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RESUMO

O presente projeto foi desenvolvido com o objetivo de promover a compreensao e valorizagdo dos
direitos humanos entre estudantes da Educacdo de Jovens e Adultos (EJA) e idosos, reconhecendo
neles sujeitos de direitos e agentes de transformacéao social. Considerando que o acesso a informagao
é essencial para o exercicio da cidadania, o projeto buscou garantir que esses grupos
compreendessem o que sdo os direitos humanos e como eles se aplicam no cotidiano, promovendo
0 respeito a si e ao outro A metodologia adotada foi a pesquisa-a¢éo realizada no segundo
semestre de 2024 (2024.2) em uma escola publica localizada no municipio de Codd, Maranhao.
Participaram do estudo 24 estudantes do 12 e 22 ano do Ensino Médio na modalidade EJA, no
turno noturno. Como instrumentos de andlise, foram utilizadas rodas de conversa e registros
escritos das percepcdes dos estudantes sobre o tema trabalhado, que abordou o racismo
estrutural nos contextos social e escolar. Observou-se um fortalecimento dos vinculos
comunitarios e maior conscientizacdo sobre a importancia da convivéncia harmoniosa e do
reconhecimento matuo de direitos. Autores como Candau (2000) e Freire (2005, 1996)
fundamentam teoricamente a proposta, destacando o papel transformador da educacdo e sua
capacidade de formar sujeitos criticos, conscientes e comprometidos com a superacdo das
desigualdades. Os dados do IBGE (2013) também reforcam a urgéncia de iniciativas
voltadas a inclusdo e a educacao dos grupos mais vulneraveis. O projeto mostrou-se viavel
e essencial, ao abrir espacos de didlogo e aprendizado sobre temas muitas vezes
negligenciados, mas fundamentais para a cidadania plena. Conclui-se que a¢cdes como essa
sdo fundamentais para a construcéo de uma sociedade mais justa, solidaria e inclusiva, onde
0 respeito aos direitos humanos seja efetivado ndo apenas por meio das leis, mas também
nas praticas cotidianas entre escola e universidade, nos ambientes escolares, familiares e
comunitarios. A educacdo em direitos humanos deve, portanto, ser uma pratica constante e
transformadora. A¢des como esta sdo urgentes e necessarias em um cenario social marcado
por desigualdades e violéncias, onde o conhecimento e a pratica dos direitos humanos
precisam ser fomentados continuamente.
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INTRODUCAO

A Educacdo de Jovens e Adultos — EJA, enquanto modalidade educacional negou o
direito & educagdo de jovens, adultos e idosos, reverberando em politicas de governo
descontinuas que durante décadas seja pela oferta irregular de vagas, seja pelo dificil acesso
e permanéncia ou pelas inadequacdes do sistema de ensino e condi¢des socioecondmicas
desfavoraveis, ndo oportunizou a jovens, adultos e idosos adentrarem ao espaco escolar.

Segundo o Censo de 2010 do IBGE o contingente de analfabetos no pais é de 56%
e mais da metade dessas pessoas tém idade acima de 55 anos; esse resultado aponta para o
analfabetismo dessa populacdo envelhecida, diante da auséncia de politicas efetivas, o que
dificulta o ingresso dessa parcela da populacéo a educacao formal, cujo obstaculo cada dia
fica mais latente.

A Constituicdo de 1988 e o Plano Nacional de Educacdo com vigéncia de 2014-2024
(BRASIL, 2014), preveem a redugéo da taxa de analfabetismo funcional com quinze anos
ou mais, no entanto, essas legislacdes ndo estdo sendo suficiente para garantir 0 acesso, a
permanéncia e um ensino de qualidade aos estudantes da Educacédo de Jovens e Adultos
(EJA). Varios fatores contribuem para esta realidade, dentre eles a formacdo docente
responsavel pela formacao do publico alvo da EJA (jovens, adultos e idosos) em espagos
escolares e ndo escolares.

A EJA foi pensada historicamente para atendimento de pessoas tdo somente pelo
recorte cronologico, mas em razdo da diversidade cultural e social esses sujeitos demandam
uma politica pablica diferenciada.

A busca da autonomia intelectual e moral devem ser constante exercicio com 0s
educandos da EJA e idosos. A emancipacdo humana serd decorréncia da construcdo desta
autonomia com a qual contribui a educacdo escolar. O exercicio de uma cidadania
democratica, pelos educandos da EJA, sera o reflexo de um processo cognitivo, critico e
emancipatdrio, com base em valores como respeito matuo, solidariedade e justica.

Assim, a Educacdo em Direitos Humanos vem corroborar com esse entendimento,
assentada em cinco eixos: Educacdo Basica, Educacdo superior, Educacdo nao-formal,
Educacdo dos profissionais dos sistemas de Justica e Seguranca e Educacdo e Midia,
proporcionando a construcdo de pessoas tolerantes com as diferencas e principalmente, com

0s sujeitos vulneraveis, que sdo no Brasil os que mais sofrem violéncia.
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Segundo as Diretrizes Curriculares Nacionais da EJA, as relagGes entre cultura,
conhecimento e curriculo, oportunizam uma proposta pedagdgica pensada e estabelecida a
partir de reflexGes sobre a diversidade cultural, tornando-a mais proxima da realidade e
garantindo sua funcéo socializadora, considerando e valorizando a produgdo humana ao
longo da histéria.

Sobretudo, a compreenséao de que o educando da EJA e idosos relacionam-se com o
mundo do trabalho e que é por meio dele que pode melhorar a sua qualidade de vida e ter
acesso aos bens produzidos pelo homem, assim a valorizacdo dos diferentes tempos
necessarios a aprendizagem dos educandos de EJA, considerando os saberes adquiridos na
informalidade das suas vivéncias e do mundo do trabalho, face a diversidade de suas
caracteristicas.

Assim, compreendemos 0 quanto € importante falar e escutar sobre os Direitos
Humanos no curriculo referenciado para a Educacdo Bésica e sobretudo para 0s sujeitos da
EJA e idosos, pois para além dos desafios da estrutura nacional para garantia dos direitos
dos estudantes jovens, adultos e idosos, entendemos que as politicas de educagéo para essas
pessoas precisam atuar na equidade de oportunidades de acesso e permanéncia aos espagos
escolares e ndo escolares, compreendendo que jovens, adultos e idosos ao retornarem aos
estudos, estdo inseguros, sentem-se desvalorizados.

Nesse sentido, o estudo reafirma a importancia de trabalhar os Direitos Humanos e
a diversidade na Educacao de Jovens e Adultos (EJA), em especial no ensino de Ciéncias
Naturais/Biologia, como forma de combater o preconceito e o racismo, além de assegurar o
direito a satde e a uma educacdo de qualidade para todos os estudantes.

Diante desse contexto, o presente artigo tem como objetivo apresentar os resultados
do projeto de extensdo intitulado “Direitos Humanos e Diversidade na Educagdo EJA”,
desenvolvido no Campus de Cod6/UFMA. A prética foi realizada em uma escola publica e
estruturada a partir da metodologia da pesquisa-ac¢do, visando ndo apenas intervir na
realidade escolar, mas também promover reflexdes criticas acerca das condi¢cdes de ensino

e aprendizagem, com énfase na valorizacdo da diversidade étnico-racial.
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METODOLOGIA

O municipio de Cod6, situado na mesorregido Leste Maranhense e na
microrregido de Codo, a aproximadamente 292 quilémetros da capital Sdo Luis, apresenta
uma populacdo estimada em 114.275 habitantes (IBGE, 2022). O clima € tropical quente
e Umido, com estacdo chuvosa no verdo e outono e periodo seco no inverno e inicio da
primavera, caracteristicas que influenciam diretamente o modo de vida, a agricultura e as
condigdes socioambientais da regido.

O projeto de extensdo foi desenvolvido no Centro de Ensino Colares Moreira,
localizado na area urbana de Cod6/MA, na Praca Alcebiades Silva, n°® 1780. Fundada em
1934 como Grupo Escolar Colares Moreira, foi a primeira escola primaria e ginasial do
municipio, constituindo-se em marco historico da educacéo local.

Atualmente, a instituicdo oferece ensino médio regular e Educacdo de Jovens e
Adultos (EJA), atendendo cerca de 980 estudantes com um corpo docente de
aproximadamente 54 professores; sua infraestrutura inclui biblioteca, auditorio,
laboratérios de ciéncias e informatica, quadra de esportes, patio, salas especificas e
recursos de acessibilidade, além de equipamentos tecnolégicos como computadores,
notebooks, projetores e Internet, possibilitando praticas pedagogicas diversificadas
(EDITORAREALIZE, 2016).

De natureza qualitativa & caracterizada como uma pesquisa colaborativa,
compreendida como um processo de investigacdo que se constroi de forma coletiva entre
pesquisadores e participantes, com o objetivo de transformar a realidade estudada a partir
da acdo conjunta (IBIAPINA, 2008). Diferente de abordagens tradicionais, a pesquisa
colaborativa ndo se restringe a producéo de dados para analise, mas promove um espaco
de reflexdo e de tomada de decisdo compartilhada, no qual professores, estudantes e
pesquisadores assumem papéis ativos na construcdo de novos conhecimentos.

No contexto da Educacao de Jovens e Adultos, a pesquisa colaborativa mostrou-
se especialmente significativa, pois favorece o dialogo entre universidade, escola e
comunidade, valorizando saberes locais e experiéncias de vida. Assim, ao inves de impor
solucdes externas, buscou-se desenvolver praticas pedagdgicas que emergissem das
necessidades e das narrativas dos estudantes, permitindo a eles reconhecer-se como

sujeitos de direitos e protagonistas de sua propria formacao.

. Os sujeitos envolvidos na pesquisa foram a professora e os estudantes da EJA e
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ambos aceitaram participar da roda de conversa direcionada o que foi possivel a assinatura
do Termo de Consentimento Livre e Esclarecido (TCLE).

Conforme Minayo (2009), o TCLE ¢ valido e suficiente, desde que assegure a
compreensdo plena dos sujeitos sobre a pesquisa, sua voluntariedade e a possibilidade de
desisténcia a qualquer momento.

Como metodologia, foram realizadas rodas de conversa em formato de narrativas,
conduzidas por uma docente do Curso Interdisciplinar em Ciéncias Naturais e por uma
estudante da mesma graduacdo. As atividades foram planejadas a partir de contetdos da
disciplina de Ciéncias Naturais, com énfase na evolugdo humana e em suas interfaces
com os Direitos Humanos. Cada roda de conversa teve duracao aproximada de 30 minutos
e abordou temas como a conceituacdo da evolucdo da espécie humana, a relevancia de
Charles Darwin para a compreensdo da evolucdo das espécies, a identificacdo de
semelhangas comportamentais entre humanos e primatas, bem como a correlagdo entre a
teoria evolutiva darwiniana e o Darwinismo social, ressaltando como este ultimo foi
historicamente apropriado para justificar praticas racistas e de exclusao social.

A proposta buscou articular os contetdos cientificos da Biologia com reflexdes
criticas acerca da diversidade étnico-racial e da educacdo em Direitos Humanos, de modo
a favorecer a reflexdo critica dos estudantes sobre as relacdes entre ciéncia, sociedade e
preconceito. Além disso, visou fortalecer a identidade e a autoestima dos sujeitos da EJA,
reconhecendo-os como participes do processo educativo, ao mesmo tempo em que
promovia um espaco dialdgico que estimulasse a participacédo ativa, a valorizacdo dos
saberes prévios e a relacdo entre conhecimentos escolares e experiéncias de vida. Dessa
forma, a atividade contribuiu para a promocao de uma educacdo em Direitos Humanos,
comprometida com o combate ao racismo e com a construcdo de préaticas pedagogicas

mais inclusivas.

REFERENCIAL TEORICO
Ao tratar da tematica étnico-racial, é imprescindivel recorrer as reflexbes de
Munanga (2005), gue destaca como a escola historicamente silenciou ou minimizou a

contribuicdo dos povos africanos e afrodescendentes na formacdo da sociedade brasileira.

Para o autor, discutir as relacbes étnico-raciais no espago escolar é condicdo para a
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construcdo de uma educacdo democratica, capaz de combater preconceitos e valorizar a
diversidade como elemento estruturante da identidade nacional.

A esse debate, somam-se as contribui¢fes de Freire (1996), que compreende a
educacdo como pratica de liberdade, fundamentada no didlogo e no reconhecimento dos
sujeitos historicos. No ambito da EJA, sua pedagogia critica reforca a centralidade da
experiéncia dos educandos, defendendo que o processo educativo deve partir da realidade
vivida, da cultura e das necessidades concretas dos estudantes trabalhadores.

Arroyo (2005) aponta que a EJA precisa ser pensada a partir do reconhecimento
da trajetoria de vida dos sujeitos, valorizando seus saberes e identidades em oposi¢cdo a
uma logica de homogeneizacéo e exclusdo.

No campo da Educacdo em Direitos Humanos, Candau (2008) enfatiza a
necessidade de préaticas pedagogicas interculturais que enfrentem as desigualdades e
promovam a convivéncia na diversidade. Essa perspectiva articula-se com a proposta de
Toillier (2013), que defende a insercdo da educacdo em Direitos Humanos no curriculo
escolar como dimensdo transversal, capaz de potencializar processos de inclusdo e

cidadania critica.

RESULTADOS E DISCUSSOES

O desenvolvimento das atividades em sala de aula, conduzido pela bolsista do
projeto em parceria com a coordenadora, revelou-se de grande relevancia pedagogica e
social para os estudantes da EJA. Durante as rodas de conversa, observou-se intensa
participacdo dos educandos, que ndo apenas realizaram perguntas, mas tambem
compartilharam exemplos de situacdes de racismo vivenciadas em seu cotidiano. Esse
movimento demonstrou que o tema mobiliza experiéncias pessoais e coletivas,
possibilitando a construcdo de um espaco dialégico em que os estudantes puderam
reconhecer o racismo como pratica social historicamente constituida e, a0 mesmo tempo,
reafirmar a importancia de compreender suas origens para combaté-lo.

Os relatos dos participantes evidenciam a pertinéncia da abordagem do racismo
no ensino de Ciéncias Naturais e Biologia, ao relacionar conteudos cientificos — como a

teoria da evolucdo das espécies — com questdes sociais, politicas e culturais. Essa

articulacdo corrobora a perspectiva de Freire (1996), segundo a qual a educacdo deve
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partir da realidade concreta dos sujeitos e possibilitar a leitura critica do mundo,
promovendo a conscientizacao e a transformacao social.

Nesse sentido, a prética realizada aproxima-se também das reflexdes de Candau
(2008), ao destacar a importancia da educacdo em Direitos Humanos como estratégia
pedagogica para enfrentar desigualdades e promover a convivéncia na diversidade. O fato
de os estudantes afirmarem que € importante compreender a origem do racismo mostra
como a atividade contribuiu para a formacdo critica e cidada, possibilitando-lhes
identificar que o preconceito ndo se trata apenas de atitudes individuais, mas de um
fendmeno estrutural historicamente construido.

Além disso, as falas dos educandos dialogam com a analise de Munanga (2005),
que ressalta como a escola historicamente silenciou ou marginalizou as contribui¢des dos
povos africanos e afrodescendentes na formacédo da sociedade brasileira, perpetuando
estereodtipos e préaticas racistas. Nesse sentido, o espaco criado pelas rodas de conversa
constituiu-se como oportunidade para romper com esse silenciamento, permitindo que os
sujeitos da EJA se reconhecessem como protagonistas na luta contra o racismo.

Portanto, os resultados apontam que a insercéo de temas relacionados aos Direitos
Humanos e as relacbes étnico-raciais no curriculo da EJA ndo apenas favorece a
aprendizagem de conteudos cientificos, mas também fortalece a identidade, a autoestima
e a consciéncia critica dos estudantes. Tais achados reafirmam a necessidade de praticas
pedagdgicas comprometidas com uma perspectiva descolonizadora (ARROYO, 2005),
capazes de valorizar as experiéncias e saberes dos educandos e de transformar a sala de

aula em espaco de resisténcia e emancipacéo social.
CONSIDERAGOES FINAIS

O desenvolvimento do projeto de extensdo no contexto da Educacgdo de Jovens e
Adultos possibilitou a construcdo de um espaco formativo pautado no diadlogo e na
reflexdo critica. A participacdo ativa dos estudantes, que trouxeram perguntas, relatos e
exemplos de situacdes de racismo vivenciadas em seu cotidiano, revelou a relevancia de

praticas pedagogicas que problematizem a origem e os desdobramentos do racismo na

sociedade brasileira. Essa interacdo reafirma que o espago escolar, especialmente no
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ambito da EJA, deve ser compreendido como um local de resisténcia, conscientizagao e
garantia de direitos, onde a diversidade étnico-racial seja valorizada e respeitada.

As discussdes possibilitadas pelas rodas de conversa permitiram ndo apenas a
apropriacdo de conceitos cientificos, como a teoria da evolu¢do humana e as implicagoes
sociais do Darwinismo social, mas também a compreenséo critica de como determinadas
interpretagdes equivocadas da ciéncia foram historicamente utilizadas para justificar
praticas racistas e discriminatérias. Nesse sentido, ao refletirem sobre suas préprias
experiéncias, os estudantes reconheceram a importancia de compreender a origem do
racismo para combaté-lo de forma consciente e fundamentada.

Assim, o projeto demonstrou que metodologias colaborativas, como as rodas de
conversa e a producdo de narrativas, contribuem significativamente para o processo de
ensino-aprendizagem na EJA, a0 mesmo tempo em que promovem a educacdo em
Direitos Humanos. Reforga-se, portanto, a necessidade de que préaticas pedagogicas
comprometidas com a inclusdo e com a justica social sejam constantemente fortalecidas,
contribuindo para a formacéo de sujeitos criticos e conscientes de seus direitos e deveres.

Como defendem Munanga (2005) e Gomes (2012), compreender o racismo como
um fenbmeno historico e estrutural é condicdo essencial para a construcdo de uma
sociedade mais justa e democratica. Dessa forma, reafirma-se que a escola e a
universidade, por meio de projetos de extensdo e de a¢des integradas, tém papel central
na promocdo de praticas educativas que combatam o preconceito e fortalecam a
diversidade cultural como principio da educacao.

Assim, a articulacdo entre EJA, Direitos Humanos e educacéo étnico-racial aponta
para uma perspectiva formativa descolonizadora, em que os sujeitos da EJA sdo
reconhecidos em sua dignidade, identidade e saberes. Tal horizonte possibilita que a
pratica docente se constitua como espaco de resisténcia, de afirmacéo da diversidade e de

transformacdo social, contribuindo para a efetivacdo de uma escola inclusiva e

comprometida com a democracia.
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