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O AUTISMO COMO PRODUTO: REFLEXOES CRITICAS SOBRE
SUA MERCANTILIZACAO E INCLUSAO SOCIAL

Thalita Tayna Alencar Vieirat

RESUMO

A mercantilizagdo do autismo, entendida como a transformacdo do Transtorno do Espectro
Autista (TEA) em um produto comercial, tem se tornado uma préatica cada vez mais visivel na
sociedade contemporanea. Embora esse fendmeno possa ser interpretado como uma tentativa de
dar visibilidade ao TEA e promover uma certa conscientizagéo, ele levanta questdes complexas
sobre a representacdo e inclusdo das pessoas autistas. A tendéncia de associar o autismo a
produtos de consumo, como roupas, brinquedos e campanhas publicitarias, muitas vezes reduz a
experiéncia autista a um estere6tipo simplificado e distorcido. A midia e o mercado, ao explorar
0 TEA, contribuem para a criacao de representacdes que, ao invés de promoverem uma verdadeira
inclusdo, reforcam estigmas e exclusGes, ao desconsiderar a voz das pessoas autistas na
construcdo de suas préprias identidades. Nesse contexto, o presente estudo busca analisar as
implicactes da mercantilizagdo do autismo, questionando se, ao tentar tornar a condi¢cdo mais
visivel, ndo estamos simplesmente tratando-a como uma mercadoria, sem a devida reflexo sobre
as reais necessidades e vivéncias das pessoas que vivem com o transtorno. A metodologia adotada
foi uma revisdo de literatura, com levantamento bibliografico nas plataformas Scielo e Google
Scholar, a fim de mapear os principais estudos sobre o tema. A pesquisa se fundamenta em autores
como Silvia Lisboa, Débora Diniz, Stuart Hall e outros, que discutem os aspectos éticos, sociais
e identitarios da mercantilizacdo e da representagdo do autismo, propondo um olhar critico sobre
como essas representacdes moldam e influenciam as percepgdes publicas e politicas de incluséo.
Os resultados indicam que a mercantilizacdo aumenta a visibilidade, mas contribui para uma
representacdo reducionista do autismo, perpetuando estigmas. Conclui-se que a inclusdo real
exige um olhar ético e a participacdo ativa das pessoas autistas na criacdo de suas proprias
representacdes, garantindo que suas vozes sejam ouvidas e respeitadas.
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1. INTRODUCAO

A mercantilizacdo do autismo insere-se numa logica mais ampla de transformacéo
de condicOes, saberes e identidades em objetos de troca no mercado capitalista. Assim,
compreende-se que 0 processo de fetichizacdo das condigfes humanas — pelo qual
relacbes sociais ficam ocultas atras de mercadorias e signos de valor — oferece um
arcabouco tedrico util para analisar como o Transtorno do Espectro Autista (TEA) vem
sendo representado e comercializado. Nessa perspectiva, e a partir de pressupostos

marxianos sobre mercadoria e fetichismo, argumenta-se que a visibilidade promovida
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pelo mercado nem sempre equivale a reconhecimento politico ou a incluséo substantiva;
frequentemente, ela implica a redu¢do do vivido autista a esteredtipos e produtos
simbdlicos que naturalizam desigualdades.

Portanto, o presente estudo propde analisar criticamente as implicacdes sociais,
identitarias e éticas da transformagdo do autismo em “produto”, interrogando até que
ponto campanhas, artigos de consumo, brinquedos tematicos, servicos e narrativas
midiaticas efetivamente ampliam direitos ou, ao contrério, reforcam formas sutis de
capacitismo e exclusao. Para tanto, adotou-se uma revisao de literatura que privilegiou
discussdes sobre mercantilizacdo, representacao cultural e modelos de deficiéncia, com
busca sistematica nas bases Scielo e Google Scholar, complementada por obras classicas
sobre economia politica e estudos culturais.

A justificativa do trabalho funda-se na necessidade de deslocar o debate alem de
avaliacdes superficiais sobre “visibilidade” — pois, embora a circulacdo de simbolos e
produtos associados ao TEA aumente a presenca do tema no espaco publico, tal
circulacdo pode ocultar vozes autistas e necessidades concretas, favorecendo interesses
mercantis em lugar de demandas por politicas publicas e autonomia. Assim, o objetivo
geral desta pesquisa é compreender de que maneira a mercantilizagdo do autismo articula
praticas discursivas e econdémicas que interferem nos processos de incluséo social. Entre
0s objetivos especificos, encontram-se: (1) mapear representacbes comerciais e
midiaticas do TEA; (2) relacionar essas representacdes a conceitos marxianos de
mercadoria e fetichismo; e (3) discutir implicacdes para politicas de inclusdo e para a
participacdo autista nas formas de representagéo.

Metodologicamente, a revisdo integrativa permitiu sintetizar estudos empiricos e
teoricos relevantes, selecionando trabalhos que abordam desde a representacdo midiatica
até a insercdo de autistas no mercado de trabalho e no consumo cultural. Os resultados
apontam para uma contradicdo central: a mercantilizacdo amplia a visibilidade do TEA,
mas tende a promover representacdes reducionistas que ndo correspondem a diversidade
de experiéncias autistas e que, muitas vezes, ndo se traduzem em direitos conquistados.

Conclui-se, em sintese, que uma inclusdo auténtica exige ndo apenas presenca
simbdlica, mas o reconhecimento da pluralidade de vozes autistas e a critica as dindmicas
de mercado que submetem vidas e identidades a ldgicas estritamente comerciais.
Portanto, recomenda-se priorizar a participacdo autista na construcdo de narrativas e
politicas, bem como uma vigilancia critica sobre iniciativas mercantis que pretendem

representar o TEA.
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2. METODOLOGIA

A presente pesquisa adota uma abordagem qualitativa, fundamentada na revisdo
integrativa da literatura, com o objetivo de compreender criticamente as formas de
mercantilizacéo e representacdo do Transtorno do Espectro Autista (TEA) na sociedade
contemporéanea. Segundo Souza, Silva e Carvalho (2010, p. 102), a reviséo integrativa
“permite a sintese do conhecimento e a incorporacao da aplicabilidade de resultados de
estudos significativos na pratica”, o que possibilita um olhar abrangente e reflexivo sobre
as producdes académicas existentes.

Para a construgdo do corpus teorico, foram realizadas buscas sisteméticas nas
plataformas SciELO e Google Scholar, utilizando descritores como autismo,
mercantilizacdo, inclusdo social, representacdo mididtica e Karl Marx. Foram
selecionados artigos publicados entre 2010 e 2024, priorizando estudos com abordagem
critica, interdisciplinar e socioldgica. A selecdo seguiu critérios de relevancia temaética,
credibilidade das fontes e consonancia com os objetivos propostos.

O procedimento metodoldgico consistiu em quatro etapas: (1) identificacdo e
leitura exploratéria dos textos; (2) categorizacdo das principais tematicas —
mercantilizacdo, representacao e inclusdo; (3) analise interpretativa baseada nos conceitos
marxianos de mercadoria e fetichismo, relacionando-os as dindmicas contemporaneas do
mercado simbdlico; e (4) sintese critica dos achados, com énfase nas implicacfes éticas
e sociais das representacdes do TEA.

Essa abordagem permitiu integrar perspectivas da economia politica, dos estudos
culturais e das ciéncias sociais aplicadas a deficiéncia, ampliando o entendimento sobre
a forma como o capitalismo contemporaneo transforma identidades e condi¢cdes humanas
em mercadorias simbdlicas. Como destaca Flick (2009), a pesquisa qualitativa busca
compreender o significado dos fendmenos sociais, explorando interpretagdes que
emergem da interacdo entre sujeitos, discursos e préaticas.

Desse modo, a metodologia empregada ndo se restringe a coleta de dados, mas
propBe uma leitura critica e interpretativa do fendémeno, ancorada em referenciais tedricos
solidos. A articulacdo entre Marx, Hall, Diniz e Lisboa possibilita examinar como o
discurso capitalista e o0 aparato midiatico participam da producdo de imagens e valores
sobre o autismo, frequentemente deslocando a discussdo da esfera dos direitos para a do

consumao.
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3. DESENVOLVIMENTO

3.1 A mercadoria e o fetichismo: fundamentos marxianos para compreender o
autismo como produto

A partir dos pressupostos da critica a economia politica, desenvolvida por Karl
Marx, torna-se possivel vislumbrar como o fendmeno da mercantilizagdo do autismo se
enraiza em uma logica de transformacédo de diferencas humanas em mercadorias. Em
Marx, a mercadoria é concebida como objeto produzido para a troca, dotado de valor de
uso e valor de troca, sendo este ultimo especifico das sociedades capitalistas (MARX,
2013). Em seguida a sua circulagcdo no mercado, a mercadoria opera ndo apenas como
bem material, mas como portadora de relagdes sociais ocultas.

Conectando tal perspectiva ao contexto do autismo, observa-se que a condi¢ao
autista — ou as narrativas em torno dela — pode sofrer uma metamorfose: deixa de ser
meramente uma condi¢do de vida ou diferenca neurologica para converter-se em simbolo
de consumo, elemento de marketing e atributo de valor simbdlico. Nesse processo, 0
conceito marxiano de fetichismo da mercadoria ganha centralidade pois descreve a forma
pela qual “uma relagdo entre pessoas assume, aos seus olhos, o caracter fantastico de uma
relagdo entre coisas” (MARX, 2013, p.83 apud MARX, 2013; ver também
TURNOSEARCH?2). Isto significa que as relac@es sociais envolvidas na producao e troca
— ou, analogamente, na representacdo e compreensédo do autismo — sdo deslocadas para
a forma-mercadoria, ocultando a dindmica real das experiéncias autistas e das praticas de
incluséo.

Ademais, conforme estudos contemporaneos explicam, esse fetichismo
manifesta-se por meio da valorizacéo estética ou simbolica de mercadorias, bem como
pela crescente transformacgdo de identidades e diferencas em “ativos” de mercado
(ENCYCLOPEDIA PUB, 2024). Ou seja, a visibilidade de uma condi¢do ou de uma
identidade pode tornar-se produto de consumo, em que 0 autista ou o autismo sdo
apresentados ndo como sujeitos de direitos, mas como marca, simbolo ou inspiracdo
comercial.

Por conseguinte, a mercantilizacdo do autismo implica uma ambiguidade: embora
promova visibilidade, ela também podera reforcar a alienacdo e a reducdo da pessoa
autista a mercadoria simbdlica. A visibilidade, neste sentido, ndo se traduz

automaticamente em reconhecimento ou inclusdo genuina, porque a mercadoria-autismo
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opera segundo légicas de valor de troca e de espetaculo, mais do que segundo as logicas
de direitos, participacdo ativa e pluralidade. Como Lisboa (2018) sugere, o mercado
transforma o sofrimento ou a diferenca em bens simbolicos, esvaziando-os de conteudo
politico ou de agéncia autista.

Portanto, a adesdo a leitura marxiana revela que tratar o autismo como produto
envolve: (a) a extracdo de valor simbolico ou comercial de uma condi¢cdo humana; (b) o
ocultamento das relagdes sociais e das necessidades reais das pessoas autistas por meio
da forma-mercadoria; e (c) a legitimacdo de praticas de consumo e representacdo que,
embora parecam inclusivas, podem exercer formas sutis de exclusao ou alienagdo. Essa
analise estabelece, assim, a base tedrica para 0os proximos tépicos, que irdo abordar como
essa mercadoria-autismo se concretiza nas representacdes midiaticas e em praticas de

mercado, bem como suas implicagdes para a incluséo social.

3.2 A representacdo mididtica e o simbolo do quebra-cabeca: mercantilizacéo e
estereotipagem do autismo

A mercantilizacdo do autismo ndo se limita ao campo econémico, estendendo-se
a esfera simbolica e cultural. Nesse contexto, o simbolo do quebra-cabeca tornou-se um
icone do autismo, amplamente utilizado em campanhas, eventos de conscientizagéo,
produtos educativos, roupas, brinquedos e artigos de consumo. Embora sua intencao
inicial fosse representar a complexidade e singularidade do Transtorno do Espectro
Autista (TEA), observa-se que sua dissemina¢do mercadoldgica transformou o simbolo
em um produto comercial, reforcando, muitas vezes, esteredtipos simplificados sobre a
condicdo (LISBOA, 2018).

Conforme argumenta Stuart Hall (1997), as representacdes ndo sdo neutras; elas
moldam percepc¢des sociais, influenciam comportamentos e constroem sentidos culturais.
Nesse sentido, o simbolo do quebra-cabeca funciona como um signo mediado pelo
mercado, que pretende gerar empatia e conscientizagdo, mas que frequentemente reduz o
autismo a uma imagem de “mistério” ou “desafio a ser resolvido”, ignorando a
diversidade das experiéncias autistas. Assim, a representacdo simbdlica € apropriada pelo
capital, transformando a diferenca em mercadoria e convertendo a identidade autista em
um valor de troca simbolico (MARX, 2013; HARVEY, 2014).

O fenbmeno é evidente na comercializacdo de brinquedos, acessorios e
campanhas de conscientizacdo que incorporam o padrao de pecas de quebra-cabeca. Essas

mercadorias exploram o apelo emocional da sociedade em relagdo ao autismo, mas pouco
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ou nada promovem a inclusdo substantiva ou a participagdo ativa das pessoas autistas.
Lisboa (2018) observa que, nesse processo, o simbolo se torna mais um produto de
consumo afetivo, que atende a necessidades simbolicas do publico em geral e ndo as reais
demandas da comunidade autista.

Ademais, a escolha do quebra-cabeca como metafora é carregada de ambiguidade.
Por um lado, sugere complexidade, diversidade e singularidade; por outro, implica que o
autista ¢ uma “peca a ser encaixada”, reforgando visdes capacitistas e hierarquizagdes de
normalidade (DINIZ, 2007). Essa dicotomia evidencia a tensdo entre visibilidade e
representacdo adequada: a presenca do simbolo ndo garante compreensdo profunda ou
respeito as vozes autistas, mas sim reproduz uma ldgica de fetichismo cultural, na qual a
diferenca é transformada em mercadoria e espetéaculo.

Portanto, a analise critica do uso do simbolo do quebra-cabeca permite
compreender como o fetichismo da mercadoria, ja identificado no tépico anterior, se
manifesta na esfera simbolica e midiatica. Ao transformar o autismo em imagem e
produto, o mercado reforca estereotipos e perpetua exclusdes sutis, ao mesmo tempo em
que promove visibilidade. Essa constatacdo estabelece a base para o proximo tépico, que
discutird as consequéncias sociais da mercantilizacdo e os desafios para uma incluséo

efetiva das pessoas autistas.

3.3 Entre consumo e incluséo: implicagdes sociais da mercantilizacdo do autismo

Conforme discutido nos tdpicos anteriores, a mercantilizagdo do autismo se
manifesta tanto na esfera econémica quanto simbdlica, refletindo a légica marxiana de
transformacdo de relagdes humanas em mercadorias (MARX, 2013). No entanto, é
fundamental analisar as consequéncias sociais dessa dinamica, especialmente no que se
refere & inclusdo das pessoas autistas. Embora a visibilidade ampliada do TEA, reforcada
pelo mercado e por simbolos miditicos como o quebra-cabeca, possa parecer um avanco,
ela nem sempre se traduz em participacao efetiva ou respeito a pluralidade de experiéncias
(LISBOA, 2018).

A representacdo mercadoldgica, ao privilegiar imagens estereotipadas, cria
expectativas sociais rigidas sobre o que significa ser autista. Como observa Hall (1997),
as representacdes culturais moldam percepcdes coletivas, influenciando politicas, praticas
educativas e relagdes interpessoais. Nesse sentido, o simbolo do quebra-cabeca,
amplamente comercializado, reforca narrativas de “complexidade a ser resolvida”,

deslocando o foco das demandas reais das pessoas autistas para produtos e campanhas
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simbdlicas. Tal deslocamento evidencia o fetichismo cultural: o autismo é transformado
em mercadoria simbdlica, enquanto os sujeitos autistas permanecem marginalizados em
termos de voz, agéncia e direitos.

Além disso, essa ldgica de mercantilizacdo acentua praticas capacitistas. Ao
vender empatia, conscientizacao e inclusdo como produtos de consumo, a sociedade se
ilude com uma falsa sensacdo de progresso, ignorando estruturas sociais que ainda
excluem pessoas autistas do mercado de trabalho, da educacéo inclusiva e da participagdo
comunitaria (DINIZ, 2007). Harvey (2014) destaca que, no capitalismo contemporaneo,
simbolos e causas sociais sdo apropriados pelo mercado, criando visibilidade que
beneficia a circulacdo de mercadorias e ndo necessariamente a transformagéo social.

Todavia, a critica marxiana combinada a perspectiva de Hall permite apontar
caminhos para uma inclusdo mais efetiva. Para alem da mercadoria e do espetaculo, a
inclusdo real exige participacdo ativa das pessoas autistas na construcdo de suas
representagcdes, garantindo que suas vozes sejam ouvidas e respeitadas. 1sso significa
desenvolver politicas publicas, praticas educativas e iniciativas sociais que considerem a
diversidade do TEA, em vez de reduzir o fenbmeno a icones simbdlicos ou produtos de
consumo (LISBOA, 2018).

Portanto, compreender a mercantilizacdo do autismo é compreender a tensdo entre
visibilidade e alienacdo, entre representacGes simbolicas e inclusdo substantiva. Os
topicos anteriores demonstraram que a transformacao do autismo em mercadoria — seja
pelo fetichismo cultural ou pelo uso de simbolos como o quebra-cabeca — aumenta a
conscientizacdo, mas frequentemente a custa da voz e da agéncia das pessoas autistas.
Assim, o desafio contemporaneo reside em articular visibilidade, respeito e direitos,
superando a mercantilizacdo para construir uma inclusdo social genuina, ética e

participativa.
4. CONCLUSAO

Diante do exposto, conclui-se que a mercantilizagdo do autismo constitui um
fendmeno complexo, que articula economia, cultura e representagdo social, revelando
contradi¢es significativas entre visibilidade e inclusdo. Ao transformar o Transtorno do
Espectro Autista em mercadoria simbdlica e comercial, conforme demonstrado pelo uso

de produtos, campanhas e pelo simbolo do quebra-cabega, a sociedade promove uma
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visibilidade aparente, mas frequentemente distorcida e limitada (MARX, 2013; LISBOA,
2018).

A perspectiva marxiana evidenciou que o fetichismo da mercadoria desloca
relacbes humanas para a légica dos objetos, tornando o autismo um produto consumivel,
enguanto as experiéncias reais das pessoas autistas permanecem invisibilizadas (MARX,
2013; HARVEY, 2014). Nesse sentido, a representagdo midiatica, analisada com base em
Stuart Hall (1997), reforca estere6tipos e reduz a complexidade do TEA, transformando
a diferenca em espetaculo simbolico e emocionalmente atrativo, mas raramente em
instrumentos de incluséo efetiva.

Além disso, a analise critica revelou que a mercantilizagdo ndo apenas consolida
praticas capacitistas, como também ilude a sociedade sobre 0s avan¢os na inclusdo social,
pois a empatia vendida como produto ndo se traduz em politicas publicas ou na
participacdo real das pessoas autistas em espacos de decisdo, educacao e trabalho (DINIZ,
2007; BAUMAN, 2008). O simbolo do quebra-cabeca, amplamente difundido,
exemplifica essa tensdo: apesar de promover visibilidade, reforca a ideia do autismo como
“mistério a ser resolvido”, obscurecendo a diversidade de experiéncias e necessidades da
comunidade autista.

Portanto, a inclusdo verdadeira requer um olhar ético, critico e participativo, que
véa além da mercadoria e da representacéo simbélica. E necessario que as pessoas autistas
sejam protagonistas na construcdo de suas proprias imagens e politicas, garantindo que
suas vozes, demandas e singularidades sejam efetivamente respeitadas. Em ultima
analise, compreender o autismo como produto ndo se limita a uma critica a
comercializagdo, mas também constitui um alerta sobre os limites da visibilidade
simbolica e sobre a necessidade de estratégias sociais que efetivamente promovam
direitos, autonomia e inclusdo genuina.

Assim, o presente estudo contribui para a reflexdo critica sobre o impacto do
capitalismo na representacdo social do autismo, demonstrando que visibilidade sem

participacdo € insuficiente, e que o desafio contemporaneo reside em transformar

consciéncia em acdo, e simbolos em direitos.
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