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MULHERES NEGRAS E A ESCRITA INDEPENDENTE
ESCREVIVENTE

Alessandra Augusta Lima dos Santos '

RESUMO

A Residéncia Artistica "A Autora Sou Eu” foi uma formagao realizada em novembro de 2023,
em Natal/RN, voltada para mulheres autodeclaradas negras e pardas, com classificacdo etaria a
partir dos 18 anos de idade. Como objetivo, tinhamos a premissa de possibilitar um espago
voltado para processos de escrita de textos dramatirgicos, cenas curtas e livres, a partir das
tematicas: memoria, ancestralidade e escrevivéncia. A 1* edicdo da Residéncia Artistica teve
projeto incentivo do Edital de Economia Criativa do Sebrae RN 2023, destinou um ntmero de
25 vagas e teve carga horaria de 40h de forma hibrida. Nos encontros houveram praticas
corporais e de escrita, compartilhamentos diarios, exercicios voltados para a investigacdo de si e
apreciacdes de escritos de autoras como Bell Hooks (2020), Conceicdo Evaristo (2016) e
Djamila Ribeiro (2017). Percebemos nos depoimentos de quase todas as mulheres presentes,
episodios de racismo, machismo, misoginia e outras desigualdades sociais. Dessa forma,
convidamos as mesmas a utilizarem essas historias para criar, recontar, reescrever, num tempo
presente-futuro em que ira haver o empoderamento, a valorizagdo da auto-estima da mulher
negra entre tantas outras questdes de ganhos sociais. Por fim, algumas participantes se
dispuseram a se abrir com seus escritos e deixa-los mais livres entre a turma e outras ndo se
sentiram a vontade para compartilhar seus escritos criativos. Como resultados desse trabalho de
facilitagdo a escrita, tivemos um ntimero de 17 mulheres que finalizaram o processo e algumas
dessas continuaram pela busca da escrita no campo artistico.

Palavras-chave: Autoria Feminina, Mulheres negras, Escrevivéncia.

INTRODUCAO

Do ponto de vista hegemonico, podemos compreender que se o “ator € o gerador
do acontecimento teatral” (DUBATTI, 2016, p. 175). E inegavel que, no teatro
ocidental, o dramaturgo ainda detém posi¢do de destaque. A autoria de uma obra,
geralmente associada ao nome de um/a escritor/a do texto teatral, lhe confere um lugar
de poder. Afinal, assinar a escrita de uma dramaturgia, roteiro ou dire¢cdo de uma
composi¢ao artistica € como criar a espinha dorsal de uma historia a ser contada. Nesse

sentido, Pavis (2017, p. 46) destaca que

Todas as pesquisas das ciéncias humanas e da teoria literaria e teoria teatral
estruturalista, desenvolveu-se com esse afastamento do autor. Uma grave
suspeita continua a pesar sobre o autor como controlador do texto dramatico,
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mas também, mais recentemente, quanto ao espetaculo, sobre o encenador
considerado como o autor da mise en scene.

Para ele, no teatro ocidental, ainda que durante o século XX a ascensdo do
encenador ou da performance como linguagem tenha desestabilizado a supremacia do
autor do texto, este ainda goza de posi¢ao de destaque, ndo deixando de encabecar a
producao da obra. No caso do teatro brasileiro, observamos que a consolidagao do teatro
moderno em meados do século XX fortalece, numa hierarquia de valores, a figura do
autor, como se vé no caso de Nelson Rodrigues, e do diretor, assumindo este a
assinatura da encenacao.

Sob a perspectiva da teoria decolonial, atualmente s3o potencialmente
significativas as criagdes cénicas em que mulheres negras assumem o lugar de
dramaturgas, fun¢do que poucas vezes lhes é confiada. Trata-se também de ocupar um
lugar de poder. Stéphanie Moreira (2021, p. 171) afirma que “por muitas razodes
histérico-politicas, a inser¢ao coletiva de mulheres negras nos espagos de produgdo de
conhecimento cientifico precisa ser uma questdo politica. Essa inser¢do nos ¢
apresentada pelas mais velhas como uma necessidade”.

Temos como premissa a necessidade de representatividade da produgao autoral
da mulher negra no contexto das artes cé€nicas, realizados na cidade de Natal, RN. Se
organizarmos um levantamento do trabalho de mulheres escritoras e dramaturgas na
cidade, poucas encontraremos, tratando-se da mulher negra em si, esse numero diminui
bastante. Entdo por qué quase ndo vemos dramaturgas negras ocupando cenas ou

paginas de livros?

Dessa forma, propomos aqui uma breve andlise da execucdo da 1* edi¢do da
Residéncia Artistica “A Autora Sou Eu”, de idealiza¢do da produtora cultural que vos
escreve, sendo essa edicao realizada n em novembro de 2023, projeto aprovado no
Edital de Economia Criativa do Sebrae/RN? com 40h de duragdo e planejada em
formato hibrido com aulas presenciais no teatro da Casa da Ribeira em Natal, RN e na

plataforma google meet, conforme o cartaz de divulgacdo em seguida.

2 Edital lancado desde o ano de 2015 pela iniciativa privada, com incentivo ao fomento da cultura
viabilizada pelo Sebrae/RN. https://material.rn.sebrae.com.br/economiacriativa
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Figura 1: Cartaz de divulga¢do da Residéncia Artistica “A Autora Sou Eu”
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Fonte: acervo do projeto.

A residéncia objetivou ser um espaco voltado para processos de criacdo de
textos dramatirgicos e ou cenas curtas, a partir das tematicas: memoria e ancestralidade,
do publico alvo que sdo mulheres autodeclaradas negras e pardas, a partir dos 18 anos

de 1dade.

Essa andlise busca compreender em que ponto a experiéncia da residéncia
artistica pode ser um facilitador para processos de cria¢do de escrita autoral de mulheres
negras ¢ pardas, a fim de ESCREVIVER num tempo presente e futuro como uma

pratica de contar-se e¢ recontar-se no campo das artes, possibilitando a formagdo do

sujeito criador. Sendo assim, compreendemos que a arte emerge como forma de
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entender o corpo social em que vivemos e permite a constituicdo de protagonistas que

apontem para novas perspectivas de uma sociedade mais justa e igualitaria.
METODOLOGIA

Como metodologia neste trabalho, voltamos aos relatérios de atividades, didrios
de bordo, relatorio de midias e imprensa, a fim de revisitar os dados produzidos com a
residéncia artistica. A duragdo de 40h de carga horaria da residéncia, tinha como
premissa a realizagdo de aulas expositivas/tedricas e praticas. Na primeira parte
contemplamos a apresentacdo da ementa da residéncia, apresentagdo das participantes,
introducdo sobre o tema e sobre o nome da residéncia, até¢ chegar na segunda parte, que
foi mais pratica, em que trabalhamos jogos teatrais, com a finalidade de soltar o corpo e
ativar memorias com também promover o bem estar, até a pratica da escrita sobre si
com base nas memorias ancestrais de cada uma. Convidamos as participantes para
tentarem relacionar o tema da residéncia com alguma memoria autobiografica. Nesse
momento da residéncia, as participantes, que sao mulheres negras e pardas, dao inicio
ao exercicio da Escrevivéncia, produzindo escritas autorais sobre familiares
antepassados e em alguns casos, a ficcionalizagcdo dessas memorias.

Apbs as horas dedicadas para a escrita, sempre faziamos uma conversa com as
participantes com a finalidade de compreender sobre a produgdo dos textos e sobre as
impressoes, apontamentos sobre o processo, sobre a troca com outras mulheres e com as

historias contadas das antepassadas que tinham pontos que se pareciam.
REFERENCIAL TEORICO

Podemos compreender a teoria decolonial, segundo Nascimento (2021), como
uma via teorica e pratica de desconstruir padrdes, conceitos e perspectivas impostas aos
povos colonizados hé séculos, além de perfazer ainda uma critica radical a modernidade
e ao capitalismo. Desde o ano de 2016, a decolonialidade ¢ um dos temas que permeia
as bases de pesquisas e trabalhos artisticos da autora deste projeto de pesquisa, artista
independente, graduada em Licenciatura em Teatro pela UFRN, atriz e produtora
cultural, com atua¢do hd mais de 10 anos na cidade de Natal, RN. Alguns desses
trabalhos sdo os artigos de finalizacdo dos cursos de graduagdo (UFRN) e

especializacdo (IFRN): Pele Preta, Lousa branca: Analise de um Processo de Escrita
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Dramattrgica Autoral como Pratica Emancipatoria (2022) e Estudo de Caso de uma
Aula Experimental Decolonial (2024) e os projetos culturais: o podcast “Darluz, uma
mae que da destino” (2021), a Residéncia Artistica “A Autora Sou Eu” (2023-2024) ¢ o
Festival Cinema Negro “Ancestralidade como Poténcia” (2024).

Tratar sobre temas que envolvem a negritude, praticas antirracistas ¢ como uma
escolha de vida. Partimos da premissa em prol da valorizagcdo da pessoa negra e, mais
especificamente, da mulher negra na sociedade. Esse desejo de pesquisa afirmado aqui,

foi compreendido a partir da leitura de Ribeiro (2017, p. 79) em que afirma-se:

Falar, muitas vezes, implica em receber castigos e represalias, justamente por
isso, muitas vezes, prefere-se concordar com o discurso hegemdnico como
modo de sobrevivéncia? E se, falamos podemos falar sobre tudo ou somente
sobre o que nos ¢ permitido falar? Numa sociedade supremacista branca e
patriarcal, mulheres brancas, mulheres negras, homens negros, pessoas
transexuais, 1ésbicas, gays podem falar do mesmo modo que homens brancos
cis heterossexuais? Existe o mesmo espaco de legitimidade?

Djamila Ribeiro provoca questionamentos sobre o lugar de legitimidade que cada
ser humano ocupa na sociedade. Para isso, faz comparagdes entre as pessoas brancas e
negras, cis e trans evidenciando que os cotidianos de cada pessoa no mundo sdo Uinicos.
Dessa forma, a leitura de sua obra orienta e situa o meu lugar de fala enquanto mulher
negra de pele mestiga, cis e 1ésbica, filha de mae negra e pai branco. Ribeiro me leva a
compreender que a mesticagem ocorrida nesse pais me permite, de certa forma, mais
facilidade de entrada em alguns locais, mais oportunidades em relagdo ao mercado de

trabalho do que aquelas acessiveis a uma mulher negra de pele retinta, por exemplo.

Ressaltamos que este projeto compreende em sua feitura, uma pratica decolonial,
quando objetiva tratar sobre a autoria de mulheres negras. A constru¢do que colocamos
aqui, ¢ que a mulher negra ocupe esse lugar que permite tratar com mais propriedade as
experiéncias € memorias vivenciadas pelas mesmas. Consideramos essa pratica como

uma experiéncia emancipadora, como escreve Grada Kilomba (2008),

Escrever, portanto, emerge como um ato politico. O poema ilustra o ato da
escrita como um ato de tornar-se, e enquanto escrevo, eu me torno a escritora
¢ a narradora de minha propria realidade, a autora ¢ a autoridade na minha
propria historia. Nesse sentido, eu me torno a oposi¢do absoluta do que o
projeto colonial predeterminou.




X1 Congresso Nacional de Educacio

ISSN: 2358-8829 2 dB
4\ 2> CONEDY

Com Kilomba, compreendemos os mais diversos episodios de racismo estrutural
e ao mesmo tempo nos alimentamos das leituras de Concei¢do Evaristo no romance
Poncida Vicéncio (2020) e em Olhos d’agua (2016) que apontam para uma diregdao

possivel:

Poncia Vicéncio sentada no cantinho perto da janela, em seu maturar, acabou
esquecendo o grande propdsito, com o qual levantard naquela manha. Tinha
esquecido firmemente deixar o pensar e ir a luta, dar um jeito na vida. Mas
nem se deu conta, nem percebeu o momento exato em que se assentou ali,
antes mesmo do primeiro gole de café, e comegou a buscar na memoria as
coisas, os fatos idos. Lembrou-se da fala de Néngua Kainda, quando
esperangosa, tinha voltado ao povoado em busca da familia. Néngua lhe havia
dito que em qualquer lugar, em qualquer tempo, a heranga, que V6 Vicéncio
tinha deixado para ela, seria recebida. Poncid ouvia esta conversa desde
pequena. Que legado do avo seria pertenca dela?

Em sua literatura, a autora apresenta um mundo em que as mulheres negras
carregam suas dores, mas também sdo felizes, amadas e bem sucedidas. “A obra se
constroi, entdo, a partir de “rastros” fornecidos por aqueles trés elementos formadores da
escrevivéncia: corpo, condicao e experiéncia”’ (OLIVEIRA, 2009). Entendemos a escrita
provocadora de Concei¢do como uma forma de ensinamento, um movimento de

impulsionamento de uma escrita que cria possibilidades de reinvencao.

Na tentativa de encontrar lugares de “parecenga”, como diz Evaristo na obra
Histérias de leves enganos e parecengas (2016), nesse trabalho, também nos

questionamos sobre a relevancia da ancestralidade na construcao de trabalhos de artistas

negros(as), percebendo suas potencialidades, por exemplo, Teatro Experimental do




X1 Congresso Nacional de Educacio

IS5M: 2358-8829
‘N *CON EDYU

Negro (TEN)?, Onisajé*, Stéphanie Moreira, Naara Martins®, Maria Flor®, Wisla Ferreira’
e Monica Santana®, sio exemplos de multiartistas que desenvolvem seus processos
criativos, através de experiéncias ancestrais como base para a producao de
conhecimento, tanto de forma textual como em processos artisticos na area da

performance, do audiovisual e do teatro.

Na realizagdo da 1* edicdo da Residéncia Artistica “A Autora Sou Eu”, em
novembro de 2023, houve muitos depoimentos das mulheres participantes que
envolveram episddios de racismo, machismo, relatos pessoais, historias marcantes,
historias de amor, de trabalho, de rejei¢do, de encontros, de violéncia e de conquistas
também. Durante as praticas da residéncia, fizemos estimulos com exercicios de escrita
rapida, pratica corporal e convidamos essas mulheres a utilizarem as proprias historias,
na maioria das vezes, histérias de dificuldade, para criar, ficcionalizar, recontar,
reescrever, num tempo presente e futuro em que ird haver o empoderamento, a
valorizacdo da autoestima da mulher negra entre tantas outras questdes de ganhos

sociais.

® Disponivel em |

* Yakekeré (segunda yalorixa) do 116 Axé Oya L’adé Inan, localizado em Alagoinhas (BA), Fernanda
Julia Onisajé/BA ¢ encenadora-fundadora do Nucleo Afro-brasileiro de Teatro de Alagoinhas (NATA).
Mestre ¢ doutora em Artes Cénicas pelo Programa de Pds-graduagdo em Artes Cénicas (PPGAC) da
Universidade Federal da Bahia (UFBA), Onisajé ¢ dramaturga e pesquisadora das religides de matrizes
afro-brasileiras com foco no candomblé de ketu. Dirigiu o espetaculo Pele Negra, Méascaras Brancas, uma
dramaturgia de Aldri Anunciagdo, com base na tese de Franz Fanon e com o elenco da Companhia de
Teatro da UFBA.

® Naara Martins (1991), Mestra em artes cénicas pela UFRN em sua pesquisa “A gente combinamos de
escreviver: poéticas pretas e modos de autopoténcia na criagdo em artes cénicas afirma que a escrita da
mulher negra sdo “fic¢gdes reais que tocam dentro e fora de cena” (Martins, 2020, p. 21).

6 Maria Flor, atriz, cantora e pesquisadora, conta como se deu o processo para constru¢do de duas
personagens, no qual partiu de memorias de sua avd paterna. Era um espetdculo chamado “Fogo do
Monturo”, se valia das premissas do teatro ritual [...] “minha avé Djanira fazia uma enorme fogueira no
quintal para poder cozinhar. Uma imagem muito ancestral daquela mulher preta de cocoras abanando e
alimentando o fogo, para que a labareda durasse o tempo necessario para a feitura do alimento”. (Freitas,
2020, p.82)

" Mestra em Artes Cénicas pela UFRN, Wisla Ferreira (1993) volta seu olhar para “Pirigo”, sua tetravo,
na construgdo de um trabalho hibrido, que dialoga com a performance e o audiovisual de maneira muito
particular, onde a artista propde as poéticas do corpo-encruzilhada percebidas durante sua pesquisa em
Natal, RN e Cuité na Paraiba.

8 Monica Pereira de Santana, autora de: Mulheres Negras: (auto) - (re)invengdes devires e criacio de
novos discursos de si nos corpos de criadoras negras. Tese de doutorado do Programa de P6s-Graduagdo
em Artes Cénicas — Escola de Teatro da Universidade Federal da Bahia. Salvador, 2021.
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Compreendemos que o processo de convite a escrita, que exercemos na
residéncia, foi de alguma forma uma abertura para pensar o lugar da autoria feminina
negra no campo da escrita, facilitando caminhos para que as mulheres participantes,
venham a compreender a poténcia que suas memorias ancestrais carregam € precisam

por vezes, serem recontadas ou reescritas por elas proprias.

RESULTADOS E DISCUSSAO

Como resultados desse trabalho de facilitagio a escrita, de forma mais
quantitativa, tivemos um ntimero de 17 mulheres que finalizaram o processo e algumas
dessas continuaram pela busca da escrita no campo artistico, conforme a imagem a

seguir:

Figura 2: Registro de foto das participantes da residéncia.

Fonte: acervo do projeto.

Acreditamos que o processo de experiéncia artistica dessa residéncia facilitou de
alguma forma, os processos criativos das participantes, tivemos inscritas, mulheres

escritoras, professoras, atrizes, bombeiras militar, designer graficos, assistentes sociais,
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cientistas sociais, pesquisadoras, trabalhadoras da area da satide e que partilharam de
seus trabalhos dentro da arte ou ndo, partindo do mote criador, eixo central desse
trabalho, a ancestralidade como poténcia. Os niumeros ainda se mostram positivamente
nesse projeto, no que se refere ao alcance de publico nas midias digitais e na imprensa,
tivemos um alcance de 744 pessoas que curtiram, 18 compartilhamentos espontaneos
nas postagens nas midias do projeto e 13 matérias divulgadas em jornais, sites, blogs de
cultura e radios na cidade de Natal que colaboram para a comunicagdo do projeto, de

acordo com a figura abaixo:

Figura 3: Print da matéria jornalistica da divulgacdo da residéncia
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Fonte: Blog A Fonte.

Na tentativa de entrecruzar historias de vida e fic¢do, trazemos aqui um trecho do

texto teatral, escrito pela autora participante da residéncia artistica, Jinarla Pereira Silva
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da Cruz, 30 anos, natural de Jodo Pessoa/PB. Ela nos apresenta a personagem Adelice,

nome que intitula a figura de sua avo materna no monologo, conforme descrito abaixo:

Adelice: Ontem tava falando com Josa, ndo ¢ que a filha dela agora ta
inventando de fazer teatro? quem diria! Ela td agora mesmo em Natal,
segundo ela ta 14 estudando num sei o que. Agora queria saber se o
que tem em Natal ndo tem por aqui, né? Perguntei a ela o que era que
tava estudando, eu nem lembro mais, era algum experimento. Sei
ndo... Teatro do experimento, como era meu deus? Sim, era teatro do
experimento negro, teatro experimental negro, sei ndo que historia é
essa. Ela agora t4 com essas invengdo, na minha época ndo tinha nada
disso. Ela ja me perguntou até meio mundo de coisa, quis saber quem
era o povo negro da familia, ¢ as invencdo dela. Perguntei a Josa
quando que ela ia sair na novela, mas acho que estudando essas coisas
eu acho que ela ndo sai ndo né? Sem futuro. (CRUZ, 2023).

Percebemos no trecho acima que Jinarla, escreve sobre a percep¢ao da avo pela
neta, no fragmento observamos ainda que “Adelice” cita a figura de “Josa” que
compreendemos ser a mae de Jinarla e a “filha de Josa”, que ¢ a pessoa de Jinarla, que
estuda teatro e trabalha a partir da perspecitva do Teatro Experimental do Negro’ em
suas acoes. Durante as aulas finais da residéncia, realizamos algumas avaliacdes,
conversamos com as participantes e Jinarla, descreveu esse processo de escrita das
memorias ancestrais de forma ciclica, ficou perceptivel na fala de Jinarla que tanto a
avé quanto a mae, viveram realidades muito dificeis, para que Jinarla, atualmente na

fase adulta pudesse exercer um pouco mais de autonomia no mundo.

° Fundado no Rio de janeiro, em 1944, o Teatro Experimental do Negro (TEN), surgiu a partir da agdo do
ator Abdias do Nascimento juntamente com a colaboragdo de pessoas amigas na época. O grupo era
composto por lamar Bastos, Léa Garcia, Manoel Antonio, Tido, Zeni Pereira e Abdias do Nascimento. A
primeira montagem do grupo foi “O Imperador Jones” texto de Eugene O’neill encenado pelo TEN, em
1945. Disponivel em:
https://enciclopedia.itaucultural.org.br/grupo399330/teatro-experimental-do-negro-ten Acesso em: 10

out. 2025.
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CONSIDERACOES FINAIS

Quando iniciamos a residéncia, nos primeiros dias algumas participantes
comentaram sobre a necessidade de realizacdo de tal formagdo no campo do teatro para
atrizes e nao atrizes na cidade. Falaram da vontade que tinham em participar de uma
experiéncia como essa e poder se sentir no lugar de acolhida.

Basicamente em todos os dias de aula, reunimo-nos em formato de roda no
palco da Casa da Ribeira e houveram muitos relatos pessoais, compartilhamentos de
historias marcantes e bonitas das mulheres ancestrais das participantes. Historias de
amor, de trabalho, de rejei¢do, de encontros, de superagdo, de violéncia e tristes
também. Muitas se emocionaram e aos poucos foram se abrindo para o trabalho.
Algumas do grupo eram mais falantes, outras mais observadoras, mas todas trilharam
uma trajetéria bonita na residéncia, com compartilhamentos de ensinamentos e
narrativas de vida. Episodios de racismo, machismo e outras desigualdades, eram
notdrios nos depoimentos de quase todas as mulheres presentes.

Por fim, consideramos que o convite para exercer a escrita autoral com base na
Escrevivéncia, nesse processo de experimentagdo e também formacgao, foi um caminho
possivel para que as mulheres participantes compreendessem que elas podem exercer a
autoria de suas proprias historias, a autonomia para exercer uma escrita que conte sobre

o ponto de vista de quem viveu.
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