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RESUMO

A necessidade de ampliar o atendimento aos estudantes com alta habilidades/superdotagdo
(AH/SD) na educacao basica, motivou o desenvolvimento do presente projeto, objetivando a
inclusdo de 5 estudantes matriculados e laudados nos segmentos fundamental 2 e médio do
Coluni-UFF, escola publica de tempo integral situado em Niter6i-RJ. Apoiado nos estudos de
Mantoan (2023)sobre estar na escola ¢ fazer parte dela, Renzulli (2002,2001) com as
caracteristicas, a identificagdo como motor principal para desenvolver as potencialidades,
Gardner (2005)sobre aprender de diversas formas, e Chassot(2002) sobrealfabetizacdo cientifica
e em didlogo com as concepgdes de Delou(2014) sobre atendimento dos estudantes e orientagdo
nas escolas, o projeto busca oferecer a estes estudantes a possibilidade de desenvolver atividades
a partir de seus hiperfocos e temas interdisciplinares conectados com o mundo e seus desafios
globais, por meio dos 18 objetivos do desenvolvimento sustentavel (ODS). Inicialmente, foi
realizada uma sondagem, através de pesquisa aberta em formuldrio google, a fim de avaliar
informacdes sobre a trajetoria académica e possibilitar a construgdo conjunta de propostas de
trabalho baseadas nas principais areas de interesse e ou hiperfocos. Através das respostas obtidas,
foipossivel identificar que estes estudantes tém seu desenvolvimento académico comprometido
nao so6 pela falta de atendimento especializado, para estimular suas habilidades, mas também por
questoes associadas ao Bullying, a depressao e falta de interesse na escola e integragdo com a
comunidade escolar. Apds a criagdao do projeto e efetiva participacdo dos estudantes, através da
abordagem da Aprendizagem Baseada em Projeto (ABP), diferentes atividades estao sendo
desenvolvidas, especialmente, a partir do ODS 4 “Educacio inclusiva, equitativa e de qualidade
para todos”,ODS 13 “ A¢do Contraa Mudanga Global do Clima e ODS 14 - “Vida na Agua”,
com interesse pela cultura oceanica e pela COP 30, seja pelo tema em si ou pela possibilidade de
criar jogos virtuais, cards de divulgacdo cientifica, mini cartilhas, histéria animada e um aquario
de peixes amazonicos integrado a uma horta hidropdnica. As atividades estdo sendo
desenvolvidas de forma autdonoma, solidaria e colaborativa entre os estudantes AH/SD, que
trocam experiéncias durante os encontros semanais e aprofundam suas pesquisas a partir de seus
hiperfocos.
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INTRODUCAO

A inclusdo escolar no Brasil ¢ um direito previsto em legislagdes como a
Constituicdo Federal de 1988, a LDB n° 9394/96 e a Politica Nacional de Educacao
Especial na Perspectiva da Educacao Inclusiva. Apesar disso, estudantes com Altas
Habilidades/Superdota¢do (AH/SD) ainda permanecem invisibilizados no cotidiano
escolar, recebendo pouca atengdo em praticas pedagogicas efetivas (MANTOAN, 2023).
Este artigo apresenta resultados parciais do projeto 'Praticas Inclusivas e Inclusdo na
Pratica', que tem como objetivo construir propostas mediadas de inser¢do gradual de
estudantes atipicos no contexto escolar, em especial aqueles com AH/SD, potencializando

competéncias e habilidades a partir de seus interesses, da BNCC e da Educacdo STEAM.
METODOLOGIA

A pesquisa adotou abordagem qualitativa de carater exploratério (MINAYO,
2001), com anélise de contetido (BARDIN, 2011). Foi aplicado um formuldrio Google
Forms denominado '"Formulario inicial de acompanhamento dos estudantes publico-alvo
do projeto Praticas Inclusivas e Inclusdo na Pratica', Tabela 1, respondido por 5
estudantes do Coluni-UFF, todos com laudo de AH/SD. O questiondrio contemplava
aspectos da trajetoria escolar, identificacao e laudos, principais desafios, apoios recebidos

e sugestoes para a escola.

PERGUNTAS DO FORMULARIO INICIAL:

1- Informe seu nome completo, idade, género e contato (email e WhatsApp - se possuir).

2-Qual sua cidade e bairro?

3- Em quantas escolas ja estudou? Informe ainda se eram publicas ou privadas e se eram parciais ou
integrais.

4- Com quantos anos percebeu que apresentava altas habilidade e ou superdotacdo? Como percebeu?
Quem auxiliou no processo de reconhecimento da superdotacdo?

5- Com quantos anos recebeu o laudo confirmando altas habilidades e/ou superdota¢do? Além da
superdotacdo, o laudo apresenta transtornos ou deficiéncias? Se sim, qual(is)?

6- Atualmente vocé estd em qual série? Vocé foi acelerado?

7- Quais foram seus maiores desafios ao longo da jornada académica, e como vocé os superou?

8- Como vocé lidou com a pressao de ter altas expectativas sobre seu desempenho?

9- Quais foram os momentos em que vocé se sentiu mais motivado e engajado nos estudos?

10- Como vocé equilibrou seus interesses pessoais com as demandas escolares?

11-De que forma vocé acredita que suasaltashabilidades ou superdotacdo influenciam suasescolhase
experiéncias educacionais?

12- Quais recursos ou apoios foram mais importantes para o seu desenvolvimento académico e
pessoal?

13- Como vocé lidou com a frustragdo ou o tédio em situagdes de aprendizado que ndo desafiavam
suas habilidades?
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14- Quais conselhos vocé daria para estudantes com altas habilidades ou superdotagdo que estdao
buscando seu caminho na educacao basica?

15- Como suasexperiéncias escolares contribuiram para a formacéo de sua identidade e seus objetivos
de vida?

16- De que maneira vocé acredita que a educac¢do pode sermaisinclusiva e acolhedora para estudantes
com altas habilidades ou superdota¢do?

17- Vocé teria alguma sugestao para contribuir com este projeto?

18- Qual ou quais sdo os seus hiperfocos?

Com base nas respostas, podemos observar os fatores preponderantes acerca das
estruturas e barreiras inclusivas inerente a vida académica e pessoal, e assim
desenvolvemos o projeto GIFTED, intitulado por eles (estudantes voluntarios), durante
0s encontros para tratarmos das dindmicas dos projetos autorais e orientacao das agdes de

suplementacao.

REFERENCIAL TEORICO

O termo "Altas Habilidades/Superdotacdo (AH/SD)" ¢ a terminologia
oficialmente adotada na legislagdo brasileira, como estabelecido pelo Decreto n°
7.611/2011 e pela Lei n° 13.234/2015, que dispde sobre a identifica¢do, o cadastramento
e o atendimento desses estudantes. Essa escolha terminologica busca contemplar tanto o
potencial superior em areas especificas ("Altas Habilidades") quanto a capacidade
intelectual mais ampla ("Superdotacao"), alinhando-se a wuma perspectiva
multidimensional.

No entanto, apesar da unificacdo legal, a area ainda convive com terminologias
diversas, como "superdotados" ou o uso apenas de "altas habilidades", refletindo as
distintas abordagens tedricas. Para este texto, a opcdo pelo termo Altas
Habilidades/Superdotagdo respeita a nomenclatura oficial e contempla o que segue na
politica educacional brasileira. A legislacdo assegura a esses estudantes o direito a
Atendimento Educacional Especializado (AEE), preferencialmente na rede regular de
ensino, por meio de enriquecimento curricular e, em casos especificos, a possibilidade de
aceleragdo (LDB, Art. 59, 1 ¢ II).

Portanto, ¢ fundamental entender as Altas Habilidades/Superdotagao, comegando
pelo conhecimento das caracteristicas comuns desses estudantes, os mitos que os cercam
e as principais teorias sobre o tema. E necessario um olhar atento as particularidades e
comportamentos desses individuos. Essa ¢ uma area de estudo e atuacao multidisciplinar,

que exige aprofundamento e pesquisas do conhecimento ligados ao desenvolvimento
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humano, para promover praticas e politicas publicas mais efetivas para o contexto que
eles vivem.

Para reconhecer um estudante com AH/SD em sua diversidade, € crucial abordar,
nos processos de ensino e aprendizagem, aspectos emocionais, sociais, cognitivos e
culturais, além desuas areas deinteresse e caracteristicas peculiares. Assim, podemos dar
visibilidade a suas particularidades, auxiliando no desenvolvimento, autoconhecimento e
compreensao das especificidades de cada individuo.

Gardner (2005), amplia o conceito ao propor as inteligéncias multiplas,
destacando que cada estudante apresenta formas diversas de aprender e se expressar.

Para que tenhamos enquanto profissionais da educagdo basica um olhar mais
ampliado frente as demandas inerentes ao nosso cotidiano de praticas inclusivas, o
processo de identificacdo de estudantes com AH/SD deve ser continuo e multifacetado,
superando a visdo restritiva que se baseia apenas em testes de QI / testes padronizados.

Segundo Delou (2014, p.679), precisa haver um investimento na orientagdo
escolar, que ainda ¢ feita em menor escala. Ainda segundo a autora, “a educacao ¢ o
caminho para o desenvolvimento de uma sociedade mais solidaria, justa e humana e que
a mudanca de cultura ¢ parte da formag¢do continuada que os profissionais da educagdo
devem buscar”.A observagao sistematica dos professores, alinhada a modelos como o dos
Trés Anéis de Renzulli (2004), é a principal ferramenta para a visibilidade desses
potenciais. O autor enfatiza a importancia de analisar as trés caracteristicas — Habilidade
Acima da Média, Criatividade e Envolvimento com a Tarefa (Motivagdo) — no contexto
da sala de aula regular. E fundamental que os educadores compreendam o que procurar
para além das notas altas (RENZULLI, 2014; SIMOES & PEDRO, 2023).

A inclusdo precisa acontecer para que todos se sintam pertencentes ao espago
escolar e neste sentido, Mantoan (2023), diz que a inclusdo nao pode se restringir a
matricula, devendo assegurar permanéncia e aprendizagem significativa. Nesse sentido,
a escola tem um papel central para o desenvolvimento desses educandos, que demonstram
pensamento logico-analitico, criatividade e capacidade de identificar padrdes, integrar
dados e propor solugdes.

E na escola que o envolvimento diferenciado com os conceitos basicos de ciéncia
e o método cientifico, por exemplo, ajudam a revelar muitas vezes estudantes que
apresentam AH/SD, ainda sem laudo. Por esta razdo, nos apoiamos também nos estudos
de Chassot (2002), sobre alfabetizacdo cientifica. A alfabetizagdo cientifica, busca
formar cidaddos criticos e conscientes que utilizam a linguagem e os conceitos cientificos

deforma ativa na sociedade, e estudantes com AH/SD, quando estimulados com materiais
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e atividades desafiadoras, podem se destacar nesse processo, contribuindo para a
constru¢do do conhecimento cientifico e para a sua efetiva participagdo e integracao no
ambiente escolar. Sebastidn Heredero (2019), contribui ao discutir praticas inclusivas
possiveis em contextos de precariedade estrutural, ressaltando que a verdadeira inclusio
s6 ocorre quando se escuta a voz dos estudantes e se reorganiza o pedagdgico com base

em suas demandas.
RESULTADOS E DISCUSSAO

A analise dasrespostas do formulario evidenciou que a idade de identificacao das
AH/SD variou de 3 a 13 anos, sendo o reconhecimento frequentemente identificado por
professores e psicologos. Entre os desafios, destacam-se o bullying, a pressdo por altas
expectativas, o tédio em sala de aula e questdes de satide mental.

Os apoios mais citados foram mediadores, psicologos, professores e familiares.

Quais recursos ou apoios foram mais importantes para o seu
desenvolvimento académico e pessoal?

Remédio
f,3%
Amigos
Escoteiro

Mediador{es)
31,3%

Pais/iFamilia
12,5%

Professores
12,5%

Apoio de Saude Mental
250%

As estratégias de enfrentamento incluiram o investimento em hiperfocos, hobbies,
terapia e apoio docente. Tabela 2. De acordo com as respostas obtidas, as falas
demonstram as respostas do grafico acima: (x) “Acho que somente alguns professores,
pois eu nao tive nenhuma ajuda.”; (y) “Mediadores, escoteiros, mediadores, terapia, eu ja
disse mediadores? (Terapia e escoteiro também, ja disse?) Brincadeiras a parte, meus pais
também ajudaram. E meus amigos, mais com o lance do desenvolvimento pessoal.”; (z)

“O apoio dealguns dos meus professores € muito importante para o meu desenvolvimento
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académico e pessoal, pois 0s vejo ndo sd como instrutores, mas como amigos também.”;
(k) “Mediador, psicologo e psiquiatra.” e (w) “A mediadora e o remédio.”.

Sugestdes recorrentes foram: maior valorizacdo dos hiperfocos, criacdo de
atividades diferenciadas e liberdade para estudos autonomos. A valorizagdo dos
hiperfocos, sugerida pelos estudantes, dialoga diretamente com a ideia de reorganizagdo
pedagdgica baseada em suas demandas (HEREDERO,2019) e com o estimulo ao
envolvimento com a tarefa, um dos pilares do modelo de Renzulli (2002).

A escolha dos temas “COP 30” e "Vida na Agua" - ODS: 13 e 14,
respectivamente, como propostas de trabalho (jogos virtuais, animagdes, aquario como

ciéncia viva) sdo a materializagdo da escuta ativa desses estudantes, transformando seus

interesses em projetos que envolvem raciocinio 16gico, criatividade e habilidade acima

da média, conforme preconizado pelos referenciais.

Mome  Idade Arno Esoolar Idade Lando/Aucderay o Fonapais Desafios Esirategias de Apoios
Iderdificagie Erdfrerdarnerto Bnpoxtamoes
x 13 O%ano f1° | 13 Laudo aos 13, | Bullying fisico, | Estudo e ¢, | Professores
ELI et pressio dos | apoio de | que
aceleragdo pais e colegas, | professores walotizatn
crises (Enietrgia, hipetfoco
existenciais Cisellel;
enfrentamento
an bullying
i 13 77 anio <5 Laudo aos 10, | Tédio nas aulas, | Apoio de | Mediadores
com dificuldades mediadores, e remédio
TODfTDAH cofm medicagio,
TODTDAH cofvivio
social
T 12 T arno 3 Laudo aos 4, | Pressdo para ser | Terapia, Mediadores,
SEet petfeita, mediadores, escritores,
aceleragio tentativa de | apoio de pais | terapia, pais
suicidio, e atrnigos, | e amigos
sentimentos de | projetos
exclusdo diferenciados
k 1a 1% ENI & Laudo aos 6, | Pressio para ser | [gnorar Professores
Setn a tnelhor aluna, | comentdarios, gue  apodatm
aceleragio cobratica lembrar  gue | cotmo
constante “sou um  ser | amigos
humatio™,
engajamento
fios estudos
ar 13 1° EII 4 Laudo aos 5, | Bullying, Enturmat-se; Mediador,
acelerada em | ansiedade, apoio de | psicélogo,
2 géries dificuldades de | mediador, peigquiatra
efitrosamento psicalogo &
peiguiatra
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CONSIDERACOES FINAIS

Os resultados reforgam que estudantes com AH/SD, embora reconhecidos por
suas habilidades, vivenciam situag¢des de exclusao e negligéncia. Projetos como 'Praticas
Inclusivas e Inclusdo na Pratica’ mostram-se fundamentais ao integrar interesses pessoais
e hiperfocos aos contetidos curriculares, promovendo pertencimento e engajamento.
Aponta-se a necessidade de politicas publicas que valorizem efetivamente o
protagonismo discente e o trabalho colaborativo entre os pares na escola, familia e

comunidade.
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