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1|NTRODUQ,&O FIGURA 1. CORTE TRANSVERSAL DO PICADEIRO

A equoterapia € uma abordagem terapéutica R —— ——
reconhecida por seus efeitos positivos no desenvolvimento | . ‘
motor, cognitivo e emocional de pessoas com deficiencia,
especialmente criancas (SantAnna & Sousa, 2018).
Utilizando o cavalo como mediador terapéutico, essa pratica o/ 1
contribui para a melhora do equilibrio, da coordenacéao T R I el fld 1 e
motora e da autoconfianca (Riquelme & Montoya, 2010). No | k l . i 2 I A
entanto, a eficacia das sessoes pode ser comprometida por T r—
fatores ambientals, como ruidos e estimulos visuais
excessivos (Soro et al.,, 2016). O projeto de extensao

"Equoterapia Inclusiva” foi idealizado para qualificar o espaco O estacionamento acessivel facilita o deslocamento
fisico utilizado nas sessOes de equoterapia da Policia Militar de usuarios com deficiencia, garantindo seguranca e
de Santa Catarina, em Sao Josée/SC, ampliando a mobilidade. A participacao dos estudantes proporcionou
acessibilidade, o conforto e a concentragcao dos praticantes. aprendizado pratico, formacao cidada e aplicacao de
A Iniciativa fol desenvolvida por estudantes do curso de saberes tecnicos em uma demanda social real. O projeto
Engenharia Civil do IFSC, articulando conhecimentos fortaleceu a relacao entre IFSC e comunidade,
técnicos e demandas sociais em prol da inclusao. promovendo a inclusao por meio da engenharia.

2. MATERIAIS E METODOS 4 CONCLUSAO

- Visitas técnicas ao picadeiro da PMSC e a Sociedade

Hipica Catarinense para diagnéstico das necessidades. O projeto "Equoterapia Inclusiva” demonstrou o
- Entrevistas com profissionais da PMSC da equoterapia e potencial da extensao universitaria como
cavalaria para levantamento de demandas. Instrumento de transformacao social e formacao
- Projetos desenvolvidos por estudantes de Engenharia profissional. A partir da atuacdo dos estudantes de
Civil/lFSC: Fechamento lateral do picadeiro (alvenaria e Engenharia Civil do IFSC, foi possivel aplicar

concreto), com ventilacao natural e Isolamento visual,

Sistema  de Imgacao  com  aspersores - aereos; acessibilidade e do bem-estar de criancas com
Estacionamento acessivel, com vagas proximas a entrada. ¢

Uso dos softwares AutoCAD e Revit. Aplicacdo da norma deficiencia. A Iniciativa  contribuiu  para a

ABNT NBR 9050:2020 (acessibilidade). qualiicacao do espaco terapeutico da PMSC e
reforcou 0 compromisso da iInstituicao com a

Inclusao, os direitos humanos e o desenvolvimento
social.

conhecimentos técnicos em beneficio da

3. RESULTADOS E DISCUSSAO

Foram elaborados projetos técnicos completos para
gualificacao do picadeiro de equoterapia da PMSC. O
projeto arquitetonico e estrutural propos fechamento lateral
com materiais adequados, garantindo ventilacao natural e
Isolamento visual. O sistema de irrigacao fol projetado com
aspersores aereos, otimizando o conforto térmico e o
controle do po.
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