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CRIANDO CONSCIENCIA CRITICA: O PAPEL DAS HQS NO
ENFRENTAMENTO AO BULLYING E AO PRECONCEITO

Rafael Felipe Sousa Antunes '

RESUMO

Este estudo explora o potencial das histérias em quadrinhos (HQs) como ferramenta
pedagogica interdisciplinar no combate ao bullying, racismo e cyberbullying em escolas.
Baseando-se na natureza multimodal e ludica das HQs, a pesquisa demonstra como elas
facilitam a assimilagdo de contelidos complexos e aumentam o engajamento dos alunos,
superando limites de materiais tradicionais. Alinhada a BNCC, que reconhece as HQs
como recurso didatico, a investigagao responde a demanda por metodologias inovadoras
que integrem aprendizagem e desenvolvimento socioemocional. A pesquisa adotou uma
abordagem qualitativa, fundamentada nos pressupostos da pesquisa participante e da
pesquisa-agdo, sendo realizada com alunos do 9° ano do Ensino Fundamental de uma
escola privada localizada no Espirito Santo (Escola Alternativa Lago dos Cisnes —
COOPESMA), durante o primeiro trimestre de 2025 . As etapas incluiram: (1)
planejamento de atividades sobre preconceito e diversidade; (2) debates e criacdo de HQs
com ferramentas de IA; (3) observacdo do engajamento; e (4) analise reflexiva. Os
resultados revelaram que as HQs promovem criticidade, criatividade e pensamento ético,
aléem de facilitarem discussdes sobre temas sensiveis. Como produto, os alunos
elaboraram a cartilha “Respeito e Diversidade: Juntos Contra o Preconceito”, reunindo
narrativas que se mostraram um recurso pedagogico replicavel. Conclui-se que as HQs,
aliadas a tecnologias digitais, sdo estratégias eficazes para aprendizagem ativa e reflexao
ética, alinhadas a uma educacgao inclusiva e interdisciplinar. A pesquisa evidencia seu
potencial transformador em ambientes escolares, destacando a importancia de
abordagens inovadoras para enfrentar desafios contemporaneos.

Palavras-chave: Historias em quadrinho, Bullying, Interdisciplinaridade, Tecnologia
educacional

INTRODUCAO

Nas ultimas décadas, a busca por metodologias de ensino inovadoras tém
desafiado os docentes a aprimorar suas praticas sem perder seu papel fundamental na
constru¢do do conhecimento. Como destaca Cortella (2006), o professor deve auxiliar o
aluno a desenvolver habilidades como questionar, errar, criar € imaginar. No entanto,
um dos obstaculos enfrentados ¢ a falta de atratividade dos livros didaticos tradicionais,
cujos exercicios frequentemente apresentam pouca relacio com o cotidiano dos

estudantes (Cavalcante et al., 2019). Nesse contexto, as Historias em Quadrinhos (HQs)
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emergem como um recurso pedagdgico valioso, unindo potencial educativo e
entretenimento (Carvalho; Martins, 2009; Diniz; Figueiredo, 2015).

As HQs passaram por significativas transformagdes nos ultimos anos, nao
apenas em sua forma, mas também em seu reconhecimento como ferramenta educativa
(Vergueiro, 2007). Diferentemente dos métodos tradicionais, muitas vezes rigidos, elas
permitem alcancar objetivos instrutivos e educacionais (Xavier, 2017), além de cativar o
interesse dos alunos por meio de uma linguagem acessivel e envolvente (Souza et al.,
2020). Como um dos meios de comunicagao de massa mais difundidos, as HQs sao,
para muitas pessoas, o primeiro contato com a leitura, o que as torna um material de
ensino relevante (Cavalcante et al., 2019). Suas caracteristicas — como formato visual,
enredo simples, apelo grafico e linguagem coloquial — facilitam a assimilagdo de
conteudos e promovem a catarse ¢ o desenvolvimento cognitivo (Testoni; Abib, 2003;
Pessoa, 2008).

Definidas como um género narrativo que combina linguagem verbal e nao
verbal (Palhares, 2010), as HQs — também conhecidas como bandes dessinées, comics
ou gibis — consolidaram-se como um dos meios de fabulacao visual mais populares do
mundo (Patati; Braga, 2006). Sua origem remonta as representagdes graficas das
cavernas pré-historicas, mas sua forma contemporanea estd ligada ao jornalismo
moderno, que as popularizou (Goida, 2011; Vergueiro, 2012). No Brasil, por muito
tempo foram vistas como uma manifestacao artistica inferior, € os estudos académicos
sobre o tema sO6 ganharam forga a partir da década de 1990, impulsionados pelos
Parametros Curriculares Nacionais (PCNs) (Moura, 2012).

Atualmente, as HQs s3o incentivadas pela Base Nacional Comum Curricular
(BNCC) e pela Lei de Diretrizes e Bases da Educagdo (LDB), que as reconhecem como
recurso didatico-pedagédgico (Brasil, 2017). Inicialmente associadas ao ensino de
Lingua Portuguesa (Candido, 2012), seu uso expandiu-se para outras areas do
conhecimento (Cordeiro; Cardozo; Silva, 2019). Sua aplicagdo em sala de aula estimula
o entusiasmo dos estudantes, agug¢a a curiosidade e desenvolve o senso critico
(Vergueiro, 2012).

Diante do exposto, este artigo tem como objetivo explorar o potencial das
historias em quadrinhos (HQs) como ferramenta pedagdgica multimodal e
interdisciplinar, por meio de um relato de experiéncia. Busca-se refletir sobre as
implicagdes dos atos preconceituosos presentes na sociedade, com foco em temas como

bullying, racismo, etarismo, preconceito religioso e cyberbullying — questdes
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recorrentes que tém afetado o ambiente escolar, muitas vezes de forma velada. Como
produto final, serd apresentada uma cartilha educativa intitulada "Respeito e
Diversidade: Juntos Contra o Preconceito"”, produzida pelos alunos que sintetiza os

resultados deste trabalho e oferece recursos para discussdes em sala de aula.
METODOLOGIA

Este relato de experiéncia foi desenvolvido com base na vivéncia ocorrida no
contexto de uma escola particular no municipio de Sdo Mateus, Espirito Santo - Escola
Alternativa Lago dos Cisnes (COOPESMA) -, com estudantes do 9° ano do Ensino
Fundamental - Anos Finais, durante o primeiro trimestre do ano letivo de 2025. A
abordagem metodoldgica adotada nesta pesquisa foi qualitativa, conforme adotado por
Bogdan e Bilken (1994) com foco na descri¢do detalhada e interpretagdo reflexiva das
acoes educativas realizadas, observagdes e aprendizados adquiridos ao longo da pratica.

Para a construgdo deste relato de experiéncia levou-se em consideragdo os
pressupostos da pesquisa participante, que segundo Brandao (1981), valoriza o
envolvimento direto do pesquisador com o grupo estudado, e da pesquisa-agdo,
entendida por Thiollent (2003) como processo dindmico de investigacdo que busca
transformar uma realidade por meio da acdo reflexiva. Ambas as abordagens se
mostram coerentes com a natureza da pratica educativa relatada, pois os pesquisadores
estiveram ativamente envolvidos em todas as etapas da experiéncia.

As etapas principais da experiéncia incluiram: (1) planejamento das acdes; (2)
execucao pratica; (3) producao de historias em quadrinhos com o auxilio de inteligéncia
artificial; (4) observacao e registro e; (5) andlise reflexiva a luz de referenciais teoricos
sobre praticas pedagogicas criticas e tecnologia educacional, destacando os avangos
observados em termos de engajamento, sendo critico e autonomia dos alunos, conforme

apresentado por Tripp (2005).
REFERENCIAL TEORICO

O POTENCIAL PEDAGOGICO DAS HISTORIAS EM QUADRINHOS
As histérias em quadrinhos (HQs), tradicionalmente ligadas ao entretenimento,
consolidaram-se como ferramentas pedagogicas eficazes, pois integram linguagem

verbal e visual e favorecem o desenvolvimento de habilidades cognitivas, emocionais e
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sociais (Lima et al., 2022; Zagkotas, 2025). Segundo Carvalho e Martins (2009), a
combinagdo de texto e imagem facilita a compreensao de conceitos complexos, estimula
a criatividade e promove o engajamento.

No Brasil, a legitimagdo académica ocorreu com os Parametros Curriculares
Nacionais e a Base Nacional Comum Curricular, que reconheceram o valor pedagogico
das HQs (Brasil, 2017). Embora inicialmente restritas ao ensino de lingua portuguesa,
expandiram-se para ciéncias, matematica e biologia, pela capacidade de contextualizar
conteudos abstratos (Lima et al., 2022). A resisténcia inicial, vista como “cultura de
massa” em oposi¢do a “cultura erudita”, foi superada por evidéncias de eficicia na
motivagdo e aprendizagem (Vergueiro, 2012).

De acordo com Testoni e Abib (2003), as HQs possuem trés caracteristicas
principais como ferramentas pedagodgicas: (1) o ludico; (2) a linguagem verbo-visual;
(3) o cognitivo.

No aspecto ludico, Huizinga (2001) afirma que o jogo ¢ inerente as HQs. Elas
exploram sistemas linguisticos proprios, regras de leitura e codigos que interagem com
o leitor (Testoni; Abib, 2003), utilizando ideogramas e narrativas que equilibram arte e
ludicidade (Quella-Guyot, 1994). A catarse, elemento formador da atividade ludica,
promove uma experiéncia libertadora, facilitando a assimilacdo espontanea do
conhecimento (Ramos, 1997). Para Zagkotas (2025), a narrativa sequencial reduz a
tensdao da aprendizagem e estimula habilidades socioemocionais como empatia e
autorregulacao.

Quanto a linguagem verbo-visual, Almeida (2019) destaca que a combinagdo
texto-imagem representa conceitos de forma multimodal, favorecendo a compreensao,
sobretudo de alunos com dificuldades de leitura (Silva, 2015). Essa abordagem
semidtica forma uma estrutura unica e indissociavel (Machado, 1999). O texto
incorporado aos quadrinhos complementa o que a imagem ndo mostra, criando uma
logica narrativa e transformando texto e imagem em um sistema dindmico
(Quella-Guyot, 1994).

No campo cognitivo, a leitura de HQs exige decodificacdo, inferéncia e sintese,
fundamentais ao pensamento critico (Testoni; Abib, 2003; Catonio; Muniz, 2014). A
criacdo de HQs ainda estimula pesquisa, organizacdo de ideias e expressdo criativa,
mobilizando analise, sintese, classificagdo e decisao (Testoni; Abib, 2003; Lima et al.,

2022).
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BULLYING ESCOLAR E LEGISLACAO

O bullying escolar ¢ um fendmeno complexo e multifacetado, caracterizado
como violéncia sistematica entre pares e considerado questdo social que demanda
intervengdes multidisciplinares (Fante, 2012; Silva et al., 2024). A Lei n°® 13.185/2015
define-o como "todo ato de violéncia fisica ou psicologica, intencional e repetitivo que
ocorre sem motivagdo evidente [...] em uma relagdo de desequilibrio de poder" (Brasil,
2015). Essa defini¢ao corresponde a cinco elementos principais: relacdo entre pares,
intencdo de causar dano, repeti¢ao, auséncia de motivacao aparente e desequilibrio de
poder (Olweus, 1993; Fante, 2012).

O bullying pode se manifestar de forma direta (agressdes fisicas, verbais ou
gestuais), indireta (isolamento social, difamacao) e virtual (cyberbullying) (Silva et al.,
2025; Guimaraes, 2025). Cerca de 25% dos estudantes brasileiros relatam ter sofrido
bullying, sendo 13,2% vitimas de cyberbullying (Malta et al., 2019). As consequéncias
atingem vitimas, agressores e testemunhas, envolvendo depressdo, ansiedade,
comportamentos suicidas, dificuldades de relacionamento, propensdo a condutas
antissociais, medo e culpa (Mansur; Portugal, 2025; Oliveira et al., 2019).

No campo juridico, a protecao iniciou-se com principios constitucionais, como a
dignidade da pessoa humana (Art. 1°, III, CF/88), o direito a educagdo (Arts. 205 e 206,
CF/88) e a protegao integral a crianga e ao adolescente (Art. 227, CF/88) (Brasil, 1988).
O ECA (Lei n° 8.069/1990) consolidou a defesa contra violéncias, e a LDB (Lei n°
9.394/1996) incluiu valores de respeito e tolerancia (Brasil, 1990; 1996).

O marco legal especifico surgiu com a Lei n® 13.185/2015, que instituiu o
Programa de Combate a Intimidagdo Sistematica, seguido pela Lei n® 13.663/2018, que
incluiu a prevencao da violéncia nos projetos pedagogicos (Brasil, 2015; 2018). Mais
recentemente, a Lei n® 14.811/2024 criminaliza o bullying e o cyberbullying, prevendo
penas especificas e refor¢cando a¢des educativas (Brasil, 2024; Silva et al., 2025).

Quanto a responsabilidade civil, as escolas privadas se submetem a
responsabilidade objetiva pelo CDC (Guimaraes, 2025; TIDFT, 2015). Nas publicas,
parte da jurisprudéncia aplica a Teoria do Risco Administrativo (art. 37, §6°, CF/88),
enquanto outra exige comprova¢ao de culpa (Teoria da Culpa do Servigo) (Guimaraes,
2025). Em qualquer caso, ¢ consenso que as instituigdes devem proteger a integridade
fisica e psiquica dos alunos, promovendo politicas de convivéncia, formag¢do docente,
espagos de didlogo e cultura de paz, sob pena de indenizagdo por danos (Fante, 2012;

Silva et al., 2024).
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RESULTADOS E DISCUSSAO

A andlise aqui apresentada examina a elaboracdo da cartilha “Respeito e
Diversidade: Juntos Contra o Preconceito” alinhadas aos pressupostos teoéricos e
metodoldgicos apresentados anteriormente, destacando como a integracdo entre
disciplinas, a mediacdo docente e o protagonismo estudantil contribuiram para a criagdo
de um material que ndo apenas sensibiliza, mas também informa sobre direitos e
deveres legais.

A abordagem interdisciplinar envolvendo as disciplinas de Lingua Inglesa,
Filosofia e Lingua Portuguesa foi fundamental para a elaboracdo do material. A
Filosofia atuou como parte problematizadora dos conceitos como justica e igualdade
articulando-se diretamente com Lingua Portuguesa na produgdo de narrativas que
desafiam esteredtipos, enquanto a Lingua Inglesa ampliou o didlogo para contextos
globais. A integragdo entre essas disciplinas permitiu que a cartilha fosse para além da
mera conscientizacdo, uma vez que incorporou de modo direto/indireto aspectos
juridicos. Fato esse possivel de se observar em “Cyberbullying” onde hd a mencao
direta a Lei n® 13.185/2015 (Programa de Combate a Intimidacdo Sistematica), men¢ao
indireta a Lei n® 14.881/2024 (que criminaliza o bullying o cyberbullying), ao direito a
saude mental presente no Artigo 195 das Constituicdo Federal e ao Codigo Penal que
discorre sobre crimes virtuais, reforcando a gravidade do assédio digital, alinhando-se
ao debate sobre responsabilidade civil das escolas (Guimaraes, 2025).

Ademais ¢ também possivel observar mengao direta a Lei n°13.185/2015 em “In
the twisted halls of Mortwood School” e mengao indireta em “The power of empathy”.

Do ponto de vista pedagogico foi possivel observar o exposto por Testoni e Abib
(2003) e Zagkotas (2025) quando apontam os trés pilares do potencial educativo das
historias em quadrinhos.

No que diz respeito a ludicidade, a cartilha aproveita o carater ludico das HQs
para abordar temas ditos densos, como racismo e cyberbullying, sem perder o
engajamento. Possivel observar em “The Power of Empathy” que transforma uma cena
de bullying em uma narrativa catartica, onde a empatia é a solugdo, corroborando com
Ramos (1997) sobre a catarse como facilitadora da aprendizagem. Por fim, no que diz
respeito a cogni¢do e criatividade, a criagdo das HQs demandou pesquisa, sintese e

representacdo grafica de conceitos abstratos, levando os alunos a desenvolver
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pensamento critico, competéncia prevista, por exemplo na Base Nacional Comum
Curricular (BNCC).

A metodologia participativa, tal como descrita no artigo, permitiu que tanto os
alunos quanto os docentes se envolvessem no processo de criagdo da cartilha. Com os
primeiros sendo criadores ativos e ndo apenas como receptores passivos o que corrobora
com Vergueiro (2012) quando este afirma que o uso de HQs em sala de aula promove
autonomia e identificacido com os temas trabalhados e, Valente (2005) quando este
aponta a mediacdo tecnologica como ferramenta facilitadora de produgdo e criatividade

como visto nos diferentes estilos de HQs.
CONSIDERACOES FINAIS

A experiéncia pedagdgica com histérias em quadrinhos, tecnologia educacional
e temas transversais mostrou o potencial da educa¢do inovadora para formar estudantes
de maneira integral. A cartilha “Respeito e Diversidade: Juntos Contra o Preconceito”
promoveu escuta, criagdo e protagonismo, rompendo com o modelo tradicional e
fortalecendo competéncias cognitivas, socioemocionais, empatia, pertencimento e
cidadania.

O uso da linguagem verbo-visual das HQs, aliado a media¢do docente ¢ a
ferramentas de inteligéncia artificial, ressignificou conteudos escolares e enfrentou
violéncias simbolicas e estruturais. Mais que um produto final, a cartilha comprova que
praticas interdisciplinares, participativas e éticas podem traduzir a legislacdio em
experiéncias concretas e transformadoras.

Assim, evidencia-se a replicabilidade da proposta como modelo de educagdo
emancipadora, em sintonia com a BNCC, a legislacdo e o protagonismo estudantil,
promovendo uma formagdo critica voltada para uma sociedade mais justa, plural e

democratica.
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