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RESUMO

A experimentacdo ¢ uma metodologia muito utilizada no ensino de Ciéncias, pois permite que
os alunos se aproximem da pratica cientifica de forma ativa estimulando a autonomia. Ao
manusear os materiais do laboratério, observar fendmenos, elaborar e testar hipoteses, os
estudantes desenvolvem habilidades como curiosidade, pensamento critico e autonomia. A
abordagem experimental pode promover aprendizagens mais concretas e contextualizadas,
conectando os conceitos tedricos a realidade cotidiana. Por isso, a experimentagdo pode tornar o
ensino de Ciéncias mais envolvente, dindmico e eficaz especialmente no Ensino Fundamental.
Nesse contexto, o presente estudo procurou investigar se a aplicacdo de uma atividade
experimental utilizando recursos simples ¢ de baixo custo pode potencializar as percepgdes dos
alunos sobre higiene e os microrganismos no meio ambiente. Para tanto, foi desenvolvido um
experimento, durante a aula de Ciéncias, pelos bolsistas do Programa Institucional de Bolsa de
Iniciagdo a Docéncia (PIBID) acompanhados pelo supervisor, professor da disciplina, em uma
turma do 7° ano do Ensino Fundamental de uma escola publica da cidade de Teresina—PI. A
atividade foi organizada em duas fases de desenvolvimento: na primeira, foi realizado o preparo
dos meios de cultura e na segunda fase foi feita a analise da proliferagdo dos microrganismos,
para demonstrar a existéncia de microrganismo em determinados lugares e a importancia da
higieniza¢do das maos para a manutengdo da satude. A pesquisa ¢ de natureza qualitativa do tipo
estudo exploratério e analisou as interagdes dos alunos durante a realizacdo do experimento
“Meio de cultura”, suas observagdes, aprendizagens sobre os microrganismos considerando a
importincia da manutengdo da higiene das maos, além das dificuldades encontradas para
realizar o experimento durante a aula. Os resultados apontaram que as aulas com
experimentagao t€m potencial para estimular a proatividade dos alunos, desenvolver habilidades
importantes e compreender a aplicagdo de conceitos cientificos no cotidiano.
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INTRODUCAO

O ensino de Ciéncias no Fundamental desempenha um papel essencial na
formagdo do pensamento critico e investigativo dos estudantes, ao possibilitar que
compreendam fendmenos naturais e sociais de forma contextualizada. A
experimentacdo, nesse sentido, emerge como uma metodologia privilegiada por

aproximar os alunos da pratica cientifica e promover aprendizagens significativas.

Segundo Ataide e Silva (2011), a experimentagdo permite ao estudante atuar
como sujeito ativo do processo de construcdo do conhecimento, associando teoria e
pratica, desenvolvendo habilidades de observacdo, andlise e criacdo de hipoteses. Essa
abordagem contribui para tornar o ensino mais atrativo, especialmente quando
vinculada a realidade cotidiana dos alunos, pois estimula a curiosidade, o raciocinio

logico e a autonomia intelectual.

A partir de uma perspectiva critica, Giroux (1987) argumenta que a escola deve
ser concebida como espaco de resisténcia e transformac¢do social, onde o conhecimento
cientifico ¢ compreendido ndo como algo neutro, mas como produto de praticas
culturais e politicas. Assim, o ensino experimental, ao estimular a investigacdo e a
problematizagdo, favorece a constru¢do de um sujeito autdbnomo e reflexivo, capaz de
compreender o papel da ciéncia na sociedade. Nesse sentido, Libaneo (2011) ressalta
que as tendéncias pedagdgicas criticas e progressistas buscam romper com o ensino
tradicional, centrado na memorizagao, defendendo uma pratica educativa que estimule o

didlogo, a criticidade e a participacdo ativa dos estudantes na producao do saber.

Sob a otica do ensino por competéncias, Zabala ¢ Arnau (2014) enfatizam que o
aprendizado deve mobilizar saberes conceituais, procedimentais e atitudinais em
situagdes reais. A experimentacdo, ao permitir a manipulagdo de materiais e a
observacdo direta de fendmenos, estimula a aprendizagem significativa e

contextualizada, articulando contetidos teéricos e praticos.

Nesse contexto, o presente estudo teve como objetivo investigar se a aplicacao de
uma atividade experimental utilizando recursos simples e de baixo custo pode
potencializar as percepcdes dos alunos sobre higiene e os microrganismos no meio
ambiente. A proposta consistiu na elaboracdo de um experimento simples e acessivel,

utilizando gelatina incolor como recurso alternativo de baixo custo para observar o
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crescimento de microrganismos, a fim de estimular a curiosidade cientifica e a reflexao

sobre a importancia da higiene para a manutencao da saude.

A atividade foi aplicada na turma do 7° ano do Ensino Fundamental em uma
escola publica da cidade de Teresina—PI, no ambito do Programa Institucional de Bolsa

de Inicia¢do a Docéncia (PIBID) da Universidade Federal do Piaui (UFPI).

METODOLOGIA

A pesquisa foi desenvolvida com base na abordagem qualitativa, conforme os
pressupostos tedricos de Richardson (2017), que a define como um processo de
investigacdo que busca compreender fenOmenos sociais a partir da interpretagdo e
analise das experiéncias e significados atribuidos pelos sujeitos. Nesse sentido, a
metodologia qualitativa ¢ apropriada para a pesquisa em tela, uma vez que permite
compreender o processo de aprendizagem dos alunos durante a realizacdo de atividades
praticas e experimentais, considerando o contexto sociocultural da escola e as interagdes
estabelecidas em sala de aula.

O experimento foi realizado em uma escola publica, campo de atuagdo do
Programa PIBID, com o objetivo de demonstrar a presenca de microrganismos no
ambiente. Participaram da atividade estudantes do ensino fundamental, sob supervisao
do professor da educacdo basica e de dois bolsistas do programa.

A proposta pedagogica foi planejada e executada em duas aulas, com duracio de
60 minutos cada, distribuidas em duas semanas. Na primeira aula, foi realizada a
atividade experimental denominada “Meio de cultura caseiro”, utilizando materiais
acessiveis e seguros, como: gelatina incolor, agua morna, alcool, cotonetes, placas de
Petri, copos e colheres descartaveis.

O procedimento ocorreu em sala de aula, com o intuito de tornar o experimento
proximo da realidade escolar dos alunos. Primeiro foram distribuidos copos e colheres
descartaveis para grupos de cinco ou seis alunos para serem adicionadas a gelatina em
p6 e 4gua morna até ficar com uma consisténcia gelatinosa. Depois a mistura gelatinosa
foi transferida para a placa de Petri de cada grupo. As amostras foram coletadas por
meio do atrito do cotonete sobre duas superficies distintas: a sola dos calgados dos
alunos e a parte superior das carteiras escolares. Em seguida, o material (sujeira no

cotonete) foi transferido para a gelatina ja solidificada nas placas de Petri, que
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funcionaram como meio de cultura para o crescimento microbiano por quinze dias. As
placas foram devidamente tampadas, identificadas e armazenadas em local protegido da
luz direta e do calor excessivo, em temperatura ambiente, permanecendo em observacao

com microscopio Optico até a aula seguinte.

Figura 1. Produgdo do meio de cultura.

Fonte: Dados da pesquisa, 2025.

Na segunda aula, os alunos realizaram a analise qualitativa das colonias formadas,
comparando o aspecto visual das amostras e discutindo as possiveis causas da presenga
de microrganismos em diferentes locais. Esta etapa foi conduzida como uma roda de
conversa mediada pelos bolsistas e observacdo com microscopio Optico, na qual os
alunos expressaram suas hipoteses e observacdes, promovendo um ambiente de didlogo

e construgdo coletiva do conhecimento.

RESULTADOS E DISCUSSAO

Durante a execucgdo da atividade experimental, observou-se o envolvimento ativo
dos estudantes em todas as etapas do processo investigativo. E, foi evidenciado em
momentos distintos da pratica: o preparo do meio de cultura com gelatina incolor, a
coleta das amostras ambientais e a analise das colonias microbianas formadas. Os
alunos, orientados pelos bolsistas do PIBID e pela professora supervisora,

demonstraram curiosidade e interesse ao manipular os materiais € compreender o
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objetivo da atividade. ~ Essa participagdo ativa refor¢a a eficacia da experimentagdo no
ensino de Ciéncias como ferramenta que desperta a curiosidade e estimula a constru¢do
do conhecimento (Ataide e Silva, 2011).

Na primeira semana, apds a coleta das amostras das solas dos calgados ¢ da
superficie das carteiras escolares, as placas de Petri foram mantidas em repouso e
observadas na semana seguinte. Durante a segunda aula, foi possivel identificar
visualmente o crescimento de colonias bacterianas e flngicas, perceptiveis como
manchas e formacdes de diferentes tonalidades e texturas sobre o meio de gelatina. As
observagdes realizadas pelos alunos permitiram uma reflexdo sobre a presenca constante
de microrganismos em superficies do cotidiano e a importancia de habitos de higiene,

como a lavagem das maos e o uso de alcool, para a prevengao de doengas.

Figura 2. Analise dos meios de cultura.

&

Fonte: Dados da pesquisa, 2025.

A discussdo coletiva, promovida pelos bolsistas, possibilitou aos estudantes
relacionar os resultados observados com o conteudo de microbiologia e satde publica.
De acordo com Zabala e Arnau (2014), o ensino por competéncias requer que o aluno
compreenda e aplique os conhecimentos em situagdes concretas, o que foi alcangado
com este experimento, ao promover a aplicagdo pratica de conceitos cientificos. Além
disso, a mediacdo dialdgica durante a andlise das amostras proporcionou um espago de
construcdo compartilhada do saber, conforme defende Freire (1979), ao transformar a

sala de aula em um ambiente de didlogo e reflexdo critica.
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CONSIDERACOES FINAIS

Ao fim da atividade experimental e andlise sobre os meios de cultura mostrou ser
um método pedagdgico eficiente para o ensino de Ciéncias em escolas do ensino
fundamental e além. Os materiais alternativos de baixo custo encontrados facilmente,
possibilitou que os alunos entendessem de forma pratica o objetivo proposto em sala.
Com a presenca de microrganismos no ambiente, a atividade estimulou a curiosidade
que despertou os alunos a conectarem mais de perto na pesquisa. Assim, promoveu mais
o desenvolvimento de habilidades investigativas evidenciadas pelas duvidas e ao chegar
cada vez mais perto dos seus resultados, contribuindo para reflexdo sobre habitos de
higiene e satde.

A importancia da experimentacio ¢ evidenciada como metodologia de
aprendizagem ativa e contextualizada. Portanto, o trabalho reafirmou o objetivo do
PIBID como um ambiente de formagdo docente e discente que diminuem o espago entre
teoria e pratica, intensificando o vinculo entre universidades e escolas para promover

uma aprendizagem cientifica mais criativa.
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