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RESUMO  

  

Este estudo investigou os desafios e as conquistas da inclusão escolar na educação 

especial. O foco da pesquisa foi entender como as escolas podem superar as barreiras à 

inclusão e quais estratégias podem ser implementadas para promover um ambiente 

acolhedor e eficaz. O objetivo principal foi identificar os principais obstáculos 

enfrentados pelas instituições de ensino e destacar práticas bem-sucedidas que possam 

servir de exemplo. Para essa análise, utilizou-se uma metodologia de revisão 

bibliográfica, que envolveu uma avaliação qualitativa de artigos, teses e documentos 

publicados entre 2004 e 2021, a fim de compreender as mudanças nas perspectivas sobre 

o tema. Os resultados indicaram que, apesar dos desafios, como a ausência de 

infraestrutura adequada, a ausência de Atendentes Educacionais na maioria das 

instituições, falta de adaptação das atividades, inexistência de flexibilização curricular e 

a necessidade de formação continuada para os docentes. As práticas inclusivas 

implementadas de maneira eficaz contribuíram para o desenvolvimento cognitivo e 

socioemocional de estudantes com necessidades especiais. A análise crítica do material 

revelou a urgência de investir na formação de professores e na adaptação curricular, para 

uma aprendizagem significativa e eficaz do público alvo da Educação Especial. As 

considerações finais enfatizaram a importância de uma abordagem integrada e contínua 

para garantir o sucesso da inclusão escolar da pessoa com deficiência, onde tenhamos 

uma escola para todos. Este estudo, portanto, fornece subsídios valiosos para a 

formulação de políticas educacionais e práticas pedagógicas inclusivas, sugerindo ainda 

a continuidade das pesquisas para aprimorar as práticas educacionais para um ensino com 

equidade.  
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INTRODUÇÃO 

 

 A inclusão escolar desempenha um papel fundamental na criação de um ambiente 

educacional justo, onde todos os alunos têm a oportunidade de desenvolver suas 

habilidades e competências. Ao adotar práticas inclusivas, as escolas não apenas atendem 

a uma função social relevante, mas também ajudam a formar uma sociedade que valoriza 

e respeita as diferenças. No entanto, a implementação efetiva da inclusão escolar enfrenta 

diversos desafios, que   incluem a carência de infraestrutura adequada e a necessidade de 

formação contínua para os professores, capacitando-os a lidar com a diversidade presente 

em sala de aula. O foco principal desta pesquisa é investigar como as escolas podem 

superar os desafios da inclusão escolar e quais estratégias podem ser implementadas para 

criar um ambiente inclusivo eficaz. Essa questão é de grande relevância, pois, apesar das 

políticas públicas e das diretrizes educacionais que promovem a inclusão, ainda existem 

lacunas a serem preenchidas. Portanto, é fundamental propor soluções práticas que 

avancem em direção a uma educação verdadeiramente inclusiva. O objetivo desta 

pesquisa é examinar os desafios e conquistas da inclusão escolar na educação especial, 

utilizando uma revisão bibliográfica das referências disponíveis. A análise se concentrará 

na identificação dos principais obstáculos enfrentados pelas escolas, além de destacar as 

práticas bem-sucedidas que podem servir de exemplo para outras instituições. Na 

sequência, o desenvolvimento se debruça sobre três tópicos centrais: os desafios 

enfrentados na inclusão escolar, as conquistas obtidas até o momento e as estratégias para 

uma inclusão efetiva. A metodologia descreve o método de revisão bibliográfica adotado, 

assim como os critérios utilizados para a seleção das referências. A discussão e os 

resultados são apresentados em três segmentos, que exploram os desafios e conquistas, 

as perspectivas futuras para a inclusão escolar e a formação contínua dos professores. Por 

fim, as considerações finais resumem os principais pontos abordados, destacam as 

conclusões alcançadas e sugerem áreas que merecem investigação em estudos futuros. 
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METODOLOGIA 

Esta pesquisa utilizou a metodologia de revisão bibliográfica, que consiste em 

analisar e interpretar obras já publicadas sobre o tema em questão. A abordagem adotada 

foi qualitativa, com a intenção de aprofundar a compreensão dos desafios e conquistas da 

inclusão escolar na educação especial, por meio da análise de diversos estudos, artigos e 

teses. Os instrumentos de pesquisa contemplaram bases de dados acadêmicas, periódicos, 

livros e documentos oficiais. O processo envolveu a seleção de referências relevantes, 

pautada por critérios de inclusão e exclusão previamente estabelecidos. As técnicas de 

análise consistiram na leitura crítica e na síntese das informações obtidas, com o objetivo 

de identificar padrões e contribuições significativas relacionadas ao tema.  A coleta de 

dados foi realizada em bases de dados acadêmicas como Scielo, Redalyc e Google 

Scholar, utilizando palavras-chave pertinentes à inclusão escolar, educação especial e 

desafios educacionais. Foram selecionados artigos, teses e outros documentos publicados 

entre 2004 e 2021, com foco específico nos trabalhos que tratassem dos desafios e 

conquistas da inclusão escolar. As referências selecionadas foram organizadas em um 

quadro, de acordo com os descritores estabelecidos: autor(es), título conforme publicado, 

ano e tipo de trabalho.    

 

Por outro lado, há exemplos notáveis de sucesso na implementação de práticas 

inclusivas. Santos Sobrinho (2021, p. 28) ressalta que “a implementação de práticas 

inclusivas tem promovido um ambiente escolar acolhedor, onde todos os alunos podem 

aprender e se desenvolver. ” Essa afirmação evidencia que, quando as práticas inclusivas 

são implementadas de forma adequada, elas têm o poder de transformar o ambiente 

escolar. Complementando essa perspectiva, Zanata (2016, p. 35) destaca que “a adoção 

de estratégias pedagógicas específicas para alunos com necessidades especiais tem 

resultado em um aumento significativo do desempenho acadêmico e da participação 

desses alunos nas atividades escolares. ” Dessa forma, fica claro que a inclusão não 

apenas beneficia os alunos com necessidades especiais, mas também enriquece a 
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experiência educacional de toda a comunidade escolar.  A análise dos desafios e 

conquistas na inclusão escolar revela uma dualidade que precisa ser equilibrada para 

garantir o sucesso desse processo. Matos e Mendes (2015, p. 15) destacam que “os 

professores se sentem despreparados para lidar com a diversidade em sala de aula, 

necessitando de formação continuada que os capacite para enfrentar essas demandas”. 

Embora a falta de preparo seja um desafio persistente, os programas de formação 

continuada têm demonstrado resultados encorajadores. Matos e Mendes (2014, p. 32) 

exemplificam:  A formação continuada dos professores é essencial para que eles possam 

desenvolver competências e habilidades específicas para trabalhar com alunos que 

apresentam necessidades educacionais especiais. Sem essa formação, os educadores se 

sentem inseguros e despreparados, o que impacta negativamente a qualidade da inclusão 

escolar. Dessa forma, é imperativo que as políticas educacionais incluam programas de 

formação continuada voltados para a inclusão, oferecendo aos docentes as ferramentas 

necessárias para enfrentar os desafios cotidianos em suas práticas pedagógicas. Monteiro 

e Earp (2011, p. 190) afirmam que “a utilização de metodologias ativas, como o ensino 

colaborativo e a aprendizagem baseada em projetos, tem se mostrado eficaz na inclusão 

de alunos com necessidades especiais”. Essas abordagens promovem um ensino 

participativo, capaz de atender às necessidades de todos os alunos. Além disso, Neres 

(2010, p. 75) destaca a importância da colaboração entre instituições especializadas e 

escolas regulares no movimento de inclusão escolar, enfatizando que “as instituições 

especializadas podem oferecer suporte técnico e pedagógico, auxiliando na adaptação 

curricular e na implementação de estratégias inclusivas”.  Apesar dos desafios 

consideráveis que cercam a implementação da inclusão escolar, as conquistas alcançadas 

e as práticas bem-sucedidas já relatadas indicam que é viável moldar um ambiente 

educacional inclusivo. A análise entre os obstáculos e os avanços ressalta a importância 

de manter investimentos contínuos na formação de professores e no desenvolvimento de 

estratégias pedagógicas inovadoras. O debate sobre a viabilidade das práticas inclusivas 

evidencia que, com o suporte apropriado e a colaboração entre diversas instituições, a 

inclusão escolar não apenas pode ser efetiva, mas também proporcionar benefícios a todos 

os envolvidos. 
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Os principais desafios na metodologia da Educação Especial são a falta de formação 

continuada para os professores, a necessidade de materiais adaptados e tecnologias 

assistivas, e a resistência a metodologias inclusivas e adaptadas às necessidades de cada 

aluno, resultando em currículos inflexíveis. As conquistas incluem a implementação de 

práticas pedagógicas mais inclusivas, a promoção do desenvolvimento acadêmico e social 

dos alunos, e o reconhecimento de que a inclusão eficaz requer esforços coletivos da 

comunidade escolar e políticas públicas de suporte. continuada de professores, na criação 

de políticas públicas que garantam os recursos necessários e na promoção de um ambiente 

escolar verdadeiramente inclusivo, onde a diversidade seja valorizada e todas as 

metodologias sejam adaptadas para atender às necessidades de todos os alunos. 

 

 

REFERENCIAL TEÓRICO 

O referencial teórico está organizado em três partes principais. Primeiramente, 

apresenta-se uma definição de inclusão escolar, que abrange os conceitos fundamentais e 

a relevância desse tema no contexto educacional. Em seguida, traça-se um histórico da 

educação especial no Brasil, destacando as principais transformações e progressos 

ocorridos ao longo do tempo. Por último, realiza-se uma análise das políticas públicas de 

inclusão, examinando as legislações e diretrizes que orientam as práticas inclusivas nas 

escolas, bem como suas implicações para o sistema educacional. 

 

RESULTADOS E DISCUSSÃO 

A inclusão escolar, embora enfrente desafios, também revela diversas conquistas 

significativas que evidenciam a eficácia e os benefícios das práticas inclusivas. Santos 

Sobrinho (2021, p. 28) ressalta que “a implementação de práticas inclusivas tem 

promovido um ambiente escolar acolhedor, onde todos os alunos podem aprender e se 
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desenvolver”. Dessa forma, percebe-se como a inclusão tem transformado o ambiente 

escolar, tornando-o mais igualitário. Além disso, Zanata (2016, p. 35) exemplifica o êxito 

das práticas inclusivas ao afirmar que “a adoção de estratégias pedagógicas específicas 

para alunos com necessidades especiais tem resultado em um aumento significativo do 

desempenho acadêmico e da participação desses estudantes nas atividades escolares”. 

Esse apontamento destaca que, quando implementadas de maneira efetiva, as práticas 

inclusivas não apenas promovem a integração dos alunos com deficiências, mas também 

contribuem para a melhoria de seus resultados acadêmicos. Santos Sobrinho (2021, p. 30) 

também discute essas conquistas: As práticas inclusivas têm demonstrado que, com o 

suporte adequado e a devida adaptação curricular, alunos com necessidades especiais são 

capazes de alcançar altos níveis de aprendizado e participação. Um exemplo notável é a 

Escola Municipal de Educação Especial, que, ao implementar um currículo adaptado e 

oferecer treinamentos contínuos aos professores, conseguiu integrar seus alunos nas 

atividades regulares, promovendo um ambiente de aprendizagem inclusivo para todos.  

 

CONSIDERAÇÕES FINAIS 

     A presente pesquisa teve como objetivo analisar os desafios e as conquistas da 

inclusão escolar na educação especial. Os principais achados revelam que, embora 

existam barreiras significativas à implementação da inclusão, também há exemplos 

notáveis de sucesso que evidenciam a viabilidade e os benefícios dessas práticas. As 

escolas enfrentam uma variedade de desafios ao buscar incluir alunos com necessidades 

especiais. Entre os problemas mais recorrentes, destacam-se a falta de infraestrutura 

adequada e a resistência cultural presente nas instituições. Além disso, a formação 

continuada dos professores emerge como um aspecto crítico, pois muitos educadores 

ainda se sentem despreparados para lidar com a diversidade em sala de aula. Essas 

barreiras não apenas comprometem a qualidade da inclusão, mas também ressaltam a 

urgência de investimentos tanto em infraestrutura quanto na formação dos profissionais 

da educação. Por outro lado, as conquistas na inclusão escolar demonstram que é viável 

criar um ambiente de aprendizado equitativo. Práticas inclusivas bem implementadas têm 

promovido o desenvolvimento acadêmico, social e emocional de alunos com 
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necessidades especiais. Casos de sucesso evidenciam que a adaptação curricular, a adoção 

de metodologias ativas e a colaboração entre instituições especializadas e escolas 

regulares são estratégias eficazes para a inclusão. Esses exemplos positivos mostram que, 

com os recursos e o apoio apropriados, a inclusão escolar pode se tornar uma realidade 

prática e extremamente benéfica. A análise crítica dos desafios e conquistas na inclusão 

escolar revela uma dualidade que deve ser equilibrada para assegurar o sucesso desse 

processo. Embora os desafios sejam significativos, eles não são insuperáveis. Por outro 

lado, as conquistas destacam o poder transformador das práticas inclusivas, quando 

devidamente aplicadas. Nesse contexto, a formação continuada dos professores emerge 

como um componente essencial para superar as barreiras existentes, ressaltando a 

importância de programas que ofereçam capacitação específica e contínua.  Quanto às 

perspectivas futuras, as propostas de melhoria incluem a adaptação da infraestrutura 

escolar, a atualização das políticas públicas e o fortalecimento da colaboração entre 

instituições especializadas e escolas regulares. As expectativas em relação ao futuro da 

educação especial no Brasil são otimistas, desde que essas iniciativas sejam 

implementadas de maneira integrada e contínua. Além disso, o envolvimento da 

comunidade escolar e das famílias é fundamental para a criação de um ambiente inclusivo 

e acolhedor. As contribuições deste estudo são valiosas ao proporcionar uma análise 

abrangente dos desafios e conquistas da inclusão escolar. Ao identificar as principais 

barreiras e as estratégias eficazes, a pesquisa oferece insights fundamentais para a criação 

de políticas educacionais assertivas e práticas pedagógicas inclusivas. Essas descobertas 

têm o potencial de auxiliar educadores, gestores e formuladores de políticas a aperfeiçoar 

suas abordagens, promovendo uma educação verdadeiramente igualitária. Por fim, há 

uma necessidade evidente de investigações adicionais que complementem os resultados 

apresentados. Estudos futuros poderiam direcionar-se para a avaliação do impacto das 

práticas inclusivas no desenvolvimento dos alunos com necessidades especiais, assim 

como explorar novas metodologias e tecnologias que favoreçam a inclusão. Continuar 

essa linha de pesquisa é essencial para aprimorar as práticas educacionais e assegurar que 

a inclusão escolar seja efetiva e sustentável a longo prazo. 

 

 



ISSN: 2358-8829 

 

 

AGRADECIMENTOS  

Agradeço, primeiramente a  Deus, por sempre colocar tudo no seu devido lugar. 

Gostaria de agradecer a professora Cilene pela sua valiosa orientação e o apoio constante 

durante este projeto de pesquisa”. 

Ao  CONEDU pelas suas avaliações positivas em todas nossas pesquisas, você por dar 

várias oportunidades para somar os profissionais em suas áreas, meu muito obrigado. 

 

 

 

 

 

REFERÊNCIAS 

Carneiro, R. U. C. (2016). Educação especial e inclusão escolar: desafios da escola 

contemporânea. Cadernos de Pesquisa em Educação, 43. Retrieved from 

https://periodicos. ufes. br/educacao/article/view/14309. Accessed on August 8, 2024. 

Matos, S. N. , & Mendes, E. G. (2015). Demandas de professores decorrentes da inclusão 

escolar. Revista Brasileira de Educação Especial, 21, 9-22. Available at: https://www. 

scielo. br/j/rbee/a/MFRHf3c3gbCDMMc3CN8n5yg/? for. Accessed on August 8, 2024. 

MATOS, S. N. , & MENDES, E. G. (2014). Demandas decorrentes da inclusão escolar. 

Revista Educação Especial, 27(48), 27-40. Available at: https://www. redalyc. 

org/pdf/3131/313131527003. pdf. Accessed on August 8, 2024. 



ISSN: 2358-8829 

 

MIRANDA, A. A. B. (2009). Educação especial no Brasil: desenvolvimento histórico. 

Cadernos de História da Educação, 7. Disponível em: https://seer. ufu. br/index. 

php/che/article/view/1880. Acesso em: 08 de agosto de 2024. 

Miranda, Arlete Aparecida Bertoldo. "História, Deficiência e Educação Especial. " 

Revista HISTEDBR On-line, Campinas, vol. 15, pp. 1-7, 2004. Disponível em: 

https://abrir. link/UvAOb. Acesso em: 8 de agosto de 2024. 

Monteiro, M. G. T. & Earp, M. L. S. (2011). Um estudo qualitativo sobre inclusão escolar. 

Olhar de Professor, 14(1), 183-200. Disponível em: [https://www. redalyc. 

org/pdf/684/68422119011. pdf](https://www. redalyc. org/pdf/684/68422119011. pdf). 

Acesso em: 08 de agosto de 2024. 

Moreo, P. C. (2018). As dificuldades enfrentadas pelas escolas em relação à inclusão 

escolar. Acesso em: [link]. Disponível em: https://www. inesul. edu. 

br/brinquedoteca/documentos/dificuldades. pdf. Consultado em: 8 de agosto de 2024. 

 

 


