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RESUMO

A inclusdo de alunos autistas € um desafio recorrente para professores nas salas de aula
regulares. Com o crescente numero de diagndésticos, a educacao inclusiva é a chave para que o
direito & aprendizagem seja garantido a todos os discentes. Para isso, este estudo tem como
objetivo apresentar os desafios e resultados de um aluno autista matriculado no 2° ano do ciclo
de alfabetizacdo na Escola Manoel Delmiro Ferreira, Sosségo, PB. A pesquisa, de abordagem
qualitativa, foi realizada pela professora da turma durante o periodo letivo de 2024. Os dados se
deram através de observacdes, avaliagGes processuais e vivéncias no cotidiano escolar.
Mediante o exposto, concluiu-se que o uso de jogos educativos, metodologias ativas, materiais
concretos e recursos ludicos possibilitou ao aluno progredir na leitura e escrita e compreender o
letramento matematico. Além disso, essas metodologias também contribuiram para estimular a
socializagdo e construcdo de vinculos afetivos, a autonomia, autoestima, senso de
pertencimento e de responsabilidade. Para respaldar a pesquisa, baseou-se em documentos
legais e nos principios que norteiam a prética inclusiva, bem como em autores que abordam
teorias da aprendizagem e desenvolvimento, ambiente e mediacdo, importdncia da parceria
entre familia e escola, como Vygotsky, Gardner e Bronfenbrenner. Portanto, € fundamental que a
inclusdo esteja paralela a integracéo do individuo dentro do ambiente escolar, de forma que este
desenvolva-se ndo apenas em seu aspecto puramente académico, mas em sua totalidade,
abrangendo dimens@es sociais, emocionais e pessoais
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INTRODUCAO

A educacgdo inclusiva é um dos maiores avancos da sociedade
contemporanea, representando a materializacéo do direito de todos a aprendizagem,
sem discriminacdo e com respeito as diferencas. A escola, enquanto espaco
formativo e socializador, tem o papel de acolher as singularidades de cada sujeito e
garantir que todos possam desenvolver suas potencialidades cognitivas, sociais e

emocionais.

Nesse contexto, a inclusdo de alunos com Transtorno do Espectro Autista
(TEA) tem se tornado um desafio recorrente para professores da educacéo bésica,
especialmente nas etapas iniciais, como o ciclo de alfabetizacdo. O conceito de

inclusdo ultrapassa a simples presenca fisica do aluno com deficiéncia em sala de
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aula, exigindo uma transformacdo cultural e pedagodgica que envolva a
reorganizacao das praticas, o uso de metodologias diversificadas e o fortalecimento

do vinculo entre escola, familia e comunidade.

Conforme a Politica Nacional de Educacdo Especial na Perspectiva da
Educacéo Inclusiva (2008), a escola inclusiva é aquela que reconhece e valoriza as
diferencas humanas, garantindo igualdade de oportunidades e acesso ao

conhecimento.

Do ponto de vista tedrico, o processo de aprendizagem e desenvolvimento
humano pode ser compreendido a partir de diferentes abordagens. Para Vygotsky
(1998), o desenvolvimento ocorre por meio da interacdo social, da linguagem e da
mediacao do outro, o que destaca o papel fundamental do professor e do ambiente
escolar na formacdo do sujeito. JA Gardner (1995), ao propor a Teoria das
Inteligéncias Mudltiplas, afirma que cada individuo possui diferentes modos de
aprender e expressar seus saberes, reforcando a necessidade de diversificar as
estratégias pedagogicas. Por sua vez, Bronfenbrenner (1996) aponta que o
desenvolvimento da crianca esta profundamente ligado ao ambiente em que vive,

sendo influenciado por fatores familiares, escolares e comunitarios.

A presente pesquisa surgiu da pratica pedagogica da professora regente de
uma turma do 2° ano do ciclo de alfabetizacdo da Escola Manoel Delmiro Ferreira,
no municipio de Sosségo, PB, durante o ano letivo de 2024. Observando a presenca
de um aluno diagnosticado com TEA, foi possivel identificar tanto os desafios
enfrentados quanto as potencialidades que emergem quando se adotam praticas
inclusivas. Assim, o trabalho busca compreender as estratégias pedagogicas que
contribuiram para o avango cognitivo e socioemocional do aluno autista, bem como

os fatores que favoreceram a efetivacédo da inclusdo no ambiente escolar.

A relevancia deste estudo esta na importancia social e educacional da
temética, uma vez que a inclusdo é um principio que ultrapassa a legislacdo e se
concretiza no cotidiano da escola. Refletir sobre praticas reais, testadas e avaliadas,
permite compreender o processo e, a0 mesmo tempo, apontar caminhos possiveis

para uma docéncia mais sensivel, criativa e transformadora.

O estudo adota uma abordagem qualitativa e descritiva, baseada em

observacdes diretas, registros processuais e vivéncias cotidianas da pratica docente.
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Fundamenta-se em autores classicos da psicologia da aprendizagem e da educacéo

inclusiva, articulando teoria e pratica para a compreensao do fendmeno estudado.

Os resultados obtidos indicam que o uso de metodologias ativas, jogos
educativos, materiais concretos e recursos ludicos promoveu avancos significativos
no desempenho escolar e na socializacdo do aluno. A experiéncia reforca que a
inclusdo efetiva requer planejamento intencional, mediacdo constante e vinculo
afetivo entre professor e estudante, demonstrando que a pratica pedagogica
inclusiva é capaz de transformar realidades e fortalecer o principio da educacéo para

todos.
METODOLOGIA

O presente estudo adota uma abordagem qualitativa, de carater descritivo e
aplicado, fundamentando-se na observacdo direta da pratica pedagogica e na
andlise reflexiva da experiéncia docente. A investigacdo buscou compreender o
fendmeno da inclusédo escolar de alunos com Transtorno do Espectro Autista (TEA)
a partir de uma vivéncia concreta em sala de aula, valorizando a articulacdo entre

teoria e pratica como caminho para o aprimoramento das praticas inclusivas.

O cenério da pesquisa foi a Escola Municipal Manoel Delmiro Ferreira, situada
na zona urbana do municipio de Sosségo, Paraiba. O sujeito principal do estudo foi
um aluno de sete anos, matriculado no 2° ano do ciclo de alfabetizacdo e
diagnosticado com TEA. A turma era composta por 18 alunos, e as observacdes
foram realizadas ao longo de todo o ano letivo de 2024, permitindo acompanhar o

processo de aprendizagem em diferentes etapas.

A coleta de dados ocorreu por meio de observacdes sistematicas, anotacées
em diario de bordo, relatos descritivos, avaliagdes processuais e dialogos informais
com a familia. Esses registros possibilitaram compreender a evolucdo do estudante,
identificar suas principais dificuldades e reconhecer as estratégias pedagogicas que

mais favoreceram seu desenvolvimento.

As atividades pedagodgicas foram elaboradas com base em metodologias
ativas e no uso de recursos adaptados, priorizando o aprendizado pela ludicidade,
pela experimentacéo e pela interacdo social. Foram desenvolvidos jogos educativos
voltados a leitura e a escrita, atividades com materiais concretos, dinamicas

coletivas para estimular a socializa¢do, contacdo de historias ilustradas e musicas
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com gestos, além da utilizacdo de pictogramas e imagens para facilitar a

compreensao das instrugoes.

A analise dos dados foi conduzida de forma interpretativa, considerando os
avancos do aluno nos aspectos cognitivo, social e emocional. As observac¢des foram
organizadas em categorias teméticas, possibilitando a discussdo dos resultados a
luz dos referenciais tedricos da psicologia da aprendizagem e da educacéo inclusiva,
de modo a construir reflexdes consistentes sobre a pratica docente e suas

implicacdes para a efetivacdo de uma escola verdadeiramente inclusiva.

REFERENCIAL TEORICO

A educacéo inclusiva representa uma das principais conquistas sociais no
campo educacional brasileiro. Ela parte do reconhecimento de que todas as pessoas
tém direito a educacdo e que a escola deve ser capaz de acolher e valorizar as
diferencas humanas. Esse principio esta garantido na Constituicdo Federal de 1988,
gue, em seu artigo 205, estabelece que “a educacéao é direito de todos e dever do
Estado e da familia, promovida e incentivada com a colaboragdo da sociedade”
(BRASIL, 1988).

Com base nesse fundamento, a Lei de Diretrizes e Bases da Educacao
Nacional (LDB n° 9.394/1996) reafirma, em seu artigo 58, que a educacéo especial é
uma modalidade que perpassa todos os niveis, etapas e modalidades da educacéo,
devendo ser ofertada preferencialmente na rede regular de ensino. A LDB, ao prever
a inclusdo como principio estruturante, rompe com antigas praticas de segregacao e
reforca a necessidade de garantir igualdade de condicbes para 0 acesso e a

permanéncia na escola.

A Politica Nacional de Educacdo Especial na Perspectiva da Educacédo
Inclusiva (PNEEPEI, 2008) aprofunda essa concepc¢ao, ao propor uma escola capaz
de eliminar barreiras atitudinais, arquitetdnicas e pedagdgicas, assegurando o
acesso ao curriculo comum com 0s apoios hecessarios. O documento destaca que a
inclusdo “pressupde o reconhecimento e a valorizagdo da diversidade, garantindo a
todos o direito a educacao de qualidade” (BRASIL, 2008, p. 5). Assim, o conceito de
inclusdo € compreendido ndo apenas como uma medida de insercdo fisica, mas

como um processo de transformacao da escola e das praticas docentes.
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A Lei Brasileira de Inclusdo da Pessoa com Deficiéncia (Lei n°® 13.146/2015)
reforca esse compromisso ao assegurar que a pessoa com deficiéncia tem direito a
educacdo em igualdade de condicbes com as demais pessoas, vedada qualquer
forma de discriminacdo. O artigo 27 da referida lei determina que os sistemas
educacionais devem adotar medidas individualizadas e ajustes razoaveis para
atender as especificidades dos alunos. Esse marco legal consolida o principio de
gue a escola deve ser um espaco democratico e acessivel, no qual todos possam

aprender e se desenvolver.

No caso especifico do aluno com Transtorno do Espectro Autista (TEA), a
inclusdo escolar exige compreensao sobre as particularidades do funcionamento
cognitivo e social desses estudantes. O autismo € caracterizado por desafios na
comunicacdo, na interagcdo social e por padrdes restritos ou repetitivos de
comportamento. Entretanto, cada individuo apresenta um conjunto Unico de
habilidades e limitacdes, o que demanda uma pratica pedagdgica personalizada e

flexivel.

Sob a otica de Vygotsky (1998), o processo de aprendizagem é
essencialmente social e mediado. O autor afirma que “aquilo que hoje esta na zona
de desenvolvimento proximal sera, amanha, o nivel de desenvolvimento real”
(VYGOTSKY, 1998, p. 97). Essa perspectiva enfatiza que o aprendizado ocorre na
interacdo com o outro e que o papel do professor € atuar como mediador entre o
aluno e o conhecimento. No contexto da incluséo, esse conceito é fundamental, pois
mostra que, mesmo diante de limitacbes, o aluno autista pode avancar
significativamente quando recebe o suporte pedagdgico adequado e quando o

ambiente escolar oferece condi¢des para a mediagao e a colaboracgéo entre pares.

Complementando essa visao, Bronfenbrenner (1996), ao propor o modelo
bioecolégico do desenvolvimento humano, destaca que o crescimento e o
aprendizado da crianca resultam da interacdo entre ela e os multiplos contextos que
a cercam familia, escola, comunidade e sociedade. O autor explica que o
desenvolvimento é um processo dindmico, no qual as experiéncias diarias moldam o
comportamento e as competéncias do individuo. Assim, para o aluno autista, a
parceria entre escola e familia € determinante para o sucesso da inclusdo. Quando
h& didlogo e corresponsabilidade, os avang¢os cognitivos e socioemocionais tornam-

Se mais expressivos.
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Ja Howard Gardner (1995), com sua Teoria das Inteligéncias Multiplas,
contribui para uma compreensdo mais ampla do potencial de aprendizagem dos
alunos com TEA. Para o autor, a inteligéncia ndo é uma capacidade Unica, mas um
conjunto de competéncias diferenciadas, como a inteligéncia linguistica, légico-
matematica, espacial, musical, corporal-cinestésica, interpessoal e intrapessoal.
Gardner (1995) defende que cada pessoa aprende de forma particular, e que o
papel do educador € identificar e estimular as formas de inteligéncia predominantes
em cada aluno. No caso da criangca autista, essa perspectiva amplia as
possibilidades de ensino, permitindo o uso de linguagens variadas, visuais, musicais,

tateis ou corporais, como caminhos para o aprendizado.

Essas teorias convergem ao apontar que a aprendizagem € um processo
ativo, relacional e contextualizado, e que a inclusdo requer metodologias
diversificadas, sensiveis as necessidades individuais. No ambiente do ciclo de
alfabetizacdo, essas ideias se traduzem em praticas que privilegiam o uso de
materiais concretos, jogos educativos, recursos visuais, atividades colaborativas e
experiéncias significativas. Tais estratégias dialogam com o principio da ludicidade e
com o conceito de mediacao, tornando o processo de alfabetizacdo mais acessivel e

prazeroso para o aluno autista.

A literatura educacional contemporanea também enfatiza o papel do professor
como agente de transformacdo. O educador precisa compreender que incluir ndo é
apenas adaptar atividades, mas repensar o proprio modo de ensinar. Isso implica
planejar com intencionalidade, avaliar com sensibilidade e acreditar nas
potencialidades de cada aluno. Conforme assinala Vygotsky (1998), “o que a crianga
€ capaz de fazer hoje com o auxilio do adulto, sera capaz de realizar sozinha
amanha” (p. 112). Essa afirmacgao refor¢ca a importancia da mediacdo pedagdgica

continua e da confianga nas capacidades do aluno.

Portanto, a base teorica da inclusdo de alunos com TEA no ciclo de
alfabetizacdo estd ancorada em uma concepc¢do de educacdo humanizadora e
interativa, na qual o conhecimento é construido em conjunto e o desenvolvimento
ocorre pela cooperacado. A efetivacdo desse processo depende do compromisso da
escola com a diversidade, da atuacao reflexiva do professor e do envolvimento da
familia, em consonancia com os principios legais e os fundamentos da psicologia

histérico-cultural e da pedagogia inclusiva.
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RESULTADOS E DISCUSSAO

A experiéncia desenvolvida ao longo do ano letivo evidenciou que a
inclusdo de alunos com Transtorno do Espectro Autista (TEA) requer um olhar
atento as particularidades de cada estudante e um planejamento flexivel que

respeite seus ritmos e formas de aprender.

Atendendo as recomendacdes do neuropediatra, as atividades foram
organizadas em periodos mais curtos, de modo a evitar a perda de foco e a
sobrecarga cognitiva. Essa adaptacdo contribuiu significativamente para a
permanéncia do aluno nas tarefas, favorecendo o engajamento e a participagao

ativa nas atividades propostas.

As observacdes também revelaram o interesse do estudante por embalagens
vazias, 0 que constituiu uma valiosa oportunidade pedagdgica. A partir desse
elemento do cotidiano, foram elaboradas atividades interdisciplinares que
contemplaram conteudos de ciéncias, lingua portuguesa e matematica, como
sistema monetéario, medidas de massa e situacdes de compra e venda, por meio da
simulacao de um “mercadinho escolar’. Essas praticas despertaram o interesse do
aluno, estimularam a interacdo com os colegas e possibilitaram o desenvolvimento

do raciocinio légico, da comunicacao e da autonomia.

Além dos aspectos cognitivos, notou-se avanco expressivo nas dimensdes
social e emocional do aluno. O convivio com 0s colegas e a mediacdo constante da
professora possibilitaram uma ampliacdo das interacdes e uma maior seguranca
para participar de momentos coletivos, como rodas de conversa, jogos e atividades
em grupo. O uso de recursos visuais, musicais e ludicos mostrou-se essencial para
favorecer a compreensédo das instrucées e ampliar a atengédo, confirmando que a
aprendizagem significativa se constréi pela combinacdo entre afeto, estimulo e

mediacao.

O progresso observado ao longo do processo reforca a importancia das
metodologias ativas e das adaptacdes pedagdgicas para a efetivagdo da inclusdo. A
aprendizagem ocorreu de forma gradual, mas constante, culminando em resultados
concretos, como a consolidacdo das primeiras habilidades de leitura e escrita e 0
reconhecimento de que o aluno encerrou o ano letivo como leitor iniciante, conforme

avaliacao realizada pela plataforma do Compromisso Nacional Crianca Alfabetizada.
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CONSIDERACOES FINAIS

A experiéncia relatada neste estudo evidencia que a inclusdo escolar de
alunos com TEA é possivel e frutifera quando o trabalho docente é pautado na
observacdo sensivel, na intencionalidade pedagdgica e na valorizacdo das
potencialidades individuais. O planejamento flexivel, a diversificacdo dos recursos e
a criacdo de vinculos afetivos mostraram-se fundamentais para o avang¢o do aluno

em diferentes dimensdes do desenvolvimento.

Os resultados demonstraram que préticas simples, porém intencionais, como
adaptar a duracdo das atividades e explorar interesses especificos do aluno, podem
gerar impactos significativos na aprendizagem e na socializagdo. O uso de recursos
didadicos a partir de embalagens reciclaveis, por exemplo, transformou-se em uma
poderosa estratégia de ensino, capaz de integrar ludicidade, interdisciplinaridade e

construcdo de sentido.

Constatou-se, ainda, que a parceria entre escola, familia e profissionais da
saude potencializa o processo inclusivo, permitindo compreender melhor as

necessidades do estudante e ajustar o percurso pedagogico.

O fato de o aluno ter concluido o ano como leitor iniciante representa nao
apenas um indicador de aprendizagem, mas também uma evidéncia concreta de
gue a inclusdo, quando praticada de forma comprometida, € capaz de promover

avancos reais e fortalecer o ideal de uma educacgao que acolhe e transforma.

Assim, reafirma-se que a educacao inclusiva ndo se limita a garantir o acesso
a escola, mas implica a construcao diaria de praticas pedagogicas que reconhecem
as singularidades, valorizam as diferencas e promovem o desenvolvimento integral

de todos 0s sujeitos.
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