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RESUMO

A docéncia assistida ou estagio docéncia ¢ uma etapa do processo de construcdo do professor
universitario e este processo formativo exige o olhar atento, sensivel e comprometido com a
construcdo dos sujeitos da graduacdo que carregam consigo historias de vidas distintas, bem como
necessidades educacionais, potencialidades e anseios relativos a propria construgdo e percurso
profissional de natureza diversificada. Desta maneira, o presente estudo trata de uma pesquisa
realizada no ambito do estagio docéncia da autora e busca discutir as implicagdes do componente
curricular de Epistemologia e Educacdo Fisica para a formacao discente, bem como apresentar as
contribuicdes para a formagdo da docente pesquisadora. A pesquisa foi realizada no curso de
Licenciatura em Educagdo Fisica (EF) da Universidade Federal do Rio Grande do Norte (UFRN)
e contou com a participacao de 33 discentes. A proposi¢do buscou compreender o entendimento
dos discentes sobre a relevancia e possiveis contribuigdes do referido componente na formagao e
futura atuagdo profissional no campo da EF. Para tanto, o presente estudo contou com estratégias
metodolodgicas quali-quantitativas caracterizando-se como uma pesquisa de campo, através de um
questionario ¢ da aplicacdo da técnica denominada TALP (Técnica de Associacdo Livre de
Palavras) em que foram investigadas os entendimentos, percepgoes, expectativas dos discentes
acerca do componente curricular, bem como as possiveis contribuigdoes deste para atuacdo no
contexto da docéncia em EF. A partir da analise, categorizacao e discussdo dos dados notou-se
que os discentes reconhecem a importancia do componente, entretanto, apresentaram algumas
dificuldades com relacdo ao entendimento de como os conhecimentos oriundos da disciplina
poderiam subsidid-los na pratica pedagodgica. No que concerne a formacdo da docente
pesquisadora, o periodo consistiu em uma experiéncia significativa e essencial, pois mesmo ja
possuindo experiéncia na sala de aula da educacdo basica, a natureza ¢ peculiaridades da docéncia
no ensino superior sao distintas.

Palavras-chave: Docéncia assistida, Educagdo Fisica, Epistemologia, Formacdo docente,
Estagio docéncia.

INTRODUCAO

,

E sabido que a Educacao Fisica passou por profundas transformagdes no que
concerne aos seus objetivos, entendimentos e producdes académicas ao longo da sua

historia. Cabe salientar também que a Educagdo Fisica, assim como a Educag¢do, sdo
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campos de disputa e tensdes que em diferentes periodos historicos irdo atender a
diferentes demandas sociais. Desta maneira, a compreensao destes tensionamentos
historicos e as correlagdes desta area com o paradigma de ciéncia consistem em condi¢des
sine qua non para a discussdo atual do que, de fato, ¢ a Educacdo Fisica. Diante disso,
esta pesquisa foi desenvolvida no ambito do estadgio docéncia da autora realizado durante
o semestre 2024.2, como parte do processo formativo do Programa de Doutorado em
Educacdo da Universidade Federal do Rio Grande do Norte (UFRN) e busca discutir as
implicagdes do componente curricular de Epistemologia e Educagdo Fisica, enquanto
disciplina obrigatoria no curriculo do curso de Licenciatura Plena em Educagado Fisica
(EF) da UFRN, bem como elucidar as contribui¢des para a formagdo da docente
pesquisadora. A proposicdo surge com a finalidade de compreender a entendimento dos
discentes sobre a relevancia e possiveis contribuicdes do referido componente na
formacao e futura atuacao profissional no campo da Educagao Fisica.

Neste contexto, o componente curricular de Epistemologia e Educagdo Fisica
ministrado para os discentes do curso de Licenciatura em Educagdo Fisica da UFRN
busca discutir a Educagdo Fisica e seu processo de constituicao e consolidagdo sob o olhar
epistemoldgico, ou seja, da teoria do conhecimento. E inicialmente discutido junto aos
discentes do componente o que ¢ ciéncia e seus elementos caracterizadores; quais critérios
nos permitem ou nao classificar a Educagao Fisica enquanto uma ciéncia; a abordagem
dos paradigmas epistemoldgicos centrais (positivismo, fenomenologia, materialismo
historico dialético e agenda p6s moderna) para pensar a EF e como a discussdo
epistemolodgica pode auxiliar estes futuros professores no estabelecimento de uma prdaxis
pedagdgica alicer¢ada em principios que estejam comprometidos com o desenvolvimento

dos sujeitos, da critica social e da forma¢ao humana integral.
REVISAO DE LITERATURA

Elucida-se de maneira sintética alguns aspectos historicos marcantes e
determinantes para a constituicdo da Educacdo Fisica que, em certa medida, trouxeram
para a area uma perspectiva higienista, militarista e esportivista. Abordando a hegemonia
que se consolidou a area do paradigma positivista presente ao longo da constituicao desta

area de conhecimento.
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Além disso, empreende-se algumas discussodes centrais do livro Educacao Fisica
e ciéncia: cenas de um casamento (in)feliz do autor Valter Bracht que foi trabalhado junto
aos discentes da disciplina.

Bracht (2003) apresenta em seu livro a Educagdo Fisica enquanto uma pratica
pedagogica ou uma ciéncia pratica que se apoia nos conhecimentos produzidos cientificos
produzidos por distintas areas para subsidiar a acdo didatica nos mais distintos espagos.
Ao analisarmos a Educacao Fisica a luz da Teoria do Campo de Bourdiau em que se
afirma a existéncia de varios campos de conhecimento, dentre eles o campo académico
cientifico e no caso da Educagdo Fisica existem campos em disputa, a saber: o da
biodindmica, o socio-histérico e o pedagodgico. Assim, a Educagdo Fisica consolida-se
com um campo de conhecimento que tem um objeto de estudo e que é composta pelos
distintos objetos da cultura corporal.

Sendo assim, a Educagao Fisica ndo se trata de uma ciéncia em si, haja vista a
divergéncia paradigmatica em relagdo ao seu objeto de estudo e diversificagdo no método
de investigacdo, entretanto produz utiliza-se do conhecimento cientifico e também produz
conhecimento cientifico nas distintas subareas que a compdem.

Sobre os critérios que nos permitem a compreensao de uma area como ciéncia ou
ndo, podemos citar: objeto de estudo bem delimitado, método especifico de analise do
objeto de estudo da area e um paradigma da comunidade cientifica, ou seja, um consenso
da comunidade cientifica relativo a area.

Ao pensarmos na Educacdo Fisica e seus objetos de estudo, ¢ possivel encontrar
distintos objetos de estudo que tem vertentes epistemologicas distintas, poés década de
1990, posto que antes disso o paradigma central e imperativo na area tratava-se do
Positivista em que o objeto de estudo da Educacao Fisica estaria centrado no movimento
humano em uma perspectiva biologizante. O rompimento dessa logica se da, pds anos
1990, e em sintese podemos citar os objetos de estudo centrais defendidos para a area:

- Cultura corporal: termo defendido pelo Coletivo de Autores (1992) e tem base

epistemologica no Materialismo Historico Dialético;

- Cultura de movimento: proposto por Elenor Khunz (1994) e tem por base a

Fenomenologia e tece critica ao conceito de cultura corporal, pois implicitamente para o
autor seria possivel dicotomizar e se falar em uma cultura mental.

- Cultura corporal de movimento: defendido mais recentemente e tem por base o
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movimento poés-moderno.

Ao analisarmos a constitui¢ao histérica da Educagao Fisica podemos propor uma
sintese acerca das transformagdes que constituem a area a partir do conceito de crises e
paradigmas de Thomas Khun. Segundo o Kunh (2017), a ciéncia ndo se desenvolve de
forma linear, continua e cumulativa, mas héd rupturas, crises e revolugdes e coloca
paradigmas, antes consolidados-, em contestagao.

A partir desta perspectiva podemos perceber crises paradigmadticas por quais
passou a Educagao Fisica e que permitiram a sua consolidade enquanto campo académico
cientifico e pratica pedagogica tal qual encontra-se hoje.

Enquanto importante crise paradigmatica, podemos afirmar que a partir da década
de 1980, intensifica-se o debate sobre o lugar da educagdo fisica na escola e com a
crescente massificacdo e popularizagdo das diferentes atividades corporais, eclode o
movimento renovador da Educagdo Fisica, marcado por um intenso movimento de
discussdo acerca dos objetivos, conteudos e finalidades da disciplina na escola
culminando com a proposi¢do de diversificadas abordagens pedagogicas, dentre elas
podemos citar a psicomotricidade, a desenvolvimentista, a construtivista, a critico
superadora e critico emancipatoria, a saide renovada, aulas abertas, dentre outras
(Darido; Rangel, 2005).

Bracht (1992) afirma entao que a Educagdo Fisica passa a ser entendida como
campo académico cientifico, consolidando-se uma ciencia da a¢do, como uma area de
conhecimento e uma area de intervencdo pedagogica. Neste contexto e a partir das

discussoes empreendidas em sala desenvolvemos a pesquisa em tela.
METODOLOGIA

A pesquisa em tela possui abordagem quantitativa e utilizou a pesquisa de campo
para sua concretizagdo. Ocorreu durante a realizagdo do estagio docéncia ou docéncia
assistida, enquanto atividade curricular do curso de doutorado do Programa de Pos-
Graduacdo em Educagdo (PPGED), da Universidade Federal do Rio Grande do Norte
(UFRN), no periodo letivo 2024.2. O estagio docéncia foi desenvolvido no ambito do

componente curricular de Epistemologia ¢ Educagdo Fisica que tem como premissa

basilar discutir a Educagdo Fisica no Campo das Ciéncias e a atividade epistemoldgica
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deste campo cientifico, académico e profissional.

Participaram da pesquisa 33 discentes do curso de Licenciatura em EF
regularmente matriculados na disciplina de Epistemologia e Educa¢do Fisica e a coleta
dos dados ocorreu apds uma breve discussdo acerca do componente curricular de
Epistemologia e Educagdo Fisica, seus objetivos e suas correlagdes com a docéncia.
Inicialmente, utilizou-se a técnica TALP (Técnica de Associacao Livre de Palavras) para
discutir e elucidar elementos que os alunos julgavam relevantes na atuag¢do profissional
de um bom professor de Educagao Fisica, focalizando a EF enquanto pratica pedagogica.
Foi solicitado que eles anotassem 3 caracteristicas, competéncias ou atributos que, na
visdao deles, um bom professor de Educacao Fisica precisa ter. Apds a evocagdo destas
palavras, os alunos foram entdo instigados a ordenar estes atributos em uma ordem de
importancia, ou seja, o que para eles viria em 1°, 2° ou 3° lugar.

Segundo Coutinho (2017) a TALP constitui as chamadas técnicas projetivas,
portanto ¢ orientada pela hipdtese de que a estrutura psicoldgica do sujeito se torna
consciente através de manifestacdes de condutas, reagdes, evocagdes, escolhas e criacao,
sendo bastante difundida em pesquisas no campo da Psicologia Social e de representacdes
sociais.

A TALP no campo da pesquisa objetiva identificar as dimensdes latentes destas,
utilizando estimulos indutores/estimuladores (que em nosso estudo se deu através da
pergunta mobilizadora: Que aspectos, caracteristicas ou atributos constituem, em sua
visdo, um bom professor de Educacio Fisica?).

Em seguida, os alunos foram convidados a responder algumas questdes via google
forms relativas ao perfil académico dos discentes (semestre, licenciatura ou bacharelado,
abordagens pedagdgicas da EF que tenham mais proximidade), bem como as
expectativas, anseios, diividas e as possiveis contribui¢des que conseguem visualizar no
componente curricular de Epistemologia ¢ Educacdo Fisica para a atuagdo profissional
do professor de EF.

Os dados obtidos através da TALP e do questiondrio foram analisados e
categorizados, conforme o contetido explicitado. Além disso, analisamos as resenhas
produzidas pelos discentes a respeito da obra Educag¢do Fisica e ciéncia: cenas de um
casamento (in)feliz do autor Valter Bracht (1999). Para esta andlise de contetido nos

alicercamos em Bogdan e Biklen (1994) seguindo as etapas de: organizagdo e leitura dos
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documentos; codificacdo dos materiais e categorizagdao. Utilizamos graficos, tabelas e
quadros para permitir uma melhor visualizagdo e discussao dos dados coletados com a

literatura pertinente.

RESULTADOS E DISCUSSOES

Com relagdo ao perfil dos discentes participantes do estudo pode-se afirmar que
se constituiu, majoritariamente, por alunos do primeiro (n=26) ¢ segundo (n=4) semestres.
Os demais estavam em semestres mais avangados, como 6° ¢ 8° periodos. Com relagdo
ao curriculo, apenas 2 alunos eram de outros cursos (Geografia e Tecnologia da
Informacao), os demais (n=31) sdo da Licenciatura em Educagdo Fisica. Depreende-se,
portanto, que sdo discentes do inicio da graduacdo e que estao no processo de formacao
para atuar no ambito escolar, inicialmente.

Os discentes foram indagados - via metodologia da TALP descrita anteriormente
- acerca das caracteristicas, saberes, conhecimentos que eles acreditavam ser importantes
e necessarios para a constru¢do de um bom professor de Educacao Fisica. As respostas
obtidas e seccionadas por eles em graus de importancia, ou seja, do que seria mais
determinante para a constitui¢do do professor de Educagdo Fisica para uma segunda e

uma terceira categoria.

Quadro 1 — Caracteristicas de um bom professor de Educacéo Fisica

1° CATEGORIA

2° CATEGORIA

3° CATEGORIA

Amar a profissdo

Boa explicagio

Ser compreensivo

Amplo conhecimento do corpo
fisico

Explicar-coligar com assuntos
para uma boa interpretagdo do
aluno, ndo fugir do tema

Praticas em relacdo a disciplina

Didatica (organizagao,
estruturacao, inclusao)

Saberes cientificos (anatomia,
fisiologia, comportamento

Saberes praticos (afetividade,
ludicidade, aplicacdo e

motor) condug¢do, comunicagio)
Saber adequar as aulas para Boa didatica Ter comunicag@o com os alunos
alunos com deficiéncia
Inclusao de todos os alunos Didatica Conhecimento dos mais
diversos jogos
Adaptavel Amigo Explorador

Ter conhecimento cientifico
sobre os assuntos abordados nas
aulas

Entender as limitagdes dos
alunos

Saber incluir todos os alunos
nas atividades

Explicagdes teoricas,
fundamentos e beneficios das
praticas

Aulas inclusivas adaptadas

Criatividade para fugir da
monotonia
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caracteristicas dos alunos

Didatica Empatia Confianca
Boa comunicagio Saber trabalhar com diversas Criatividade
idades, desde crianga ate
idosos
Sensibilidade para entender as Diversidade em atividades, Dinamico

jogos, brincadeiras, danga...

Conhecimento amplo

Didatica

Conhecer a necessidade do
aluno

Ser respeitoso

Boa didatica

Amar a profissdo e conseguir
passar isso para os alunos

Felicidade em fazer o aluno
aprender o que ¢ proposto

Flexibidade e adaptagdo a
turma que lhe ¢ apresentada

Exemplaridade, para que seja
modelo para os alunos

Compreendedor

criatividade

Personalidade

Comprometimento

Criativo

Boa desenvoltura

Ser cauteloso e atencioso com
alunos PCD’s (inclusao)

Vivencia pratica da maioria
das aulas que fosse ministrar
(melhor didatica)

Comunicar-se melhor

Preocupag@o com o bem estar

Compreender a historia de

Ter conhecimento amplo da

dos alunos vida do aluno realidade

Didatico inclusivo Agente de transformacdo

Boa didatica Conhecimento dos assuntos Assiduidade e pontualidade
Disponibilizar as mesmas Despertar o interesse dos Capacidade de instigar novos
oportunidades para todos, alunos, independentemente do | pensamentos

reconhecendo e respeitando suas | conteudo

particularidades

Dar oportunidade a todos os
alunos de realizarem as
atividades fisicas que quiserem

Comprometimento com as
duvidas e a forma de
expressar o conhecimento
para o aluno

Comprometimento com a
institui¢do e os alunos

Vasto conhecimento Dinamico Criativo
Criatividade comunicativo Simpatico
Dominar os conteudos a serem Saber se conectar com 0s Ter empatia
abordados alunos

Conhecimentos teoricos Didética Criatividade
Bons conhecimentos Empatia Atencdo

Fonte: dados da pesquisa

Os discentes também foram indagados acerca das expectativas relativas ao componente

curricular de Epistemologia ¢ Educagdo Fisica, as respostas obtidas centraram-se em trés

categorias basicas e distintas como podemos observar no quadro 1 abaixo:

Quadro 2 - Expectativas dos discente em relagdo ao componente curricular

SEM BASE EPISTEMOLOGICA, FILOSOFICA E | SUBSIDIO
EXPECTATIVA | CIENTIFICA TEORICO-
ou BAIXA METODOLOGICO
EXPECTATIVAS PARA ATUACAO

NA DOCENCIA
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A22 - As minhas
expectativas  sao
bem baixas, ndo
gosto muito dos
conteudos da
disciplina.

A33 - Expectativas

baixas

A2 - Diante dos nossos primeiros encontros, espero ter
novas experiéncias literarias e compreender um pouco
mais sobre o estudo metodologico, ou seja, compreender
o verdadeiro significado dos conceitos encontrados nas
matérias de educacdo fisica e saber aplicar da melhor
forma possivel.

A3 - Espero muitos embates entre as crencas € 0s
conhecimentos e entre meu ponto de vista e outras
perspectivas, buscando assim ampliar meu conhecimento
principalmente no ramo em que pretendo trabalhar (ed.
fisica escolar), aprimorando minha base e metodologia
usada.

AS - Minhas expectativas com relacdo a epistemologia
da educagdo fisica estd na importancia de conhecer e
saber quais sdo as bases cientificas utilizadas nas
pesquisas da area, evitando qualquer tipo de falacia ou
falsa verdade

A6 - Minhas expectativas em relagdo ao componente de
Epistemologia e Educacdo Fisica € que sera muito
proveitoso. Com ele iremos conhecer os fundamentos da
EF e suas teorias, que irdo fundamentar nossa didatica
enquanto docentes.

A7 - Minha expectativa é que eu consiga entender todas
as correntes e teorias que permeiam a educagdo fisica,
como fazer ciéncia sem contaminar com meus valores
ideologicos e politicos.

A8 - Nao pensei muito em relagdo ao componente, mas
minhas expectativas sdo até que altas, pois conhecendo
um pouco sobre o significado, creio que va agregar muito
para minha formacao.

A9 - Tenho uma boa expectativa, pois tenho uma
curiosidade sobre os estudos das ciéncias e descobri
realmente a ligagdo que ela tem e como pode ser
trabalhada dentro desse contexto.

A10 - Sobre o componente de epistemologia e educagao
eu acredito que sera uma matéria, na qual ira desenvolver
conhecimentos amplos e mais aprofundados na parte

tedrica e cientifica

Al - Acredito que sera
uma disciplina que
somara para minha
preparacao a
docéncia. Espero
colher todo tipo de
capacitacao referente
ao mundo
Académico.  Sobre
isso, entendo que a
disciplina, sobretudo,
tem

como funcio,

repassar  para  0S
alunos os seus deveres
dentro de sala de aula,

quando se tornarem

professores.

A4 - Minhas
expectativas em
relagdo ao
componente de
Epistemologia e
Educagéo Fisica

incluem a ampliagdo
da reflexdo critica
sobre os fundamentos
tedricos que embasam
a area, conectando o
conhecimento
cientifico com a
pratica pedagdgica.
A12 - Expectativa de
explorar as diferentes
abordagens cientificas
e principalmente
relacionar a teoria
disso com a aplicagdo

na préatica

e
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Al11 - As minhas expectativas sao altas. Na apresentag@o
da matéria ja me senti bem, principalmente por ser uma
area que me interesso e ja estudo.

A13 - Que seja de facil compreensdo e interpretagdo que
correlacione com a educacgio fisica e o estudo em si da
epistemologia.

Al14 - Aprender sobre os conhecimentos cientificos da
area ndo s6 da educagdo fisica, mas da educacdo em si.
A15 - Ao final da disciplina, compreender de forma
convicta a educagdo fisica como campo de
conhecimento.

A16 - Conhecer as bases da educagdo fisica e ter a
resposta para a pergunta “educagdo fisica ¢é ciéncia?”
A17 - Entender mais sobre as teorias das ciéncias e, me
auto ajudar em qual delas melhor me encaixo.

A18 - Eu estou muito curioso para explorar os temas que
possivelmente serdo abordados na disciplina

A19 - Entender melhor a filosofias de ensino e encontrar
a metodologia que melhor me representa

A20 - Nessa disciplina eu espero compreender melhor as
ciéncias presentes na nossa sociedade.

A24 - Entender principios que tornam a educacio fisica
como ciéncia.

A25 - Agregar conhecimento e ter uma melhor
desenvoltura na area.

A26 - Estimular ¢ ampliar as minha percepgdo (sic) e
nog¢ao de mundo

A27 - Estou com boas impressdes sobre a matéria até o
momento

A28 - Entender sobre o estudo da ciéncia e do
conhecimento

A29 - Obter algum conhecimento tedrico 1til.

A30 - Aberto a aprender algo novo

A31 - Ampliagdo de conhecimentos

A32 - Relagdo com aprendizado

A21 - Compreender
as teorias que
permeiam a educacdo
€ que possam embasar
a pratica docente.

A23 - Aprender os
conceitos e utilizagdo
enquanto um futuro
professor em

formagao.

Fonte: elaborado pela autora, 2025.

Com o intuito de explorar a questdo da correlacdo teoria e pratica dos discentes,
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ou seja, se eles conseguem visualizar a questdo da contribuicdo do componente para a

praxis pedagogica, os indagamos sobre onde e como eles poderiam utilizar os

conhecimentos sobre epistemologia e Educacgdo Fisica. As respostas obtidas centraram-

se no campo do debate tedrico, com poucos alunos fazendo a correlagdo da necessidade

deste corpus tedrico para subsidiar a agdo do professor. Conforme o quadro 3, ficam

explicitadas trés categorias basicas, a saber:

Quadro 3. Onde e como os conhecimentos apreendidos poderao ser mobilizados (campo teorico,

campo escolar e outros contextos, campo escolar de maneira critica)

Entendimento tedrico/académico

Associacoes em niveis
elementares/iniciais com o

fazer docente

Correlagoes mais ampliadas
ao fazer docente e em

diferentes contextos da vida

A6 - Pelo o que eu estudei, epistemologia
tém relagdo com teoria do conhecimento, e
acredito que esse eixo € super importante na
nossa formagao de licenciatura

A9 - Acredito que na dindmica, pois a
epistemologia ajuda no desenvolvimento
do conhecimento dos professores em
relagdo a ciéncias naturais e sociais.

A10 - Durante toda a pratica docente, o
conhecimento epistemoldgico serve como
alicerce, orientando por qual oOtica a
educacao fisica serd apresentada

Al1 - Sala de aula, ou qualquer outro local
de troca de aprendizagem, sendo utilizado
como meio académico para "ensinar" e
"aprender" melhor.

Al2 - Poderei utilizar como forma de
justificar a didatica, o fundamento a ser
utilizado, a maneira como passar os
conhecimentos a diante.

A13 - em minhas metodologias de aula nas
escolas, uma vez que terei fundamentos
para as aulas serem aplicadas com mais

qualidade.

A14 - Na manterei que usarei a didatica em

A3 - Acredito que durante
minha formagdo, no proprio
questionamento da educag@o
fisica quanto ciéncia, arte ou
técnica, até na sala de aula na
transmissdo daquilo que foi
aprendido, para a formagdo de
novos cidadaos.

A7 - A partir dos meus
conhecimentos, a gente podera
usar os conhecimentos sobre
epistemologia e Educagdo

Fisica no campo escolar,
juntamente com a didéatica.

A16 - Em todos os ambientes
que houver corpo humano e
movimento, escolas,

academias, clubes, projetos
sociais e etc.
Al7 - Acredito que na minha

vida, pois vou ter uma melhor

compreensdo  das  outras
classes sociais que ndo
pertengo.

A21 - Acredito que usar na

Al - A epistemologia aplicada
a Educagdo Fisica oferece as
ferramentas necessarias para
que professores e
pesquisadores possam refletir
sobre

criticamente suas

praticas e desenvolver
solugdes educacionais e de
saude mais eficazes

A2 - Acredito que ndo somente
nas salas de aulas, mas também
na vida. Sendo a epistemologia
uma grande capacitadora para
o corpo social, acredito que os
fundamentos aqui ensinados
poderfo ser reaproveitados em
meio a sociedade.

A4 -

Poderei utilizar os

conhecimentos sobre
epistemologia em qualquer
ambito da minha vida,
principalmente no ambiente a
qual irei me inserir, que € o
ambiente escolar.

A5 - Acredito que a disciplina

reducacao

e
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sala de aula, de forma que tudo que va ser
abordado siga uma logica cientifica

A1S5 - Para utilizar nas minhas aulas através
dos entendimentos de conhecimento para
uma boa dindmica em sala de aula

Al18 - Na elaboracao de elaboragao de
aulas, assim como em estagios mais
avangados dos estudos em educacdo fisica.
A19 - Na metodologia, no estudo cientifico,
em pesquisas para saber da teoria do estudo
por exemplo.

A27 - Acredito que pra complementar o
contetdo dado em sala de aula.

A29 - Transmitir conhecimento para
futuros alunos

A30 - Em TCC, artigos, apresentagdes de
trabalho.

A31 - Nio tenho certeza até o momento

A32 - Em alguma discussdo teorica

A33 - Pesquisas e discussdes

pratica em sala de aula e

também numa  possivel
pesquisa académica

A23 - No método de ensino
aplicado em sala de aula e no
conhecimento  geral sobre
mundo.

A25 - Na sala de aula, ou em
pesquisas, aplicando a filosofia
que eu me identificar

A26 - Em pesquisas, contextos
académico e ndo académico,
salas de aula

A28 - Ajudara bastante na hora

de ministrar as aulas

vai aprofundar minha pratica
pedagodgica, permitindo que eu
reflita de forma critica sobre as
bases teodricas que orientam o
ensino.

A8 - Os conhecimentos
epistemologicos acredito que
possa ser utilizado em toda a
minha vida, e ndo sendo
diferente na sala de aula (local
onde quero atuar).

A20 - No cotidiano da sala de
aula, na performance como
atleta, satide e planejamento de
estudos.

A22 - Poderei usar para melhor
didatica e comunicac¢do com as
pessoas em qualquer ambiente
A24 - Nao somente dentro da

area escolar, mas também, no

meu cotidiano, no meio social.

Fonte: elaborado pela autora, 2025.

A partir das afirmativas colocadas pelos discentes no quadro mais ampliado, percebe-se

que eles ampliam o olhar da contribui¢ao que a disciplina pode trazer para o debate ampliado ndo

s0 da praxis de aula, entretanto os discentes ndo explicitam de que maneira isso poderia acontecer.

Atribuimos isto ao fato de o estudo ter sido realizado no inicio da disciplina e da propria

caracteristica da turma por serem alunos que estdo no inicio do processo de formacao.

Em seguida a fim de compreender a percepcdo e capacidade de analise critica dos

discentes sobre a complexa relacdo entre Educacdo Fisica e Ciéncia, foi solicitada a leitura e

posterior producao de resenha critica relativa a obra Educacdo Fisica e ciéncia: cenas de um

casamento (in)feliz do autor Valter Bracht (1999). A resenhas deveriam conter o quantitativo

minimo de 5 paginas e os critérios utilizados na avaliacao das resenhas foram:

- Dados da obra;

- Breve biografia do autor;

- Resumo do livro destacando os pontos principais por capitulos;

- Andlise critica do texto, bem como destaque sobre os aspectos positivos e negativos da obra;




4)//'CONEDUY

Xl Congresso Nacional de Educacgédo

- Indicagdo da obra, ou seja, a que tipo de publico o discente indicaria a leitura do livro.

CONSIDERACOES FINAIS

A partir da realizacdo desta pesquisa notou-se que a disciplina Epistemologia e Educagdo
Fisica desempenha papel fundamental na formagdo critica e cientifica dos licenciandos em
Educacao Fisica. As respostas obtidas por meio da Técnica de Associacdo Livre de Palavras
revelam que os discentes reconhecem como essenciais a docéncia atributos como didatica,
conhecimento cientifico, empatia e inclusao.

Entretanto, foi observada a dificuldade dos discentes em articular os fundamentos tedricos
com a pratica pedagdgica, o que se atribuimos ao estagio inicial da formagdo de grande parcela
da turma. As expectativas em relagdo ao componente curricular evidenciam o reconhecimento de
sua importancia para a constru¢ao de uma base teorico-metodoldgica solida e para a compreensao
da Educacdo Fisica como campo cientifico.

Conclui-se, portanto, que o processo formativo deve priorizar o didlogo entre teoria e
pratica, de modo a consolidar uma Educagdo Fisica comprometida com a ciéncia, a pedagogia e

a transformacao social.
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