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RESUMO

Este estudo tem como objetivo analisar como professores dos anos iniciais do Ensino
Fundamental abordam o tema das doencas transmitidas pela agua, com énfase na dengue e na
leptospirose, em duas escolas publicas do municipio de Breves (PA). A pesquisa apresenta carater
descritivo, com abordagem qualitativa, e utilizou como instrumento de coleta de dados um
questionario online, elaborado no Google Forms e respondido por 28 professores. Os resultados
indicaram que a maioria dos docentes reconhece a relevancia da tematica, mas enfrenta
dificuldades relacionadas a falta de formacdo especifica e de materiais didaticos adequados.
Observou-se que, mesmo diante dos desafios, os professores utilizam aulas expositivas, videos
educativos e atividades ludicas como estratégias de ensino. Conclui-se que o fortalecimento da
formacdo continuada e o incentivo a projetos interdisciplinares sdo fundamentais para aprimorar
o trabalho pedagdgico e contribuir para a prevencdo dessas doengas no contexto escolar e
comunitario.

Palavras-chave: educacdo ambiental; ensino fundamental; dengue; leptospirose; formacgéo
docente.

INTRODUCAO
A sociedade contemporanea enfrenta desafios significativos relacionados a saude

publica e a0 meio ambiente, especialmente em regides onde ha maior exposicao a riscos
socioambientais. Entre esses desafios, destacam-se as doencas transmitidas pela agua e
pelo ambiente, como a dengue e a leptospirose, que atingem principalmente populacdes
em situacdo de vulnerabilidade social e ambiental.

De acordo com Beck (2011), vivemos em uma sociedade de risco, marcada por
transformacgdes ambientais e sociais que ampliam a vulnerabilidade das populacdes frente
a problemas coletivos, como as doencas de veiculacdo hidrica. Essa realidade é
particularmente evidente em contextos amazonicos, onde fatores naturais, climaticos e
sociais se entrelacam, exigindo a¢des integradas entre diferentes setores para a promogéo
da satde e do bem-estar (SOARES; RODRIGUES-MOURA, 2025).

No municipio de Breves (PA), localizado no arquipélago do Marajo, a ocorréncia
de doencas como a dengue e a leptospirose esta relacionada a aspectos ambientais e ao
modo como as comunidades convivem com as dindmicas das aguas, o descarte de

residuos e os periodos de cheia. Esse contexto reforca a importancia de acdes educativas
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voltadas a prevencdo e a conscientizacdo coletiva. Segundo Freire (1996), a educagédo
deve partir da realidade dos sujeitos e promover uma formagdo critica, capaz de
transformar condicOes sociais adversas. Nesse sentido, abordar temas como dengue e
leptospirose nos anos iniciais do Ensino Fundamental contribui para o desenvolvimento
da consciéncia coletiva e do cuidado com a salde.

Para Carvalho (2011) e Behrens (2013), a formag&o docente e a contextualizacdo
dos conteudos séo fundamentais para que préaticas pedagogicas integrem satde, ambiente
e cidadania. Assim, o docente assume papel central no fortalecimento do conhecimento
preventivo. Documentos oficiais, como o Caderno de Educacdo em Salde na Escola
(BRASIL, 2009), reforcam que a escola € um espaco privilegiado para aces educativas
em saude, aproximando a comunidade e promovendo o0 bem-estar coletivo.

Além disso, Lima e Silva (2015) destacam que o trabalho pedagdgico relacionado
as doencas ambientais possibilita o desenvolvimento de habitos preventivos e a
conscientizagdo das familias, ampliando o alcance do conhecimento além dos muros
escolares. Para Loureiro e Diogo (2018), a Educagdo Ambiental critica deve estar aliada
a interdisciplinaridade e ao dialogo com diferentes setores sociais, como profissionais da
salde, para garantir agdes educativas efetivas e transformadoras.

Diante desse cenario, este artigo tem como objetivo analisar como professores dos
anos iniciais do Ensino Fundamental em duas escolas publicas de Breves (PA) abordam
a tematica das doencas transmitidas pela agua, com foco na dengue e leptospirose,
identificando estratégias utilizadas, desafios enfrentados e possibilidades de integracéo

entre educacao e saude no processo de ensino-aprendizagem.

METODOLOGIA

A pesquisa apresenta abordagem qualitativa, de carater descritivo e exploratdrio,
fundamentada em Lakatos e Marconi (2003), que destacam esse tipo de investigacdo
como adequada para compreender fendmenos sociais a partir da percepcdo dos sujeitos
envolvidos. O estudo foi realizado em duas escolas publicas do municipio de Breves (PA),
envolvendo 28 professores que atuam no 1° e 2° ano do Ensino Fundamental.

A coleta de dados foi realizada por meio de um questionario online, elaborado na
plataforma Google Forms, contendo questBes abertas e fechadas. O instrumento foi
disponibilizado aos docentes de forma voluntaria e anbnima, respeitando-se 0s principios

éticos de pesquisa com seres humanos, conforme a Resolucdo n° 510/2016 (Brasil, 2016).
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As respostas foram organizadas e sistematizadas em graficos e frequéncias,
compondo uma analise descritiva simples dos dados obtidos. J& as respostas abertas foram
examinadas a partir da Analise de Contetdo, conforme proposta de Bardin (2011), que
compreende as etapas de pré-analise, exploracdo do material e tratamento dos resultados.
Essa abordagem permitiu identificar as percepcOes, desafios e estratégias pedagogicas
relatadas pelos professores em relacdo ao ensino sobre dengue e leptospirose.

RESULTADOS E DISCUSSAO

A anélise dos dados permitiu identificar as percepc@es e praticas pedagdgicas dos
professores relacionadas ao ensino sobre doengas transmitidas pela agua, especialmente
dengue e leptospirose. Os resultados foram organizados a partir das respostas aos
questionarios e estdo apresentados por meio de graficos e falas dos participantes,
possibilitando compreender como o tema tem sido tratado nas escolas, assim como 0s

desafios e necessidades apontadas pelos docentes para fortalecer esse trabalho educativo.

PERFIL DOS PARTICIPANTES

Quanto ao tempo de atuacdo no magisterio, constatou-se que 53,6% possuem 1 a 5 anos

de carreira, 14,3% menos de 1 ano, 10,7% entre 6 e 10 anos e 21,4% mais de 10 anos.
Esse perfil demonstra a presenca significativa de professores em inicio de carreira,

0 que reforca a necessidade de formacéo continuada, principalmente em temas ligados a

salde e Educacdo Ambiental, conforme aponta Behrens (2013).

Figura 1- Tempo de atuacdo no magistério dos professores participantes.

Qual é o seu tempo de atuagao no magistério?
28 respostas

@® Menos de 1 ano
® 1a5anos

6 a 10 anos
@ Mais de 10 anos

Y

Fonte: resultados da pesquisa.
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Em relacdo as turmas atendidas, 46,4% lecionam no 1° ano, 28,6% no 2° ano e
25% atuam em ambos.

Esse cenério evidencia que a tematica pode ser trabalhada em diferentes
momentos da alfabetizacdo, permitindo a construcdo gradual de habitos de prevencéo,

conforme defendem Lima e Silva (2015).

Figura 2- Série em que os professores atuam (1° ano, 2° ano ou ambos).

Em qual ano vocé leciona atualmente?

28 respostas

@ 1° ano do Ensino Fundamental
@ 2° ano do Ensino Fundamental
Ambos

Fonte: resultados da pesquisa.

De forma complementar, também analisamos em quais séries os professores atuam, a fim
de compreender em quais momentos da alfabetizacdo o tema tem sido mais explorado nas préaticas
pedagdgicas.

Esse dado revela a diversidade de contextos de ensino contemplados na pesquisa,
0 que enriguece a compreensdo sobre como a tematica é trabalhada nos anos iniciais.

A formacdo inicial também variou, mas destaca-se a predominancia da Pedagogia
(39,3%), sequida do Magistério (17,9%), além de outras licenciaturas como Matematica
e Letras. Esse perfil reflete a formacgéo voltada para a docéncia nos anos iniciais e indica
que, mesmo nao sendo especialistas em Ciéncias, 0s professores sdo 0s responsaveis por
abordar contetdos relacionados a satde e a0 meio ambiente, 0 que esta em consonancia

com Carvalho (2011), ao destacar a importancia da transversalidade no ensino de temas

socioambientais.
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Figura 3- Formacéo inicial dos professores participantes.

Qual é a sua formagao inicial?

28 respostas

15

11 (39,3%)

5 (17,9%)

1(3,6%)1(3,6%)1(3,6%)1(3,6%)1(3,6%)1(3,6%)1(3,6%) 1(3,6%)1 (3,6%) 1(3,6%)1(3,6%)1 (3,6%)
| |

0
Educacao Infantil e educagéo... Licenciatura em Pedagogia Matematica Pedagogia- Licenciatura
Letras, Pedagogia, Magistério... Licenciatura em pedagogia. Pedagogia

Fonte: resultados da pesquisa.

RELEVANCIA DA TEMATICA

Quando questionados se consideram importante trabalhar as doengas transmitidas
pela &gua (dengue e leptospirose) nos anos iniciais, 96,4% responderam positivamente,
enquanto apenas um docente respondeu “parcialmente”. As justificativas evidenciam a
prevencdo como eixo central, além da formacdo cidada. Os professores destacaram falas
como: “O ensino sobre dengue e leptospirose ndo é apenas informativo, mas também
transformador, pois promove atitudes de prevencao, cuidado e responsabilidade social.”

Entrevistado 1: “As criangas sempre que recebem uma informacéo, chegam em
casa e repassam aos familiares, o que faz com que a familia tenha um zelo maior.”

Entrevistado 2: “As criancas sdo as que mais se expde a esse tipo de doenga, pois
sdo elas que brincam em areas que sdo mais faceis de contaminagéo”

Essas falas reforcam a perspectiva de Freire (1996), que defende a educacdo como

pratica social transformadora, onde o conhecimento produzido em sala reverbera na

comunidade.
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Figura 4 - Percepcao dos professores sobre a importancia de trabalhar doencas
transmitidas pela agua (dengue e leptospirose) nos anos iniciais.

Voceé considera importante trabalhar a temética das doengas transmitidas pela dgua, como a
dengue e a leptospirose, nos anos iniciais do ensino fundamental?

28 respostas

® Sim
@ Nao

Parcialmente

Fonte: resultados da pesquisa.

ABORDAGEM EM SALA DE AULA

Os resultados indicam que a maioria dos professores (82,1%) ja trabalhou a
tematica das doencas transmitidas pela agua em sala de aula, enquanto 17,9% afirmaram
que ainda ndo. Esse dado evidencia que, mesmo diante de desafios, os docentes
compreendem a relevancia do tema e procuram inseri-lo em suas praticas pedagogicas.

Essa insercdo se da, na maioria das vezes, por meio de atividades pontuais, como
debates, exibicdo de videos, producdo de cartazes e conversas orientadas, que buscam
conscientizar os alunos e estimular a adocdo de atitudes preventivas. Em alguns casos, 0s
professores também destacaram que 0s estudantes se tornam multiplicadores das
informacGes, levando o conhecimento adquirido para suas familias e comunidade,
ampliando o alcance da acdo educativa. Esse dado mostra que, mesmo sem politicas
institucionais especificas, os docentes reconhecem a necessidade de tratar o tema,
relacionando-o ao cotidiano dos estudantes. Tal movimento encontra respaldo em Freire
(1996), ao defender que o ensino deve partir da realidade local para gerar conscientizacao

e transformacéo social.
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Figura 5 - Insercéo das doencas transmitidas pela dgua nas praticas pedagogicas
dos professores.

Vocé ja abordou a temética de doengas transmitidas pela dgua (dengue e leptospirose) em suas
aulas?

28 respostas

® Sim
® Nzo

Fonte: resultados da pesquisa.

Apesar disso, ao analisar a formacdo especifica sobre o tema, observa-se um
cenario de fragilidade: 60,7% dos professores afirmaram nunca ter participado de
formacdes relacionadas a educacdo em saude ou educacdo ambiental sobre doencas
transmitidas pela agua, enquanto apenas 39,3% ja tiveram essa oportunidade. Essa
auséncia de formacao sistematica pode dificultar o aprofundamento do tema, fazendo com
que as praticas permanecam superficiais e desarticuladas. Esses resultados evidenciam a
necessidade de investimento em formacéo continuada para 0s docentes dos anos iniciais,
a fim de fortalecer préaticas pedagdgicas contextualizadas e preventivas. Conforme
destacam Behrens (2013) e Carvalho (2011), a atualizacdo profissional contribui para a
ampliacdo de estratégias que integrem saude e meio ambiente. Nessa perspectiva, é
fundamental que os professores tenham acesso ndo apenas a informacdes atualizadas
sobre doengas como a dengue € a leptospirose, mas também a metodologias e recursos
didaticos que favorecam um trabalho interdisciplinar e colaborativo. Assim, reforca-se o
que afirmam Lima e Silva (2015) ao reconhecerem a importancia da integracdo entre
educacdo e salde para que a escola cumpra seu papel social de prevencéo e transformacao

frente aos problemas ambientais e de satde publica.
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Figura 6 - Participacdo em formacdes sobre doencas transmitidas pela dgua

(dengue e leptospirose).

Vocé ja participou de alguma formacao ou capacitagdo sobre educacao em saude/educagao
ambiental, abordando doencas transmitidas pela agua?

28 respostas

® sim
® Nao

Fonte: resultados da pesquisa.

NECESSIDADES PARA O TRABALHO PEDAGOGICO

Quando questionados sobre o que seria necessario para aprimorar o trabalho
pedagOgico acerca das doencas transmitidas pela agua, os professores destacaram
principalmente a necessidade de formacGes especificas (42,9%), seguidas das parcerias
com profissionais da salde (35,7%). Em menor propor¢cdo, mas ainda relevante,
apareceram os materiais didaticos (17,9%), como cartazes, videos e jogos educativos.
Além disso, um dos docentes enfatizou que “todos sdo importantes”, evidenciando que

esses elementos, juntos, se complementam no processo de ensino.

Figura 7 — Necessidades apontadas pelos professores para aprimorar o trabalho

pedagdgico sobre doengas transmitidas pela agua (dengue e leptospirose).

O que vocé considera necessario para melhorar o trabalho pedagdgico sobre doengas
transmitidas pela dgua?

28 respostas

@ Materiais didaticos (cartazes, videos,
jogos, etc.)

@ Formagées ou cursos para professores
Parcerias com profissionais da saude

@ todos s&o importantes
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Fonte: resultados da pesquisa.

Esses dados indicam que a formacdo continuada dos professores é considerada
fundamental para aprofundar o tema, mas que o didlogo com outras areas, especialmente
a salde, também € visto como um pilar essencial.

A presenca de materiais pedag0gicos aparece como suporte para tornar as praticas
mais concretas e acessiveis aos alunos. Assim, observa-se que a efetividade da abordagem
desse tema depende de uma acdo articulada, interdisciplinar e com multiplos recursos, o
que converge com Loureiro e Diogo (2018), ao destacarem a importéncia da cooperagéo
entre diferentes setores para ampliar o alcance da educacgdo em salde.

De modo geral, os resultados evidenciam que os professores reconhecem a
relevancia da prevencdo de doencas como a dengue e a leptospirose no contexto escolar
e demonstram disposicdo para trabalhar o tema com os alunos. Entretanto, as condi¢oes
para que essa pratica seja plenamente efetiva ainda apresentam fragilidades, sobretudo no
que se refere a formacao continua e a oferta de materiais pedagdgicos adequados. Esses
achados confirmam o que defendem Carvalho (2011) e Behrens (2013), ao apontarem
que praticas interdisciplinares em satde dependem diretamente do suporte institucional e
do desenvolvimento profissional docente. Assim, a escola se apresenta como espaco
estratégico para formacdo de atitudes preventivas, contribuindo para a melhoria da

qualidade de vida e da satde publica local, conforme destacam Lima e Silva (2015).
CONSIDERACOES FINAIS

O presente estudo teve como objetivo analisar a percepcéo de professores dos anos
iniciais do Ensino Fundamental sobre o trabalho pedagdgico envolvendo doencas
transmitidas pela dgua e pelo ambiente, com foco na dengue e na leptospirose. A partir
dos dados coletados por meio de questionario aplicado a docentes de duas escolas da rede
publica, constatou-se que ha um reconhecimento expressivo da importancia de abordar o
tema em sala de aula, sobretudo em funcéo do seu impacto na salde publica e na realidade
das comunidades atendidas.

Os resultados demonstraram que 0s professores se mostram sensiveis a
necessidade de desenvolver agOes educativas que promovam a prevengdo e o cuidado

ambiental desde a infancia. Considera-se ainda a relevancia do contexto amazoénico,
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marcado por condigdes ambientais que favorecem a circulacdo de vetores e o risco de
contaminagdo por doengas relacionadas a agua, o que reforca a urgéncia de praticas
preventivas no espaco escolar. Nesse cendrio, torna-se importante fortalecer o suporte
pedagdgico continuo, como materiais didaticos e formacdo continuada, de modo a
aprimorar o trabalho docente em torno dessa tematica.

Essa perspectiva corrobora o que defendem Carvalho (2011) e Behrens (2013), ao
apontarem que praticas interdisciplinares em salude dependem diretamente do
desenvolvimento profissional docente e da articulacdo entre diferentes areas do
conhecimento. Assim, a escola permanece como espaco estratégico para a formacéo de
atitudes preventivas, possibilitando que os estudantes atuem como multiplicadores de
informacdes em suas familias e comunidades, contribuindo para a promoc¢éo da saude e

para o0 exercicio de uma cidadania ambientalmente responsavel.
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