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RESUMO

Este artigo discute a relevancia dos materiais concretos no ensino da Fisica, com base nos
resultados do projeto de extensdo “Matematica e/com Fisica: jornada de aprendizados
praticos”, realizado em parceria entre a UFPA e a UEPA, e que objetivou integrar as
disciplinas de Fisica e Matematica no Ensino Médio por meio de atividades praticas e
experimentais juntamente com as turmas do 2° e 3° do Ensino Médio. Para essa
investigacao focamos em apresentar como o uso de materiais concretos nesse nivel de
ensino pode potencializar a compreensao de conceitos abstratos, promover a
aprendizagem significativa e motivar os estudantes ao interagir teoria e pratica. Esse
estudo foi realizado a partir do desenvolvimento do projeto, de observagdes das dinamicas
realizadas em sala de aula e de aplicacao de formulérios. Para alcangar os objetivos da
pesquisa. De acordo com Oliveira (2009) buscamos a Abordagem Qualitativa, pois ela ¢
bem recebida no campo de investigacao em Educacdo para a Fisica e da Matematica, por
permitir a compreensao do fendmeno investigado a partir de sua descriminagdo e
interpretagdo. Nos inspiramos também nos principios de Freire (1997) e no envolvimento
e motivacao proposto por Bzuneck (2002), ao revelar que materiais concretos promovem
maior interesse € compreensao dos conceitos fisicos. Concluimos que essa abordagem ¢
fundamental para um ensino criativo, acessivel e significativo.

Palavras-chave: Ensino de Fisica. Materiais Concretos. Matematica. Aprendizagem

Significativa.

INTRODUCAO

A Fisica ¢ uma ciéncia que busca explicar fendmenos naturais por meio de
modelos tedricos e experimentais € a Matematica ¢ a ciéncia que estuda padrdes,

quantidades, formas e relagdes, utilizando a logica e a abstragdo para resolver problemas
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e descrever o mundo ao nosso redor. Contudo, sua abordagem predominantemente
abstrata nas escolas pode dificultar a compreensao dos estudantes quanto a aprendizagem
dos conceitos e desmotiva-los.

Nesse sentido, o uso de materiais concretos surge como uma estratégia pedagodgica
essencial para nao desassociar a teoria da pratica, tornando assim o aprendizado
significativo (Moreira, 2011) e contextualizado. A Matematica, que ¢ a linguagem da
Fisica, também enfrenta esse desafio, sendo frequentemente ensinada de maneira
mecanica e distante da realidade dos estudantes.

Tomando vias para tornar esse aprendizado mais envolvente e proximo de nossas
vidas, o uso de materiais concretos e experiéncias praticas fez toda a diferenca. Quando
os estudantes conseguem ver, tocar € experimentar os conceitos na pratica, a ciéncia se
torna mais viva, despertando a curiosidade e o prazer em estudar-aprender. Te6ricos como
Freire (1997) destaca a importancia de experiéncias vivenciais para a constru¢ao do
conhecimento, enquanto Bzuneck (2002) destaca que a motivagdo dos estudantes €
central para o aprendizado. Este artigo busca abordar a importancia dos materiais
concretos no ensino de Fisica, apresentando exemplos de experimentos simples e eficazes
que podem ser aplicados em sala de aula apoiadas nas reflexdes sobre a importancia da

experimentacao no ensino de Fisica de Batista (2009).
METODOLOGIA

O desenvolvimento do projeto ocorreu através de encontros na escola Estadual de
Castanhal-Pa com participagdo de estudantes das duas turmas do Ensino Médio (EM) de
tempo integral, cada uma das duas turmas (segundo e terceiro ano) em horarios de aulas
das disciplinas aqui descritas, envolvendo estudantes e professores das disciplinas de
Matematica e Fisica da escola, duas graduandas (pesquisadoras) do curso de Fisica da
UEPA, duas graduandas do curso de Matematica da UFPA e professora Doutora do curso
de Matematica da UFPA (pesquisadora-orientadora).

Fizemos uso da observagdo participante na pesquisa, pois estd permitiu as
pesquisadoras ““interagirfem] com os informantes, compartilhar[em] suas rotinas,
preocupacdes e experiéncias de vida, colocando-se no lugar dos sujeitos observados,
tentando entendé-lo” (Oliveira, 2009, p.8). Empregamos a observagdo, por possibilitar
uma relagdo de intrinca com as interlocutoras-pesquisadoras no desenvolvimento das

atividades tedricas-praticas escolares e académicas.
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Nesta pesquisa, a partir do projeto extensionista, adotamos a Abordagem
Qualitativa, que tem sido amplamente utilizada no campo educacional. Essa abordagem
busca entender o objeto de estudo por meio da sua descricio e interpretagdo,
proporcionando uma analise mais profunda e detalhada do tema investigado. Além disso,
“os estudos qualitativos sao importantes por proporcionar a real relagdo entre teoria e
pratica, oferecendo ferramentas eficazes para a interpretagao das questdes educacionais”
(Oliveira, 2009, p.16).

As narrativas foram elaboradas por meio de diferentes abordagens: primeiro, a
observagdo direta durante as atividades, permitindo a avaliacdo do envolvimento e
desempenho tanto individual quanto em grupo; segundo, a aplicacdo de questionarios
apos cada atividade, com o objetivo de “escutar” as vozes dos estudantes e entender sua
receptividade; e, por fim, a andlise dos resultados pratico-tedricos, como a resolugdo de
problemas, a participacdo em gincanas e outras atividades, proporcionando uma visao
ampla e detalhada do processo. As atividades realizadas foram experimentos como:

e Caneca assustada;

+ Como ouvir sua voz;

» Eletrizacdo utilizando canudos plasticos e telefone de cordel, permitindo a

interacdo entre os alunos e promovendo a aprendizagem;

e Telefone de Cordel;

* Gincanas educacionais, com questdes baseadas no Enem para promover o

aprendizado colaborativo.

O projeto utilizou estratégias ludicas para permiter a conexdo da teoria-pratica
buscando a interatividade durante o desenvolvimento dos conceitos propostos da
Matematica e Fisica. Para tanto a aplicacdo de experimentos foi baseado em Feynman
(2006) em que explicita que a ciéncia deve ser ensinada de forma ativa, com

experimentacao e exploragdo direta dos fenomenos naturais.
REFERENCIAL TEORICO
Bzuneck (2002) argumenta que a motivacao € essencial para a aprendizagem e

que materiais concretos, como os apresentados neste artigo, despertam a curiosidade e

proporcionam um ambiente dindmico, no qual os estudantes se sentem desafiados a

explorar e compreender os conceitos por meio da pratica.
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Para Freire (1997), o aprendizado deve ser dialdgico e ativo, com o estudante
sendo protagonista na constru¢do do conhecimento. Por isso optamos ¢ usar materiais
concretos, pois esses promovem interacdo ao permitir que os estudantes questionem,
testem hipoteses e construam conclusdes baseadas em observagoes diretas.

Para Feynman (2006) a ciéncia deve ser ensinada de forma ativa, com
experimentacdo e exploracao direta dos fendmenos naturais. Em O que ¢ ciéncia afinal?,
ele enfatiza que a ciéncia ndo ¢ apenas um conjunto de fatos, mas um processo de
descoberta baseado na observagdo e na experimentagdo. A relacdo de Feynman com os
materiais concretos esta no fato dele acreditar que os estudantes devem “brincar” com a
Fisica, explorando fendmenos reais por meio de experimentos praticos. Ele também diz
que a experimentacdo nao precisa ser sempre complexa ou sofisticada, porque o simples
ato de manipular materiais concretos, observar resultados e tirar conclusdes, seria uma
forma de tornar a Fisica mais acessivel e divertida.

Esses autores fundamentam a importancia de integrar materiais concretos ao
ensino de Matematica e Fisica, especialmente quando se utilizam recursos didaticos que
tornam o processo de ensinar-aprender® (Gongalves) mais dinidmico e significativo
(Moreira, 2011).

E importante destacar que o uso de materiais concretos no ensino de Ciéncias se
relaciona com a Teoria da Aprendizagem Significativa de David Ausubel (Moreira,
2011). Para o autor, a aprendizagem ocorre de forma mais efetiva quando o novo
conhecimento se conecta a conceitos que o estudante ja possui. Nesse sentido, os
materiais concretos funcionam como pontes cognitivas que ajudam o estudante a
relacionar os conceitos abstratos da Fisica e da Matematica com fendmenos observaveis
do cotidiano. Assim, a experimentacao pratica contribui para que o estudante compreenda
ndo apenas 0 como, mas também o porqué dos fendmenos estudados.

Outro ponto relevante ¢ o papel da mediagao pedagogica, conforme proposto por
Vygotsky (1984). O autor defende que o aprendizado se constrdi socialmente, por meio
da interacdo entre sujeitos e objetos de conhecimento. Nesse contexto, os materiais
concretos atuam como mediadores, permitindo que o aluno participe ativamente do

processo de descoberta, trocando experiéncias e significados com os colegas e

% Gongalves (2018) usa hifen entre as palavras aprender-ensinar e teoria-pratica, para diferenciar da
dicotomia que ainda se sobressaem entre esse conjunto de palavras. Ao usar o hifen, provoca nessas
palavras a apari¢do da multiplicidade como conjuntos de singularidades apresentado na Filosofia da
Diferenga.
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professores. Dessa forma, o aprendizado deixa de ser um processo passivo e se transforma
em uma vivéncia coletiva e contextualizada.

Segundo Piaget (1975), o conhecimento cientifico ¢ resultado da interagdo entre
0 sujeito € o objeto, em um processo de constru¢do continua. O uso de recursos
manipulaveis, experimentos e atividades praticas estimula o raciocinio légico e a
construcdo de hipoteses, fundamentais para o desenvolvimento do pensamento cientifico.
Assim, os materiais concretos favorecem o avanco do aluno das etapas concretas para as
operatdrias formais, ampliando suas capacidades de abstracao.

Além disso, autores como Krasilchik (2008) defendem que a experimentagdo no
Ensino de Ciéncias desempenha papel essencial na formacgdo de estudantes criticos e
reflexivos. A manipulacdo de objetos e o desenvolvimento de experimentos em Grupo
despertam a curiosidade, promovem o trabalho cooperativo e fortalecem o Protagonismo
estudantil. Essa abordagem se alinha a perspectiva de Freire (1997), que enfatiza a
importancia do didlogo e da problematizagdo como caminhos para uma Educagio
libertadora. Ao integrar as contribuigdes desses tedricos, compreende-se que o uso de
materiais concretos ndo ¢ apenas uma metodologia alternativa, mas uma pratica essencial
para possibilitar o ensinar-aprender Fisica e Matematica seja mais significativo, inclusivo
e contextualizado.

Desenvolver essas disciplinas assim permite que os estudantes visualizem as
relacdes Matematicas e Fisicas de modo mais intuitivo, favorecendo a aprendizagem
conceitual e o desenvolvimento de competéncias cientificas e sociais na construgdo

desses conhecimentos.
RESULTADOS E DISCUSSAO

Os experimentos apresentados ilustram como materiais concretos tornam o ensino
de Fisica acessivel e envolvente. A "caneca assustada" (mostrada na figura 1) permitiu
aos estudantes observar de forma pratica a inércia, permitindo a compreensdao de
conceitos frequentemente vistos como abstratos. Ja o experimento de eletrizagdo com

canudinhos plésticos (figura 2) apresenta um fendmeno cotidiano (atra¢ao de particulas)

de forma controlada, promovendo a curiosidade.
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Figura 2: Atrito com canudos plésticos

Figura 1: Caneca Assustada

1

Fonte: Acervo das autoras, 2025. Fonte: Acervo das autoras, 2025.

Os experimentos de ondulatéria, como o "telefone de cordel" (figura 3) e "como
enxergar sua voz" (figura 4), tornam conceitos invisiveis (como o som e suas vibragdes)
tangiveis, promovendo maior interesse dos alunos. Esses exemplos estdo alinhados as
teorias pedagogicas de Freire (1997).

Figura 3: Telefone de Cordel Figura 4: Como enxergar sua voz

Fonte: Acervo das autoras, 2025.

Fonte: Acervo das autoras, 2025.

Durante o desenvolvimento das atividades, foi possivel observar que o uso de
materiais concretos promoveu uma transformagao significativa na postura dos estudantes
diante das disciplinas de Fisica e Matematica. No inicio, muitos apresentavam certa

\

resisténcia e inseguranga quanto a compreensdo dos conteudos, principalmente por
associarem essas disciplinas a calculos complexos e abstracdes dificeis.

Entretanto, ao participarem ativamente das experiéncias e perceberem que 0s
conceitos tedricos poderiam ser representados por fendmenos simples e cotidianos, o
interesse € o envolvimento aumentaram consideravelmente. Essa mudanga de
comportamento confirma o que Bzuneck (2002) afirma sobre a motivacao intrinseca,
quando o aluno encontra sentido e prazer no ato de aprender.

Os experimentos de facil execucdo como o da “caneca assustada”, o “telefone de

cordel” e o da “eletrizacdo com canudinhos plasticos” demonstraram ser ferramentas

eficazes para ensinar-aprender, pois exigiram dos estudantes observagdo, formulagdo de
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hipoteses e comparagao ao verificar a imbricagao da teoria-pratica e, por fim, a elaboragao
de conclusoes. Esse processo se alinha as ideias de Feynman (2006), que defendia que o
aprendizado cientifico ocorre de modo mais efetivo quando o estudante interage
diretamente com os fenomenos, desenvolvendo sua propria capacidade de questionar e
descobrir. O ‘brincar’ com a Fisica, portanto, ndo ¢ um ato simplorio, mas sim uma
metodologia que estimula a curiosidade cientifica e consolida a aprendizagem
significativa (Moreira, 2011).

Durante as observagdes, notou-se que o trabalho coletivo foi um dos elementos mais
importantes para o sucesso das atividades. Em grupos, os estudantes discutiam suas
percepcdes, trocavam interpretagdes e testavam diferentes possibilidades, o que reforca o
conceito de aprendizagem colaborativa. Essa troca de saberes entre pares, conforme
proposto por Vygotsky (1984), representa a zona de desenvolvimento proximal, na qual
o conhecimento se constréi por meio da interagdo social. A cooperacdo entre os
estudantes com a mediagdo dos professores e graduandas possibilitou que mesmo aqueles
com mais dificuldade conseguissem acompanhar o raciocinio e compreender as relagdes
entre teoria e pratica.

Outro ponto relevante foi o impacto da abordagem pratica sobre a autoestima e a
confianca dos estudantes. Muitos relataram que, ao compreenderem fendmenos fisicos e
matematicos através de experiéncias concretas, passaram a se sentir mais capazes €
interessados em continuar aprendendo. Esse resultado vai ao encontro da proposta de
Freire (1997), que defende uma educagdo libertadora, na qual o estudantes se reconhece
como sujeito ativo no processo de construcdo do saber. Assim, o projeto ultrapassou o
carater meramente instrucional e assumiu um papel formativo e humanizanistico.

Por fim, observou-se que os materiais concretos utilizados durante o projeto
despertaram ndo apenas o interesse, mas também o senso critico dos estudantes. Ao
interpretar os resultados obtidos experimentalmente, eles passaram a questionar,
comparar e buscar justificativas para os fendmenos, desenvolvendo habilidades
investigativas. Como afirma Krasilchik (2008), o ensino de ciéncias deve ir além da
memorizagado, estimulando a reflexo e a autonomia intelectual.

Nesse sentido, verificamos que os experimentos simples e de baixo custo
mostraram-se ferramentas potentes para democratizar o acesso ao conhecimento

cientifico, especialmente em escolas publicas com recursos limitados.

)

(ONT1 hed FY i 6

=3



ISSN: 2358-8829 ‘N } co N E D . '
/L - -

X1 Congresso Nacional de Educacao

CONSIDERACOES FINAIS

No desenrolar da pesquisa ndo tivemos a pretensdo de destacar erros-acertos e
nem tao pouco chamar atencao de dificuldades durante o desenvolver das atividades
tedricas e praticas, o que potencializou a trajetdria no aprender conceitos matematicos e
da Fisica. Nesses termos, elucidamos que o uso de atividades ludicas no Ensino Médio
no projeto “Matematica e Fisica para Todos” se mostrou uma estratégia estimuladora e
motivadora no ensinar-aprender de contetidos matematicos e fisicos, tanto para os
estudantes, como também para os professores das turmas e para nos pesquisadoras.

O uso de materiais concretos no ensino de Fisica promoveu uma aprendizagem
significativa no desenvolver a teoria-pratica, motivar os estudantes e possibilitar a
compreensao de conceitos abstratos. Experimentos simples, como os apresentados neste
artigo, ndo apenas tornam o aprendizado mais interessante, mas também incentivam os
estudantes a se envolverem ativamente no processo de constru¢do do conhecimento.

Assim, ao integrar esses recursos ao planejamento pedagogico, € possivel criar um

ambiente de aprendizado mais dinamico, acessivel e transformador.
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