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INCLUSAO SOCIAL E APRENDIZAGEM DE ALUNOS COM DEFICIENCIA:
PERCEPCOES E EXPERIENCIAS DE PROFESSORES DA REDE PUBLICA
EM ARARUNA - PB
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RESUMO

Este estudo tem como objetivo analisar as percepcdes e experiéncias dos professores da
rede publica de Araruna - PB em relacdo aos desafios e as praticas pedagogicas adotadas
para promover a inclusao social e a aprendizagem de alunos com deficiéncia no contexto
escolar. Fundamentado em autores como Mantoan (2003), Vygotsky (1984) e Sassaki
(1997), o trabalho discute a importancia da inclusdo educacional e os desafios enfrentados
pelos docentes na construgdo de um ensino acessivel e equitativo. A pesquisa caracteriza-
se como um estudo qualitativo, de abordagem descritiva, utilizando entrevistas
semiestruturadas como instrumento de coleta de dados. Os participantes foram
professores do ensino fundamental da rede pablica municipal, cujas respostas foram
analisadas a partir da técnica de andlise de conteudo. Os resultados indicam que, embora
os docentes reconhecam a relevancia da inclusdo, muitos enfrentam dificuldades devido
a falta de formacdo especifica, a escassez de recursos didaticos adaptados e ao suporte
limitado dentro das escolas. No entanto, estratégias como o uso de metodologias
diferenciadas, a colaboracdo com profissionais especializados e o apoio da familia sdo
apontadas como fundamentais para a efetivacdo da inclusdo. Conclui-se que a formacéo
continuada dos professores e investimentos em infraestrutura sdo essenciais para superar
os desafios da inclusdo e garantir uma aprendizagem significativa para todos os alunos.
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aprendizagem.

INTRODUCAO

A inclusdo escolar constitui um dos maiores desafios da educacdo contemporanea,
exigindo mudangas estruturais, metodoldgicas e atitudinais no contexto escolar. No
Brasil, a legislagdo educacional e os documentos oficiais, como a Constituigdo Federal
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de 1988 e a Lei de Diretrizes e Bases da Educacdo Nacional (LDB, Lei n°® 9.394/1996),
asseguram o direito a educagdo para todos, destacando a necessidade de politicas
inclusivas voltadas para alunos com deficiéncia. No entanto, apesar dos avancos
normativos, a realidade cotidiana das escolas ainda revela dificuldades significativas para

que a inclusdo ocorra de forma plena e efetiva.

O municipio de Araruna - PB apresenta caracteristicas proprias no que se refere a
rede publica de ensino e as condi¢Ges oferecidas para alunos com deficiéncia. A vivéncia
dos professores nesse contexto é fundamental para compreender 0s avangos e 0s entraves
da inclusdo escolar, uma vez que esses profissionais sdo protagonistas no processo

educativo.

Nesse sentido, este artigo tem como objetivo analisar as percepgdes e experiéncias
dos professores da rede publica de Araruna - PB quanto aos desafios enfrentados e as
praticas pedagogicas adotadas para promover a inclusdo social e a aprendizagem de
alunos com deficiéncia. Para tanto, fundamenta-se em autores como Vygotsky (1984),
que discute a importancia das interacGes sociais no desenvolvimento, Sassaki (1997), que
aborda os principios da inclusdo social, e Mantoan (2003), que reflete sobre a escola

inclusiva.

Além disso, a pesquisa busca identificar os principais fatores que dificultam a
implementacdo de praticas inclusivas, como a falta de formacao especifica, a escassez de
recursos didaticos adaptados e o suporte institucional limitado. A partir da compreenséao
desses elementos, pretende-se contribuir para a reflexdo sobre estratégias pedagogicas e
politicas publicas capazes de fortalecer a inclusdo e promover um ambiente escolar mais

equitativo e acolhedor.

Por fim, o estudo utiliza uma abordagem qualitativa e descritiva, com entrevistas
semiestruturadas aplicadas a professores do ensino fundamental da rede publica
municipal de Araruna - PB. A andlise das respostas por meio da técnica de analise de
conteudo permite ndo apenas mapear desafios e praticas existentes, mas também
identificar possibilidades e caminhos para aprimorar a aprendizagem e a participacdo de

alunos com deficiéncia, consolidando o papel central do professor como agente

transformador do processo inclusivo.
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O CONTEXTO HISTORICO DA INCLUSAO EDUCACIONAL

A trajetéria da inclusdo educacional estd profundamente vinculada as
transformac0es sociais, culturais e politicas que marcaram diferentes épocas da historia.
Para compreender as praticas e concepcdes atuais acerca da inclusdo de pessoas com
deficiéncia no espaco escolar, é necessario retomar o percurso historico que, por séculos,

foi caracterizado pela excluséo, pelo preconceito e pela marginalizagéo.

Segundo Aranha (2004), durante grande parte da historia da humanidade, as
pessoas com deficiéncia foram vistas como sujeitos a margem da sociedade, muitas vezes
associadas a incapacidade, a improdutividade ou mesmo a crengas misticas. Em
sociedades antigas, como na Grécia e em Roma, a deficiéncia era frequentemente
interpretada como um sinal de imperfeicdo ou castigo, o que legitimava préaticas de
exclusdo, abandono e até mesmo eliminacdo. Essa visdo se manteve por muito tempo,
sustentando uma concepcdo de que tais sujeitos ndo eram capazes de aprender ou de

participar da vida em comunidade.

Com o passar dos seculos, a Idade Média trouxe novas formas de compreender a
deficiéncia, muitas vezes sob uma o6tica religiosa. Nesse periodo, a condicdo da pessoa
com deficiéncia era interpretada como um destino divino ou como uma forma de
peniténcia, 0 que gerou praticas de piedade, mas nao necessariamente de inclusdo. Aranha
(2004) destaca que a caridade e a assisténcia foram as primeiras respostas sociais a
deficiéncia, consolidando a ideia de segregacdo em institui¢cbes de carater filantrépico,
como asilos e abrigos. Embora representassem um avango em relacdo ao abandono, essas
instituigdes reforgavam a exclusdo ao manter as pessoas com deficiéncia afastadas da

convivéncia social e educacional.

Somente a partir da modernidade, especialmente nos séculos XV 111 e XIX, surgem
iniciativas voltadas para a educacao de pessoas com deficiéncia, em especial de surdos e
cegos. Nesse periodo, movimentos pedagdgicos inovadores comecaram a questionar a
incapacidade atribuida a esses sujeitos, defendendo que poderiam desenvolver

habilidades e aprender por meio de metodos diferenciados. Entretanto, a educacgéo ainda
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era marcada pela perspectiva de integracdo parcial e pela manutencédo da segregacdo em

instituicdes especificas.

Macedo et al. (2014) afirmam que a virada para uma concepc¢do inclusiva mais
ampla se da apenas no século XX, quando as discussdes sobre direitos humanos e
igualdade de oportunidades ganham forca no cenario internacional. Os autores ressaltam
que a segunda metade do século XX foi marcada pela emergéncia de politicas publicas
que buscaram superar a exclusdo e garantir a todos os cidaddos o direito a educacéo.
Nesse contexto, a Declara¢do Universal dos Direitos Humanos (1948) e, posteriormente,
a Declaracdo de Salamanca (1994) séo documentos fundamentais para consolidar a ideia

de inclusdo como principio norteador das praticas educacionais.

No Brasil, esse movimento ganha forga a partir da Constituicdo Federal de 1988,
que assegura o direito de todos a educacao e estabelece a obrigatoriedade do Estado em
garantir atendimento educacional especializado, preferencialmente na rede regular de
ensino. Macedo et al. (2014) destacam que, embora 0s avan¢os normativos tenham sido
significativos, a implementacdo das politicas inclusivas ainda encontra entraves
relacionados a formacdo de professores, a infraestrutura escolar e a persisténcia de

preconceitos culturais.

Assim, tanto Aranha (2004) quanto Macedo et al. (2014) evidenciam que a histdria
da inclusdo educacional ¢ marcada por avancos e retrocessos, passando de um cenario de
exclusdo e segregacdo para um processo gradual de reconhecimento da dignidade e dos
direitos das pessoas com deficiéncia. Ainda que a legislacdo e os discursos pedag6gicos
atuais enfatizem a necessidade da inclusdo, o desafio contemporaneo esta em transformar
tais principios em praticas concretas, capazes de assegurar a aprendizagem significativa

e a participacéo plena de todos os estudantes.

A discussdo contemporanea sobre a inclusdo escolar deve integrar a perspectiva
historica com os fundamentos teéricos da educacdo inclusiva. Vygotsky (1984) ressalta
que o desenvolvimento humano ocorre por meio das interagdes sociais e da media¢ao
cultural, sendo a escola o espaco privilegiado para promover essa interacdo. Nesse
sentido, a aplicacdo da Zona de Desenvolvimento Proximal (ZDP) evidencia que o
aprendizado nao é um processo isolado, mas mediado por professores e colegas, o que é

especialmente relevante para alunos com deficiéncia. A mediacdo adequada permite que

AN ¢ 3 FE QN1 hed Y 0t 6



ISSN: 2358-8829 ‘V PCONEDYU

XI Congresso Nacional de Educacao

cada estudante avance em seu potencial cognitivo, social e emocional, refor¢ando a ideia
de que as limita¢des individuais podem ser superadas por meio de estratégias pedagogicas

bem estruturadas.

Mantoan (2003) complementa essa viséo, destacando que a inclusdo escolar vai
além da simples presenca fisica do aluno em sala de aula regular. Ela exige uma
transformacéo profunda da prética pedagdgica e da cultura escolar, na qual as diferencas
sejam reconhecidas e valorizadas. Isso envolve repensar o curriculo, adotar metodologias
diversificadas, realizar avaliacdes flexiveis e criar um ambiente que respeite o ritmo e as
necessidades de cada estudante. Para a autora, a inclusdo € um processo continuo, que
depende tanto da formagdo docente quanto da organizagéo institucional, para que todos

os alunos tenham oportunidades reais de aprendizagem e participacgéo.

Sassaki (1997) amplia ainda mais essa perspectiva, enfatizando que a incluséo
deve ser entendida como um processo social integral, que ultrapassa os limites da escola
e abrange todas as dimensfes da vida em comunidade. Para o autor, a efetivacdo da
inclusdo requer a eliminacéo de barreiras fisicas, pedagogicas e atitudinais, de modo que
todos os individuos possam interagir plenamente e exercer seus direitos de cidadania.
Sassaki destaca que a escola inclusiva deve ser um espaco de convivéncia democratica,
no qual o respeito as diferencas e a valorizagdo da diversidade constituam principios

fundamentais.

Além disso, 0 contexto histérico evidencia que a inclusdo ndo é um conceito
estatico, mas uma pratica em constante evolugdo. A compreensdo de Aranha (2004),
Macedo et al. (2014), Mantoan (2003), Vygotsky (1984) e Sassaki (1997) converge para
a ideia de que politicas publicas, formacdo docente, recursos pedagdgicos e atitudes
culturais sdo elementos interdependentes na construcdo de escolas inclusivas. A
efetivacdo da inclusdo exige que cada uma dessas dimensdes seja fortalecida, garantindo
que as conquistas legais e tedricas se traduzam em experiéncias concretas de aprendizado

para todos os estudantes.

Portanto, compreender a trajetoria histérica da inclusdo e integra-la as
contribuices tedricas contemporaneas permite uma analise mais critica e fundamentada
das praticas escolares. Essa perspectiva refor¢a que o processo inclusivo ndo é apenas um

dever legal, mas um compromisso ético e pedagdgico, que requer atencdo continua as
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necessidades dos alunos, investimento em capacitacdo docente e transformacdo da cultura

escolar para promover equidade, respeito e participacao plena de todos os estudantes.

3 METODOLOGIA

Este estudo caracteriza-se como uma pesquisa qualitativa, de carater descritivo,
uma vez que busca compreender, a partir das percep¢oes dos professores, os desafios e
as praticas pedagogicas relacionadas a inclusdo de alunos com deficiéncia. O instrumento
de coleta de dados utilizado foi a entrevista semiestruturada, que possibilitou a obtencdo
de informagGes detalhadas sobre as experiéncias docentes.

Os participantes da pesquisa foram professores do ensino fundamental | da rede
publica de Araruna - PB, selecionados de acordo com sua experiéncia em turmas que
incluiam alunos com deficiéncia. As entrevistas foram gravadas, transcritas e analisadas
a partir da técnica de andlise de contetdo, conforme proposta por Bardin (2011),

permitindo a categorizacdo das falas e a identificacdo de temas recorrentes.

4 RESULTADOS E DISCUSSAO

A anélise das entrevistas revelou percepg¢des importantes sobre a inclusao escolar,
evidenciando tanto avangos quanto desafios enfrentados pelos professores da rede publica
de Araruna - PB. Os docentes demonstraram reconhecer a relevancia da incluséo social e
educacional, destacando que a presenca de alunos com deficiéncia enriquece o ambiente
escolar, promove a convivéncia com a diversidade e contribui para o desenvolvimento de
valores como empatia, solidariedade e respeito as diferencas. Nesse sentido, a inclusdo
ndo € percebida apenas como uma obrigacdo legal, mas como uma oportunidade

pedagdgica de crescimento coletivo.

Contudo, muitos professores apontaram dificuldades significativas para efetivar
praticas pedagogicas inclusivas, principalmente devido a falta de formacéo especifica e a
escassez de recursos didaticos adaptados. Entre os principais desafios relatados estdo: a
auséncia de materiais pedagogicos acessiveis, como livros em braile, recursos
tecnoldgicos e materiais manipulaveis; o nimero elevado de alunos por turma, que

dificulta o acompanhamento individualizado; e a limitacdo do suporte oferecido pelas
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escolas, incluindo a falta de profissionais especializados e de tempo destinado a
elaboracéo de estratégias pedagdgicas diferenciadas. Esses fatores, segundo os docentes,
comprometem a personalizag¢do do ensino e podem gerar sentimentos de frustragéo tanto

para alunos quanto para professores.

A pesquisa também revelou que a sobrecarga de trabalho é um aspecto que
interfere diretamente na capacidade dos professores de implementar ag¢des inclusivas.
Muitos relataram que, além das responsabilidades de planejamento e avaliacdo, precisam
lidar com demandas administrativas, reuniGes pedagdgicas e acompanhamento de alunos
em diferentes niveis de aprendizagem. Esse cenario reforca o que Mittler (2003) destaca
sobre a necessidade de condigdes adequadas de trabalho para que a inclusdo seja efetiva,
incluindo apoio institucional, recursos e tempo suficiente para a organizacdo das

atividades pedagogicas.

Apesar dos obstaculos, os professores descreveram estratégias que tém se
mostrado eficazes para promover a incluséo e fortalecer a aprendizagem de alunos com
deficiéncia. Entre essas estratégias, destacam-se: 0 uso de metodologias diferenciadas,
que inclui atividades praticas, recursos visuais, jogos pedagodgicos e tecnologias
assistivas; a colaboracdo com profissionais especializados, como intérpretes de Libras,
professores de apoio e terapeutas ocupacionais; e a parceria com a familia, essencial para
compreender as necessidades especificas de cada aluno e criar um ambiente de apoio
continuo. Essas praticas ndo apenas facilitam o0 acesso ao conhecimento, mas também
promovem a participacdo ativa dos estudantes no contexto escolar, reforcando sua

autoestima e autonomia.

Os discursos dos professores evidenciam, ainda, a importancia de uma abordagem
holistica da inclusdo, na qual aspectos pedagdgicos, socioemocionais e institucionais sao
considerados de forma integrada. O acolhimento emocional e a atencdo as relacGes
interpessoais foram mencionados como fundamentais para o sucesso da aprendizagem.
Muitos docentes destacaram que criar um ambiente seguro, respeitoso e estimulante
contribui para reduzir barreiras atitudinais, incentivando a interacdo entre alunos com e

sem deficiéncia e fortalecendo vinculos de amizade e cooperacao.

Sob a perspectiva tedrica, as contribuicdes de Vygotsky (1984) sdo evidentes na

énfase dos professores sobre mediagéo e interagdes sociais. Os docentes reconheceram
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que a aprendizagem de alunos com deficiéncia depende de apoio individualizado e de
estimulo por meio da interagdo com colegas e professores. Ja Mantoan (2003) reforca que
a inclusdo escolar requer ndao apenas a insercao fisica do aluno na sala regular, mas a
transformacéo das préaticas pedagogicas e da cultura escolar, respeitando ritmos e estilos
de aprendizagem. Sassaki (1997) complementa ao salientar que a inclusdo deve abranger
todas as dimensdes da vida escolar, eliminando barreiras fisicas, pedagdgicas e

atitudinais, promovendo participacdo plena e cidadania para todos.

A andlise qualitativa evidencia que, mesmo diante de limitacfes estruturais, 0s
professores de Araruna buscam solucdes criativas e colaborativas para enfrentar os
desafios da incluséo. A troca de experiéncias entre docentes, a adaptacdo de materiais e a
elaboracdo de estratégias pedagdgicas diferenciadas mostram o compromisso desses
profissionais em oferecer um ensino equitativo. Esses resultados sugerem que a formacéo
continuada, o suporte institucional e a integragdo com a comunidade escolar sdo

elementos cruciais para consolidar préaticas inclusivas de qualidade.

Em sintese, os resultados indicam que a inclusdo escolar é percebida pelos
professores como um processo dindmico, que requer comprometimento, formacao
adequada, recursos diversificados e um ambiente acolhedor. As estratégias apontadas
pelos docentes refletem ndo apenas o enfrentamento de dificuldades, mas também a
construcdo de praticas pedagdgicas inovadoras, capazes de promover a aprendizagem

significativa e a participacdo plena de todos os alunos.

5 CONSIDERACOES FINAIS

Conclui-se que a inclusédo escolar em Araruna - PB, embora reconhecida como um
principio essencial para a educacdo, ainda enfrenta obstaculos relacionados a formagéo
docente, a infraestrutura das escolas e ao suporte pedagdgico. Os professores
compreendem a importancia da inclusdo e demonstram disposi¢cdo em implementar
praticas inclusivas, mas necessitam de maior apoio institucional.

Nesse sentido, a formacédo continuada € apontada como elemento indispensavel
para ampliar as competéncias dos docentes e favorecer o desenvolvimento de
metodologias adequadas as necessidades dos alunos com deficiéncia. Além disso,

investimentos em recursos didaticos, infraestrutura e profissionais especializados sao
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fundamentais para que a escola puablica avance na consolidacdo de um ensino

verdadeiramente inclusivo.

REFERENCIAS

ARANHA, Maria Salete Fabio. Inclusdo Social e Educacéo: o desafio da diferenca na
escola. Brasilia: MEC/SEESP, 2004.

BARDIN, L. Analise de contetdo. Lisboa: Edi¢cdes 70, 2011.

MACEDO, Elza Margarida de Mendonga et al. Educacéo inclusiva: histdria, politicas
e praticas. Curitiba: CRV, 2014.

MANTOAN, M. T. E. Incluséo escolar: O que é? Por qué? Como fazer? Sao Paulo:
Moderna, 2003.

MITTLER, Peter. Educacéo inclusiva: contextos sociais. Porto Alegre: Artmed, 2003.

SASSAKI, R. K. Inclusdo: Construindo uma sociedade para todos. Rio de Janeiro:
WVA, 1997.

VYGOTSKY, L. S. A formacdao social da mente. Sdo Paulo: Martins Fontes, 1984.
BRASIL. Constituicdo da Republica Federativa do Brasil de 1988. Brasilia, DF:
Senado Federal, 1988.

BRASIL. Lei de Diretrizes e Bases da Educacdo Nacional — LDB, Lei n° 9.394, de 20
de dezembro de 1996.

oot i AT hed FY et &



