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CIENCIA DENTRO E FORA DA CAIXA: ELABORACAO DE KIT
EXPERIMENTAL PARA A APLICACAO DE METODOLOGIAS
ATIVAS EM UMA ESCOLA PUBLICA DE ENSINO

Maria Rebeca Santos Machado '

RESUMO

A educagdo cientifica, além de ser um direito no contexto da educagio formal, desempenha um
papel essencial na formagdo cidadd dos individuos. No entanto, o ensino publico brasileiro
enfrenta desafios como a falta de infraestrutura e a escassez de recursos, dificultando a
implementacdo de metodologias ativas. Diante disso, este trabalho teve como objetivo
incentivar a inser¢do de metodologias ativas na sala de aula por meio da elaboragdo de um kit
pedagogico. Para tal, foi adotada uma metodologia qualitativa, a partir da montagem de uma
caixa com materiais de baixo custo para auxiliar o desenvolvimento de atividades préticas,
concomitantemente a realizagdo de acdes de divulgacdo cientifica. O kit pedagogico foi
denominado "Caixa da Ciéncia", uma caixa personalizada com a logo do projeto Ciéncia ¢
Fundamental e icones cientificos, composta por materiais de custo acessivel alinhados as
atividades do e-book interativo com atividades praticas voltadas ao 6° ano do ensino
fundamental. Com a aplicagdo dos materiais da "Caixa da Ciéncia" em um teste piloto,
verificou-se que as atividades experimentais foram bem recebidas pelos estudantes, que
demonstraram participacdo e compreensdao dos conceitos abordados. Destacaram-se os
experimentos "Abajur de Lava" e "Slime Pegajoso" da atividade de Transformag¢des Quimicas,
cuja atratividade visual e carater dindmico foram destacados pelos estudantes. Além disso, o
teste revelou pontos para melhoria, como ajustes nos materiais e reorganizacdo da sequéncia
didatica, incluindo a proposta de um novo experimento. As ac¢des de divulgagdo cientifica do
projeto @cienciaef, realizadas via Instagram, ja superam 56 mil visualizacdes e contam com
apoio institucional da Universidade Federal de Sergipe (UFS) para a produgdo de um
documentario e um podcast. Essas iniciativas visam ampliar a visibilidade do projeto e difundir
a experimentacdo no ensino de Ciéncias, reforcando a eficicia das praticas experimentais de
baixo custo para promover a alfabetizaggo cientifica em contextos de ensino publico.

Palavras-chave: Educacdo, Alfabetizacdo Cientifica, Ensino de Ciéncias, Aprendizagem,
Cultura Maker.

INTRODUCAO

A educacdo cientifica vem sendo cada vez mais cobrada no que refere a sua
importancia social, devendo ser responsdvel por fomentar a participacdo juvenil no
processo critico de tomada de decisdes, transpondo os muros escolares e abordando
também as problematicas enfrentadas por suas comunidades (Unesco, 2003). Nesse

contexto, o ser cidaddo assume a necessidade de interesse pelos problemas coletivos,
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além de requisitar dos estudantes os conhecimentos necessarios para que sejam capazes
de se tornar protagonistas diante destes desafios (Aguilar, 2002). Tal importancia
posiciona a educagdo cientifica, inclusive, dentro do objetivo numero 4 de
desenvolvimento sustentavel da ONU (ODS 4), que discorre a respeito da educagdo de
qualidade. Dentre diversas prioridades, a meta de niimero 4.7 defende a relevancia do
desenvolvimento de conhecimentos e habilidades para, dentre outros, o exercicio pleno
da cidadania global (Nagdes Unidas no Brasil, 2024), o que estabelece a educacao
cientifica enquanto prioridade no contexto mundial da educagao.

Os desafios que se assomam para a concretizagdo desse objetivo, portanto, se
referem principalmente ao estabelecimento de estratégias e a aquisicdo dos recursos
necessarios para a implementag¢do desta logica de ensino, € € no contexto da primeira
problematica que a chamada Cultura Maker desponta enquanto possibilidade. Este
conceito advém do inglés do it yourself — faca voc€ mesmo —, fundamentando-se na
experimentacdo enquanto estratégia para a realizacdo de projetos dos mais diversos
tipos (Cordova e Vargas, 2016). No contexto educacional, o movimento maker prevé
ainda o estimulo ao desenvolvimento de diversas competéncias em prol da realizacao
das atividades, tais como “a criatividade [...], a sustentabilidade [...], a originalidade [..],
a colaboragdo [...], a escalabilidade [...], a democratizagdo da informacao [...] € o
empoderamento” (Souza, 2021, p. 19).

Apesar de ndo poder ser tratado como um conceito inovador, a cultura maker se
destaca ao reunir a fundamentagao teorica da experimentagao em ciéncias as diferentes
propostas pedagdgicas capazes de fomentar a educacdo cientifica. O trabalho
experimental em aulas de ciéncias proporciona aos estudantes o exercicio da
interpretagdo e da discussdo de resultados, posicionando o professor enquanto
“orientador critico da aprendizagem” (Delizoicov e Angotti, 2009, p. 22). Esta crescente
demanda pela integragao teorica e pratica corrobora com o aumento de investigagcdes em
metodologias ativas de ensino, expondo as diferentes estratégias e dinamicas passiveis
de serem implementadas em prol do estimulo ao protagonismo juvenil na sala de aula
(Teixeira e Nath-Braga, 2017). A cultura maker se langa, portanto, como um novo
movimento de defesa a dinamizagdo das praticas pedagdgicas na sala de aula.

Haja vista as potencialidades deste novo paradigma, um persistente obstaculo
que segue se contrapondo a sua implementacdo refere-se ao desafio na aquisicao dos
recursos e da infraestrutura necessarios a aplicacao dessa proposta. As instituicdes de

ensino publico brasileiras hd décadas vivenciam o cronico obstaculo dos cortes
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orcamentarios (Oliveira, 2019), levando ao progressivo sucateamento de suas
infraestruturas, a desvalorizacdo de profissionais da educacdo e ao desestimulo de
estudantes (Souza, 2014; Milanez et. al., 2021). No contexto da experimentagdao em
aulas de ciéncias, além de um local apropriado para realizacdo destas atividades, a
disponibilidade de materiais e reagentes para o desenvolvimento das propostas sdo
recursos fundamentais (Alves, 2024). Entretanto, diante das dificuldades financeiras e
estruturais presentes nas escolas publicas, novas estratégias fazem-se necessarias para
contornar esses desafios.

A utilizacdo de materiais de baixo custo, incluindo-se os reciclaveis, é a
possibilidade que se destaca por sua acessibilidade, baixo custo e facil manipulagdo. A
priorizacao de tais projetos abre o leque da experimentagdo para “todas as escolas,
especialmente aquelas com dificuldades na aquisi¢ao de recursos didaticos” (Valadares,
2001, p. 38). A presente pesquisa tem como objetivo incentivar a insercdo de

metodologias ativas na sala de aula por meio da elaboragdo de um kit pedagogico.

METODOLOGIA

A presente pesquisa ¢ de natureza qualitativa pois busca compreender
profundamente a tematica do estudo (Kuark; Manhaes; Medeiros, 2010). A presente
proposta consiste na confecgdo de um kit pedagdgico desenvolvido de forma a
incentivar a implementacao de atividades baseadas nas praticas de experimentagao em
escolas de educacdo basica. Os materiais presentes no kit serdo pensados a partir dos
protocolos constantes no eBook Interativo de Atividades Praticas como Estratégia para a
Alfabetizagdo Cientifica, produto tecnoldgico desenvolvido durante o edital
INOVEEDU 06/2023 AGITTE/POSGRAP/POSGRAD/UFS, possibilitando a analise,

validacdo e implementacao de melhorias neste ebook.

Revisdo das atividades do Ebook

A primeira etapa para confeccao deste kit foi a revisao das atividades contidas no
ebook, com a listagem dos materiais necessarios, a andlise da sua viabilidade de
utilizagdo e o levantamento de possiveis adaptacdes a serem realizadas. Tais pesquisas
visaram a consolidagdo dos elementos complementares que sdo fundamentais aos
experimentos, tais como réguas e/ou corantes alimenticios, uma vez que as atividades
do ebook privilegiam o uso de materiais que podem ser adquiridos a baixo custo. Para

além de permitir a realizacdo das atividades propostas, tais materiais complementares
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sdo capazes de possibilitar o desenvolvimento espontdneo de novas experimentacdes, e
incentivo ao exercicio da criatividade também prevista na pratica da cultura maker.
Ap6s a revisdo das atividades, iniciou-se a compra dos materiais listados, os quais
foram organizados em uma tabela (Figura 1). Com a chegada dos itens e da caixa, foi
possivel iniciar a montagem, que teve inicio com a personalizacdo da “Caixa da

Ciéncia” (Figura 2).

Figura 1 - Recorte da tabela listando os materiais alguns materiais que contém na “Caixa da Ciéncia”

Fonte: Autora, 2025.

O kit desenvolvido ¢ composto por materiais de baixo custo e desempenha um
papel fundamental enquanto ferramenta auxiliar ao processo de introducao da cultura

maker na sala de aula.

Figura 2 e 3 - Organizagdo dos materiais que compdem a “Caixa da Ciéncia”
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Fonte: Autora, 2025.

Montagem da Caixa
A caixa de atividades praticas foi montada e personalizada montada
manualmente, de forma a refletir a identidade do projeto “Ciéncia ¢ Fundamental”

(Figuras 4 e 5).

Figuras 4 e 5 - Processo de confeccdo da “Caixa da Ciéncia”

Fonte: Autora, 2025.

Os kits das atividades acondicionados na “Caixa da Ciéncia”, caixa de papelao
personalizadas pela iniciativa que conta, além dos materiais, com guias com o checklist
dos itens necessarios e instru¢des para a realizacdo da pratica disponivel através do OR
code. Ademais, no kit pedagdgico destinado a escola, foi inserido um cartdo com QR
code que o conduzird a versdo estendida do ebook disponivel no website oficial da
iniciativa através do dominio www.cienciaefundamental.com. As cinco atividades
pedagogicas de Ciéncias presentes no e-book sdo referentes as unidades tematicas de
Terra e Universo, Vida e Evolugdo e Matéria e Energia, de acordo com a Base Nacional
Comum Curricular (BNCC) para o 6° ano do Ensino Fundamental. As atividades estdo
identificadas como Verificando Transformag¢des Quimicas, Separacdo de Misturas
Heterogéneas, Modelos Celulares, Tipos de Rochas e Construindo um Relédgio de Sol.

Na versdo estendida, para além dos materiais necessarios e do passo a passo das
atividades, estdo disponiveis também informagdes classificatorias da pratica, como
duracdo estimada, metodologia ativa utilizada, data temética relacionada, Objetivos de
Desenvolvimento Sustentavel (ODS) ligado a proposta e classificagdes da BNCC, como
unidade temadtica, objeto de conhecimento e competéncias. Por fim, sdo apresentados

também itens complementares a execu¢do da proposta, como uma contextualizagido
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sobre o tema e sugestdes de pontos a serem discutidos com os discentes. Em seguida, os
kits das atividades foram devidamente acondicionados e organizados em seu interior, de

modo a garantir praticidade e funcionalidade para o uso pedagogico (Figura 6 a 9).

Figura 6 a 9 - Materiais dos Kits organizados dentro da caixa

Fonte: Autora, 2025.

RESULTADOS E DISCUSSAO

A aplicacdo piloto da “Caixa da Ciéncia” ocorreu em uma escola publica de
Aracaju, com uma turma do 6° ano do Ensino Fundamental, e teve como foco avaliar a
funcionalidade do kit, o engajamento dos estudantes ¢ a efetividade das atividades
propostas no e-book interativo. As observagdes realizadas durante o uso do material
permitiram identificar aspectos relacionados ao interesse dos alunos, a compreensao dos

conteudos e a viabilidade pedagogica da proposta.
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O kit desenvolvido foi direcionado a uma escola publica da cidade de Aracaju,
onde foi utilizado em prol da educacdo cientifica enquanto promotora da cultura maker,
das praticas experimentais ativas e da participacdo juvenil no processo critico de
aprendizagem em sala de aula. A instituicdo de ensino municipal foi selecionada
considerando os baixos indices de proficiéncia e a avaliagdo da educacdo bdsica
divulgados a partir do Sistema de Avalia¢io da Educagdo Basica (SAEB) e do Indice de
Desenvolvimento da Educagdo Basica (IDEB).

De modo geral, os estudantes demonstraram grande entusiasmo e curiosidade
diante das atividades experimentais, o que favoreceu a participagao ativa e colaborativa
durante as etapas da atividade pratica. A manipulacao direta dos materiais estimulou o
didlogo, a formulacdo de hipdteses e a troca de ideias, elementos fundamentais para o
desenvolvimento da alfabetizacdo cientifica (Figuras 10 a 12). Essa postura
investigativa reforca o papel do professor como mediador do processo de aprendizagem,
conforme defendem Delizoicov e Angotti (2009), que destacam a importancia da
problematizacdo e da experimentagdo como eixos estruturantes do ensino de Ciéncias.

A caréncia de laboratodrios, a falta de insumos ¢ as restrigoes or¢camentarias ainda
representam entraves significativos a experimentacdo no ensino de Ciéncias nas escolas
publicas, principalmente devido as condi¢cdes estruturais. Essas limitacdes
comprometem o desenvolvimento de aulas praticas, restringindo a formagao cientifica

dos estudantes (Oliveira, 2019; Milanez; Silva; Santos, 2021).

Figura 10 a 12 - Atividades praticas sendo desenvolvidas com os estudantes

Fonte: Autora, 2025.

Nesse cenario, a “Caixa da Ciéncia” surgiu como uma alternativa pedagogica de

baixo custo para democratizar o acesso as praticas experimentais. O uso de materiais
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simples permitiu que as atividades fossem realizadas em qualquer sala de aula, sem
necessidade de estrutura laboratorial especializada. Essa abordagem reforga a ideia de
Valadares (2001), segundo a qual os materiais acessiveis ampliam a equidade

educacional e tornam o ensino mais inclusivo e contextualizado.

Figura 13 a 14 - “Caixa da Ciéncia” finalizada e entregue na escola

Fonte: Autora, 2025.

Durante o teste piloto, observou-se que o kit contribuiu para o planejamento e a
autonomia docente, ao oferecer experimentos estruturados como os da atividade “Tipos
de Rochas”, e as propostas "Abajur de Lava" e "Slime Pegajoso" da atividade de
Transformagdes Quimicas, cuja atratividade visual e carater dindmico foram destacados
pelos estudantes. Essa caracteristica fortalece o papel do professor como agente
mediador e estabelece uma relacdo de ensino e aprendizagem significativa em sala de
aula. Ao decorrer da construcao da caixa foi produzido um documentério e um podcast
com apoio institucional da Universidade Federal de Sergipe (UFS), e se encontram no
Youtube da Agitte.se disponiveis nos links:
https://youtu.be/byoli5_poJA?si=zjAJtogZuPuCgxi3 e
https://voutu.be/Eeq3jsawELI?si=Fip3OVIytXx22YAc e foi estabelecidas agdes de

divulgacdo cientifica do projeto @cienciaef, realizadas via Instagram, que ja superam
56 mil visualizagdes. Essas iniciativas ampliaram a visibilidade da iniciativa e
reforcaram a importancia da comunicacgdo cientifica difundindo a experimenta¢do no
ensino de Ciéncias, e refor¢ando a eficacia das praticas experimentais de baixo custo

para promover a alfabetizacgao cientifica em contextos de ensino publico.
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CONSIDERACOES FINAIS

A elaboragdo e aplicacdo piloto da “Caixa da Ciéncia” evidenciaram o potencial
das praticas experimentais de baixo custo como estratégia para o fortalecimento da
alfabetizacdo cientifica e para a inser¢ao de metodologias ativas nas escolas publicas. O
projeto mostrou-se capaz de unir inovagao, criatividade e acessibilidade, permitindo que
professores e estudantes participem de um processo de ensino e aprendizagem mais
dinamico, colaborativo e contextualizado.

Os resultados obtidos confirmaram que a experimentagdo, quando mediada por
metodologias ativas, contribui significativamente para o engajamento dos estudantes e
para a compreensdo dos conteudos cientificos. As atividades desenvolvidas,
especialmente aquelas relacionadas as transformagdes quimicas e a observacao de
fendmenos naturais, despertaram o interesse ¢ a curiosidade dos alunos, promovendo a
interacdo e a construcdo coletiva do conhecimento. Esse envolvimento demonstra a
importancia de propor experiéncias educativas que dialoguem com a realidade dos
discentes e que valorizem o protagonismo juvenil.

Além de potencializar o aprendizado dos estudantes, o projeto também refor¢ou
o papel do professor como mediador e agente de inovacdo pedagdgica. A Caixa da
Ciéncia se configurou como um recurso de apoio didatico que facilita o planejamento
das aulas e incentiva a autonomia docente na criagdo de novas praticas. A
disponibilizagao do QR code com acesso a versao estendida do e-book e o vinculo com
os Objetivos de Desenvolvimento Sustentavel (ODS) ampliaram a dimensdo formativa
da proposta, aproximando a pratica experimental dos debates contemporaneos sobre
sustentabilidade e cidadania cientifica.

No contexto da escola publica, onde persistem dificuldades estruturais e
financeiras, a experiéncia comprovou que a criatividade e o uso consciente de materiais
simples podem superar barreiras histéricas de infraestrutura. Assim, o projeto reafirma
que a democratizacdo da ciéncia passa pela valorizacdo de estratégias acessiveis,
sustentaveis e significativas, que permitam o desenvolvimento de competéncias

cognitivas e socioemocionais nos estudantes.
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