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RESUMO

A neurodiversidade ¢ um conceito que celebra as diferencas cognitivas,
reconhecendo-as como parte essencial da diversidade humana. No contexto
educacional, esse conceito ¢ fundamental para compreender e atender as necessidades
de alunos com distarbios de leitura e escrita, como dislexia e disgrafia, que
frequentemente enfrentam barreiras para seu pleno desenvolvimento académico. Este
trabalho busca explorar estratégias pedagodgicas e tecnologicas que promovam a
inclusdo e o desempenho desses estudantes, utilizando praticas fundamentadas em
evidéncias neurocientificas e métodos inovadores. O referencial tedrico-metodologico
destaca abordagens multissensoriais, como o método Orton-Gillingham, que utiliza
estimulos visuais, auditivos e tateis para fortalecer a aprendizagem, além de técnicas de
personalizagdo do ensino. O uso de tecnologias assistivas, como softwares
especializados, aplicativos e ferramentas digitais, também ¢ analisado como um suporte
essencial para potencializar o aprendizado desses alunos. Além disso, a pesquisa
enfatiza a importancia da formagdo continuada de professores, capacitando-os para
identificar precocemente esses disturbios e implementar intervengdes pedagogicas
eficazes. Os resultados obtidos mostram avangos significativos na autonomia,
autoestima e desempenho escolar dos estudantes, além de uma maior sensibilizacao da
comunidade escolar sobre a importidncia da inclusdo. Conclui-se que valorizar a
neurodiversidade no ambiente escolar ndo apenas transforma desafios em
oportunidades, mas também promove a equidade e o respeito as diferentes formas de
aprender, destacando a necessidade urgente de politicas publicas que assegurem a todos
o direito a educacdo de qualidade e verdadeiramente inclusiva.
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Introduciao

Com os avancos da sociedade e o crescimento da neurociéncia, os estudos sobre
o funcionamento da mente humana vém contribuindo significativamente para a
educacdo, revelando, por exemplo, como processos cognitivos como aten¢do, memoria
e plasticidade cerebral podem ser mobilizados em sala de aula para melhorar a
aprendizagem (Howard-Jones, 2014). Essa 4area tem permitido que educadores
compreendam melhor como ocorre o processo de aprendizagem, possibilitando praticas
pedagbgicas mais eficazes. Nesse cendrio, a educagdo inclusiva se fortalece como um
principio fundamental, garantindo que todos os alunos tenham acesso a aprendizagem,
respeitando suas particularidades cognitivas.

Segundo Shaywitz (2003), a dislexia ¢ uma variagao neurobioldgica que nao
compromete a inteligéncia, mas afeta a capacidade de processar a linguagem escrita, o
que impacta diretamente a leitura e a escrita.

Essas dificuldades nao interferem apenas no desempenho escolar, mas também
na autoestima e socializacdo das criancas, gerando sentimentos de frustragdo e
desmotivacdo. Por isso, a identificacdo precoce desses sinais ¢ essencial, permitindo
intervengdes pedagdgicas mais eficazes.

Entre as estratégias bem-sucedidas no apoio a alunos com transtornos
especificos de aprendizagem, destaca-se o método Orton-Gillingham, que utiliza uma
abordagem estruturada, sequencial e multissensorial, integrando estimulos visuais,
auditivos e tateis no ensino da leitura e da escrita. O método foi desenvolvido a partir
dos estudos do neurologista Samuel T. Orton e da educadora Anna Gillingham, e
sistematizado na publicacdo The Gillingham Manual (1935), que apresenta um
programa de instru¢cdo fonética voltado especialmente para criangas com dislexia. Essa
abordagem parte da identificacdo das dificuldades especificas do aluno, permitindo um
ensino personalizado e eficaz, que ndo apenas favorece a aquisi¢do da leitura e escrita,
mas também contribui para a constru¢do da autoestima e a inclusdo escolar
(GILLINGHAM; STILLMAN, 1935). Além de métodos estruturados, como o
Orton-Gillingham, destaca-se também o uso de tecnologias assistivas, como softwares
especializados e aplicativos educacionais, que ampliam as possibilidades de

aprendizagem para estudantes com dificuldades especificas. Segundo Rose e Meyer

(2002), recursos tecnoldgicos bem aplicados promovem multiplos meios de
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representacdo e expressdo, favorecendo a personalizacdo do ensino e a inclusdo de
alunos com diferentes perfis neuroldgicos. A integragdo entre estratégias pedagogicas e
ferramentas digitais potencializa o desenvolvimento da leitura, escrita e autonomia
desses estudantes. Este artigo tem como objetivo discutir a valorizagdo da
neurodiversidade na escola, destacando estratégias pedagdgicas eficazes, com énfase no
método Orton-Gillingham. Também se abordara a importancia do preparo docente e de
politicas publicas que promovam uma educacao acessivel, inclusiva e de qualidade para

todos.

Metodologia

O método Orton-Gillingham, estruturado e multissensorial, adapta-se as necessidades de
alunos com dislexia e disgrafia. Utiliza estimulos visuais, auditivos e tateis para facilitar
a associacdo entre letras e sons. A aplicacdo com a aluna investigada iniciou com o
mapeamento de suas dificuldades, seguida de atividades como consciéncia fonoldgica,
uso de letras moveis, escrita em superficies texturizadas e leitura guiada. Tecnologias
assistivas, como softwares de leitura e corretores automaticos, complementaram o
processo. O método também propde exercicios de coordenacdo motora fina e revisao
constante dos contetidos. No ensino fundamental, tem se mostrado eficaz ao promover

uma aprendizagem inclusiva, melhorar o desempenho e fortalecer a autoestima.

Referencial Tedrico

A intervencdo, com duragdo de oito semanas, foi adaptada as dificuldades da aluna do
1° ano em leitura e escrita. Houve avangos significativos: reducao de trocas e omissoes
de letras, maior seguranga na formacao de palavras e melhora na fluéncia. Estratégias
como letras moéveis, escrita em superficies texturizadas e leitura guiada com reforgo
auditivo foram eficazes. O uso de recursos digitais favoreceu a autonomia e o
engajamento, fortalecendo a autoestima. A pratica multissensorial mostrou-se essencial,

promovendo um ambiente acolhedor e adaptado. Os resultados evidenciam o potencial

do método Orton-Gillingham na inclusdo de alunos com dificuldades especificas.
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Resultados e Discussoes

A aplicagdo do método Orton-Gillingham foi realizada com uma aluna do 1° ano do
ensino fundamental em processo de investigacdo diagnostica para dislexia. A
intervengdo foi conduzida ao longo de oito semanas, com encontros semanais e
atividades adaptadas as dificuldades observadas no reconhecimento de fonemas,
constru¢do de palavras e fluéncia leitora. A proposta foi trabalhar de forma
individualizada, respeitando o ritmo da aluna e utilizando estimulos visuais, auditivos e

tateis para reforcar a aprendizagem.

As atividades baseadas no método Orton-Gillingham foram complementadas com o uso
de tecnologias assistivas, como aplicativos de leitura com feedback auditivo e corretores

ortograficos interativos.

Durante o processo, foi possivel observar avangos significativos tanto na leitura quanto
na escrita da estudante. Houve reducao nas trocas e omissdes de letras, maior seguranca
ao formar palavras e leve melhora na fluéncia leitora. Além disso, a aluna demonstrou
maior engajamento nas atividades, o que indicou um fortalecimento da sua autoestima e

maior confianga em suas habilidades escolares.

Entre as estratégias aplicadas, destacam-se o uso de letras moveis para trabalhar a
consciéncia fonémica e a formagao de palavras simples, o que resultou em redugdo das
trocas de letras e maior agilidade na construg¢do de palavras. Outra pratica relevante foi
a escrita com o dedo em superficies texturizadas, como farinha e areia, que estimulou o
reconhecimento tatil das letras e facilitou a associagdo entre som e grafema. Essa

atividade favoreceu a memorizacao e diminuiu as omissdes de letras.

A leitura guiada com reforco auditivo, realizada com o acompanhamento do professor,
contribuiu significativamente para o desenvolvimento da fluéncia e da compreensdo
leitora. Essa pratica esta alinhada aos principios do método Orton-Gillingham, que
enfatiza a instrucao multissensorial e o ensino explicito e estruturado da leitura. A aluna
demonstrou mais seguranca durante a leitura e maior interesse por textos curtos,
refletindo os efeitos positivos da abordagem sistematica e personalizada proposta pelo
método.

O uso de tecnologias assistivas durante a intervengdo possibilitou uma aprendizagem

mais autdbnoma e interativa. A combinacao de estratégias multissensoriais com recursos
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digitais fortaleceu ndo apenas o desempenho académico da aluna, mas também sua
autoestima e motivagao, aspectos fundamentais para o processo de inclusdo escolar.

Esses resultados demonstram a eficacia da metodologia na inclusdao de alunos com
distarbios de leitura e escrita. O uso de abordagens multisensoriais ndo apenas
potencializa a aprendizagem, mas também promove um ambiente mais acolhedor e
adaptado as necessidades individuais. A personalizacao do ensino, caracteristica central

do método Orton-Gillingham, foi essencial para os avangos observados.

Consideracoes Finais

A valorizacdo da neurodiversidade no ambiente escolar ¢ fundamental para garantir uma
educagdo inclusiva e equitativa. Este estudo demonstrou que a aplicacdo do método
Orton-Gillingham em uma aluna em processo de investigagdo para dislexia gerou
resultados positivos ndo apenas no desempenho académico, mas também no aspecto
emocional e social da estudante. A aplicacdo do método Orton-Gillingham, aliada ao
uso de tecnologias assistivas, favoreceu o desenvolvimento académico e emocional da

aluna.

A aplicagdo do método Orton-Gillingham teve impacto direto no progresso da crianca,
promovendo avancos na decodificacio de palavras, na fluéncia e na compreensio
leitora. Ao utilizar estratégias multisensoriais € sequenciais, a pratica permitiu que a
aluna assimilasse os conteidos com maior seguranga, engajamento € autonomia. A
personalizacdo do ensino, aliada a um ambiente acolhedor, fortaleceu sua autoestima e
reduziu a resisténcia as atividades escolares. Esses resultados reforgam como
intervengdes bem fundamentadas podem transformar a experiéncia de aprendizagem de
alunos com distarbios de leitura e escrita, tornando o processo mais eficaz e
significativo. A identificacdo precoce das dificuldades de aprendizagem ¢ outro aspecto
essencial. Quando reconhecidas a tempo, as intervencdes tornam-se mais eficazes e
podem evitar prejuizos duradouros na trajetoria escolar dos alunos. Os resultados da
pesquisa indicam que escolas que adotam metodologias estruturadas e recorrem ao uso
de tecnologias assistivas conseguem ampliar o acesso ao conhecimento para alunos com
dificuldades especificas de aprendizagem. Observou-se que tais estratégias contribuem

para a promogao da equidade e para o fortalecimento da inclusdo escolar, especialmente

quando ha suporte continuo e adaptacao as necessidades individuais.
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