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A LITERATURA JUVENIL NO SECULO XXI: O QUE OS JOVENS
LEEM E COMO DESCOBREM LIVROS?

Ana Carolina de Aguiar Braga !
Maria Edi Ramalho de Brito 2

RESUMO

A literatura juvenil contemporanea ndo se limita mais a divulgagdo meramente, fisica, e os temas
de interesse se ampliaram, buscando textos que abordam questdes sociais, como saude mental,
diversidade, feminismo e inclusdo. Com as evolucdes sociais e econdOmicas, autores como
Bortoluzi (2022) e Carneiro ¢ Farias (2020) delimitam a faixa etaria jovem entre 13 e 25 anos
como o principal publico da literatura infantojuvenil e jovem-adulta, cuja circulagdo ocorre por
meio de novos formatos ¢ materialidades, especialmente nas redes sociais. Diante disso, o
presente artigo busca analisar algumas das listas de livros mais vendidos do ano de 2024 (fontes:
Amazon, CNN, Veja, etc), a fim de levantar o debate sobre quais tipos de obras literarias sdo
atualmente consumidos pelos jovens e como determinadas obras tém, dentro dos novos formatos
de divulgagdo, um papel essencial para sua popularidade. Fundamentada em teéricos como Luft,
(2010), Kirchof & Souza (2019), Petit (2008), Azevedo (2001), entre outros, a pesquisa destaca
que a literatura voltada ao publico jovem tem se concentrado mais em questdes individuais e
psicoldgicas, nas quais os leitores buscam maior representa¢do. Conclui-se, portanto, que € por
essa busca por conexdo entre leitor e texto que o mediador classico tem perdido espago e
comecado a dividir espaco com as midias contemporaneas, pois sdo nelas que os jovens
encontram pessoas ¢ contetidos voltados a seus interesses, bem como uma literatura que os
representa e instiga.

Palavras-chave: Literatura juvenil, Livros, Representatividade, Midias.

INTRODUCAO

O que ¢ a literatura? Essa ¢ uma pergunta que permeia diversos estudos, pesquisas
e a mente de multiplos estudiosos desde a antiguidade. E através dessa passagem temporal
e de pesquisas que hoje compreendemos a literatura como uma manifestagao universal da
humanidade, uma necessidade cultural por ser uma representacdo do mundo real e, ao
mesmo tempo, possibilita a vivéncia do impossivel, com o poder de deslocar o leitor para
lugares nunca imaginados.

Podemos reconhecer assim que a literatura pode oportunizar conhecimento,
transmitir experiéncias e servir como forma de aprendizado e autodescoberta,
principalmente quando refletimos como ela se transformou e adaptou devido as mudancgas

temporais e sociais que o mundo vivenciou.
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Na perspectiva da literatura como um importante agente para a constru¢ao da
subjetividade humana, esse artigo busca analisar a literatura juvenil contemporanea,
delimitada como seus maiores consumidores jovens na faixa etdria entre 13 e 25 anos por
autores como Bortoluzi (2022) e Carneiro e Farias (2020) e como a busca desse publico
se ampliou para questdes sociais, saude mental, diversidade, inclusao, ilustrando como as
areas de interesses desses jovens se ampliaram com o passar do tempo, surgindo assim a
reflexdo de como os jovens encontram obras para ler e o que os compele a esses
determinados tipos de leitura, textos muitas vezes anteriormente escondidos desse publico
pelas tematicas abordadas.

Diante disso, o presente artigo analisara algumas das listas de livros mais vendidos
do ano de 2024 (Amazon, CNN, Veja) a fim de levantar o debate sobre quais tipos de
obras literarias sao atualmente consumidos e como sdo encontrados pelo publico,
juntamente com o levantamento de dados obtidos por meio de formulario entre leitores

sobre quais sdo os temas que os levam a ler determinada obra e a forma pelas quais

descobrem suas leituras, dentro dos novos formatos de divulgacao e publicagdo.
METODOLOGIA

A metodologia do trabalho foi de carater qualitativo e quantitativo, em que
analisamos de forma quantitativa as listas de livros mais vendidos juntamente com os
numeros obtidos no questiondrio de levantamento, fazendo um segundo momento de
estudo para além dos nimeros, mas também das respostas descritas dos usudarios.

A pesquisa quantitativa ¢ aquela que buscam dados numéricos e estatisticos para
suas analises, enquanto a qualitativa focam em entender a profundidade dos fendmenos
sociais, buscando informacdes mais subjetivas e interpretativas.

Como exposto por Bastos (et.al, 2023, p. 629), “o questionario permite a obten¢ao
de uma grande quantidade de dados de forma eficiente e possibilita andlises
quantitativas que auxiliam na compreensao de fendmenos e no estabelecimento de
relagdes entre variaveis.” Esse método de coleta de dados proporcionou por meio de
perguntas direcionadas de um publico especifico e mais centralizado, facilitando sua
distribuicdo, coleta e analise de dados.

J4 a obtencdo dos demais dados de andlise foi a partir de fontes on-line de acesso
publico, selecionadas de acordo com sua relevancia e credibilidade no contexto do

mercado editorial. O objetivo foi identificar os livros mais vendidos no Brasil em 2024,
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de modo a estabelecer um corpus representativo das obras de maior circulagao no periodo,
especificamente dentro do critério da literatura jovem.

A coleta de dados baseou-se em trés fontes de ampla credibilidade no mercado
editorial brasileiro: o portal About Amazon Brasil, que divulgou em dezembro de 2024 a
lista dos livros mais vendidos na plataforma; o site Bonas Historias, cuja matéria de
fevereiro de 2025 apresentou dados consolidados pelo PublishNews; e a CNN Brasil,
utilizada para complementar e verificar as informacgdes obtidas. A delimitag@o desses sites
teve como objetivo assegurar a consisténcia e a representatividade do corpus,
contemplando diferentes esferas de circulagdao e divulgagdao do livro no Brasil — a
comercial (Amazon), a setorial (PublishNews/Bonas Historias) e a jornalistica (CNN
Brasil), todas voltadas a garantir a maior abrangéncia de consumo de livros de acordo
com algumas das maiores representatividades editorias nacionais. Dessa forma, a sele¢ao
das fontes concentrou-se em publicacdes referentes ao ano de 2024, considerando apenas
listas e balangos anuais divulgados até fevereiro de 2025, a fim de garantir a atualidade e
a precisdo das informagdes analisadas.

A coleta de dados dessa forma nos permitiu inferir além dos nimeros e estatisticas
das listas de vendas e das respostas do questionario, mas entrelacar ambas as
consideracdes obtidas em cada andlise para alcancar resultados mais amplos e
interpretativos.

O questionario foi elaborado no Google Forms, visando identificar os habitos de
leitura e os critérios de escolha de livros entre os participantes. O instrumento foi
composto por sete questdes, contemplando tanto aspectos quantitativos quanto
qualitativos, de modo a permitir uma analise abrangente do perfil leitor dos respondentes.

Foi composto por sete questdes voltadas a investigagdo dos habitos de leitura e
critérios de escolha de livros entre os participantes. O instrumento incluiu perguntas sobre
idade, formato de livro mais lido, canais de busca de informacodes literarias, uso de redes
sociais, motivagdes para a escolha de leituras, fatores que instigam o interesse por

determinadas histdrias e géneros literarios preferidos.
REFERENCIAL TEORICO

Para contextualizarmos o recorte feito para a literatura juvenil e a quem ela se

dirige, se faz necessario pensar a literatura em si.
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Como defendido por Azevedo (2021) “toda a literatura € obra de individuos, mas
obviamente ¢ também uma manifesta¢do da sociedade em que ¢ produzida”. Ela também
deve ser considerada como um reflexo do modo como as pessoas enxergam o mundo em
determinada época e também de determinados grupos.

E a literatura desde de seu surgimento na antiguidade vem se adaptando e
ajustando as mudangas sociais, econdmicas e culturais que permeiam a mudanga de tempo
e evolugdo do mundo.

Por isso, se comecou a refletir os diferentes sujeitos a quem sdo direcionados os
textos € como cada grupo desses individuos possui caracteristicas especificas do que
buscam na literatura, como o estilo de linguagem utilizado, os géneros literarios e
finalmente, os temas. Por isso comegamos a separar e categorizar literaturas dirigidas a
publicos especificos: literatura infantil, literatura juvenil, literatura adulta, entre outros,
em que as faixas etarias sdo o que delimitam as fatias de mercado a que cada autor e texto
sera direcionado.

Um grupo considerado muitas vezes como dormente, mas emergente nos ultimos
anos no mercado de livros ¢ o juvenil ou jovens. As autoras Bortoluzi (2022) e Carneiro
e Farias (2020) delimitam que obras classificadas como literatura jovem adulta ou young
adult sdo textos de um género definido inicialmente levando-se em consideracdo o seu
publico-alvo, jovens e adultos entre 13 e 25 anos de idade, mas que ndo pode ser
determinado olhando-se unica e tdo somente para a questdo da provavel faixa etéria
de seus leitores.

Abordando um pouco mais sobre o género young adult, podemos utilizar a
seguinte caracterizagdo, de que: “O género YA ¢ caracterizado por protagonistas
adolescentes, narrativas sob o ponto de vista juvenil, cenarios contemporaneos realistas e
temas anteriormente considerados tabus” (ROSS, 1985, p. 174, traducdo nossa apud
BORTOLUZI, 2022, p. 57).

Esse género tem estado presente no Brasil muito recentemente, mas se trata de
um estilo de escrita consolidado por volta dos anos 60, principalmente nos Estados
Unidos. Passou por diversas mudangas em relacdo aos enredos e enfoques de escrita,
inicialmente com ficgdes com tematicas realistas e complexas, como relacionamentos,
drogas, sexualidade, evoluindo para uma escrita no século XXI ainda ficcional mas
apresentando um desenvolvimento desses mesmos pontos mas agora em mundos

fantasiosos e distopicos.
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Utilizamos na maior parte desse artigo o termo juvenil para delimitar esse grupo,
porém como pudemos observar em pesquisas recentes, os jovens vém buscando novas
nomenclaturas para os tipos de leituras que buscam, sendo ainda um publico jovem, mas
nao necessariamente de adolescentes e que querem se afastar ainda mais da perspectiva
infantil de escrita, visto que por muitos anos se classificavam juntas, como literatura
infanto juvenil.

Dois pilares apresentados por Bortoluzi (2022, p. 58) que caracterizam esse
género que os diferencia dos demais ¢ a centralizagdo dos personagens e temas, em que
0s protagonistas sdo jovens que evoluem, aprendem e crescem ao longo da narrativa, as
circunstancias que enfrentam vao desde situagdes e interagdes cldssicas, como na escola,
em familia, até enfrentamentos politicos, fantasticos, distantes do ponto inicial em que
comecou sua jornada. De forma geral, essas historias sdo voltadas a jornada de jovens
que vao vivenciar mudangas que levaram a se construirem e reconstruirem durante toda
sua jornada.

Bortoluzi afirma assim que “o importante nessas historias, muitas vezes, nao
¢ o que val acontecer, mas como vai acontecer ¢ quando vai acontecer; nem
sempre ¢ o que elas dizem, ou como dizem, mas as discussdes que sao capazes de
suscitar” (2022, p. 59).

Por isso que essa literatura hoje ¢ um género engajado e focado na
representatividade, e devemos pensar, como esses jovens sao apresentados a esses livros
e autores.

O mediador classico entre leitor e narrativas, como bibliotecas, a escola ¢ a
familia vém hoje sendo substituido por um novo facilitador: as redes sociais. Os
intermediadores digitais na atualidade, englobando aqui plataformas digitais, redes
sociais e aplicativos de leitura, com seu alcance global e baseado em interagdes entre os
usuarios, através de algoritmos baseados no que o usudrio pesquisa e tem interesse, €
capaz de direcionar ao jovem exatamente o que vai instiga-lo e incentivar a ler.

Por meio das redes sociais, temos influenciadores, youtubers, pessoas da mesma
faixa etdria e muitas vezes, interesses, que leram esses livros e irdo debater, resumir,
promover essas obras para seus seguidores, estabelecendo aqui uma conexao entre um
leitor, um texto e outros leitores potenciais, apresentando aos visualizadores suas opinides
e sentimentos diante de uma leitura.

E ¢ exatamente isso que nos levou a elaboracao e pesquisa desse estudo: investigar o tipo

de literatura que vem sendo consumida em maior quantidade, se ¢ composta de dessa
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forma por obras voltadas para os jovens leitores e como esses leitores vem utilizando a
literatura, ndo s6 como forma de entretenimento, mas de descoberta e identificagdo, pois

como defendido por Petit (2013, p. 42)

Esse espaco criado pela leitura ndo ¢ uma ilusido; ¢ um espago psiquico que
pode ser o proprio lugar da elaboracdo ou da reconquista de uma posicao de
sujeito. Porque os leitores ndo sdo paginas em branco onde um texto ¢
impresso. Os leitores sdo ativos, desenvolvem toda uma atividade psiquica, se
apropriam do que leem, interpretam o texto e deslizam entre as linhas com seus
desejos, suas fantasias, suas angustias.

RESULTADOS E DISCUSSAO

Ao analisarmos as listas de venda de livros, fomos capazes de delimitar que a
maioria das vendas, cerca de 5 a 6 livros da listagem com 10 livros, sdo livros
caracterizados como sendo de literatura juvenil. Podemos ver também pelo historico das
vendas que a maioria das vendas também se situa em uma faixa etaria dentro do parametro
analisado nessa pesquisa, principalmente de jovens até os 26 anos.

Em relagdo as obras que coincidem nas listas, ¢ relevante trazer duas especificas, E
Assim que Acaba (2016) ¢ E Assim que Comeca (2022), de Colleen Hoover, que
evidencia uma parte do publico de vendas editorias, demonstrando a crescente influéncia
das redes sociais, especialmente do fendmeno “BookTok”, na difusdo de romances
contemporaneos, cuja linguagem acessivel e abordagem emocional tém mobilizado
sobretudo o publico jovem.

Além dessas duas obras, que sdo elencadas entre as trés listas analisadas, trazemos
também outras obras da mesma autora, como Verity (2020) e Até¢ o Verdao Terminar
(2021), além de outras obras como A Biblioteca da Meia Noite (Matt Haig, 2020) e
Melhor que Nos Filmes (Lynn Painter, 2021).

Os livros de Colleen Hoover vem acumulando nao s6 milhdes de visualiza¢des no
TikTok, em que os videos com sua hashtag no TikTok t€ém mais de 3 bilhdes de
visualiza¢des (UOL, 2024), mas também milhdes de exemplares vendidos. Ja o livro de
Matt Haig figura como o “livro de fic¢do mais vendido de 2024 até agora no Brasil”, com
mais de 29 mil exemplares vendidos no primeiro semestre de 2024 segundo levantamento
da PublishNews. No ambito da divulgacdo digital, a plataforma TikTok realizou em
dezembro de 2024 uma a¢ao no Brasil: abriu uma livraria temporéaria para distribuir 100
mil livros que haviam “viralizado” no aplicativo no Brasil, ¢ “A Biblioteca da Meia--

Noite” figura entre os titulos selecionados. Em relacao a Melhor que Nos Filmes (2021),
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o livro ¢ apontado como “fendmeno entre os leitores no TikTok e outras redes sociais”
no Brasil, em que as vendas de seus livros explodiram apods cairem na boca das
influenciadoras que comentam literatura nas redes sociais e refletiu também na
viraliza¢ao no “Booktok”.

Antes de fazermos as inferéncias em relagcdo ao que essas informacdes refletem em
relacdo ao mercado de venda e leitura de livros na atualidade, iremos trazer os dados
também obtidos no questiondrio aplicado.

Obtivemos 38 respostas no questionario, em que o perfil dos participantes se
estabeleceu entre 18 a 21 anos, podendo ser caracterizado como sendo um publico jovem,
recém-ingresso na vida adulto, que os formatos de leitura escolhidos pelos leitores ficou
equilibrado entre livro fisico e ebook. No que se refere os canais de descoberta de livros,
os questionados tem as redes sociais como principal fonte de informagao, o TikTok,
Instagram e Amazon sendo muito citados, reforcando que a divulgagao literaria esta cada
vez mais digital e ligada a redes sociais especificas de entretenimento e consumo, o
Instagram sendo o canal mais mencionado seguido pelo TikTok, confirmando a
popularidade e o impacto do “BookTok™.

As demais questoes foram feitas em relacdo ao critério de escolha dos livros, a
motivacdo para leitura e os géneros mais lidos. O fator mais determinante em relagdo a
preferéncia dos livros ¢ o tema da narrativa, assim como identificacdo pessoal com as
historias, estilo acessivel de escrita e leitura como forma de distragdo e quanto ao que os
estimulava em suas sele¢des, as palavras recorrentes nos depoimentos dos entrevistados
foram: “narrativa”, “identificacdo”, “sinopse”, “histéria que prende”, sugerindo que o
leitor jovem valoriza imersdo, identificacdo e emoc¢do, mais do que aspectos técnicos.

Nesse sentido, trazemos a reflexao de que

A leitura do texto literario constitui uma atividade sintetizadora, permitindo ao
individuo penetrar o ambito da alteridade sem perder de vista sua subjetividade
e historia. O leitor ndo esquece suas proprias dimensdes, mas expande as
fronteiras do conhecido, que absorve através da imaginacao e decifra por meio
do intelecto. Por isso, trata-se também de uma atividade bastante completa,
raramente substituida por outra, mesmo as de ordem existencial. Essas t€ém seu
sentido aumentado, quando contrapostas as vivéncias transmitidas pelo texto,
de modo que o leitor tende a se enriquecer gragas ao seu consumo (Rongelli,
2025, p. 54 apud Zilberman, 2008, p.17)

CONSIDERACOES FINAIS

A andlise desenvolvida ao longo deste estudo permitiu compreender que a

literatura juvenil no século XXI se consolidou como um dos segmentos mais dindmicos
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e expressivos do mercado editorial contemporaneo. As transformagdes sociais, culturais
e tecnologicas, aliadas a ampliagdo dos temas de interesse do publico jovem, refletem
uma mudanga significativa no modo como os leitores se relacionam com o texto literario.
O jovem leitor de hoje ndo busca apenas entretenimento, mas identificacao, acolhimento
e reflexdo, encontrando na literatura um espago de pertencimento ¢ de elaboragdo
subjetiva.

Os resultados obtidos, tanto a partir das listas de livros mais vendidos em 2024
quanto das respostas ao questionario aplicado, evidenciam que o publico jovem
representa uma grande for¢a motriz do consumo literario atual e a ascensao de narrativas
que combinam linguagem acessivel, emocdo e representatividade. Tais obras se
popularizam especialmente por meio das redes sociais, que assumem um papel central
como mediadoras entre autores, editoras e leitores, com destaque para o fendmeno do
“BookTok”, que redefine os modos de divulgagdo e consumo literario.

Verificou-se também que o papel do mediador tradicional — representado pela
escola, biblioteca e familia — vem sendo gradualmente complementado ou substituido
pelos mediadores digitais. Plataformas como TikTok, Instagram e Amazon tornaram-se
os principais canais de descoberta de novas leituras, moldando preferéncias e ampliando
0 acesso a literatura. Essa transformagdo revela ndo apenas uma mudanga tecnologica,
mas também cultural: a leitura passa a ser uma pratica social compartilhada, construida
em comunidade, em que o leitor ¢ ativo, opinativo e emocionalmente envolvido com as
historias.

Portanto, conclui-se que a literatura juvenil contemporanea ¢ um reflexo direto
das novas formas de interacdo e subjetividade da juventude do século XXI. Ela reafirma
o poder da leitura como meio de autoconhecimento e de conexao com o outro, a0 mesmo
tempo em que dialoga com as linguagens e espagos digitais que compdem o cotidiano dos
jovens. Longe de representar uma perda de profundidade, essa nova configuracdo da
leitura evidencia a vitalidade da literatura, que continua a cumprir sua funcdo essencial

de humanizar, transformar e dar sentido a experiéncia individual e coletiva.
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