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TRILHAS DO SABER E DO BRINCAR: EXPERIENCIAS _
FORMATIVAS E A TRANSDICIPLINARIDADE NA FORMACAO
DE ESTUDANTES DO CURSO DE PEDAGOGIA

Rafael Dias Silva !

RESUMO

Este artigo apresenta um relato de experiéncia construido a partir de uma pesquisa
realizada no Projeto de Extensdo (PEX) "Processos Educacionais em Ciéncias Humanas:
Trilhas do Saber e do Brincar - Cidadania Planetaria e Sustentabilidade", desenvolvido
por estudantes do Centro Universitario de Tecnologia (UniTec). O projeto promoveu
acoes formativas e sociocomunitérias junto a comunidade do Jardim Sapopema, na cidade
de Diadema(SP), territério marcado por baixos indices de desenvolvimento humano
(IDH). A proposta refletiu sobre a formacgdo inicial de estudantes de Pedagogia,
destacando a extensdo universitaria como espacgo de articulagdo entre teoria e pratica e
incentivando uma atuagdo transdisciplinar, integrando saberes das Ciéncias Humanas,
Ambientais e da Educacdo. O tema central do projeto foi a cidadania planetaria e a
sustentabilidade, integrando praticas educativas inovadoras, focadas nos Objetivos de
Desenvolvimento Sustentavel (ODS), especialmente aqueles relacionados a educagdo de
qualidade, reducdo das desigualdades e agdo climdtica. A experiéncia proporcionou
atividades inclusivas e acessiveis, como oficinas bilingues (Portugués e Libras), rodas de
conversa e brincadeiras pedagogicas, fortalecendo os vinculos entre universidade e
comunidade. Os objetivos sociocomunitarios incluiram fortalecer o senso de
pertencimento local, promover a cultura de paz e respeito ao meio ambiente, oferecer
espacos educativos inclusivos e formar cidaddos criticos, conscientes de suas
responsabilidades sociais e ambientais. O projeto valorizou a diversidade cultural e social
da comunidade, reconhecendo identidades locais e conectando os conteudos educativos a
realidade dos moradores. Com uma abordagem transdisciplinar e participativa,
ampliaram-se as possibilidades de aprendizagem e empoderamento comunitério,
demonstrando como a educacdo, quando conectada aos desafios reais de cada territorio,
pode ser uma potente ferramenta de transformagao social e ambiental.
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INTRODUCAO

O papel da universidade na sociedade contemporanea transcende as fronteiras do
ensino e da pesquisa, firmando-se na Extensdo Universitaria como um espago
privilegiado de articulag@o entre o conhecimento académico e as demandas sociais. Essa
atuagdo, que exige uma superacdo do academicismo tradicional, ¢ fundamental para a
formacao integral do estudante e para o desenvolvimento comunitario. Conforme afirma
Freire, a extensdo, quando ndo ¢ puramente assistencialista, ¢ uma "acao transformadora
sobre a realidade" que "demanda busca continua" e implica "invengdo e reinvencao"
(FREIRE, 1996, p. 33). O presente artigo apresenta um relato de experiéncia construido
a partir do Projeto de Extensdo (PEX) denominado "Processos Educacionais em Ciéncias
Humanas: Trilhas do Saber e do Brincar - Cidadania Planetaria e Sustentabilidade",
realizado no Centro Universitario de Tecnologia (UniTec).

O PEX concentrou suas agdes formativas e sociocomunitdrias na comunidade do
Jardim Sapopema, em Diadema (SP), um territério que historicamente apresenta baixos
indices de Desenvolvimento Humano (IDH). Essa escolha sublinha a relevancia de
conectar o saber universitario a realidade local, atuando diretamente onde a necessidade
de intervencdo e empoderamento ¢ mais urgente. A proposta, direcionada a formagdo
inicial de estudantes de Pedagogia, destacou a extensdo como um espago de didlogo
bidirecional, onde a teoria ¢ posta em pratica e a pratica realimenta a teoria, fomentando
uma atuagdo pedagogica emancipadora e compromissada com os grupos socialmente
excluidos.

O tema central que guiou todas as agdes do PEX foi a cidadania planetaria e a
sustentabilidade. Para tanto, o projeto integrou uma atuacdo transdisciplinar, unindo
saberes das Ciéncias Humanas, Ambientais e da Educagdo, e pautando-se nos Objetivos
de Desenvolvimento Sustentavel (ODS). A educagdo para a cidadania planetaria, na visdo
de Leonardo Boff (2001, p.42), ¢ uma expressao adotada para conceber a Terra como uma
"inica comunidade", exigindo a internacionalizagdo de valores como a solidariedade e a
responsabilidade social.

Os objetivos sociocomunitarios do projeto foram ambiciosos, visando a um
impacto duradouro no fortalecimento do senso de pertencimento e na promog¢ao de uma
cultura de paz. A experiéncia foi marcada pela valorizagao da diversidade cultural e social
da comunidade, reconhecendo identidades locais e conectando os conteudos educativos a

realidade dos moradores, o que Freire define como o principio de que "ninguém educa
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ninguém, ninguém se educa sozinho, os homens se educam em comunhao, mediado pelo
mundo" (FREIRE, 1996, p. 79).

Dessa forma, o presente artigo se justifica por demonstrar como a educagdo,
articulada aos desafios reais de um determinado territério e mediada pela extensdo
universitaria, pode se tornar uma potente ferramenta de transformacao social e ambiental.
O objetivo ¢ relatar essa experiéncia, analisando os resultados alcancados em termos de
aprendizagem e empoderamento comunitario. Nas secdes subsequentes, detalharemos a
metodologia de pesquisa-agdo, o referencial tedrico que sustenta a cidadania planetaria e

os resultados alcangados.
METODOLOGIA

A metodologia adotada neste estudo se inscreve no campo da pesquisa qualitativa,
configurando-se como um Relato de Experiéncia articulado a uma Pesquisa-Ag¢do. A
escolha por essa abordagem justifica-se pela natureza do Projeto de Extensdo (PEX), que
teve como propdsito ndo apenas observar e descrever uma realidade, mas intervir nela de
forma reflexiva e transformadora, em um ciclo continuo de agdo e reflexdo. A pesquisa-
acdo, conforme defende Thiollent (2011), caracteriza-se por envolver os sujeitos no
processo de investigacdo, promovendo a constru¢do coletiva do conhecimento e a
transformacdo das praticas sociais. Essa perspectiva ¢ adequada ao contexto educacional,
pois permite que a praxis docente se desenvolva em didlogo com os desafios concretos
da comunidade, articulando teoria, pratica e reflexdo critica.

O estudo foi realizado na comunidade do Jardim Sapopema, em Diadema (SP), e
envolveu estudantes de Pedagogia da UniTec em processo de formagao inicial. A inser¢ao
desses futuros professores em um territorio marcado por vulnerabilidade social e baixo
Indice de Desenvolvimento Humano (IDH) reforga o compromisso da universidade com
a democratizacdo do conhecimento e a valorizagdo dos saberes comunitarios, em
consonancia com a perspectiva de uma ecologia dos saberes proposta por Boaventura de
Sousa Santos (2007). As a¢des de campo compreenderam oficinas bilingues (Portugués
e Libras), rodas de conversa e brincadeiras pedagdgicas, concebidas sob uma abordagem
transdisciplinar, que integra dimensdes culturais, linguisticas e afetivas do processo
educativo.

A coleta de dados foi realizada por meio da observacao participante, permitindo

aos pesquisadores uma imersao ativa nas interagdes comunitarias e o registro sistematico
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dos fendmenos observados. Essa imersao possibilitou a compreensdo das relagdes entre
os participantes, os contextos culturais e as praticas pedagogicas desenvolvidas. Como
principal instrumento de registro, utilizaram-se didrios de campo reflexivos, que
possibilitaram o acompanhamento longitudinal do processo formativo e a analise das
transformagoes ocorridas. Além disso, foram analisados documentos e materiais didatico-
pedagogicos produzidos em coautoria com a comunidade, o que garantiu uma visdo
integrada entre teoria e pratica.

A avaliagdo do processo foi conduzida de modo formativo e continuo, buscando
captar ndo apenas o desenvolvimento de competéncias e conhecimentos, mas também o
fortalecimento da autonomia, da identidade docente e do empoderamento comunitario.
Nessa perspectiva, a pesquisa-acdo contribuiu para o amadurecimento critico dos
participantes e para a consolidag@o de praticas educativas emancipatérias, transformando

0 espago comunitdrio em um territorio de aprendizagem compartilhada e significativa.
REFERENCIAL TEORICO

O arcabouco tedrico deste trabalho articula trés eixos fundamentais: Extensao
Universitaria Emancipatéria, Cidadania Planetaria/Sustentabilidade e Educacdo como
Pratica da Liberdade.

Em primeiro lugar, a Extensdo Universitaria ¢ entendida ndo como prestagao de
servigos, mas como uma dimensdo formativa essencial que promove uma integracdo
dialégica com a sociedade. Essa concep¢do rompe com a logica tradicional de extensdo
assistencialista, que muitas vezes reduz a universidade a um espago de transferéncia
unilateral de conhecimento. Em vez disso, assume-se uma perspectiva emancipatéria, na
qual a extensdo ¢ um processo de constru¢do coletiva, capaz de articular saberes
académicos e populares em um movimento de mao dupla.

O projeto alinha-se a visdo de que a extensdo deve ir além do assistencialismo,
atuando como uma “ponte entre saberes académicos e transformacao social” (SANTOS,
2007), qualificando a universidade como um espago vivo de aprendizagem e cidadania.
Essa ponte ndo ¢ apenas metaforica: ela implica praticas concretas que favoregcam o
didlogo, a escuta ativa e a valorizacdo das experiéncias locais. Ao promover essa
interagdo, a universidade amplia sua fun¢do social, tornando-se um agente de
desenvolvimento critico e sustentavel, capaz de responder as demandas contemporaneas

sem perder de vista a diversidade cultural e a justica social.
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Nesse sentido, a extensdo universitdria emancipa tanto os sujeitos quanto as
instituicdes, pois desafia modelos hierarquicos de produgdo do conhecimento e estimula
a formagdo integral dos estudantes. A experiéncia extensionista, quando orientada por
principios democraticos, contribui para a formacao de profissionais comprometidos com
a transformacgdo da realidade, preparados para atuar em contextos complexos e
interdependentes. Assim, a extensdo deixa de ser um apéndice da universidade e passa a
constituir-se como um eixo estruturante da educacdo superior, articulando ensino,
pesquisa e compromisso social.

Em segundo lugar, a Cidadania Planetaria e Sustentabilidade direciona o contetido
da intervencdo. Essa abordagem parte do reconhecimento de que os desafios
contemporaneos, como mudan¢as climaticas, desigualdades sociais e degradacdo
ambiental, que exigem uma educagao que transcenda fronteiras nacionais e promova uma
consciéncia global. A perspectiva da cidadania planetéria pressupde que o individuo deve
“sentir, intuir, vibrar emocionalmente” e desenvolver novas capacidades para lidar com a
complexidade da realidade socioambiental (GUTIERREZ, 1997, p. 41). Nio se trata
apenas de adquirir informagdes, mas de cultivar uma sensibilidade ética e estética que
permita compreender a interdependéncia entre seres humanos, natureza e tecnologia.

A adocdo dos Objetivos de Desenvolvimento Sustentavel (ODS) como guia
programatico reforga essa necessidade, pois oferece um referencial que articula qualidade
de vida, redugdo das desigualdades e agdo climatica. Essa integracdo desafia a logica
fragmentada da educagdo tradicional, que, segundo a literatura, “prepara mal os
individuos que terdo de lidar com a complexidade da realidade” (LIMA, 1984, p.32). Em
contrapartida, a cidadania planetaria propde uma formagao que desenvolva competéncias
para a cooperacdo, a empatia e a tomada de decisdes responsaveis, considerando impactos
locais e globais.

Nesse sentido, a sustentabilidade deixa de ser um conceito restrito a preservacao
ambiental e passa a ser entendida como um principio orientador para a vida em sociedade,
envolvendo dimensdes econdmicas, sociais e culturais. A educacdo para a cidadania
planetaria, portanto, ndo ¢ apenas um conteudo, mas uma pratica que mobiliza valores,
atitudes e agdes concretas, preparando sujeitos para enfrentar dilemas éticos e politicos
em um mundo marcado pela incerteza e pela interconexdo. Ao incorporar essa
perspectiva, o projeto contribui para formar cidadaos criticos, capazes de agir de maneira
solidaria e responsavel, alinhando-se a uma visdo de futuro que privilegia a justi¢a social

e a sustentabilidade planetaria.
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Finalmente, a abordagem pedagogica se fundamenta na obra de Paulo Freire. A
educacdo desenvolvida nas oficinas e rodas de conversa buscou ser uma "pratica da
liberdade" (FREIRE, 1996), onde a conscientizagdo critica ¢ o alicerce para a
transformagdo social. Ao valorizar o saber local do Jardim Sapopema e promover o
didlogo, o PEX se afasta da "educagdo bancaria" e investe em uma pedagogia em que
educandos e educadores aprendem e ensinam juntos, mediando a relagdo com o mundo e

a palavra.
RESULTADOS E DISCUSSAO

Os resultados da experiéncia no Jardim Sapopema s3o multifacetados,
confirmando o potencial da extensdo universitaria como catalisadora de transformagao.
A aplicacio de uma abordagem transdisciplinar que, permitiu que os temas de
sustentabilidade e cidadania planetdria fossem compreendidos em sua complexidade,
superando a fragmentacgdo disciplinar.

Um dos principais achados ¢ o empoderamento comunitario gerado. Ao envolver
ativamente os moradores nas oficinas e rodas de conversa, o projeto ndo apenas transmitiu
conhecimentos sobre os ODS, mas também fortaleceu o senso de pertencimento local,
um objetivo sociocomunitario central. A inclusdo de oficinas bilingues (Portugués e
Libras) demonstrou o compromisso do PEX com a acessibilidade e a diversidade,
reconhecendo e legitimando as identidades presentes no territorio.

A discussdo aponta para a importancia da experiéncia na formagdo inicial de
estudantes de Pedagogia. Ao se depararem com um territério de baixo IDH e com a
complexidade das desigualdades sociais e ambientais, os futuros professores foram
instigados a desenvolver uma atuacdo critica, reflexiva e voltada para a solugdo dos
problemas sociais. Essa imersdo pratica qualifica a formagdo, promovendo uma
consciéncia da responsabilidade social da sua profissdo, em consonancia com o principio
freiriano de que ensinar ndo ¢ transferir conhecimento, mas criar as possibilidades para a

sua propria producdo ou a sua construgao.
CONSIDERACOES FINAIS

O presente estudo reafirma que a extensdo universitaria, quando orientada por uma

perspectiva critica e emancipatoria, transcende a fungdo complementar e se consolida
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como eixo estruturante da formagao inicial e continuada, assumindo papel estratégico na
promogao da justica social e na constru¢ao de uma cidadania ativa. O Projeto Trilhas do
Saber e do Brincar ndo apenas cumpriu seus objetivos, mas evidenciou que a articulagdo
entre saberes académicos e demandas comunitirias ¢ capaz de gerar processos de
empoderamento e resiliéncia, fortalecendo vinculos e potencializando capacidades locais.

A adogdo da transdisciplinaridade e da Cidadania Planetdria revelou-se um
caminho fecundo para formar sujeitos criticos, conscientes da interdependéncia entre
sociedade e meio ambiente, alinhando-se aos principios da Agenda 2030 e aos Objetivos
de Desenvolvimento Sustentavel. Essa abordagem deslocou os estudantes de Pedagogia
de uma postura passiva para a praxis, na qual teoria e pratica se entrelagam em um
movimento dialdgico e transformador.

Conclui-se que o PEX, ao atuar em territorios vulneraveis e integrar os ODS,
reafirma a universidade como institui¢ao publica comprometida com a democratizagao
do conhecimento e a sustentabilidade planetaria. Recomenda-se, portanto, que as
diretrizes curriculares incorporem a extensdo como dimensao obrigatoria, garantindo que
futuros profissionais sejam formados com sensibilidade ética, competéncia
transdisciplinar e responsabilidade social, atributos indispensaveis para enfrentar os
desafios complexos e interdependentes da contemporaneidade. Que esta pratica inspire e
estimule novas acdes semelhantes em cursos de Pedagogia por todo o pais, consolidando
uma cultura extensionista capaz de transformar realidades locais e fortalecer a educacdo

como instrumento de emancipagdo social.
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