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INTRODUCAO

A problematica dos residuos solidos tem se tornado uma das maiores
preocupagdes ambientais da atualidade, especialmente em municipios de pequeno porte,
como Sao Tomé (RN), onde o descarte inadequado ainda ¢ uma pratica recorrente. O
aumento da producdo de residuos solidos, aliado a auséncia de gestdo adequada,
ocasiona contaminagdo do solo, do ar e das aguas, além da proliferacdo de doengas e
degradacgdo da paisagem urbana.

De acordo com o IBGE (2021), a maioria das cidades brasileiras destinam seus
residuos de maneira irregular, agravando a polui¢do e comprometendo a saude publica.
Diante desse cenario, torna-se essencial desenvolver acdes educativas voltadas para a
conscientizacdo ambiental, especialmente nas escolas, espacos fundamentais para a
formacgao de cidadaos criticos € comprometidos com o desenvolvimento sustentavel.

A educagdo ambiental voltada aos residuos solidos busca sensibilizar individuos
e comunidades quanto a importancia da reducao, reutilizagdo e reciclagem, incentivando
o consumo consciente e o descarte correto. No Brasil, a Lei Federal n° 12.305/2010, que
institui a Politica Nacional de Residuos Solidos (PNRS), estabelece diretrizes para a
gestdo integrada, determinando a responsabilidade compartilhada entre governo,

empresas e sociedade.
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O presente trabalho foi desenvolvido com o intuito de promover a
conscientizacdo sobre a gestdo responsavel dos residuos soélidos em Siao Tomé,
envolvendo escolas publicas municipais e estaduais, com atividades de carater
multidisciplinar que integrem teoria, pratica e reflexao critica sobre o tema.

Justificativa

O descarte incorreto de residuos so6lidos ¢ um problema persistente e
multifacetado que exige mudancas culturais e educacionais. A falta de politicas publicas
efetivas e de sensibilizacdo social contribui para o agravamento da situagdo ambiental.
Diante disso, este estudo justifica-se pela necessidade de formar uma consciéncia
ambiental desde a escola, estimulando praticas sustentdveis que possam ser replicadas
na comunidade. Assim, a abordagem educativa proposta visa fortalecer o senso de

responsabilidade coletiva e promover a constru¢ao de habitos ecologicamente corretos.

Objetivos

Gerais:

Analisar de que maneira a educacdo ambiental pode contribuir para a reducao
dos impactos causados pelos residuos solidos no meio ambiente do municipio de Sao
Tomé/RN.

Objetivos especificos:

e Sensibilizar os estudantes sobre a importancia da gestdo adequada dos residuos
solidos;

e Relacionar os impactos dos residuos a saude publica e ao meio ambiente;

e Estimular o engajamento dos alunos em praticas sustentaveis dentro e fora da

escola.

METODOLOGIA (OU MATERIAIS E METODOS)

A pesquisa foi desenvolvida em escolas publicas de ensino fundamental II do
municipio de Sdo Tomé/RN: Escola Estadual Amaro Cavalcanti e Escola Municipal
Monsenhor Manoel Pereira da Costa. A metodologia seguiu uma abordagem qualitativa
e descritiva, com foco educativo e participativo.

Inicialmente, realizou-se um levantamento teorico sobre residuos solidos e educagao
ambiental, seguido de apresentacdes didaticas e rodas de conversa com os estudantes.
As aulas abordaram temas como: conceito de residuos solidos, impactos ambientais,

reciclagem e coleta seletiva.
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Apos as atividades, aplicou-se um formuldrio com perguntas objetivas e discursivas
para avaliar o nivel de conhecimento dos alunos antes e depois das intervengdes. Os
resultados foram analisados comparativamente, buscando identificar mudangas de

percep¢ao e engajamento ambiental.

REFERENCIAL TEORICO

A educagdo ambiental tem papel central na transformacdo de atitudes e
comportamentos frente as questdes ecoldgicas. Segundo o Ministério do Meio
Ambiente (MMA, 2019), trata-se de um processo permanente que busca formar
individuos capazes de compreender a complexidade das relagdes entre sociedade e
natureza, estimulando a responsabilidade social e ambiental.

No ambiente escolar, projetos de educacdo ambiental favorecem o aprendizado
pratico e o envolvimento coletivo. Tenerelli, Silva e Paiva (2006) destacam que o ensino
deve articular teoria e acdo, promovendo o protagonismo estudantil. Assim, ao tratar de
temas como residuos solidos, os professores t€ém a oportunidade de desenvolver
atividades que estimulem a reflexdo sobre consumo, descarte e reaproveitamento.

Os residuos solidos sdo definidos pela Lei n° 12.305/2010 como materiais
descartados resultantes de atividades humanas, nos estados solido ou semissolido, cuja
destinagdo final exige tratamento adequado. Essa legislac¢do instituiu também o conceito
de “rejeitos”, ou seja, residuos que nao possuem possibilidade de reaproveitamento.

O descarte incorreto desses materiais provoca impactos socioambientais
significativos, como poluicao do solo e da agua, proliferagao de vetores e contaminacao
de ecossistemas. De acordo com o IBGE (2017), 64% dos municipios brasileiros ainda
destinam seus residuos a lixdes a céu aberto. Tais praticas evidenciam a necessidade
urgente de politicas publicas e de educagdo voltadas a gestdo de residuos.

A reciclagem, por sua vez, ¢ uma alternativa vidvel para minimizar os impactos
ambientais e gerar beneficios econdmicos e sociais. Segundo Silva (2005), reciclar é
refazer o ciclo de vida do produto, economizando recursos naturais e reduzindo a
poluicao. A adocdo da coleta seletiva e o incentivo a separacdo dos materiais nas

residéncias e nas escolas sdo fundamentais para o sucesso dessa pratica.

RESULTADOS E DISCUSSAO
Os resultados demonstraram que grande parte dos estudantes compreende o

conceito basico de residuos solidos, embora haja lacunas quanto a classificacdo e
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destinagdo correta. Muitos associam o termo apenas ao “lixo doméstico”, sem

considerar residuos industriais ou rejeitos hospitalares.

Em relagcdo a educacao ambiental, 94% dos alunos da escola estadual ¢ 81% da
escola municipal reconheceram sua importdncia para a preservagdo ambiental.
Entretanto, parte dos alunos relatou nunca ter participado de atividades voltadas a
tematica, o que reforca a necessidade de insercao permanente da educacdo ambiental no
curriculo escolar.

Quando questionados sobre o comportamento cotidiano, a maioria admitiu ja ter
praticado agdes prejudiciais, como jogar residuos na rua ou desperdigar agua. Tais
atitudes refletem uma cultura de descuido com o ambiente, mas também apontam um
potencial de mudanca, uma vez que 90% dos participantes afirmaram que suas
percepgdes sobre o tema mudaram positivamente apos a palestra.

Quanto a percepcdao sobre o municipio, os estudantes classificaram os cuidados
ambientais de Sao Tomé como regulares ou ruins, mencionando a auséncia de coleta
seletiva e de campanhas educativas. Muitos sugeriram solugdes como a implantagao de
pontos de coleta, maior fiscalizagcdo e campanhas publicas de conscientizagao.

De modo geral, o projeto contribuiu significativamente para ampliar o conhecimento
dos alunos e despertar senso critico em relacdo ao lixo produzido. A participagdo ativa
nas discussdes e o interesse em propor melhorias evidenciam o impacto positivo da

abordagem multidisciplinar aplicada.

CONSIDERACOES FINAIS

O desenvolvimento deste projeto permitiu compreender que a educagao ambiental ¢
um instrumento essencial para a mudanga de atitudes e para a promog¢do de uma gestao
sustentavel dos residuos solidos. Através da inser¢do dessa tematica nas escolas, €
possivel fortalecer o papel da comunidade estudantil como agente transformador, capaz
de influenciar praticas mais conscientes em suas familias e na sociedade.

Os resultados alcancados indicam que ac¢des simples de sensibilizacdo podem gerar
efeitos duradouros na formacdo dos estudantes. Contudo, ¢ fundamental que haja
continuidade e apoio do poder publico, garantindo infraestrutura adequada, politicas de
coleta seletiva e incentivo a reciclagem.

A aplicagao pratica da Lei 12.305/2010 deve ser acompanhada por medidas

educativas e de fiscalizacdo, pois a legislagdo por si s6 ndo € suficiente para resolver o
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problema. A transformacdo efetiva requer envolvimento coletivo, mudanga cultural e

compromisso com a sustentabilidade.

Assim, conclui-se que projetos como este podem contribuir de forma significativa
para a constru¢do de uma sociedade mais responsavel, solidaria e ambientalmente
equilibrada, fortalecendo o desenvolvimento sustentavel em municipios como Sao

Tomé.

Palavras-chave: Residuos so6lidos, Educacdo ambiental, Sustentabilidade, Coleta

seletiva, Conscientizagao.
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