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RESUMO

A conexdo entre professor e aluno ¢ de suma importancia no processo de ensino-aprendizagem.
Destaca-se que uma conexao positiva pode influenciar significativamente tanto o desempenho
académico quanto o bem-estar emocional dos estudantes. Além de garantir uma sala de aula
harmoénica. O objetivo geral é investigar estratégias eficazes para fortalecer essa relagdo e
analisar seu impacto no sucesso educacional. Especificamente, busca-se compreender os fatores
que afetam a qualidade dessa interagdo, identificar praticas pedagodgicas que promovam
conexdes positivas e avaliar como essas relacdes influenciam o desempenho e bem-estar dos
alunos.A metodologia adotada é de natureza exploratdria e descritiva, utilizando um enfoque
qualitativo. A pesquisa envolve uma revis@o sistematica de literatura, baseada em materiais ja
elaborados, como livros e artigos cientificos, com o foco de aprofundar o conhecimento sobre a
tematica. A coleta de dados sera feita através de recursos disponiveis na Universidade Estadual
do Tocantins e outras bases de dados cientificas. A analise de conteudo sera conduzida de forma
criteriosa, buscando identificar temas e padrdes recorrentes que contribuam para os objetivos da
pesquisa. A pesquisa enfatiza a necessidade de comunicacdo, empatia ¢ compreensdo mutua
para construir um ambiente de aprendizagem produtiva e motivadora. Ao final, espera-se que as
descobertas contribuam de forma positiva para o desenvolvimento integral dos estudantes,
promovendo reflexdes e melhorias nas praticas educacionais.

Palavras-chave: Conexdo Professor-aluno, Sucesso Educacional, Bem-estar Emocional,
Praticas Pedagodgicas, Ensino-aprendizagem.

INTRODUCAO

A educacdo ¢ um dos pilares fundamentais para o desenvolvimento de uma
sociedade. Dentro desse contexto, a relagdo entre professor e aluno desempenha um

papel crucial no processo de ensino-aprendizagem. Uma conexao forte e positiva pode
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influenciar significativamente o desempenho académico e o bem-estar emocional dos
alunos. Esta pesquisa explora a importincia dessa conexdo e como ela pode ser
cultivada para promover o sucesso educacional.

De acordo com Pianta, Hamre e Allen (2012), "relagdes positivas entre
professores e alunos sdo essenciais para o desenvolvimento social e académico dos
alunos". Além disso, Hattie (2009) destaca que "o feedback efetivo e o envolvimento
emocional s3o componentes chave na facilitacdo de uma aprendizagem eficaz".

Apesar do reconhecimento da importancia da conexao professor-aluno, muitos
ambientes educacionais ainda enfrentam desafios na constru¢ao de relacionamentos
eficazes. A falta de comunicagdo, empatia ¢ compreensdo mutua pode levar a um
ambiente de aprendizagem menos produtivo e desmotivador. Diante dessa problematica,
chegou-se a seguinte pergunta de pesquisa: Como a conexao entre professor e aluno
pode ser fortalecida para melhorar o sucesso educacional?

O estudo tem como objetivo geral, pesquisar estratégias eficazes para fortalecer
a conexao professor-aluno e seu impacto no sucesso educacional.

Com base nisso, tem-se como objetivos especificos: (I) - Analisar os fatores que
influenciam a qualidade da relagdo professor-aluno; (II) - Identificar praticas
pedagogicas que promovam uma conexao positiva entre professores e alunos; (III) -
Avaliar o impacto da conexdo professor-aluno no desempenho académico e no

bem-estar emocional dos estudantes.
METODOLOGIA

A pesquisa ¢ de natureza exploratoria e descritiva, utilizando o método
qualitativo. De acordo com Gil (2002, p. 41), as pesquisas exploratdrias "t€ém como
objetivo proporcionar maior familiaridade com o problema, com vistas a torna-lo mais
explicito ou a construir hipéteses". Em seguida, Gil (2002, p. 41) discorre sobre a
pesquisa de carater descritivo, que “tém como objetivo primordial a descri¢do das
caracteristicas de determinada populacao ou fendmeno ou o estabelecimento de relagdes
entre variaveis”. Além disso, Gil (2002, p. 90) faz uma discussdo a respeito das "(...)
pesquisas de cunho qualitativo, sobretudo naquelas em que ndo se dispde previamente
de um modelo tedrico de analise, costuma-se verificar um vaivém entre observagao,

reflexdo e interpretagdo a medida que a analise progride".
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Ademais, serd incorporado uma pesquisa de carater bibliografico. Conforme Gil
(2002, p. 44), "a pesquisa bibliografica é desenvolvida com base em material ja
elaborado, constituido principalmente de livros e artigos cientificos". O intuito ¢ fazer a
implementagdo com as informacdes encontradas com relagdo a conexao professor -
aluno, considerada de fundamental importancia no contexto educacional para que o
processo de ensino-aprendizagem ocorra com sucesso, contribuindo, assim, para o
desenvolvimento integral dos estudantes.

A coleta de dados ocorrera por meio de uma revisao sistematica dos recursos
disponibilizados pela Universidade Estadual do Tocantins - Unitins, onde serd
consultado o acervo bibliografico. Além disso, serdo utilizados artigos, periddicos,
revistas, o Google Académico, Scielo e outras bases de dados cientificas utilizadas no
meio académico. Os materiais e equipamentos que serdo utilizados incluem os
computadores da universidade, smartphones, fichamento de citagdo, anotagdo, internet,
livros, artigos cientificos, dicionarios, enciclopédias pedagogicas, entre outros.

A andlise de conteudo instituida ¢ com o objetivo de prosseguir com as
principais etapas de forma mais contextualizada e minuciosa, incluindo: a selecao e
leitura criteriosa do material coletado, com vista a identificar pontos fortes que podem
ser utilizados para alcangar os objetivos da pesquisa; codificagdo dos dados para
identificar temas e padrdes recorrentes, com proposito de oferecer uma compreensao
mais contextualizada e significativa; interpretagdo dos dados a luz dos objetivos da
pesquisa, a fim de ndo fugir do foco estipulado; e elaboracdo de categorias de analise
que respondam as questdes de pesquisa, para contribuir em prol de desenvolver
reflexdes e melhorias a respeito Dentro desse contexto, os principais tedricos a serem
utilizados incluem: Lev Vygotsky (1930), Jean Piaget (1966), Carl Rogers (1969), John
Hattie (2009) e Joseph (2012).

REFERENCIAL TEORICO

1. FATORES QUE INFLUENCIAM A QUALIDADE DA INTERACAO
PROFESSOR-ALUNO

A interagdo entre o professor e o aluno configura-se como um elemento central

no ambito educacional e social, exercendo influéncia substancial no desenvolvimento

integral dos estudantes. Tal relagdo contribui para a ressignificacio do processo de
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ensino-aprendizagem, tornando-o mais contextualizado, afetivo e significativo. Essa
relacdo se perpetua a longo prazo, pois quando as criangas passam pela rede basica tem
a oportunidade de ser mediada por profissionais que deixam marcas significativas, e
potencializa os sonhos desses educandos a seguirem as suas profissdes almejadas, ao
ponto delas pesarem e até dizerem: ‘quando eu crescer quero ser igual ao senhor (0)
professor (a)’. Isso demonstra que o educador teve toda a preocupagdo de fomentar
praticas metodologicas inclusivas e condizentes com o contexto da sua sala de aula para
que tivessem a oportunidade de se desenvolver de forma saudavel.

Corroborando, Lev Vygotsky (1930) destaca em sua Teoria Socioconstrutivista
que, o aprendizado acontece no contexto social, por meio da mediagao entre professores
e alunos. Além disso, esse processo envolve a Zona de Desenvolvimento Proximal -

(ZDP), conceito elaborado por Vygotsky (1930), no qual

(...) € a distancia entre o nivel real de desenvolvimento, determinado pela
capacidade de resolver um problema de forma independente, e o nivel de
desenvolvimento potencial, determinado através da solugdo de um problema
sob a orientagdo de um adulto ou em colaboragdo com colegas mais capazes
(VYGOTSKY, 1991, p. 86).

Ou seja, através da ZDP os professores podem identificar as necessidades dos
seus alunos em sala de aula ajustando suas intervengdes e promovendo avangos mais
condizentes. Onde ocorrera um processo dindmico e colaborativo, em que o
conhecimento sera construido com base na troca de experiéncias, tornando a construgao
do saber em algo mais duradouro.

Nessa perspectiva, Piaget (1966) ressalta que a aprendizagem ¢ um processo
dinamico, no qual o aluno explora, experimenta e internaliza conceitos construidos
progressivamente, bem como desenvolver as dimensdes cognitivas e a dimensao afetiva
da relagao professor-aluno. O aluno ndo absorve o conhecimento passivamente, ele deve
interagir com o ambiente ao seu redor para se desenvolver através de dois mecanismos
que ¢ a assimilacdo — ampliagdo de novas informagdes aos conhecimentos prévios
existentes e acomodacdo — dominio das novas informagdes para integrar novos
conhecimentos.

Contudo, para a ampliagdo pedagdgica € necessario criar um ambiente seguro e
estimulante, onde o aluno se sinta & vontade para errar e aprender, fazendo com que
tomem decisdes e participem ativamente do processo, estabelecendo vinculos afetivos
que favorecam a confianga e o respeito mutuo. Corroborando, Carl Rogers (2009)

aponta a importancia de um ambiente educacional baseado na empatia, aceitagdo e
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compreensdo, onde os alunos se sintam valorizados, seguros e motivados a participar
ativamente do processo de aprendizagem. Essa abordagem contribui bastante para o
fortalecimento do vinculo entre professor e aluno, e ¢ essencial para a constru¢ao de um
clima escolar positivo.

O educar deve ter e ensinar para os seus alunos sobre a empatia e a sensibilidade
emocional, que € passa a entender as dificuldades que cada um pode estd passando, seja
dentro do ambiente escolar ou familiar. Algumas criancas sofrem com essas questdes na
realidade, ocasionadas principalmente pelas desigualdades sociais e econOmicas
existentes, que geram a desmotiva¢do, desengajamento escolar, baixa autoestima e
insegurancga ao fazer as atividades, além do aumento de problemas comportamentais e
dificuldade na aprendizagem.

Nessa situagdo, ¢ necessario que a instituicao de ensino tenha o apoio dos pais
ou responsaveis, para fortalecer a rede de apoio emocional dos educandos, para assim
identificar as dificuldades de aprendizagem ou o motivo de tais questdes
comportamentais que a crian¢a vem enfrentando, permitindo intervencdes mais rapidas
e eficazes para ajuda-los na melhoria do desempenho escolar. Em outras palavras, para
que a interagdo professor-aluno seja realmente eficaz, ¢ necessario do apoio dos dois
pilares — familia e escola —, pois a base formadora tem forte contribui¢do nesse processo

de motivagdo e permanéncia dos seus filhos nas unidades escolares.

2. PRATICAS PEDAGOGICAS QUE PROMOVEM CONEXOES
POSITIVAS

John Hattie (2012), por meio de suas meta-analises sobre eficacia educacional,
destaca que o feedback e o envolvimento emocional sdo fatores decisivos para a
aprendizagem. Trata-se de uma pratica que vai além da simples corre¢do, mas sim da
compreensdo dos seus erros para que saibam como avangar.

Com isso, as relagdes interpessoais positivas facilitam o engajamento e a
confianca dos alunos, criando condi¢des favoraveis para o sucesso académico. Quando
o vinculo ¢ pautado na empatia, no respeito mutuo e na escuta ativa, os alunos tendem a
apresentar maior engajamento nas atividades escolares, bem como ter maior confiancga
em suas capacidades e disposi¢do para enfrentar desafios cognitivos € emocionais.

Dessa forma, os professores devem desenvolver uma relacdo proxima e de

confianca com seus alunos, além de promoverem ndo apenas o desenvolvimento
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intelectual, mas também o bem-estar emocional, que se torna essencial para o
desempenho escolar e a qualidade do processo educacional. O desenvolvimento de
estratégias pedagogicas que valorizem essa conexdo €, portanto, um caminho
fundamental para o aprimoramento do ensino € um grande passo para O Sucesso
educacional dos estudantes, focando ndo apenas em um desenvolvimento em
especifico, mas sim nos multiplos desenvolvimentos que a crianca possui.
E de a méaxima importincia reconhecer e estimular todas as variadas
inteligéncias humanas e todas as combinagdes de inteligéncias. Nos todos
somos tdo diferentes em grande parte porque possuimos diferentes
combinagdes de inteligéncia. Se reconhecermos isso, penso que teremos pelo
menos uma chance melhor de lidar adequadamente com os muitos problemas
que enfrentamos nesse mundo. Se pudermos mobilizar o espectro das
capacidades humanas, as pessoas ndo apenas se sentiram melhores em
relacdo a si mesmas e mais competentes; ¢ possivel, inclusive, que elas
também se sintam mais comprometidas e capazes de reunir-se ao restante da
comunidade mundial para trabalhar pelo bem comum. Se pudermos mobilizar
toda a gama de inteligéncias humanas e alia-las a um sentido ético, talvez
possamos ajudar a aumentar a probabilidade de nossa sobrevivéncia neste

planeta, e talvez inclusive contribuir para a nossa prosperidade (GARDNER,
1995, p.18).

Gardner defende que ndo existe uma unica forma de inteligéncia, mas sim uma
combinacdo Unica de inteligéncias, como linguistica, Logico-matematica,
Corporal-cinestésica, Espacial, Musical, Interpessoal e Naturalista. O mesmo sugere
que, ao fazer isso, as pessoas se sentirdo mais competentes, realizadas e engajadas,
favorecendo tanto o crescimento individual quanto o coletivo, bem como a valorizagao

da diversidade cognitiva.

3. IMPACTOS DA CONEXAO NO DESEMPENHO ACADEMICO E
BEM-ESTAR EMOCIONAL

A conexdo positiva entre professor e aluno impacta diretamente no desempenho
académico e no bem estar emocional dos estudantes, pois a crianga tem que criar um
lago de confianga e respeito com o seu educador para facilitar a comunicacdo aberta,
onde as criangas nao possuem medo ou insegurancas na hora de tirar duvidas a respeito
de determinado assunto trabalhado em sala de aula.

Paulo Freire (1996, p. 34) afirma que “a educagdo deve estabelecer uma relacao
de confianca e didlogo entre educador e educando para promover a emancipacao do

sujeito e o aprendizado critico”. O professor deve ter maior confianga na capacidade dos
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seus alunos em construir conhecimento e se desenvolver como sujeito critico, cada
crianga possui capacidade para isso, independente de qualquer necessidade especifica.

E necessario rompe com a educagdo bancaria em que o professor depositava
conhecimento no aluno como se fosse uma maquina, em vez disso, o proprio aluno deve
construir o seu conhecimento com base na mediacdo do educador, no seu ritmo
cognitivo e nos estimulos dos ambientes acolhedores proporcionados pelos professores,
promovendo uma educagao libertadora, onde ambos aprendem e ensinam.

Complementando, Zurheide (2015) apud Risso; Rebessi e Neufeld (2023)
aborda sobre a relacdo professor-aluno, que sdo definidos através de duas dimensdes
sendo elas a emocional, como o grau de proximidade, carinho, respeito, afeto e
confianca entre ambas as partes e a dimensdo comportamental que envolve a
comunicagao, nivel de apoio e envolvimento proporcionado pelo professor.

Portanto, o impacto da conexdo no desenvolvimento académico e bem
estar-emocional pode ocorrer de forma positiva ou negativa dependendo do percurso
escolhido pelo educador, que envolver as metodologias utilizadas em sala de aula, que
devem proporcionar a autonomia e protagonismo estudantil por meio de ambientes
propicios para a aprendizagem, que inclui o respeito as diferengas, sejam elas

cognitivas, culturais ou emocionais.
RESULTADOS E DISCUSSAO

A analise dos dados coletados por meio da revisdo sistematica da literatura
revelou trés categorias analiticas principais que sintetizam os achados sobre a conexao
professor-aluno e seu impacto no sucesso educacional. Essas categorias sistematizam os
principais fatores que influenciam a qualidade da relagdo, as praticas pedagdgicas
eficazes e os desdobramentos no desempenho académico e no bem-estar emocional dos
estudantes.

Categoria 1: Fatores que influenciam a qualidade da relacao professor-aluno. A
primeira categoria enfatiza elementos essenciais para a constru¢do de relagdes
interpessoais positivas, que incluem comunicagao eficaz, empatia e compreensdao mutua.
A literatura aponta que a falta desses componentes compromete o ambiente de
aprendizagem, resultando em desmotivacdo e baixo engajamento (PIANTA; HAMRE;
ALLEN, 2012). Além disso, o envolvimento emocional do professor com o aluno ¢

fundamental para o desenvolvimento social e académico deste ultimo (HATTIE, 2009).
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Categoria 2: Praticas pedagogicas que promovem conexdes positivas. No ambito
pedagogico, as estratégias identificadas para fortalecer o vinculo professor-aluno
privilegiam o uso do feedback construtivo, a criagdo de um ambiente empdtico e
acolhedor e o estimulo a participacdo ativa dos estudantes. As teorias
socioconstrutivistas, como a de Vygotsky (1930), reforcam a importancia da mediacao
do docente para criar condi¢cdes que favoregam o avango cognitivo por meio da
interacao e didlogo. Paralelamente, Carl Rogers (1969) destaca a necessidade de um
ambiente baseado na empatia e aceitacdo para o fortalecimento do vinculo afetivo e
motivacional na aprendizagem.

Categoria 3: Impactos da conexdo no desempenho académico e bem-estar
emocional. Os resultados demonstram que relagdes interpessoais positivas contribuem
ndo apenas para o aumento do desempenho académico, mas também para o
desenvolvimento do bem-estar emocional dos alunos. Esse duplo impacto ¢ crucial para
o sucesso educacional, ja que alunos emocionalmente seguros apresentam maior
engajamento, autoconfianga e motivacdo para aprender (HATTIE, 2009; JOSEPH,
2012). Sistematizagao dos achados empiricos.

A sintese dos dados evidencia que a conexao professor-aluno atua como um pilar
integrador entre as dimensdes cognitiva, afetiva e social do processo de
ensino-aprendizagem. Ao fortalecer essa conexdo por meio das praticas pedagogicas
identificadas, € possivel criar ambientes educacionais mais produtivos ¢ harmoniosos,
favorecendo o desenvolvimento integral do estudante. Dessa forma, a relacdo positiva
entre professores e alunos emerge como um elemento chave para a promog¢do do
sucesso educacional, conforme corroborado pelos tedricos consultados, realgando que
estratégias pedagogicas que valorizam essa conexao devem ser prioridade nas
institui¢des de ensino (PIANTA; HAMRE; ALLEN, 2012; HATTIE, 2009; ROGERS,
1969; VYGOTSKY, 1930)

CONSIDERACOES FINAIS

A pesquisa realizada evidencia que a conexao positiva entre professor e aluno ¢
um fator fundamental para o sucesso educacional, atuando diretamente no desempenho
académico e no bem-estar emocional dos estudantes. Os resultados mostraram que uma
relagdo baseada em comunicacdo eficaz, empatia e compreensao mutua fortalece o

engajamento dos alunos e cria um ambiente de aprendizagem produtivo e
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harmonioso.Além disso, as praticas pedagdgicas que promovem feedback construtivo,
um ambiente acolhedor e participagdo ativa dos alunos sdo essenciais para consolidar
essa conexdo, conforme fundamentado em teorias socioconstrutivistas e abordagens
centradas na dimensao afetiva da educacao.

No que diz respeito a aplicagdo pratica, esta pesquisa oferece contribuicdes
relevantes para a pericia educacional, ao fornecer subsidios para avalia¢cdes qualitativas
sobre a qualidade das relagdes interpessoais em contextos educacionais. A investigacao
possibilita que profissionais da pericia e da area educacional identifiquem e promovam
estratégias que possam ser monitoradas e aperfeicoadas, favorecendo intervengdes que
impactem positivamente o desenvolvimento integral dos estudantes.

Por fim, a pesquisa sugere a necessidade de aprofundamento em estudos futuros
que explorem de forma empirica e longitudinal os efeitos dessa conexdo em diferentes
contextos educativos e culturais, ampliando o didlogo cientifico e as praticas

pedagogicas eficazes no campo da educagao.
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