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RESUMO

O presente estudo tem como objetivo compreender a importéncia das atividades
adaptadas para os estudantes com deficiéncia no ensino fundamental nos anos finais,
diante das adaptacfes curriculares e metodologicas que influenciam positivamente o
desempenho escolar. A pesquisa assegura que esses estudantes tenham pleno acesso ao
conhecimento por meio de praticas que promovam o aprendizado significativo e
respeitem suas individualidades. Adotou-se uma abordagem qualitativa, utilizando como
métodos a revisdo bibliogréfica de documentos oficiais, artigos cientificos, além de
entrevistas com professores, alunos. A pesquisa bibliogréfica e documental envolveu
reviséo de literatura recente, com fundamentos de Mantoan (2003), Sassaki (1997), Booth
e Ainscow (2002), Vygotsky (1997), entre outros autores que contribuiram com o
embasamento do estudo, tratando a inclusdo como um processo continuo. Diante disso,
verificou-se que as atividades adaptadas tornam -se uma das ferramentas essenciais nesse
processo, identificando as principais estratégias de adaptacédo utilizadas por professores,
seus impactos no engajamento e na aprendizagem dos estudantes, além de levantar os
desafios enfrentados no cotidiano escolar. Dessa forma, a relevancia da investigagdo esta
pautada na necessidade de consolidar praticas inclusivas, considerando os principios da
equidade e valorizacdo da diversidade no ambiente educacional. Com base nisso,
constatou-se a seguinte conclusao: percebe-se que as atividades adaptadas ndo apenas
ampliam as oportunidades de aprendizagem para estudantes com deficiéncia, mas
também enriquecem o processo educacional ao promover uma cultura de inovagéo
pedagogica e transformacdo do ensino. Assim, fica evidente que investir em praticas
adaptadas é um passo indispensavel rumo a uma educacdo mais justa e igualitaria. Essas
praticas contribuem para a construcdo da cultura educacional mais inclusiva e equitativa.

Palavras-Chave: Inclusdo, Acessibilidade, Ensino adaptado, Educacdo -especial,
Equidade.
INTRODUCAO

Nas ultimas décadas, as escolas brasileiras tém vivenciado transformacdes
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significativas impulsionadas pelo processo de democratizacéo do ensino. Compreender e
exercer a docéncia por meio de praticas que promovam uma educacdo verdadeiramente
inclusiva e que atendam as novas perspectivas de qualidade educacional constitui um dos
maiores desafios enfrentados pelos professores contemporaneos. As mudancas trazem
consigo inseguranca e instabilidade, demandando reorganizacdo constante e adaptacéo
profissional. Naturalmente, existe resisténcia diante daquilo que nos desestabiliza e, sem
duvida, as propostas inclusivas geraram consideravel desconforto e resisténcia entre 0s
educadores no passado. Contudo, o cenario atual apresenta avangos notaveis: estudantes
com deficiéncia, que anteriormente eram excluidos do sistema regular de ensino,
encontram-se hoje matriculados e frequentando as escolas comuns.

Entretanto, a presenca fisica desses alunos nas instituicdes ndo assegura sua plena
inclusdo nem garante condi¢cdes adequadas para que avancem em Seus processos de
aprendizagem. A inclusdo de estudantes com deficiéncia no ensino regular ainda demanda
reflexdo critica e reestruturacdo, a fim de atender as particularidades e necessidades
especificas de cada educando. Para que essa inclusdo se efetive plenamente, torna-se
fundamental a construcdo de um Projeto Politico-Pedagogico (PPP) elaborado de forma
colaborativa, envolvendo todos os segmentos vinculados as instituicbes educacionais.
Esse documento norteador deve contemplar a diversidade presente nas escolas por meio
de um curriculo capaz de responder as diferentes situagdes contextuais, tendo como
objetivo central o desenvolvimento integral e a socializacdo de todos os estudantes.

Marchesi (2004, p. 39) ressalta que:

Um curriculo centrado fundamentalmente nos contetidos conceituais e
nos aspectos mais académicos, que propde sistemas de avaliacdo
baseados na superacdo de um nivel normativo igual a todos, langa ao
fracasso alunos com mais dificuldades para avancar nestes mbitos. Os
curriculos mais equilibrados, nos quais o desenvolvimento social e
pessoal também tem importancia e em que a avaliacdo seja feita em
funcdo do progresso de cada aluno, facilitam a integracdo dos alunos.
(MARCHESI, 2004, p. 39).

Segundo o autor, essas sao as razées que motivaram a busca por subsidios mais
consistentes sobre como os professores do ensino regular podem efetivamente contribuir
para que estudantes com deficiéncia concluam a Educagéo Béasica com éxito.

As adaptacOes curriculares no processo de inclusdo escolar constituem
instrumento central de discusséo apresentado nesta pesquisa, possibilitando compreender

que sua realizacdo representa o caminho viavel para o sucesso educacional dos estudantes
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com deficiéncias inseridos no ensino regular.

A presente pesquisa destaca a relevancia das contribui¢des de Vygotsky sobre o
desenvolvimento cultural na abordagem inclusiva e discute a complexidade inerente a
formagdo docente, ressaltando a necessidade de conhecimento aprofundado sobre as
peculiaridades dos alunos com deficiéncia. As reflexdes desenvolvidas abordam a
importancia de superar praticas tradicionais excludentes, como o isolamento do estudante
incluido, e promover uma mudanca paradigméatica na perspectiva educacional para
atender efetivamente a diversidade discente.

Esta investigacdo tem como objetivo principal compreender a importancia das
atividades adaptadas para estudantes com deficiéncia no Ensino Fundamental Anos
Finais, considerando como as adaptacGes curriculares e metodoldgicas influenciam
positivamente o desempenho escolar desses educandos.

Os professores reconhecem o valor inestimavel que a escola representa para
esses estudantes, expressando com propriedade que representa 0 caminho para vida digna.
Contudo, esses mesmos profissionais necessitam de apoio institucional e valorizagao
profissional para desempenharem adequadamente a funcgao social da escola: transformar
vidas das pessoas por meio da construcdo do conhecimento.

A importancia do trabalho articulado entre o professor regente, o profissional de
apoio pedagogico e o professor de Atendimento Educacional Especializado (AEE) na
inclusdo de alunos com deficiéncia é notéria em diversos aspectos educacionais e sociais.
Sendo assim, faz-se necessario que essa parceria seja fortalecida e que as atribui¢6es de
cada profissional sejam desenvolvidas de forma integrada, visando a melhoria continua

do processo de ensino-aprendizagem dos alunos com deficiéncia.
METODOLOGIA

Esta pesquisa, de natureza qualitativa, adotou uma abordagem bibliogréfica e
documental para investigar as praticas de adaptacao de atividades pedagdgicas destinadas
a estudantes com deficiéncia nos anos finais do ensino fundamental. O estudo incluiu
revisdo de literatura recente, complementada por entrevistas e estudo de caso, com o
objetivo de assegurar que esses estudantes tenham pleno acesso ao conhecimento por
meio de praticas que promovam aprendizagens significativas e respeitem suas
individualidades.

A producdo de dados foi realizada por meio de entrevistas semiestruturadas,
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conduzidas com dois professores e dois estudantes de uma escola da rede municipal de
ensino. O roteiro de entrevista foi elaborado com questdes abertas, permitindo aos
participantes expressarem suas experiéncias e percepgdes sobre o processo de adaptacao
de atividades. Segundo Gil (2017), a utilizacdo de entrevistas semiestruturadas para
coletar informacdes apresenta vantagens significativas, como a garantia do anonimato das

respostas e a possibilidade de atingir um maior nimero de pessoas.
REFERENCIAL TEORICO

A Importancia do Trabalho do Professor Regente e do Professor de Atendimento
Educacional Especializado na Inclusdo de Alunos com Deficiéncia

O acompanhamento pedagdgico de alunos com deficiéncia deve ser desenvolvido
mediante parceria efetiva entre o professor do AEE, o professor regente e o apoio
pedagogico, fortalecendo a inclusdo e garantindo que o aprendizado seja fundamentado
nos contetdos curriculares abordados com todos os alunos. Essa articulagdo promove
equidade no aprendizado: o professor regente adapta as atividades para que 0 apoio
pedagdgico possa auxiliar adequadamente o aluno com deficiéncia, enquanto o professor
do AEE realiza adaptacBes especificas para que o educando tenha as mesmas
oportunidades de aprendizagem, porém de forma ajustada as suas necessidades
particulares.

Evidencia-se, ainda, que a participagdo familiar € indispenséavel para o processo
educacional dos alunos com deficiéncia. O papel da familia reforca as préaticas de ensino
quando pais ou responsaveis acompanham as atividades propostas pelos professores,
estabelecendo uma parceria mdtua que potencializa o desenvolvimento do aluno. Esse
acompanhamento familiar garante que a educacdo seja vivenciada ndo apenas no
ambiente escolar, mas também no contexto doméstico, ampliando as oportunidades de
aprendizagem.

E evidente que desafios permeardo o caminho da inclusdo. Todavia, faz-se
necessario que as escolas disponham de ambientes adequados para o atendimento
educacional de alunos com deficiéncia, além de estrutura fisica apropriada que garanta
acessibilidade plena. Do ponto de vista da Politica Nacional de Educacdo Especial na
Perspectiva da Educacdo Inclusiva (BRASIL, 2008, p. 10), o atendimento do professor
do AEE:
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Identifica, elabora e organiza recursos pedagdgicos e de acessibilidade que
eliminem as barreiras para a plena participacdo dos alunos, considerando as
suas necessidades especificas. As atividades desenvolvidas no atendimento
educacional especializado diferenciam-se daquelas realizadas na sala de aula
comum, ndo sendo substitutivas a escolarizacdo. Esse atendimento
complementa e/ou suplementa a formacéo dos alunos com vistas a autonomia
e independéncia na escola e fora dela (Brasil, 2008, p. 10).

Pode-se afirmar que as atividades desenvolvidas pelo professor no AEE néo se
caracterizam como reforco escolar ou mera extensao do ensino regular. Trata-se de um
trabalho diferenciado e complementar, que contribui significativamente para 0 processo
formativo dos alunos, preparando-os para além dos muros escolares.

Aceitar as diferencas significa defender que cada pessoa é Unica em sua
singularidade. Trabalhar a inclusdo deixara de ser um desafio quando as diferencas forem
acolhidas com naturalidade, quando o preconceito deixar de constituir obstaculo que
impede ultrapassar barreiras e enxergar o outro como ele realmente é: uma pessoa com
desafios, mas também com imenso potencial. Lima (2024, p. 5) ressalta que "o AEE
emerge como uma forma de assegurar que as instituicdes educacionais atendam as
peculiaridades de cada aluno, como também garante que as mesmas disponham de
espacos adequados e adaptados como as Salas de Recursos Multifuncionais™.

Uma vez asseguradas essas necessidades primordiais no que se refere ao AEE,
sera possivel garantir um atendimento ndo somente adequado, mas de qualidade, capaz
de gerar resultados satisfatorios ndo apenas no ambito escolar, mas também na vida

pessoal e profissional do aluno assistido por esse servigo em cada instituicdo de ensino.
Materiais Adaptados

Adaptar o método de ensino as necessidades individuais de cada aluno constitui
procedimento fundamental na prética educacional de todo educador. Como destaca
Aranha (2000), "a efetividade do ensino esta intrinsecamente ligada a capacidade do
professor em identificar e atender as distintas formas de aprendizado de seus alunos".
Conforme a autora, faz parte da responsabilidade docente buscar estratégias que se
alinhem as caracteristicas e necessidades especificas de cada estudante. Assim, a
adaptacdo e construcao de materiais didaticos para o ensino de estudantes com deficiéncia
emerge como componente essencial na construcdo de um ambiente educacional inclusivo

e efetivo.
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E fundamental trabalhar com abordagem individualizada junto aos alunos com
deficiéncia, reconhecendo suas caracteristicas Unicas e adaptando as praticas
educacionais para atender a cada estudante. O material didatico adaptado desempenha
papel crucial como recurso de apoio técnico, permitindo que alunos com deficiéncia
superem barreiras de comunicacdo e mobilidade, contribuindo para uma educagédo
inclusiva que valoriza as particularidades de cada educando.

Segundo o MEC, por meio da Secretaria de Educacdo Especial (2002, p. 08):

O material didatico-pedagdgico adaptado se coloca, por definicdo, entre as
ajudas técnicas, ou seja, 0s elementos que permitem compensar uma ou mais
limitacdes funcionais motoras, sensoriais, ou mentais da pessoa com
deficiéncia, com o objetivo de permitir-lhe superar as barreiras da

comunicagdo e da mobilidade (MEC, Secretaria de Educacgéo Especial, 2002,
p. 08)

Essa concepcdo destaca a importancia desses recursos na promoc¢do da
acessibilidade e inclusdo, fornecendo o suporte necessario para que os alunos com
deficiéncia possam participar ativamente do processo educacional. Ao adaptar as
atividades escolares conforme as necessidades especificas de cada estudante, o professor
desempenha papel significativo na criacdo de um ambiente educacional que respeita e
valoriza a diversidade.

Diante disso, torna-se evidente que o material didatico adaptado néo é apenas um
complemento no contexto educacional inclusivo, mas uma ferramenta fundamental para
assegurar que todos os alunos, independentemente de suas limitag6es funcionais, tenham
igualdade de oportunidades e acesso ao conhecimento. Sua inser¢do efetiva no processo
de ensino contribui ndo apenas para a superacdo de desafios individuais, mas também
para o fortalecimento da educacao inclusiva como um todo.

O reconhecimento e a incorporacdo adequada das atividades adaptadas
representam passos essenciais na construcdo de uma sociedade mais justa e igualitéria,
alinhada com os preceitos do Decreto n® 10.502, de 30 de setembro de 2020, que
estabelece a Politica Nacional de Educacdo Especial: Equitativa, Inclusiva e ao Longo da
Vida. Essa politica, ao orientar praticas necessarias e diferenciadas, visa proporcionar
oportunidades iguais a todos, valorizando ao maximo cada potencialidade e eliminando
ou minimizando as barreiras que possam obstruir a participacdo plena e efetiva do
educando na sociedade.

Pinto e Guimarées (2020, p. 5) ressaltam que:

Colocar o aluno como sujeito do processo, conhecendo-se suas necessidades e
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promovendo o desenvolvimento cognitivo do aluno séo a¢des pedagdgicas que
sdo fundamentais para que se promova a incluséo do estudante. A deficiéncia
ndo pode mais ser vista como justificativa da estagnacéo, da discriminagdo ou
exclusdo. (Pinto; Guimaraes, 2020, p.5)

Conforme os autores, deve-se posicionar o aluno como protagonista do processo
educacional, compreendendo suas necessidades e fomentando seu desenvolvimento
cognitivo como pilares essenciais para alcancar a inclusdo. Como destaca Fernandes
(2016, p. 09), permitir que os alunos se tornem sujeitos ativos em sua préatica educativa
promove autonomia e dominio no trabalho com as atividades escolares. Essa abordagem
possibilita a exploracdo conjunta em um espaco compartilhado de aprendizagem,
transformando a percepcao, o ensino e a aprendizagem. Enfatiza-se que a deficiéncia ndo
deve mais ser vista como justificativa para estagnacao, discriminagdo ou exclusao.

As atividades desenvolvidas em sala de aula ndo precisam ser idénticas para todos
os estudantes. E fundamental ter sensibilidade pedagdgica para oferecer ao aluno com
deficiéncia tarefas que, embora distintas, permitam alcancar os mesmos objetivos de
aprendizagem que os demais. O fundamental é garantir que esse aluno participe
ativamente do processo de ensino-aprendizagem, desenvolvendo suas potencialidades e

construindo conhecimento de forma significativa.
RESULTADOS E DISCUSSOES

A pesquisa de campo foi realizada em uma escola da rede municipal de ensino,
com a participacdo de dois professores e dois estudantes. Optou-se por priorizar 0s
aspectos qualitativos na analise dos dados coletados. O instrumento utilizado contemplou
questdes descritivas referentes as atividades adaptadas. A fim de preservar a identidade
dos participantes, estes serdo identificados como Professora 1 (P1), Professora 2 (P2),
Aluno 1 (Al) e Aluno 2 (A2). A seguir, serdo apresentados e discutidos os resultados
obtidos. O primeiro questionamento direcionado aos professores participantes da

pesquisa foi:

Vocé tem alguma dificuldade na elaboracéo e na producédo das adaptacdes das atividades
dos alunos com deficiéncia? Tem ajuda dos colegas da escola e da propria instituicdo?
P1 Tenho bastante dificuldade para adaptar as

atividades, porque é preciso ter um pensamento
bem divergente, a maioria dos meus colegas nédo

adaptam as atividades, mesmo sendo obrigatdrio.
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Nunca pedi ajuda especifica quanto a adaptacao de
material, mas ja solicitei apoio para 0 manejo com

0 aluno em sala de aula.

P2 Eu comeco o ano disponibilizando praticamente a
mesma atividade para todos os estudantes. Quando
percebo que o aluno ndo conseguiu realizar, adapto
um pouco. Se constato que ele ndo conseguiu nada
daquilo, adapto muito mais. Entdo,

¢ mais facil trabalhar por sondagem, através de

tentativa e erro.

Fonte, elaborada pela autora, 2025.

A resposta da Professora 1 revela dificuldades significativas na elaboracdo e
producdo de atividades adaptadas, enfatizando a necessidade de desenvolver um
pensamento divergente e criativo para atender as demandas da inclusdo escolar. Sua
observacdo de que a maioria dos colegas nédo realiza adaptacGes, mesmo sendo uma
obrigacéo legal, aponta para um desafio sisttmico na implementagdo efetiva de préaticas
inclusivas no contexto educacional investigado.

A Professora 2, por sua vez, adota uma estratégia pedagogica diferenciada: inicia
0 ano letivo oferecendo atividades padronizadas para todos os estudantes e, a partir de
observacdes sistematicas e avaliagdo continua do desempenho individual, desenvolve
adaptacGes progressivas e personalizadas. Seu método baseado em sondagem, tentativa e
erro, demonstra uma abordagem flexivel e centrada no aluno, que se ajusta de forma

responsiva as necessidades especificas de cada estudante.

Qual foi 0 ponto de partida que despertou seu interesse em adaptar as atividades para
atender as necessidades de estudantes com deficiéncias?

P1 E um direito dessas criancas ter atividades
adaptadas e permanecerem na escola,
sendo atendidas em suas necessidades e
respeitadas no seu tempo de

aprendizagem.

P2 Na perspectiva da igualdade, as atividades
adaptadas devem estar dentro do conteudo

que esta sendo ensinado. Ja na perspectiva
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da equidade, precisamos entender em que
momento do desenvolvimento esse aluno
se encontra e propiciar que ele avance

dentro do seu proprio tempo.

Fonte, elaborada pela autora, 2025.

A Professora 1 fundamenta sua motivacdo para a adaptagdo de materiais no
reconhecimento do direito das criangas com deficiéncia a educacéo inclusiva, conforme
estabelecido pelo Decreto 10.502, de 30 de setembro de 2020, que institui a Politica
Nacional de Educacéo Especial: Equitativa, Inclusiva e com Aprendizado ao Longo da
Vida (PNEE). Sua resposta evidencia uma compreenséo da adaptagdo como garantia de
acesso e permanéncia escolar com qualidade.

A Professora 2 estabelece uma distin¢cdo importante entre as perspectivas de
igualdade e equidade ao adaptar atividades para alunos com deficiéncias. Segundo
Moragas (2022), a igualdade é fundamentada na universalidade, defendendo que todos
devem seguir as mesmas regras e ter 0s mesmos direitos e deveres, enquanto a equidade
reconhece que ndo somos todos iguais e que € necessario ajustar esse desequilibrio.
Diante disso, a professora demonstra compreender a necessidade de uma abordagem mais
equitativa, que considere o desenvolvimento individual de cada estudante.

Os quadros a seguir mostram o resultado da entrevista com 2 alunos

entrevistados.

Como é seu relacionamento com seus colegas de sala e quanto as atividades trabalhadas
em sala de aula?
Al Normal. Meus colegas me tratam

normalmente. Quanto as atividades, 0s
professores passam atividades
diferenciadas em relacdo aos meus

colegas.

A2 Alguns me tratam normal, outros percebo
que tratam com indiferenca. Quanto as
atividades, os  professores trazem

atividades diferentes dos outros alunos.

Fonte, elaborada pela autora, 2025.
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Os depoimentos evidenciam que 0s estudantes apresentam uma autopercepgéo
positiva em relacdo aos colegas de classe e aos processos de ensino e aprendizagem
vivenciados por eles. O Aluno 1 demonstra uma percepcdo de aceitacdo plena no
ambiente escolar, enquanto o Aluno 2 revela maior sensibilidade as diferencas de
tratamento por parte de alguns colegas. Ambos reconhecem que recebem atividades
diferenciadas, o que indica a presenca de praticas adaptativas no cotidiano escolar.

Vocé gosta de participar de atividades extraclasse, ou seja, atividades recreativas?

Al Sim, gosto de competir com meus colegas.
A2 Né&o.

Fonte, elaborada pela autora, 2025.

Os depoimentos revelam perspectivas distintas quanto a participagdo em
atividades recreativas. O Aluno 1 demonstra interesse e disposi¢ao para participar de
atividades competitivas com seus pares, sinalizando integracdo social. J& o Aluno 2
expressa resisténcia ou desinteresse por tais atividades. Essas respostas reforcam a
importancia de uma perspectiva pedagogica inclusiva que possibilite a todos vivenciar as
diversas possibilidades presentes nas praticas pedagdgicas, considerando a singularidade

de cada sujeito e respeitando suas escolhas e preferéncias individuais.

CONSIDERACOES FINAIS

A inclusdo escolar de estudantes com deficiéncia constitui um imperativo ético e
pedagdgico para a construcdo de uma educacao verdadeiramente democratica e acessivel.
Como ressalta Moragas (2022), a efetivacdo desse processo depende da garantia de
direitos equitativos e da criacdo de condigcdes que favorecam interacdes sociais
significativas, aprendizagens compartilhadas e oportunidades plenas de desenvolvimento.

A implementacdo de atividades adaptadas no ensino fundamental anos finais
revela-se estratégia essencial para materializar a incluséo, transcendendo o mero acesso
fisico ao ambiente escolar. Tais praticas exigem o reconhecimento da diversidade como
principio educativo, contemplando aspectos cruciais como a diversificacdo metodoldgica,

o fortalecimento das relagOes interpessoais, a desconstrucdo de estigmas, a atencéo
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individualizada as necessidades educacionais especificas, a garantia de acessibilidade
integral, a formacéo continuada dos profissionais e o estabelecimento de redes de apoio
multidisciplinar.

Nesse contexto, os educadores assumem papel central, demandando ndo apenas
qualificacdo técnica, mas também sensibilidade para compreender as singularidades de
cada estudante. Empatia, comunicacdo acessivel, flexibilidade pedagogica e paciéncia
emergem como competéncias indispensaveis. Paralelamente, a adequacdo dos espagos
escolares — incluindo ambientes sensorialmente equilibrados e recursos comunicacionais
diversificados — mostra-se fundamental para proporcionar experiéncias educativas
significativas. A verdadeira inclusdo, portanto, materializa-se na participacdo ativa e
autdbnoma dos estudantes em todas as dimensdes da vida escolar, o que requer articulagéo
permanente entre escola, familia e profissionais de salde.

Conclui-se que as atividades adaptadas ndo apenas ampliam horizontes de
aprendizagem para estudantes com deficiéncia, mas transformam o préprio fazer
pedagogico, estimulando a inovacao e a reflexdo sobre praticas educacionais. Investir em
adaptac@es curriculares e metodoldgicas representa, assim, compromisso inadiavel com
a justica social e a equidade educacional. Mais do que estratégias pontuais, essas praticas
fundamentam a construcdo de uma cultura escolar genuinamente inclusiva, na qual a
diversidade é reconhecida como valor e poténcia, e onde todos os estudantes encontram
condicdes para desenvolver plenamente suas capacidades e participar ativamente da

construcao de seus conhecimentos.
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