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INTRODUCAO

O presente trabalho tem como foco a andlise de um evento esportivo realizado
no Departamento de Educacdo Fisica da Universidade Federal Rural de Pernambuco
(UFRPE). A iniciativa surgiu a partir da disciplina de Gestdo e Organizacdo, com o
objetivo inicial de promover a integragdo entre os discentes do curso de Educacdo
Fisica. Com a mobilizacdo da comunidade académica, o evento passou a ganhar
visibilidade e reconhecimento dentro do departamento, despertando nos estudantes a

expectativa para novas edicoes.

A segunda edicdo foi organizada pelo Diretério Académico (gestdo 2023-2024),
que manteve a proposta original e consolidou o evento como um marco no calendario
da universidade. J& a terceira edi¢cdo, foco central deste estudo, foi conduzida pelo
Diretorio Académico Unido dos Ideais (gestdo 2024-2025), que ampliou as agdes e

reforcou o carater integrador da atividade.

A 3% edicdo teve como tematica ‘“Pernambuco, meu pais”, com o objetivo de
fortalecer o sentimento de pertencimento e valorizagdo da identidade pernambucana.
Compreendemos a cultura como elemento central, fruto do conhecimento construido
historicamente. Segundo Freire (1979), a medida que o ser humano cria e recria,
transforma também as épocas historicas e define sua forma de participagao nelas. Esse

movimento de criagdo e recriagdo tem na educagdo seu principal campo de expressao. O
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contato com a cultura regional ¢ essencial para o desenvolvimento humano do
estudante, pois envolve o compromisso politico e pedagdgico do professor com os
conteudos trabalhados. Assim, ¢ fundamental cultivar um sentimento de pertencimento,
reconhecendo Pernambuco como um estado rico em historia, arte, literatura, musica,
danca e multiplas manifestacdes culturais e naturais.

A 3* Edi¢ao dos Jogos Esportivos do Departamento de Educagdo Fisica
(JEDEF’s) foi proposta de forma mais diversificada, considerando o contexto
universitario, as relagdes dialodgicas dos futuros professores com a cultura popular
pernambucana, o esporte como agente transformador e a ampliacdo do saber-fazer
docente nos aspectos fundamentais para potencializar a formag¢do no curso de

Licenciatura em Educagao Fisica.

O evento, organizado pelo Diretério Académico de Educacgdo Fisica (gestdo
Unido dos Ideais) da UFRPE, ocorreu entre os dias 10 e 13 de dezembro de 2024, no

turno da manha. Segundo Selhorst:
Para termos um evento ou competig¢do esportiva de sucesso, o regulamento da
competicdo ¢ uma peca fundamental e de extrema importancia. Com todos os
detalhes técnicos da competi¢dao nele descritos e especificados, cria-se uma
garantia de tranquilidade e seguranga para os participantes da competigao e
para a comissdo organizadora (Selhorst 2017, p. 61).

As comissOes organizadoras foram estruturadas com base em Poit (2006),
contemplando as 4reas de logistica, disciplinar, comissdo técnica, patrocinio e
arbitragem por modalidade. As modalidades presentes nesta edi¢do foram: Atletismo,
Basquetebol, Futsal, Handebol, Lutas (kickboxing e jiu-jitsu), Natacdo e Jogos

Populares(queimado) e Domino.

Os membros do Diretério Académico tém assumido a responsabilidade de
mobilizar e captar recursos humanos para compor as comissdes organizadoras do
evento. Além disso, atuam na delegacdo e gestdo das funcdes entre os participantes, de
modo a garantir que o trabalho coletivo seja desenvolvido de forma colaborativa e
eficaz durante todas as etapas de planejamento, execugao e avaliagdo do JEDEF’s. Essa
atuacdo evidencia o compromisso do grupo com a formacgao integral dos discentes,

promovendo o desenvolvimento de competéncias como lideranga, organizagao,

comunicac¢do e tomada de decisdo, essenciais a pratica docente e a atuacao profissional
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no campo da Educagao Fisica.

1.Quadro com programacao das atividades:

10/12 11/12 12/12 13/12
TERCA-FEIRA QUARTA-FEIRA QUINTA-FEIRA SEXTA-FEIRA
8:00 as 9:30 8:00 as 8:30 8:00 as 9:00 8:00 as 8:30
Cerimonial de Atletismo Jogos Populares Natacao

Abertura (F/M) (Misto) (F/M)

9:30 as 12:00
Basquete
(Misto)

8:30 as 10:30
Handebol
(Misto)

9:00 as 12:00
Volei
(Misto)

8:30 as 12:00
Futsal
(F/M)

10:30 as 12:00

8:30 as 12:00

) Lutas Futsal
(Jiu-Jitsu, ) (F/M)
Kickboxing)

14:00 as 16:00
Oficina de Danca
Brega Funk

14:00 as 16:00
Oficina de
Capoeira Angola

Fonte: Producio dos autores

Além das modalidades esportivas, a III Edicdo dos Jogos Esportivos do
Departamento de Educagdo Fisica (JEDEF’s) contou com oficinas formativas de danca
popular e luta nas perspectivas da capoeira angola, ministradas pelos proprios discentes.
Essas atividades contribuiram para enriquecer o carater do evento, abordando contetidos
que muitas vezes sdo considerados tabus no ambiente académico, e proporcionaram um

espaco de debate e experimentacao que ampliou o alcance formativo da iniciativa.

O JEDEF’s teve como objetivos promover a formagdo integral dos futuros
professores, consolidando os jogos como uma atividade anual no ambiente escolar.
Durante as competi¢des, os estudantes foram incentivados a participar respeitando as
regras estabelecidas, evitando discriminagdes, suportando pequenas frustracdes e

prevenindo atitudes violentas. Ao mesmo tempo, o evento buscou desenvolver a

compreensdo do esporte como instrumento de inclusdo social e como agente
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transformador na formag¢ao dos individuos. Por meio das atividades de integragdo, os
participantes puderam exercitar a inteligéncia emocional necessaria para o convivio
social e adotar atitudes de respeito, solidariedade e dignidade em situagdes de
competi¢ao. Além disso, o evento possibilitou que os discentes aplicassem na pratica os

conhecimentos adquiridos nas disciplinas do curso de Licenciatura em Educag¢ao Fisica.

Para viabilizar financeiramente a atividade, foram realizadas rifas, garantindo
recursos para a organizacdo e premiacdo do evento. Como o JEDEF’s ainda ndo conta
com financiamento fixo da universidade, essas agdes permitiram que o evento fosse
acessivel a todos os estudantes, com um valor simbdlico revertido integralmente para
sua manutencdo e continuidade, fortalecendo sua realizagdo anual ¢ seu carater

formativo e integrador.

A atuag@o do Diretério Académico do curso de Educacdo Fisica teve papel
fundamental para a concretizacdo do evento e para o fortalecimento da vivéncia
estudantil. Mais do que uma instancia representativa, o DA atuou como um agente
formativo, promovendo a integracdo entre os discentes, articulando ag¢des coletivas e
incentivando o protagonismo dos estudantes na gestdo e execuc¢do de projetos

académicos.

Ao assumir a responsabilidade pela organizagdo do JEDEF’s, o Diretorio
proporcionou aos alunos a oportunidade de vivenciar, na pratica, aspectos de
planejamento, lideranga, resolucdo de problemas e trabalho em equipe — competéncias
essenciais a formag¢do do futuro professor. Essa experiéncia contribuiu para o
desenvolvimento de uma postura mais critica e participativa, reforcando o compromisso

ético e social dos futuros profissionais da Educacao Fisica.

A atuag@o do Diretério Académico do curso de Educacdo Fisica teve papel
fundamental para a concretizagdo do evento e para o fortalecimento da vivéncia
estudantil. Mais do que uma instancia representativa, o DA atuou como um agente
formativo, promovendo a integracdo entre os discentes, articulando ag¢des coletivas e

incentivando o protagonismo dos estudantes na gestdo e execu¢do de projetos

académicos.
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Ao assumir a responsabilidade pela organizagio do JEDEF’s, o Diretério
proporcionou aos alunos a oportunidade de vivenciar, na pratica, aspectos de
planejamento, lideranga, resolugdo de problemas e trabalho em equipe — competéncias
essenciais a formagdo do futuro professor. Essa experiéncia contribuiu para o
desenvolvimento de uma postura mais critica e participativa, refor¢ando o compromisso
ético e social dos futuros profissionais da Educa¢do Fisica. Além disso, a atuacdo do
Diretério Académico evidenciou o potencial transformador das acgdes estudantis,
demonstrando que o envolvimento coletivo ¢ capaz de consolidar praticas que vao além
da sala de aula, fortalecendo a identidade do curso e ampliando o sentimento de

pertencimento a universidade.

Dessa forma, a experiéncia vivenciada pelo Diretorio Académico na organizagao
do JEDEF’s ultrapassa o simples aspecto administrativo de um evento esportivo. Ela
representa um exercicio concreto de cidadania e corresponsabilidade, no qual os
estudantes assumem o protagonismo de sua propria formagdo e contribuem para o
fortalecimento da identidade académica do curso. A consolidagdo dessa pratica
evidencia que a participagdo estudantil é essencial para o desenvolvimento de uma
cultura universitaria colaborativa, democratica e comprometida com a transformacao

por meio da educacao.

METODOLOGIA

A metodologia adotada neste trabalho caracteriza-se como um relato de
experiéncia, de natureza qualitativa e descritiva. O estudo foi elaborado a partir dos
registros de atividade e dos relatorios produzidos pelas comissdes organizadoras, que
atuaram desde o planejamento até¢ a avaliagdao da III Edi¢dao dos Jogos Esportivos do

Departamento de Educacao Fisica (JEDEF’s).

Com base nas experiéncias da edi¢do anterior, foi aplicado um questionario com
questdes abertas e fechadas, cujo objetivo foi identificar pontos de melhoria e avaliar a

eficacia do evento anterior, subsidiando o planejamento e as decisdes adotadas para o

aprimoramento da terceira edigao.
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RESULTADOS E DISCUSSOES

Como resultado da realizagdo de mais uma edicdo bem-sucedida, temos
progredido de maneira consistente, problematizando e promovendo o sentido e o
significado do esporte com um viés transformador. Essa abordagem busca integrar a
pratica esportiva a formacao educacional, ganhando relevancia crescente na comunidade
académica e contribuindo para o desenvolvimento pessoal e coletivo dos participantes.

O evento tem amadurecido ano a ano, consolidando-se como uma iniciativa de
impacto. Com o objetivo de incorpora-lo ao calendario académico oficial, conseguimos
redigir um documento formal que expressa todos os nossos objetivos, o processo de
organiza¢do e o envolvimento da comunidade académica. Essa institucionalizagdo visa
estabilizar o evento como uma pratica legitima e recorrente, facilitando a captacdo de
recursos junto as pro-reitorias e outras instancias universitarias.

Assim, poderemos aprimorar continuamente a experiéncia nos proximos anos,
incluindo elementos como certificagdo para participantes e maior divulgacgdo,

garantindo sua sustentabilidade e alcance mais amplo.

CONSIDERACOES FINAIS

Os Jogos Esportivos do Departamento de Educacdo Fisica, em sua esséncia,
possui um carater formativo de grande relevancia, permitindo que os participantes
sejam protagonistas do processo e contribuam para o aprimoramento continuo de cada
edicao. Essa vivéncia possibilita compreender o esporte como uma das ferramentas
pedagdgicas fundamentais na formacao docente, pois oferece aos futuros professores a
oportunidade de experimentar, na pratica, os conhecimentos construidos em sala de aula

ao longo do processo de aprendizagem.

Essa experiéncia reforca o esporte como instrumento pedagogico, que contribui
para o desenvolvimento de competéncias profissionais, o trabalho coletivo e a
valorizagdo da cultura local. Os resultados indicam que os Jogos Esportivos do
Departamento de Educagdo Fisica se consolidam como uma pratica integradora e
transformadora, ao unir esporte, cultura e educacao, fortalecendo a formagao docente e

o convivio académico de maneira significativa.

Conclui-se, portanto, que o JEDEF’s se estabelece ndo apenas como um evento
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esportivo, mas como um espago de formagdo, integragdo e valorizacdo da identidade
académica e cultural. Ao promover experiéncias que fortalecem a praxis pedagdgica, o
evento reafirma o comprometimento do ambiente universitario como agente educativo e
social, capaz de desenvolver nos futuros docentes uma postura critica, participativa e
comprometida com a realidade em que atuam. Assim, o JEDEF’s consolida-se como
uma iniciativa essencial tanto para o fortalecimento da comunidade universitaria quanto

para a valorizagdo da representatividade estudantil.

Palavras-chave: Jogos Esportivos, Formagdo Docente, Gestao Esportiva, Cultura.
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