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RESUMO

A Ciéncia Cidada é um movimento que permite a participacdo da populagdo na pesquisa cientifica
por meio de coleta e analise de dados, possibilitando o compartilhamento de saberes locais. Este
trabalho analisa os questionarios aplicados a licenciandos do 4° ano do curso matutino de
Pedagogia da Universidade Estadual do Oeste do Parana, campus de Cascavel, no contexto de
uma oficina formativa intitulada: "A Ciéncia Cidada na Formagdo Inicial de Professores". A
formagao teve como foco a relagdo entre Ciéncia Cidada e a valorizagdo das Plantas Alimenticias
Nao Convencionais (PANCs), plantas medicinais e aromaticas. O objetivo de aplicar o
questionario foi avaliar o impacto dessa formagdo no conhecimento dos futuros docentes sobre
esses temas. Durante a atividade de trés horas, aplicou-se um questionario diagndstico inicial (16
participantes) para identificar concepgdes prévias, seguido de exposicdo dialogada sobre Ciéncia
Cidada e os aspectos biologicos e ecoldgicos das PANCs, plantas medicinais e aromaticas.
Também foi apresentado o protocolo “Plantas Medicinais, Aromaticas ¢ PANCs” do Programa
Interinstitucional de Ciéncia Cidada na Escola. Na etapa pratica, os participantes coletaram dados
em campo usando o protocolo. Por fim, no questionario final, 15 participantes avaliaram a
assimilacdo dos contetidos. Para a andlise das respostas dos questiondrios, utilizou-se a Analise
de Conteudo para formular as seguintes categorias: Compreensdo sobre Ciéncia Cidada;
Articulagdo e implementacdo de saberes cientificos no Ensino Fundamental; Compreensdo e
Importancia atribuida as PANCS, plantas medicinais e aromaticas na escola; Motivagdo para
consumir PANCs apo6s participar do curso de formacao; e, Realiza¢ao de atividades dindmicas
sobre o tema. A analise do questionario inicial revelou conhecimento limitado sobre Ciéncia
Cidada e as plantas estudadas, enquanto o questiondrio final indicou uma maior compreensao
acerca de Ciéncia Cidadd e as PANCs. Os resultados sugerem que a formagdo contribuiu e
motivou os licenciandos a utilizarem esses novos saberes em sua pratica docente.
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INTRODUCAO

A Ciéncia Cidada permite a participacdo da populagdo no desenvolvimento de
processos cientificos e, conforme destacado por Silva e Santana (2023), promove a
democratizagdo do conhecimento e o fortalecimento da alfabetizacao cientifica por meio
do engajamento popular na pesquisa. Farias et al. (2024) enfatizam a relevancia de
projetos educacionais que adotam a Ciéncia Cidada, propiciando o desenvolvimento de
competéncias alinhadas a BNCC e a apropriagdo de saberes cientificos.

Projetos de Ciéncia Cidada beneficiam-se do engajamento ativo de alunos e
professores (Pacheco et al., 2023). Essa abordagem supera o modelo tradicional de
ensino, fomentando a interpretagao da complexidade do mundo e a relag@o entre sujeitos
(Spazziani et al., 2021). Tal perspectiva ¢ fundamental, visto que o acesso ao
conhecimento e a informagdo constitui um pilar para o exercicio pleno da cidadania
(Zamoner, 2021). Nesse sentido, o Programa Interinstitucional de Ciéncia Cidada na
Escola (PICCE) tém iniciativas que visam envolver os alunos na construcao colaborativa
do conhecimento e promover a participacdo ativa nos processos de tomada de decisdo de
questdes locais e globais (Farias ef al., 2024).

Nesse trabalho articulamos a perspectiva da Ciéncia Cidada na formagao do
pedagogo, a qual normalmente envolve disciplinas teoricas e metodoldgicas essenciais
para a pratica docente (Oliveira et al., 2020). Entendemos que estratégias de construgao
cientifica e Ciéncia Cidada podem ser adaptadas para os anos iniciais, estimulando a
observagao, comparagao e inferéncia nas criangas, conforme sera discutido a partir de um
protocolo de Ciéncia Cidada aplicado na formagdo de pedagogos. Assim, este trabalho
dedicou-se a analise do impacto de uma oficina formativa realizada com académicos do
4° ano do curso de Pedagogia da Universidade Estadual do Oeste do Parana
(UNIOESTE), campus Cascavel.

A oficina formativa abordou a relac¢ao entre a Ciéncia Cidada e a valorizacao das
plantas medicinais, aromaticas e Plantas Alimenticias Nao-Convencrionais (PANCs) na
pratica docente. Objetivou-se investigar as concepgdes prévias dos licenciandos, avaliar

a ampliacdo de seus conhecimentos apds a formacao e refletir sobre as potencialidades

pedagdgicas do protocolo “Plantas Medicinais, Aromaticas e Alimenticias Nao-

Convencionais” do PICCE.
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REFERENCIAL TEORICO

A Ciéncia Cidada ¢ definida como o envolvimento ativo do publico em tarefas de
pesquisa cientifica, caracterizando-se como uma pratica crescente que envolve a
colaboragdo entre cientistas e cidaddos para produzir novos conhecimentos que impactam
tanto a ciéncia quanto a sociedade (Vohland ez al., 2021). Essa colaboragao contribui para
tornar a ciéncia mais acessivel e compreensivel ao publico, fortalecendo a alfabetizagcdo
cientifica e estimulando uma participacdo mais critica e informada da populagdo (Silva;
Santana, 2023).

A escola ¢ um ambiente crucial para o ensino e a aprendizagem, que capacita os
alunos a compreenderem e interagirem criticamente com as mudangas sociais, politicas e
econOmicas. Nela, os estudantes desenvolvem a base para reconhecer a relagao entre a
ciéncia e a sociedade, formando cidadaos conscientes que valorizam o conhecimento
cientifico (Vieira, 2023). Ao mesmo tempo, projetos de Ciéncia Cidada em institui¢des
de ensino nao apenas fortalecem a alfabetizagdo cientifica, mas também promovem: a
participagdo ativa de alunos na constituicao e analise de dados; a elaboracdo de hipoteses
e proposicao de solugdes para problemas reais em suas comunidades; e, o rompimento da
logica tradicional da educacdo em que o professor ensina e o aluno apenas absorve o
conhecimento (Spazziani et al., 2021).

Um exemplo expressivo da integragdo entre Ciéncia Cidada e a educagdo ¢ o
PICCE, que se destaca como uma importante iniciativa na promoc¢do da educacdo
cientifica e tecnologica no Brasil (Arantes et al., 2023). O PICCE possui diferentes
protocolos validados e em aplicacdo no Parana, e integra multiplas areas do
conhecimento, como linguagens, matematica, ciéncias da natureza e ciéncias humanas,
estimulando a participacdo ativa de alunos e professores na constru¢do do conhecimento
cientifico (Farias et al., 2024). Protocolos como ‘“Plantas Medicinais, Aromaticas e
Alimenticias Nao-Convencionais”, “Polinizadores”, “Observando e Identificando
Insetos” e “Araucaria Hunters” promovem a constituicdo e disseminacdo de dados
voltados ao desenvolvimento sustentavel, a saude e a conservagao ambiental, servindo
também como instrumentos de avaliacdo do impacto da Ciéncia Cidada na aprendizagem
e para o engajamento social (Farias ef al., 2024). O PICCE se consolida, assim, como um

dos maiores programas de Ciéncia Cidada do pais, alinhado aos Objetivos de

Desenvolvimento Sustentavel (ODS) e a BNCC, contribuindo para uma formagao mais
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critica, participativa e comprometida com os desafios contemporaneos (Arantes et al.,
2023).

De acordo com o Conselho Nacional de Educagdo, as Diretrizes Curriculares
Nacionais para a Formagao Inicial em Nivel Superior de Professores para a Educagdo
Bésica tém como referéncia a implantagdo da BNCC, estabelecidas pelas Resolugdes
CNE/CP n°2/2017 e CNE/CP n° 4/2018. Entre as competéncias gerais da BNCC, a serem
desenvolvidas de forma transversal na Educagdo Basica, destaca-se o “Pensamento
cientifico, critico e criativo, expresso na curiosidade intelectual e na capacidade de
investigar, refletir, analisar, imaginar e criar solucdes com base em diferentes areas do
conhecimento” (Brasil, 2018, p. 9).

Professores dos anos iniciais do Ensino Fundamental necessitam de atualizacao
constante para aprimorar seus conhecimentos e, consequentemente, sua pratica
pedagogica ao longo da carreira, por meio de cursos de especializacdo, extensdo,
formacdo continuada, entre outros (Langhi; Nardi, 2007). Nesse contexto, ao refletir
acerca do professor dos anos iniciais responsavel pelo ensino de Ciéncias, entendemos
que formagdes voltadas ao Ensino de Ciéncias possam contribuir para a sua pratica
docente. Assim, na formacdo docente em Ensino de Ciéncias, o trabalho com plantas
medicinais, aromaticas e PANCs constitui-se como um valioso recurso pedagogico
interdisciplinar.

As plantas medicinais, conforme definido pelo Ministério da Saude, possuem em
suas folhas, flores, raizes ou cascas potenciais terapéutica, utilizadas na prevengdo e
tratamento de doencas, valorizando saberes tradicionais (Brasil, 5. d.). O Ministério da
Saude reconhece essa importancia por meio da Relagao Nacional de Plantas Medicinais
de Interesse ao SUS (RENISUS)®, que lista 71 espécies de uso terapéutico comprovado.
Em paralelo, as plantas aromaticas, ricas em 6leos essenciais, tém sido empregadas desde
a antiguidade na medicina, na conservagdo de alimentos, na culindria e em cerimonias
religiosas. Até o inicio do século XX, os canteiros de ervas aromaticas funcionavam como
verdadeiras farmdacias caseiras, muitas delas servindo de base para a medicina moderna
(CEAGESP, 2018). As PANCs, por sua vez, representam uma diversidade vegetal
negligenciada pela agricultura convencional, frequentemente consideradas ervas

daninhas ou plantas invasoras, apesar de seu alto valor nutricional e cultural. Classificadas

6 Disponivel em: https://www.gov.br/saude/pt-br/composicao/sectics/plantas-medicinais-e-

fitoterapicos/ppnpmf/renisus.
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também como plantas tradicionais, elas integram o patrimonio alimentar de comunidades
indigenas, afro-brasileiras e de imigrantes, compondo a diversidade cultural do pais
(Kinupp; Lorenzi, 2014; Santos; Padua, 2020). No contexto educacional, as PANCs
despertam a curiosidade dos alunos, favorecem metodologias ativas e aproximam os
estudantes do meio ambiente (Guimaraes et al., 2022).

A escola e o professor exercem um papel estratégico para a reconexao com esses
saberes. Inspirados em Freire (1997), docentes podem estimular a curiosidade dos alunos
ao relacionar conteudos cientificos a sua realidade, explorando o cultivo e o manuseio de
plantas de forma flexivel e promovendo projetos interdisciplinares. Tal abordagem torna
as aulas mais participativas e atraentes, permitindo a observagao direta das plantas e suas
estruturas, e fortalece a formacao de cidaddos criticos e engajados (Farias; Oliveira,

2020).
METODOLOGIA

A presente pesquisa adotou uma abordagem qualitativa (Minayo, 2001), por meio
de uma atividade de extensdo voltada a formacao inicial de professores. Esta atividade
foi realizada com académicos do 4° ano do curso de Pedagogia, no periodo matutino, na
UNIOESTE campus Cascavel, cujo objetivo geral foi implementar o protocolo do PICCE
“Plantas Medicinais, Aromaticas e Alimenticias Nao Convencionais”. O encontro
ocorreu de forma presencial, combinando momentos expositivos com atividades
interativas, empregando recursos como apresentagdes em slides, exemplares de plantas e
material de apoio. Inicialmente, abordou-se o conceito de Ciéncia Cidada, relacionando-
o com a educagdo e praticas investigativas escolares, bem como os protocolos do PICCE,
com énfase no mapeamento das PANCs. Posteriormente, os estudantes participaram de
uma atividade sensorial com diferentes exemplares de plantas, estimulando o
reconhecimento visual e olfativo. Em seguida, realizaram uma atividade de observacao
das plantas no jardim da universidade, promovendo o contato direto com o contetdo.

A coleta de dados envolveu a aplicacdo de dois questionarios: o Questionario
Inicial (QI), aplicado a 16 participantes antes do treinamento, teve como objetivo
diagnosticar o conhecimento prévio dos participantes, ¢ o Questiondrio Final (QF),

aplicado a 15 participantes ao final do treinamento, para avaliar as percepgdes ¢ a

aprendizagem adquirida. Ambos os instrumentos continham questdes abertas e fechadas,
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permitindo uma natureza exploratéria (Gil, 2008), abrangendo aspectos objetivos e

subjetivos das respostas.

Quadro 1 - Questionario Inicial e Questionario Final

Questionario inicial

1. Qual seu nivel de conhecimento sobre Ciéncia Cidada?
() ndo conhego

() ndo conhego, mas ja ouvi falar

() conhego mas nao pratico

() conhego e pratico

2. Ja participou de alguma pesquisa cientifica como colaborador? Qual seu nivel de colaboragéo
junto ao pesquisador responsavel?

() Coleta de dados

() Analise de dados

() Escrita cientifica e divulgac@o dos resultados

() Delimitagdo da pesquisa

() Formulagdo de politicas publicas articuladas as consequéncias das pesquisas.

Se atuou, descreva como, quando € em que contexto vocé teve essa experiéncia:

3. De que modo vocé pensa que a pesquisa cientifica pode ser associada ao ensino de ciéncias
no ensino fundamental?

4. Vocé€ concorda que ¢ importante conhecer as PANCs (plantas alimenticias ndo
convencionais) e plantas medicinais na escola?

() concordo totalmente

() concordo parcialmente

() ndo concordo nem discordo

() discordo parcialmente

() discordo totalmente

Questionario Final

1. O que vocé entendeu a respeito da Ciéncia Cidada?

2. Eu me senti mais motivado a consumir PANCs apos participar do curso de formagao.
() concordo totalmente

() concordo parcialmente

() ndo concordo nem discordo

() discordo parcialmente

() discordo totalmente

3. Eu acredito que as PANCs e outras plantas desempenham papel importante na alimentagdo
e na saude.

() concordo totalmente

() concordo parcialmente

() ndo concordo nem discordo

() discordo parcialmente

() discordo totalmente

4. Eu gostaria de participar de mais atividades relacionadas a Ciéncia Cidada no futuro.
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() concordo totalmente

() concordo parcialmente

() ndo concordo nem discordo

() discordo parcialmente

() discordo totalmente

Se sim, em quais areas cientificas e como voc€ pensa que poderia contribuir como cientista
cidaddo no futuro?

5. Apos a formagao, vocé sente que ¢é possivel aplicar esse protocolo da Ciéncia Cidadd com
alunos do ensino fundamental? Se sim, descreva como faria essa aplicacao:

Fonte: Elaborado pelas Autoras

A andlise dos dados foi realizada com base na Analise de Contetido proposta por
Bardin (2016) e compreendeu as etapas de pré-andlise, exploracdo do material e
tratamento dos resultados, com categorizagdo tematica das respostas. A partir dessas
etapas, foram definidas as seguintes categorias tematicas, estabelecidas com base na
recorréncia e relevancia dos dados obtidos: Compreensdo sobre Ciéncia Cidada;
Articulagdo e implementacdo de saberes cientificos no Ensino Fundamental;
Compreensdo e Importancia atribuida as PANCs, plantas medicinais e aromadticas na
escola; Motivacdo para consumir apds participar do curso de formacao; e Realiza¢do de

atividades dinamicas sobre o tema.

RESULTADOS E DISCUSSAO

A anélise dos dados obtidos a partir dos QI e QF resultou na defini¢do das categorias
tematicas. Estas por sua vez possibilitaram identificar percepgdes quanto a Ciéncia
Cidada e as Plantas Medicinais, Aromaticas e PANCs por meio da identificagdo de
unidades de registro (fragmentos que identificam a categoria). O Quadro 3 apresenta a

organizagdo destas categorias e o respectivo nimero de unidades de registro.

Quadro 3 - Unidades de registro por categoria tematica dos questionarios inicial e final

Questionario Inicial

Categoria tematica subcategoria quantidade unidade de
registro
Compreensio sobre Conhego mas ndo pratico 5
Ciéncia Cidada
Nao conhego 6
Nao conheco, mas ja ouvi falar 4

+educagdo | ) lp .v- . m
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Conhego ¢ pratico 1
Articulagao e Soube informar 12
implementaciio de saberes
cientificos no ensino Nao soube informar 4
fundamental
Compreensio e Concordo totalmente 12
Importancia atribuida as
PANCS, plantas Concordo parcialmente 3
medicinais e aromaticas
na escola Nao concordo nem discordo 1
Questionario Final
Categoria tematica subcategoria quantidade unidade de
registro
Motivacio para consumir | Concordo totalmente 5
PANC:s apo6s participar do
curso de formacio Concordo parcialmente 8
Nao concordo nem discordo 2
Realizacao de atividades 15
dinamicas sobre o tema

Fonte: Elaborado pelas Autoras

O QI, respondido por 16 licenciandos, buscou identificar conhecimentos prévios de
Ciéncia Cidada e a percepcdo dos participantes em relacdo as plantas medicinais,
aromaticas e PANCs. As respostas foram agrupadas nas categorias: Compreensao sobre
Ciéncia Cidada; Articulagdo e Implementacdo de Saberes Cientificos no Ensino
Fundamental; e Compreensao e Importancia Atribuida as PANCs, Plantas Medicinais e
Aromaticas na Escola.

A andlise da Compreensdo sobre Ciéncia Cidadad revelou um conhecimento
limitado do conceito entre os participantes: a maioria demonstrou desconhecimento ou
familiaridade superficial com o tema, com apenas um individuo relatando experiéncia
pratica, indicando uma lacuna conceitual. Em relagdo a Articulacdio da Pesquisa
Cientifica com o Ensino de Ciéncias, observou-se que a maioria dos participantes (12)
foram capazes de apontar estratégias de integra¢do, como atividades praticas e projetos
de investiga¢do, enquanto quatro académicos nao souberam responder. Um exemplo

representativo € a resposta: “Levar a pesquisa até as escolas através de projetos pode

+educagio =1 I lp .v- . m



X1 Congresso Nacional de Educacao

ISSN: 2358-8829 Q ) CO& EDI '
a s -

despertar um grande interesse dos alunos, e para os pesquisadores pode resultar em
importantes analises de diferentes aspectos” (P16).

Quanto a Compreensdo e Importancia Atribuida as PANCs e Plantas Medicinais na
Escola, 12 participantes expressaram concordar totalmente quanto a sua relevancia, trés
concordaram parcialmente e um marcou a resposta “ndo concordo nem discordo”. As
justificativas apresentadas, como “Melhor entendimento aos conhecimentos” (P1) e
“Atividades préaticas para os alunos conhecerem melhor os contetidos” (P5) demonstram
um reconhecimento, ainda que inicial, mas superficial, do potencial pedagdgico dessas
plantas.

O QF, respondido por 15 participantes, indicou avangos significativos na
compreensdo da Ciéncia Cidada e nas percepgdes das PANCs. As respostas foram
agrupadas nas categorias: Motivagdo para consumir PANCs ap6s o curso de formacao e
Realizacdo de atividades dinamicas sobre o tema.

Na categoria "Motivagdo para consumir PANCs apds o curso de formagdo", a
maioria dos participantes expressou concordancia total ou parcial em relagao ao aumento
da motivacdo para consumir PANCs, indicando uma maior conscientiza¢cdo do valor
nutricional e cultural dessas plantas. Um participante destacou: “Com a explicagdo sobre
as plantas e seus tipos e depois a coleta de dados, faz eles notarem o seu meio” (P6).

Na categoria “Realizagdo de Atividades Dinamicas”, todos os participantes
manifestaram interesse em implementar atividades de Ciéncia Cidada em suas futuras
praticas pedagogicas. As sugestdes abrangem: “Levar as plantas medicinais na sala para
explicar, mostrando a textura e o cheiro, incentivando e contextualizando o uso no dia a
dia” (P5) e “Pedir para os alunos tirarem fotos de plantas do seu bairro e formularem um
trabalho sobre elas” (P4). Tais respostas mostram a apropriacdo de metodologias ativas,
estimulando a observagdo, a experimentacao e a contextualizagdo no ensino de Ciéncias.

A andlise comparativa entre o QI e o QF demonstra avangos expressivos.
Inicialmente, a maioria dos licenciandos nao possuia clareza sobre Ciéncia Cidada, ao
passo que ao término da oficina, todos demonstraram capacidade de definir o conceito e
propor atividades aplicaveis. A percepcao sobre PANCs também evoluiu de uma visdo
teorica para o reconhecimento do seu potencial interdisciplinar como estratégia
pedagogica e cultural.

O protocolo “Plantas Medicinais, Aromaticas e Alimenticias Nao-Convencionais”

demonstrou ser um recurso pedagogico eficaz na promogao da alfabetizacao cientifica e

no contato com a biodiversidade local. Ao integrar atividades praticas, como a
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identificacdo de espécies e a coleta de dados, o protocolo contribui para a formacao de
professores e pode ser adaptado ao contexto dos anos iniciais do Ensino Fundamental.
Alinhado aos principios da BNCC o protocolo de ensino proposto, valoriza a
investigagdo, a argumentacao baseada em evidéncias e a participagao social. Ele estimula
o pensamento critico e integra ciéncia, cultura e sustentabilidade, ao envolver os alunos
em investigagdes auténticas e valorizar o conhecimento tradicional. Para os anos iniciais,
1sso pode ser feito por meio de atividades ludicas, como jogos, culinaria e a criacdo de
hortas, que ajudam a desenvolver habilidades de observacdo, andlise e interpretagdo de

forma acessivel e significativa.
CONSIDERACOES FINAIS

A presente investigacdo demonstra o potencial da Ciéncia Cidada na formacao
inicial de professores, sobretudo quando articulada a temaéticas socioambientais
relevantes, como as plantas medicinais, aromaticas e alimenticias ndo convencionais. A
experiéncia formativa revelou que, mesmo com conhecimento prévio limitado, os
licenciandos ampliaram significativamente sua compreensdo de Ciéncia Cidada,
reconhecendo seu papel como pratica colaborativa e socialmente engajada.

Além disso, observou-se que a abordagem didatica baseada em metodologias
ativas e praticas interativas favoreceu o interesse e a motivacao dos futuros docentes,
tanto no uso das PANCs na alimentacdo e na saude quanto na aplicacao do protocolo em
contextos escolares.

Este trabalho reafirma a importancia de investir na formagao docente voltada a
integracdo entre ciéncia, cultura e ambiente, como propdoe o PICCE. A escola, nesse
processo, deixa de ser um espago de mera transmissdo de conteudos e passa a atuar como

territorio de investigacdo, constru¢do de conhecimento e transformacao social.
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