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RESUMO

A Educacdo a Distancia (EaD) vem se revelando como uma significativa tendéncia na esfera
educacional, principalmente na educacdo superior. A modalidade ja ndo ¢ novidade no mundo
educacional, uma vez que os primeiros registros de sua utilizagdo foram identificados em 1728,
por meio de um curso por correspondéncia na cidade de Boston, nos Estados Unidos. Contudo,
naatualidade, a palavra que se instalano auge da EaD ¢ interagao, que se torna possivel mediante
as tecnologias de comunicagdo cada vez mais fluentes e acessiveis. Hoje, ja é possivel falar em
interagdo em tempo real, proporcionada pelas videoconferéncias, por exemplo, em que pessoas,
espacialmente separadas, assistem a uma aula de forma sincrona. E sabido que, hoje, com o
avango das tecnologias educacionais e a crescente ado¢do do ensino remoto, a interagdo sincrona
mediada por plataformas digitais tem se tornado um componente importante para o
desenvolvimento académico e profissional dos licenciandos. Neste sentido, esta pesquisa visa
analisar o papel das atividades sincronas reguladas (ASR) na formagao inicial de professores de
Fisica e Matematicana EaD, visando responder a seguinte problematica: qual o impacto das ASR
na formacdo inicial de professores de Fisica e Matematica no contexto do EaD? Para responder a
essa questdo, a investigagdo adota uma abordagem qualitativa, fundamentada na metodologia do
estudo de caso. A coleta de dados foi realizada por meio de um questionario com perguntas
abertas, aplicado a 12 estudantes dos cursos de Matematica e Fisica de uma instituicdo de
educagdo a distancia, situada na cidade de Curitiba-PR. Os dados produzidos foram analisados
com base na analise de contetido. Os resultados apontam que as ASR promovem interagdo entre
professor ¢ futuro professor, e que as mesmas sdo potencializadoras do desenvolvimento de
habilidades cientificas, essenciais para a inser¢ao do futuro professor no mercado de trabalho.
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Introducao

Desde o século XIX, a Educacao a Distancia (EaD) no Brasil tem uma trajetoria
crescente e relevante. Essa modalidade de ensino surgiu em nosso pais, inicialmente
utilizando correspondéncias e radio como ferramentas didaticas (Santos; Menegassi,
2018), e foi se expandindo, principalmente na educagdo superior, se consolidando com
uma tendéncia na esfera educacional.

O primeiro curso de EaD registrado no mundo foi oferecido em 1728 por Caleb
Phillips, um professor de Boston, que ensinava Taquigrafia por correspondéncia,
enviando materiais semanalmente aos alunos através dos correios.

Ja no Brasil, na década de 1920, surgiram os primeiros cursos transmitidos pelo
radio, a tecnologia inovadora da época. Os estudantes usavam material impresso para
aprender Portugués, Francés e temas de radiodifusdo (Santos; Menegassi, 2018).

Com o advento do final do século XX e inicio do século XXI, a EaD passou por
transformacgdes importantes, enraizando-se no cenario educacional brasileiro. A evolucao
da EaD no Brasil reflete uma mudan¢a na metodologia de ensino, e uma transformacao
social que visa criar um ambiente educacional mais inclusivo e democratico.

Se pensarmos na década de 20, onde os estudantes usavam radio como
tecnologia, hoje no EAD podemos conectar milhares de pessoas ao mesmo tempo, em
aulas em tempo real, um espaco que antes era limitado, hoje ndo tem mais fronteiras.

A EaD democratizou o acesso a educacdo, superando barreiras geograficas e
permitindo que estudantes distantes dos grandes centros ou universidades tradicionais
pudessem buscar formacao académica (Mota, 2009). Esse avango representa um marco
na educacao brasileira, pois a EaD oferece flexibilidade de horarios, permitindo que os
estudantes conciliem os estudos com outras responsabilidades, atendendo a diferentes
perfis de alunos.

Nesse contexto, a relevancia da EaD no Brasil ¢ evidente, pois além de
proporcionar acesso a uma formacao superior de qualidade, desempenha um papel crucial
na inclusao de segmentos anteriormente marginalizados pelo sistema educacional
tradicional. Para Ibid (2009, p. 300), a "flexibilidade inerente, associada aos avangos das
Tecnologias Digitais de Informacao e Comunicagao (TDIC), proporciona oportunidades

unicas para o desenvolvimento académico e profissional de alunos e professores",
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alinhando-se as demandas contemporaneas por uma educagdo mais acessivel.

Esses grupos incluem pessoas que vivem em areas remotas, onde o acesso a
institui¢cdes educacionais presenciais ¢ limitado. Além disso, Mota (2009, p. 301) destaca
que, especialmente "para professores em exercicio que ndo possuem formagao inicial
adequada, a metodologia adotada ¢ ideal para a reflexdo e aprimoramento da pratica
pedagdgica".

Considerando esse contexto historico e as oportunidades do EaD para a formagao
de professores, este trabalho objetiva analisar o papel das atividades sincronas reguladas
(ASR) na formacdo inicial de professores de Fisica e Matematica na EaD, visando
responder a seguinte problematica: qual o impacto das ASR na formagao inicial de

professores de Fisica e Matematica no contexto do EaD?

Educacio a Distancia (EaD)
Para que possamos falar sobre a Educagdo a Distancia (EaD), se faz necessario

compreender como esta modalidade de ensino se encontra estruturada. Para Brasil (2024).

Considera-se educacdo a distancia, EaD a oferta educacional organizada de
modo que os processos de ensino e aprendizagem ocorram com a utilizagao de
meios e tecnologias de informagao e comunicagdo, permitindo que estudantes
e profissionais da educacdo estejam em lugares ou tempos diversos.

(Ministério da Educagdo, 2024, p.3)

Segundo Ronchi, Enssline Reina (2011, p. 3),a educagdo a distancia ¢ um "vasto
campo de ensino ndo convencional onde sistemas de comunicacao sdo empregados para
conectar recursos, estudantes e instrutores". Moore e Kearsley (2008) defendem que essa
modalidade pode ser compreendida a partir de uma abordagem sistémica, que abrange
tanto a institui¢do de ensino quanto aspectos politicos, econdmicos e sociais, entre outros.
Nesse contexto, onde a integragdo entre os setores internos € essencial, os autores
propuseram um modelo conceitual que evidencia a organizacao do processo de produgao
e gestao da EaD, permitindo ao gestor entender cada etapa do processo e como cada parte
envolvida pode influenciar o sucesso ou fracasso do curso.

Conforme o Ibid (2008), o modelo aborda os macrofatores ou forgas que

impactam e interagem com cada componente do sistema. O ensino tradicional ¢ moldado
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pela historia, filosofia e cultura da sociedade e da organizagdo, sendo gerido pela
sociologia, psicologiae economia educacional. Em contrapartida, o sistema de educacao
a distancia ¢ definido pela politica institucional (influenciada pelas politicas estaduais e
federais) e pela propria organizagdo (pessoas € processos) que sdo gerenciadas. Outro
aspecto relevante € a presenca da tecnologia como mediadora entre o sistema educacional
e o plano do curso, ensino e aprendizagem, promovendo uma troca constante de
conhecimento entre eles (Moore & Kearsley, 2008).

E importante destacar que ndo existe um modelo tnico de Educagao a Distancia
(EaD), pois os programas devem ser desenvolvidos de acordo com a natureza dos cursos
e as necessidades e condi¢des sociais dos alunos. Na EaD, os estudantes tém a
oportunidade de incorporar tanto a interdisciplinaridade quanto a contextualiza¢do em
seus curriculos, proporcionando uma compreensao mais ampla da realidade (Ministério
da Educacao, 2024).

Mamaghani (1998) argumenta que a EaD incentivou os educadores a
reconsiderarem a verdadeira esséncia do ensino e da educacdo. Chaterjee e Jin (1997)
atribuem isso ao fato de que, para utilizar a internet de forma eficaz, a ferramenta mais
comum na EaD atualmente, ¢ necessario compreender todo o seu potencial,
especialmente no que diz respeito as interagdes entre midia e aprendizagem.

Segundo Peters (2004), essa modalidade estd em constante transigao,
impulsionada por avangos tecnoldgicos e mudangas nas praticas pedagogicas. Ibid (2004)
argumenta que a EaD amplia o acesso a educacao, e desafia as institui¢des a repensarem
seus métodos e conteudos para atender as necessidades de uma sociedade em constante
evolucgado. Ele destaca que a independéncia do estudante ¢ um dos pilares fundamentais
da EaD, permitindo uma maior flexibilidade e autonomia no processo de aprendizagem.

Complementando a visdo dos autores supracitados, Behar (2019) enfatiza a
importanciade considerar aspectos cognitivos, afetivos e sociais no desenvolvimento de
programas de EaD. Sugerindo que a criagdo de conteudos e atividades deve ser
cuidadosamente planejada para promover uma aprendizagem significativa e engajadora,
aproveitando ao maximo as possibilidades oferecidas pelos ambientes virtuais.

A autora ainda ressalta que o uso adequado das tecnologias de informacao e
comunicacao (TICs) pode facilitar a interacao entre professores e alunos, bem como entre

os proprios alunos, promovendo um ambiente colaborativo e dinamico.
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Atividades Sincronas Reguladas no EaD

As atividades sincronas reguladas sdo aquelas realizadas por meio de
ferramentas de comunicacdo que permitem a interacdo em tempo real entre alunos,
professores e outros profissionais da educagdo, em encontros previamente agendados via
internet, como videoconferéncias e chats.

Nesses encontros, professores e estudantes podem dialogar, trocar ideias,
discutir temas especificos e esclarecer diividas, entre outras atividades. Esses momentos
virtuais ajudam a fortalecer o senso de comunidade e pertencimento, permitindo que os
participantes se conectem e interajam, mesmo a distancia.

De acordo, com Brasil (2024) a atividade sincrona regulada na EaD envolve a
realizagdo de tarefas formativas em tempo real, onde estudantes e profissionais da
educacao estao conectados simultaneamente por dudio e video. Para garantira eficiéncia
dessa modalidade, ¢ necessario observar algumas diretrizes: a participagdo deve ser
limitada a, no maximo, 50 estudantes. Professores e mediadores podem utilizar dindmicas
diversificadas com grupos de até 50 estudantes para promover uma maior interagao
pedagogica.

Essas atividades podem compor parte das unidades curriculares. Além disso, €
essencial observar o controle de frequéncia dos estudantes, exigindo um minimo de 75%
de participacdo. Essas diretrizes buscam garantir a qualidade e a efetividade das
atividades sincronas na EaD, promovendo um ambiente de aprendizagem mais interativo
e reflexivo.

Damasceno e Sampaio (2024) destacam que a constante evolugdo das
tecnologias de informagdo e comunicacdo (TIC) tem possibilitado transformacoes
significativas nas comunicacoes realizadas no processo de ensino-aprendizagem na
educacdo a distancia. Ibid (2024) afirmam que o uso de ferramentas sincronas, como
videoconferéncias e chats, melhora a interacdo e o aprendizado dos alunos,
proporcionando um ambiente mais dindmico e colaborativo. Neste contexto, essas
ferramentas permitem uma troca imediata de informagdes essencial para manter o
engajamento dos estudantes.

Ja Mendonga e Gruber (2019) enfatizam a importancia dessas interagdes para

discussdes, troca de experiéncias e colaboracdo. Para Mendonca e Gruber (2019), as
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interagdes feitas por webconferéncia fornecem para o estudante um ambiente de trocas, e
interagao social, o que faz diferenga na sua formacao académica e profissional.

Moore (2013) complementa, trazendo que as interacdes sincronas sao
fundamentais para criar um ambiente de aprendizagem mais dindmico e engajador. Ele
destaca que essas interagdes permitem uma maior flexibilidade e autonomia no processo
de aprendizagem, promovendo um dialogo ativo entre professores e alunos. Ibid (2013)
sugere que a utilizacdo das tecnologias de comunicagdo pode facilitar a construcdo de
uma comunidade de aprendizagem, onde os participantes compartilham experiéncias e
conhecimentos de forma instantanea.

Corroborando com a visao de Ibid (2013) Anderson e Dron (2011) destacam que
essas interagdes em aulas sincronas no EaD sdo essenciais para a constru¢do de um
ambiente de aprendizagem colaborativo e para o desenvolvimento de habilidades de
comunicagao e pensamento critico. Segundo os autores, a presenga social, cognitiva e de
ensino ¢ fortalecida através das atividades sincronas, contribuindo para uma experiéncia
educacional mais rica e envolvente.

A importancia da formacio inicial de professores

Dada sua relevancia para o campo educacional, o processo de formagao docente
tem se consolidado como um tema central de pesquisa (Aratjo & Vianna, 2010;
Brzezinski, 2009; Gregoério & Ferreira, 2015; Cunha, 2013; Gatti, 2010; Néovoa, 1992).
Nesse contexto, merece destaque a importancia dos estudos voltados a formacao inicial

de professores, compreendida como:

O ponto de partida, formal e institucionalizado, de um processo que visa
preparar ¢ desenvolver o individuo para o exercicio profissional em
instituicdes escolares, em consonancia com as demandas de uma sociedade
inserida em um determinado momento historico. (Estrela, 2002, p. 18)

De acordo com Noévoa (1992), € impossivel alcancar um ensino de exceléncia,
implementar reformas educacionais ou promover inovacdes pedagogicas sem investir
adequadamente na formagao dos professores. Diante disso, ¢ essencial destacar alguns
conceitos que se mostram centrais no cenario atual da formagao inicial docente.

A formacao inicial deve oferecer oportunidades para que os licenciandos se
apropriem dos diversos tipos de saberes que compdem a pratica docente (Tardif, 2002).
Além disso, ¢ fundamental que desenvolvam a capacidade de articular esses saberes de

forma criativa em seus contextos profissionais (Perrenoud, 2001).
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A reflexdo na pratica docente ¢ essencial para o desenvolvimento profissional
dos professores. Schén (2000) e Queiroz (2000) destacam que refletir durante a agao
permite enfrentar melhor os desafios cotidianos da sala de aula. A formacdo inicial deve,
portanto, incentivar esse habito, promovendo experiéncias que estimulem a analise critica

e a construcao de novos saberes.

Metodologia

A metodologia de pesquisa € do tipo qualitativa descrita por Cresweel (2000) ,
que possibilita a compreensao de fendmenos em seus contextos naturais, valorizando a
interpretacao dos significados atribuidos pelos participantese se enquadra no tipo estudo
de caso, que de acordo com Yin (2001) permite uma anélise detalhada de um ou poucos
sujeitos, grupos ou situagdes, possibilitando a compreensao das multiplas dimensdes
envolvidas.

Os sujeitos da investigacao foram 12 estudantes dos cursos de Licenciatura em
Fisica ¢ Matematica de uma instui¢do de ensino superior de Educacdo a Distancia,
localizada na cidade de Curitiba-PR, na qual desempenham papel de monitoria,
auxiliando os professores em diversas ativiades, inclusive nas ASR. Os 12 licenciandos
foram escolhidos por estarem em contato direto com as aulas € com as metodologias
propostas pelos professores.

As ASR da institui¢do ocorrem sempre as quintas-feiras, organizadas em quatro
blocos de 40 minutos, iniciando as 18h30 e finalizando as 21h40, com intervalos de 10
minutos entre os blocos. As aulas de cada curso sdo realizadas separadamente, com
contetdos especificos, e transmitidas via Zoom, permitindo a participagao simultanea dos
estudantes e professores em tempo real. Durante as ASR, sdo abordados contetidos da
formacao geral em Fisica e Matematica, além de questdes metodoldgicas, com o objetivo
de auxiliar os licenciandos na simulagdo de situagdes reais que poderdo vivenciar em sala
de aula.

A coleta de dados foi realizada por meio de um questionario aberto feito via
Forms da Microsoft, que, conforme Gil (1999), ¢ um instrumento utilizado para obter
informagdes sobre opinides, comportamentos e sentimentos, destacando-se pela
praticidade e alcance. O questiondrio foi composto por seis questdes abertas , com o

objetivo de tragar um panorama sobre a importancia das ASR para os licenciandos de
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Fisica e Matematica, e uma questdo fechada, que perguntava se o estudante era do curso
de Licenciatura em Fisica ou Matemadtica. Asperguntas estdo apresentadas no Quadro 1.

Quadro 1 — Perguntas abertas do questionario

1 - De que modo as atividades sincronas reguladas (ASR) tém contribuido para a
consolidacdo de saberes pedagogicos ao longo de sua formacgao inicial na modalidade
EaD?
2- Como a interacao promovida nas ASR influenciam sua constru¢do de identidade
docente e seu envolvimento com os processos formativos no curso de Licenciatura?
3 - Em que medida a mediagdo docente nas ASR tem favorecido a articulagdo entre
teoria e pratica ¢ contribuido para a formacao critica ¢ reflexiva do futuro professor?
4 - Considerando sua vivéncia nas atividades sincronas, quais aspectos dessas
interagdes contribuiram para o aprofundamento conceitual dos conteudos trabalhados
ao longo do curso?
5 - Na sua experiéncia, em que medida as ASR favorecem a criacao de um ambiente
colaborativo e dialogico entre docentes e discentes, e como isso impacta sua formagao
profissional?
6 - Quais estratégias ou metodologias utilizadas nas atividades sincronas vocé
considera importantes para promover uma aprendizagem significativa e participativa
na sua formacado como futuro(a) professor(a)?
7- Oseucurso ¢ ( ) Licenciatura em Fisica

() Licenciatura em Matematica

Fonte: As autoras (2025)

Os dados foram analisados e categorizados de acordo com Bardin (2016), que
define essa técnica como um conjunto de procedimentos sistematicos para tratar e
interpretar comunicagdes, buscando identificar sentidos e padrdes presentes no material
analisado. O processo envolve trés etapas principais: a pré-analise, em que se realiza a
organizacdo ¢ a leitura inicial dos dados, a exploracdo do material, que consiste na
codificacdo e categorizagdo das unidades de significado e o tratamento dos resultados,
inferéncia e interpretacdo, quando se analisam as categorias formadas e se buscam
compreensdes mais profundas sobre o fendmeno estudado.
Resultados

Os resultados desta pesquisa foram codificados pela anélise de conteudo das
respostas de 12 estudantes (5 de Licenciatura em Fisica e 7 de Licenciatura em
Matematica). Cada pergunta foi analisada por meio da identificacdo de fragmentos,
categorizacdo inicial e discussdo interpretativa dos dados emergentes. Os futuros
docentes foram identificados como FP1, FP2 e assim sucessivamente. O quadro 2,

sintetiza as respostas e as categorias que surgiram na pergunta 1, vale ressaltar que as

respostas que se assemelhavam foram agrupadas em uma mesma categoria.
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Quadro 2 — Sintese das respostas da pergunta 1 e suas categorias emergentes

Categoria emergente Foco da Fragmentos Futuros
categoria professores

Consolidagao/Desenvolvimento | Estrutura, “base solida”, FP1, FP7,
revisao e “consolidando FPS8, FP10,
competéncias | saberes”, FP11

“competéncias
pedagdgicas”

Integracdo teoria—pratica Exemplos, “conectam teoriae | FP6, FP12,
simulac¢des, pratica”, “exemplos | FP5, FP8
vivéncias praticos”,

“vivenciados”

Mediagao/presenca Aproximacao | “aproxima professor | FP3, FP9
e clareza no e aluno”, “mediagao
ao vivo ao vivo facilita”

Colaboracao/comunidade Interagao, “interagdo entre FP2, FP4.
debates, pares”, “constru¢ao
coautoria coletiva”

Fonte: As autoras (2025)

A andlise tematica das respostas dos licenciandos indica que as ASR operam
como dispositivo de consolidagdo de saberes pedagogicos por quatro vias articuladas: (1)
fornecem andaimagem para a assimilacdo e a revisdo sistemdatica de conteudos,
favorecendo o desenvolvimento de competéncias docentes; (i1) integram teoria e pratica
mediante exemplos, simulacdes e vivéncias que aproximam o conhecimento de situagdes
reais de ensino; (iii) intensificam a mediagdo pedagdgica e a presenca docente, o que
reduz ambiguidades e potencializa a compreensdo conceitual; e (iv) fomentam
colaboracao e construgao coletiva do conhecimento, ampliando a coautoria de sentidos e
a identidade profissional. Tais dimensdes convergem para uma base formativa e
aplicavel, com impacto direto na prontidao para a atuagao docente. O quadro 3, representa
as categorias emergentes da pergunta 2.

Quadro 3 — Sintese das respostas da pergunta 2 e suas categorias emergentes

Categoria Foco da categoria Fragmentos Futuros
emergente professores
Consolidagao/Dese | Estrutura, revisao e | “base solida”, FP1, FP7, FP8,
nvolvimento competéncias “consolidando FP10, FP11
saberes”,
“competéncias
pedagogicas”™
Integracao teoria— | Exemplos, “conectam teoria e | FP6, FP12, FP5,

reducacao
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pratica simulagoes, pratica”, “exemplos | FP8
vivéncias praticos”,
“vivenciados”
Mediagao/presenca | Aproximacao e “aproxima FP3, FP9
clareza no ao vivo | professor e aluno”,
“mediagao ao vivo
facilita”
Colaboracao/comu | Interacao, debates, | “interagdo entre FP2, FP4
nidade coautoria pares”, “construgao
coletiva”

Fonte: As autoras (2025)

Ao analisar as respostas dos estudantes referente a pergunta 2, identificamos que
a interagdo promovida nas ASR influencia diretamente a construcdo da identidade
docente por meio de trés dimensdes articuladas: (i) favorece o desenvolvimento
pedagogico ao permitir que os futuros professores compreendam melhor sua fungdo e
postura profissional; (i) promove um ambiente colaborativo que estimula a troca de
experiéncias, o acolhimento e a construgao coletiva do conhecimento; e (iii) fortalece a
identidade profissional ao incentivar reflexdes sobre a pratica pedagogica. Dessa forma,
através dos codigos gerados nas falas, percebe-se que os licenciandos reconhecem as ASR
como espacos de construgdo ativa do conhecimento. O quadro 4 nos possibilita analisar
o agrupamento decorrente da pergunta 3.

Quadro 4 - Sintese das respostas da pergunta 3 e suas categorias emergentes

Categoria Foco da categoria Fragmentos Futuros
emergente professores
Integragdo teoria— | Conexao entre “exemplos reais”, FP3, FP4, FP5,
pratica conceitos € “contextualizacao”, FP7, FPS, FP9,
situagdes reais “aplicagdo pratica” FP12

Mediagao Apoio docente e “analise critica”, FP2, FP6, FP10,
pedagdgica estimulo a reflexao | “estimulo reflexivo”, | FP11
contextualizacao
Aplicacdo pratica | Exemplificacdoe | “exemplos”, FP1
dos saberes orientagdo para uso | “caminhos,
dos conteudos “aplicacao”

Fonte: As autoras (2025)

Os fragmentos extraidos com base nas categorias evidenciam que a mediagao
docente nas ASR cumpre um papel estratégico em dois eixos principais: de um lado,
assegura a aproximagdo entre teoria e pratica por meio de exemplos concretos,
contextualizagdes e experiéncias que tornam os contelidos aplicaveis a realidade

profissional; de outro, impulsiona a formagdo critica ao incentivar a reflexdo, o dialogo e
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a analise conceitual. Essa combinacao fortalece a compreensdo dos saberes pedagogicos,

e contribui para a construgdao de uma postura docente mais autdnoma e reflexiva. Ja para

a pergunta 4, temos a seguinte configuragdo descrita no quadro 5.

Quadro S - Sintese das respostas da pergunta 3 e suas categorias emergentes

Categoria Foco da Fragmentos Futuros
emergente categoria professores
Aprofundamento Exploragao e “revisar e aplicar FP1, FP4,
conceitual aplicacdo dos conceitos”, “explorar com | FP6, FPS,
conceitos profundidade”, “seguranca | FP11
na area”
Desenvolvimento | Preparagdo e “preparagao prévia”, FP2, FP3,
pedagogico clareza didatica | “clareza na exposi¢ao”, FP9
“aulas com metodologias
ativas”
Ambiente Trocas e “discussoes e trocas de FP5, FP10,
colaborativo discussoes entre | ideias”, “interagdo com FP12
pares colegas”, “experiéncias
compartilhadas”
Mediagao Exemplos e “exemplos praticos”, FP7
pedagogica facilitacdo da “facilitar entendimento dos
compreensao contetidos”

Fonte: As autoras (2025)

As categorias emergentes indicam que o aprofundamento conceitual nas ASR

resulta da convergéncia entre estratégias pedagodgicas bem estruturadas, interacdes

colaborativas e mediagao docente qualificada. Enquanto a clareza didatica e a preparacao

prévia criam condi¢des para a aprendizagem, as discussdes coletivas e a troca de

experiéncias ampliam a compreensdo e promovem a constru¢ao social do conhecimento.

A mediagdo docente, por sua vez, atua como suporte essencial, oferecendo exemplos e

orienta¢des que tornam os conceitos mais acessiveis e aplicaveis. Em relagdo a pergunta

5, o agrupamento analisado ¢ evidenciado no quadro 6.

Quadro 6 - Sintese das respostas da pergunta 5 e suas categorias emergentes

Categoria Foco da categoria Fragmentos Futuros
emergente professores
Comunidade e Presenca social, "acolhimento", FP1, FP2
pertencimento acolhimento e "seguranga
seguranca para psicologica",
participar "pertencimento"
Coautoria e Producao conjunta e "coautoria", "producdo | FP3, FP4
construcao negociacdo de sentidos | compartilhada",
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coletiva "construcao coletiva"
Mediagao Orquestracgao de "perguntas abertas", FP5, FP6
dialdgica do interagdes, perguntas | "feedback imediato",
docente investigativas e "escuta ativa"

feedback formativo
Resolucao de Elucidag¢dao em tempo | "esclarecimento ao FP7, FP8
davidas e clareza | real e andaimagem vivo", "exemplos
conceitual dirigidos", "foco nas

duavidas"

Incluséo e voz Rotatividade de falas e | "turn-taking", FP9, FP10
estudantil diversidade de "pluralidade de vozes",

perspectivas "respeito as diferencas"

Fonte: As autoras (2025)

Os fragmentos mostram que as ASR favorecem um ambiente colaborativo e
dialogico quando combinam acolhimento e presenca social, coautoria em tarefas
auténticas e mediagdo docente centrada em perguntas e feedback formativo. Essa triade
sustenta a clareza conceitual e a participagdo equitativa, convertendo interagdes em
oportunidades de analise e tomada de decisao pedagodgica. Consequentemente, fortalece-
se uma formagao profissional que integra dominio conceitual, ética relacional e agéncia
docente, condi¢do indispensavel para enfrentar os desafios da sala de aula. Fazendo o
mesmo processo para a pergunta 6, temos no quadro 7 a seguinte analise.

Quadro 7 - Sintese das respostas da pergunta 6 e suas categorias emergentes

Categoria Foco da categoria Fragmentos Futuros
emergente professores
Metodologias Problematizagdo ¢ | "estudos de caso", | FP1, FP2
ativas colaborativas | resolucdo conjunta | "PBL", "jigsaw",
"debates
orientados"
Contextualizacao e | Situagdes reais e "casos auténticos", | FP3, FP4
autenticidade simulagoes de "ensino dialogico",
pratica "problematizacao"
Avaliagao Monitoramento da | "Quiz formativo", | FP5, FP6
formativa e compreensao € “padlet”, “Kahoot”
feedback regulacdo
Design da aula Propositos, trilha e | "objetivos FP7, FP§
materiais prévios explicitos", "trés
momentos
pedagogicos"
Multimodalidade e | Suporte a “Uso de slides™, FP9, FP10
recursos digitais diferentes estilos e | “padlet”, “jogos
engajamento interativos”
Acessibilidade e Equidade de " respeito as FP11, FP12
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inclusdo participacdo e diversidades”,
permanéncia “sempre com

inclusao”,
“exemplos de

inclusdo”

Evidencia-se que a aprendizagem significativa e participativa em ASR ¢
favorecida por um ecossistema de praticas que articula metodologias ativas colaborativas,
contextualiza¢do, avaliacdo formativa e design transparente. Recursos e medidas de
acessibilidade ampliam o engajamento e garantem equidade de participacdo. Em
conjunto, tais estratégias consolidam saberes, promovem autonomia € preparam o
licenciando para mobilizar conhecimentos em contextos reais de ensino.

Os dados analisados indicam que as ASR atuam como dispositivos formativos
que se estruturam em trés dimensdes complementares. A primeira € a dimensao cognitiva,
que se manifesta no aprofundamento conceitual, possibilitando aos licenciandos revisar,
aplicar e explorar os conteudos de forma mais aprofundada, garantindo maior seguranca
no dominio tedrico. A segunda é a dimensao pedagogica, que se evidencia na integracao
entre teoria e pratica ¢ no uso de metodologias ativas, como estudos de caso,
aprendizagem baseada em problemas (PBL), jigsaw e microensino, estratégias que
reduzem a distancia entre o saber tedrico e a agdo docente. Por ultimo, a dimensao
sociocomunicativaemerge na criagdo de ambientes colaborativos e dialdgicos,
sustentados pela mediacao docente por meio de perguntas abertas, feedback formativo e
escuta ativa, elementos que ampliam a participagdo, a coautoria € a presenga social. Em
conjunto, essas dimensdes consolidam saberes pedagogicos, e fortalecem a identidade
docente preparando o futuro professor para a tomada de decisao em contextos reais de

ensino.

Conclusao

As andlises realizadas ao longo deste estudo evidenciam que as atividades
sincronas reguladas (ASR) desempenham papel central na formagao inicial de professores
de Fisica e Matematica na modalidade EaD. Por meio da anélise de conteudo das
respostas dos licenciandos, foi possivel identificar que as ASR promovem a consolidagao
de saberes pedagdgicos, a integracdo entre teoria e pratica, ¢ o fortalecimento da

identidade docente. Esses resultados confirmam que o objetivo proposto de analisar o

reducacao



ISSN:2358-8829

N\ 2 CONEDY

Xl Congresso Nacional de Educacgédo

impacto das ASR na formagao inicial de professores foi alcancado, pois as dimensdes
cognitivas, pedagdgicas e sociocomunicativas emergiram como fundamentais para o
desenvolvimento profissional dos futuros docentes.

A investigacdo permitiu responder a problematica central do trabalho, ao
demonstrar que as ASR potencializam o desenvolvimento de competéncias essenciais
para a atuagdo docente, como autonomia, reflexado critica, colaboragdo e capacidade de
mobilizar conhecimentos em situagdes reais de ensino. Os dados revelam que a interagao
em tempo real, mediada por tecnologias digitais, favorece a constru¢do coletiva do
conhecimento, amplia o engajamento dos estudantes e proporciona ambientes de
aprendizagem mais inclusivos e participativos.

Dessa forma, as ASR se consolidam como dispositivos formativos que
transcendem a mera transmissao de conteudos, promovendo experiéncias significativas e
preparando os licenciandos para os desafios da pratica pedagdgica contemporanea.

Em sintese, os resultados obtidos reafirmam a relevancia das atividades sincronas.
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