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METODOLOGIA ATIVA DE PROJETOS NO ENSINO DE FISICA:
EXPLORANDO A EDUCACAO CIENTIFICA

Gildeneide da Silva Brasiliano !

INTRODUCAO

No livro 21 li¢Bes para o século 21, o autor, Noah Harari, nos permite refletir sobre
0s principais desafios impostos pela contemporaneidade e qual o nosso papel de
envolvimento pessoal nessa realidade de incertezas e desafios. Nesse contexto desafiador,
a escola se coloca como um importante agente de transformacéo da sociedade, mas para
tanto € preciso romper os paradigmas vigentes que insistem em abarrotar os estudantes
de informacgdes que no contexto atual se tornam obsoletas e vazios de significados.
Seguindo essa perspectiva, é inegavel que o ensino de Fisica, em que a prioridade é a
memorizacdo de formulas e conceitos, ndo cumpre com os objetivos das atuais demandas
formativas dos jovens estudantes. E necessario ressignificar a nossa pratica e esperancar
na qualidade do ensino basico.

A BNCC em sua competéncia geral 1 enfatiza a importancia de “Valorizar e
utilizar os conhecimentos historicamente construidos sobre o mundo fisico, social,
cultural e digital para entender e explicar a realidade, continuar aprendendo e colaborar
para a construcdo de uma sociedade justa, democratica e inclusiva”( BRASIL, 2018,
p.9).

Em confluéncia ao que € apresentado pelo professor Zanetic (1989), a fisica é
caracterizada como um campo de conhecimento que ¢ destinado a poucos privilegiados e
em contrapartida os individuos que ndo se encaixam nesse grupo ndo percebem a
representatividade dessa ciéncia em sua vida e na sociedade de forma geral.

Alinhados a esses pressupostos, as metodologias ativas se colocam como um
importante mecanismo de promoc¢do da equidade no ensino, ja que se municia de
diferentes meios pedagodgicos para atingir os objetivos de aprendizagem. Segundo Bender
(2014) a aprendizagem baseada em projetos (ABP) é uma pratica de ensino que colabora

para o desenvolvimento do protagonismo estudantil, j& que prioriza o trabalho com
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questBes reais e na proposicdo de solucBes para essas problemaéticas. Essa metodologia
nos possibilita trilhar no caminho em busca de fomentar o alcance da competéncia 1
proposta na BNCC, assim como permite ao professor fornecer recursos educacionais que
promovam a equidade no ensino.

Logo, observamos que o ensino de Fisica no nivel médio enfrenta desafios
relacionados a falta de interesse dos estudantes, dificuldades na compreensdo dos
conceitos e distanciamento entre a teoria e a pratica. Diante desse contexto, este trabalho
apresenta uma experiéncia pedagogica baseada na Aprendizagem Baseada em Projetos
(ABP), aplicada com estudantes do ensino médio da ECIT Benjamim Maranhdo, em
Araruna-PB. O objetivo foi investigar como a ABP contribui para o ensino de Fisica e 0
desenvolvimento do protagonismo estudantil, analisando seu impacto no engajamento
dos estudantes, na compreensdo conceitual e no desenvolvimento de habilidades
socioemocionais.

A intervencao foi estruturada a partir do eixo tematico da Astronomia, permitindo
uma abordagem interdisciplinar e exploratdria dos conteddos. Durante o desenvolvimento
das atividades, foram aplicados desafios investigativos, quizzes e jogos interativos,
incentivando os estudantes a assumirem um papel ativo na construgdo do conhecimento.
Além disso, foram promovidas discussdes sobre a relacdo da Astronomia com o cotidiano
e sua relevancia cientifica e tecnologica, aproximando os conteudos da realidade dos

alunos.

METODOLOGIA

A presente investigacdo utilizou como abordagem metodoldgica a pesquisa
qualitativa, com énfase na participacdo dos estudantes e na reflexdo docente sobre as
atividades desenvolvidas ao longo da pesquisa. Logo, o trabalho também caracteriza-se
como um relato de experiéncia que propde discussdes sobre a utilizacdo da metodologia
ABP no ensino de Fisica.

A pesquisa foi desenvolvida na ECIT Benjamim Maranhdo, situada em
Araruna/PB, em um disciplina eletiva que mesclava estudantes das trés séries do ensino
médio. Uma das caracteriticas da disciplina eletiva é que os estudantes fazem a escolha
pela disciplina, o que no leva a inferir sobre o interesse prévio dos educandos sobre a
tematica trabalhada durante as aulas.

Para a coleta dos dados da pesquisa, por se tratar de um relato de experiéncia,
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opstamos como instrumento, os registros fotograficos, as interagdes entre os discentes e
0 docente e as anotacOes produzidas no diario de campo do professor aplicador da
proposta. A escolha se justifica pela possibilidade de captar tanto aspectos objetivos e
subjetivos vinculados as percepcdes e interacbes dos participantes, proporcionando um
cempreesdo contextulizada do processo investigado.

RESULTADOS E DISCUSSAO

Como foi destacado no referencial teérico do trabalho, mais especificamente em
Bender(2014), a aprendizagem baseda em projetos(ABP) tem como um de seus
pressupostos possibilitar um ambiente educacional que estimule o protagonismo
estudantil. Ness contexto, a proposta de intervencao intitulada “Metodologia de projetos
para 0 ensino de Fisica: explorando a educacdo cientifica através de préaticas
investigativas e interdisciplinares” buscou propiciar atividades que isntigassem o
protagonismo estudantil no processo de aprendizagem dos estudantes.

Para a proposicdo de qualquer intervencdo pedagogica, € importante analisar o
contexto escolar, de modo que as ac¢bes desenvolvidas possam ter maior efetividade.
Nesse sentido, o ponto de partida para a proposicdo da intevencdo foi uma reunido de
alinhamento entre a equipe escolar para refletirmos sobre as expectativas, metas,
objetivos e problemas identificados ao longo dos primeiros dias letivos.

Entre os aspectos levantados, destacou-se a dificuldade apresentada pelos
estudantes nas disciplinas de Fisica e Matematica. Diante disso, e voltando a nossa
atencdo para as problematicas relacionadas ao ensino de Fisica, foi proposto o presente
trabalho, em que objetivamos propiciar vivéncias que contribuissem para a superacdo de
alguns desses desafios, contribuindo para a aprendizagem dos coneitos e a atribui¢do de
maior significado ao tema estudado.

A realizacdo de uma atividade de sondagem também foi importante para o
delineamento da intervencdo. Considerando que a Aprendizagem Baseada em Projetos
(ABP) tem como caracteristica trabalhar com problemas reais, o problema norteador
proposto consistiu em refletir sobre como poderiamos, com o auxilio da ciéncia,
minimizar os impactos das acdes humanas sobre a Terra, considerando a suntentabilidade
do planeta.

Para tanto, é importante conhecer melhor o nosso planeta, sua origem e evolucéo.
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Assim, a nossa jornada foi inciada com essa exploracdo do universo, os planetas e a vida
na Terra. Para isso, 0s estudantes foram organizados em equipes e convidados a assumir
0 papel de astronautas em uma exploragédo espacial, em que ao longo das aulas deveriam
cumprir desafios e resolver situagdes-problema sobre o tema estudado. Ao longo das
missdes, as equipes iriam acumulando pontos e no final o grupo com maior nimero de
pontos ganharia um prémio de reconhecimento simbdlico.

Na primeira missdo, os estudantes assistiram ao video “o sistema solar ndo como
vOCé enxerga” , a partir dele os discentes deveriam refletir sobre quais os elementos foram
prepoderantes para a existéncia de vida na Terra, nesse momento foi enfatizando algumas
grandezas fisicas relevantes. Em seguida, foi proposto o primeiro desafio, que consistia
na elaboracdo de uma apresentacdo para responder a seguinte pergunta: A posic¢do dos
planetas em relag&o ao Sol tem influéncia direta em suas caracteristicas, entre as quais
estd, por exemplo, a existéncia de vida na Terra. Qual grandeza Fisica esta relacionada a
esse fato?

O principal objetivo dessa etapa foi permitir aos estudantes pensar sobre como as
grandezas fisicas influenciaram na existéncia de vida na Terra. Essa abordagem foi
desenvolvida de maneira interdisciplinar, articulando os conhecimentos de Fisica e
matematica. Com base nas respostas apresentadas pelas equipes, o professor mediou um
debate para aprofundar as discussbes, promovendo a construcdo coletiva do
conhecimento e o desenvolvimento do raciocinio cientifico.

Na segunda missdo, o objetivo foi conhecer as principais caracteristicas dos
planetas que compBdem o Sistema Solar. Para alcangar esse proposito, utilizamos o jogo
“ET: uma aventura no sistema solar”, que combina elementos de ficcdo e ciéncia. Esse
jogo esta disponivel para ser baixado na internet. Nessa atividade, os estudantes
assumiram o papel de cientistas em busca de formas de vida fora da Terra, ao se deslocar
pelo tabuleiro por meio do lancamento de dados. A cada jogada, eles respondiam
perguntas sobre os planetas e coletavam informacGes sobre os planetas e as luas do
Sistema Solar. A dindmica do jogo permitiu integrar o conhecimento cientifico de forma
ludica e colaborativa, promovendo o engajamento dos estudantes.

Na terceira missdo, o objetivo foi compreender a estrutura do universo, a evolugdo
da vida na Terra, bem como aspectos da historia da ciéncia e dos cientistas. Para subsidiar

as discussoes, utilizamos a série de divulgacao cientifica “Cosmos” que aborda temas
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como exploracédo espacial, leis fisicas e o funcionamento do universo. O problema a ser
respondido foi: Por que investir grandes quantias em programas espaciais quando ha
tantos problemas a serem resolvidos em nosso proprio planeta? Na quarta missao, o
objetivo foi compreender o funcionamento de um reldgio estelar. O desafio proposto
consistiu na construcdo e explicagdo do mecanismo desse instrumento, que
diferentemente do reldgio solar, utiliza as estrelas como referéncia de orientagdo.

A partir desse momento da intervencao, os desafios passaram a ser propostos pelos
préprios estudantes, o que reforgcou o protagonismo discente no desenvolvimento do
projeto. Essa mudanca de postura representou um avango significativo no processo de
aprendizagem, uma vez que, os discentes assumiram um papel mais ativo na construcao

do conhecimento, exercitando a autonomia, a criatividade e o trabalho em equipe.

CONSIDERAGCOES FINAIS

Estudar o universo ¢ muito mais do que compreender sua origem ou as leis fisicas
que o regem. E sobretudo, uma forma de refletir sobre a humanidade, a empatia e o papel
de cada um de nés como cidaddos do cosmos. A proposta deste trabalho, além de buscar
estratégias para aprimorar o ensino de fisica, possibilitou discussdes sobre a condicao
humana e sobre como nossas atitudes impactam o planeta e a propria sobrevivéncia da
humanidade. Como reflete Carl Sagan(2019), ao olhar para a Terra como um palido ponto
azul, percebemos o quanto somos pequenos diante da imensiddo cosmica e 0 quanto
nossas a¢des moldam o futuro desse ponto luminoso.

O trabalho, portanto, foi uma experiéncia significativa tanto para o ensino de
Fisica quanto para a formacdo cidadd dos estudantes. Mais do que compreender 0s
conceitos cientificos, os discentes ampliaram sua visdo sobre a ciéncia. O engajamento e
a participacdo ativa dos educandos desmostraram que o aprendizado se torna mais efetivo
quando héa didlogo, protagonismo e sentido nas atividades propostas.

Embora os resultados obtidos ao longo da intervencdo tenham sido positivos,
alguns aspectos poderiam ser aprimorados em futuras aplicaces da proposta.
Recomendamos um maior aprofundamento na producdo dos estudantes e ampliar a
intergracdo interdisciplinar como Geografia, Biologia e Filosofia, de modo a enriquecer
as reflexdes sobre sustentabilidade e ética na ciéncia.

Por fim, inspirados em Freire(1996), acreditamos que formar é muito mais do que

treinar, e que o papel do professor & mediar experiéncias que favorecam a criticidade e a
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cosnciéncia social. Ao valorizar os conhecimentos prévios dos estudantes e conecta-los
aos conhecimentos cientificos, o projeto se mostrou um caminho potente para
ressignificar o ensino de Fisica, ao propor um ambiente mais reflexivo e relevante para a
formacdo cidada dos estudantes.

Palavras-chaves: Ensino de Fisica, Aprendizagem Baseada em Projetos, Metodologias
Ativas, Astronomia, Protagonismo Estudantil.
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