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RESUMO

Na atualidade, a adaptagdo do ensino e da avaliag@o no processo de ensino-aprendizagem da
matematica tem se tornado objeto de estudo em inimeras pesquisas. Isso, sem duavida, cria
meios para que cada estudante receba o apoio adequado as suas necessidades, viabilizando, de
fato, uma aprendizagem significativa e equitativa. No entanto, tal pratica exige um
planejamento minucioso € um acompanhamento, que, consequentemente, tendo em vista a
quantidade de turmas e alunos, intensifica e sobrecarrega a jornada de trabalho dos docentes,
estendendo-a, na grande maioria dos casos, ao espaco doméstico. Destarte, as tecnologias
digitais surgem como possiveis aliadas no processo de otimizagdo da carga de trabalho, uma vez
que detém o potencial de minimaliza-la, por meio da automagdo de processos avaliativos, da
agilidade na adaptag@o de materiais, do vasto acesso a informacédo e a recursos, da dinamicidade
e da ludicidade. Nesse ambito, o presente artigo objetiva analisar, comparar e qualificar o
impacto do uso das diversas tecnologias digitais na otimizagdo da carga de trabalho. O estudo é
ancorado teoricamente em revisdes literarias acerca da docéncia matematica, especialmente no
que tange ao processo avaliativo, além da sobrecarga, da intensificacdo e do uso de tecnologias
digitais como ferramenta para o ensino. Metodologicamente, foi realizada uma pesquisa em sala
de aula, na qual analisou-se como plataformas digitais ¢ softwares educativos auxiliam na
organizacdo do ensino ¢ na gestdo da aprendizagem. Apesar das vantagens, a implementacdo
efetiva dessas tecnologias requer investimentos na formagao continua da rede de profissionais e
na infraestrutura. Os resultados revelam que, desde que integradas de maneira estratégica ao
contexto escolar, as inovagdes tecnoldgicas possibilitam praticas pedagogicas mais assertivas,
promovendo um ensino de exceléncia sem comprometer o bem-estar dos professores.
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Transtornos do neurodesenvolvimento, como o Transtorno de Déficit de Atengao
e Hiperatividade (TDAH) e o Transtorno do Espectro Autista (TEA), tém sido
amplamente discutidos nas ultimas décadas. O TDAH, caracterizado por dificuldades de
atencdo, impulsividade e hiperatividade, ganhou relevancia para além das institui¢cdes
clinicas e académicas, sendo também, frequentemente abordado em midias voltadas ao
publico ndo especialista (BRZOZOWSKI; CAPONI, 2017). Em paralelo, o nimero de
diagnosticos de TEA tem crescido consideravelmente nas Ultimas décadas, isso se deve
em grande parte, a ampliacdo de estudos sobre o espectro autista e a popularizacao de
critérios diagnosticos. Segundo dados do Censo Demografico de 2022, disponibilizados
pelo Instituto Brasileiro de Geografia e Estatistica (IBGE) — que incluiu informagdes
sobre o autismo pela primeira vez —, aproximadamente 2,4 milhdes de pessoas no
Brasil tém (TEA), o que corresponde a 1,2% da populacado (HONORATO, 2025).

No ambito educacional, diversos esfor¢cos t€ém sido concretizados, como, por
exemplo, estudos e pesquisas sobre Educacao Inclusiva (EI), com énfase na adaptagdo
curricular, considerada um processo indispensavel para garantir que cada estudante

receba o apoio adequado as suas necessidades. Segundo Oliveira e Delou (2023):

. o fato de que os estudantes, em geral, ndo aprendem da mesma forma
demarca, principalmente no contexto de EI, a necessidade “de que os
componentes curriculares sofram adequagdes para que todos possam desses

se apropriar". Assim, as adaptagdes curriculares contribuem '"na
democratizagdo (execu¢@o) dos contetidos curriculares aprendidos por alunos
com ou sem deficiéncia (OLIVEIRA, DELOU, 2023, p.7)

A adaptagao curricular revela-se fundamental para assegurar que os processos de
ensino contemplem a diversidade presente nas salas de aula. Ao reconhecer e valorizar
as diferengas, torna-se um instrumento de promocdo da equidade e da inclusdo
educacional. No entanto, para que essa pratica se concretize de maneira efetiva, ¢
indispensavel um planejamento detalhado e minucioso, bem como a consideracdo de
fatores como a formacdo docente e a estrutura escolar disponivel. A preparacio
adequada dos professores, aliada a condigdes institucionais que oferegam recursos
pedagdgicos e suporte técnico, constitui a base necessaria para que as adaptagdes

cumpram seu papel de forma significativa.

Ainda assim, mesmo diante da relevancia das adaptacdes, a insuficiéncia de

politicas de apoio, o numero elevado de turmas e a complexidade do planejamento

"1 A KA e & oo o S BEON Ahed Y 2t 6




Xl Congresso Nacional de Educacao

ISSN: 2358-8829 Q | ) CON EDI\'

pedagdgico tornam evidente que essa pratica demanda dos docentes um esforgo
adicional. Esse cendrio, muitas vezes, prolonga a jornada de trabalho para além do
espaco escolar e resulta em intensificacdo e sobrecarga profissional. Segundo Viegas
(2022):
O trabalho docente se caracteriza como uma atividade profissional em que a
grande maioria das professoras trabalha em condigdes de sobrecarga e de
intensificagdo. Isso por pelo menos dois motivos: primeiro, porque a jornada
de trabalho das professoras ¢ insuficiente para que elas deem conta de todas
as tarefas que compreendem sua atividade, sendo necessario estender o
tempo de trabalho a esfera doméstica, onde as tarefas sdo desenvolvidas em
meio a outras atividades ligadas ao cuidado da casa, dos filhos e
frequentemente de outros familiares, assim intensificando também o trabalho
doméstico. Segundo porque, no decorrer da jornada, a quantidade de tarefas
que as professoras precisam dar conta esta além das capacidades fisicas e

intelectuais de sua for¢a de trabalho, exigindo-lhes esforgos que
frequentemente resultam em adoecimento fisico e psiquico. (VIEGAS, 2022,

p-2)

Evidenciando, assim, a urgéncia da identificagdo e da implementacao de
estratégias que possam apoiar o trabalho docente, organizando de forma mais eficiente
as tarefas pedagogicas e administrativas. Medidas que promovam maior racionalizagao
do tempo, facilitem o planejamento e oferecam suporte concreto aos professores
tornam-se essenciais ndo apenas para a qualidade do ensino, mas também para a
preservacao da saude fisica e mental desses profissionais. Destarte, as tecnologias
digitais se apresentam como potenciais aliadas na otimizacdo da carga de trabalho
docente, uma vez que podem reduzi-la de maneira significativa. Elas contribuem por
meio da automacao de processos avaliativos, que permite maior agilidade na corregdo e
no registro de resultados; da facilidade na adaptacdo de materiais pedagogicos,
tornando-os mais acessiveis ¢ adequados as diferentes necessidades dos estudantes; do
amplo acesso a informagdes e recursos especializados; e ainda pela promocao de maior
dinamismo e ludicidade nas atividades, favorecendo simultaneamente o engajamento
dos alunos e a eficiéncia do trabalho docente. Considerando o aumento das demandas
pedagbgicas e a consequente sobrecarga dos docentes, ¢ pertinente avaliar o papel das
tecnologias digitais na otimizagao do trabalho. Nesse sentido, o presente artigo objetiva
analisar, comparar e qualificar o impacto do uso das diversas tecnologias digitais na

redu¢do da carga de trabalho.

METODOLOGIA
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A presente investigagdo se configura como um estudo de caso comparativo, com
abordagem predominantemente quantitativa, focado na mensuragdo e comparagdao do
tempo despendido em diferentes atividades pedagdgicas. O objetivo foi analisar,
comparar e qualificar o impacto do uso de tecnologias digitais, como Inteligéncia
Artificial (IA) e softwares de andlise, na organizacdo do ensino (planejamento) e na

gestao da aprendizagem (analise de dados), na otimizacdo da carga de trabalho docente.

O estudo foi realizado em duas turmas de 6° ano da disciplina de Matematica na
Escola Municipal de Ensino Fundamental (EMEF) El¢a Carvalho da Fonseca. A
intervengdo central, que consistiu na aplicagdo de uma aula de resoluciao de problemas,
ocorreu em um unico momento, no dia 04 de agosto de 2025, sob a orientacdo do
professor supervisor Bosoerg Pereira da Silva, no ambito do Programa Institucional de
Bolsas de Iniciagdo a Docéncia (PIBID). No dia da aplicagdo, 24 estudantes estiveram
presentes na turma da manha (6° A), submetidos ao uso de tecnologias digitais (grupo
de intervencdo), enquanto 13 estudantes estiveram presentes na turma da tarde (6° D),

submetidos ao procedimento tradicional (grupo de controle).

Para a comparagdo, as turmas foram designadas como dois casos distintos,
submetidos ao mesmo contetido tematico e a mesma avalia¢do objetiva, diferenciando-
se apenas na metodologia utilizada pelo docente para o planejamento e para a analise
das respostas. As varidveis dependentes mensuradas foram o tempo de planejamento
docente (em minutos) e o tempo de andlise das respostas dos alunos (em minutos),
ambas registradas por meio de anotagdes de campo e crondmetro. O desempenho dos
alunos, calculado pela taxa de acerto na avaliagdo objetiva, foi considerado apenas

como dado quantitativo, sem analise qualitativa do processo de aprendizagem.

A pesquisa concentrou-se na analise de duas frentes de trabalho docente. A
primeira, relativa a organizacdo do ensino, focou na eficiéncia do planejamento. No
grupo de intervenc¢do, o plano de aula foi elaborado com auxilio direto de Inteligéncia
Artificial Generativa (ChatGPT), complementado por consultas a blogs educativos
especializados, como o Blog do Professor Warles. O tempo total despendido na
elaboracdo do plano de aula foi cronometrado desde a inser¢do do prompt inicial na [A

até a finalizagdo do planejamento, sendo analisadas etapas especificas do processo de
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planejamento: Identificagdo Bésica (instituicdo, data, série, disciplina etc.), Defini¢cdo
do Contetdo (area de conhecimento, tema, contetdo/assunto), Fundamentacdo e
Objetivos (BNCC, apresentagdo/justificativa, objetivos) e Estratégia Pedagogica
(metodologia e recursos). Em contraste, no grupo controle, o plano de aula foi
elaborado integralmente por meios manuais, utilizando livros didaticos, diretrizes
curriculares e a experiéncia docente, sendo igualmente registrado o tempo total

necessario para a conclusio do planejamento e a execucdo das mesmas etapas.

A segunda frente, relativa a gestdo da aprendizagem, comparou a efici€éncia da
correcdo e andlise dos resultados. No grupo de intervengdo, a avaliagdo objetiva foi
aplicada utilizando a plataforma digital Plickers, que permitiu coletar e analisar as
respostas dos alunos em tempo real, gerando relatdrios automaticos e graficos de
desempenho. O tempo total registrado considerou tanto a leitura individual dos cartdes
pelos alunos quanto a andlise automatizada da plataforma, garantindo a mensuragdo
completa da etapa de gestdo da aprendizagem. No grupo controle, a corre¢do das
respostas foi realizada manualmente, seguida do registro dos dados em planilhas e
calculo manual dos percentuais de acerto. O tempo total necessario para essas etapas

também foi registrado de forma sistematica.
REFERENCIAL TEORICO

O desenvolvimento desta pesquisa, ancorou-se teoricamente nas reflexdes
tecidas por (MORAES; MOURA, 2009) acerca do processo avaliativo, na pesquisa
realizada por (VIEGAS, 2022) acerca da sobrecarga e intensificacdo do trabalho
docente, e do considerag¢des propostar por (LIMA; ROCHA, 2022 ) acerca do uso de

tecnologias digitais na docéncia matematica.

Para Moraes ¢ Moura (2009), a avaliagdo no ensino de Matematica deve ser
compreendida como parte essencial do processo educativo € ndo apenas como um
mecanismo de mensuracdo ou classificagdo. Os autores defendem que, a luz da teoria
histérico-cultural, avaliar significa analisar o movimento de apropriacdo dos
conhecimentos pelos estudantes, considerando tanto os resultados alcangados quanto o

percurso que possibilitou tais aprendizagens.
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Segundo os Moraes e Moura (2009), a avaliagdo se constitui como uma agao
mediadora entre a atividade de ensino e a atividade de aprendizagem, devendo ser
orientada pelos elementos estruturantes da atividade, como necessidade, motivo, acdo e
operacdo. Isso implica que o professor, ao avaliar, ndo deve restringir-se a verificar o
que o aluno ja sabe, mas também identificar o que ele pode vir a aprender por meio da
mediagdo pedagogica, em consonancia com o conceito de zona de desenvolvimento
proximal proposto por Vigotski. Assim, a avaliagdo ndo se reduz ao produto final, mas
deve orientar e redirecionar o processo de ensino e aprendizagem, ampliando as

possibilidades de apropriagdo dos conceitos matematicos.

Moraes e Moura (2009) também ressaltam que a avaliacdo deve ser entendida
como um processo dialético, em que se articulam a retrospec¢do — isto €, a
consideragdo dos conhecimentos ja consolidados — e a prospeccdo — ou seja, a
projecdo daquilo que o estudante ainda pode aprender. Essa visdo contrasta com praticas
avaliativas tradicionais, baseadas em provas e testes que privilegiam apenas o produto
final, sem considerar o movimento interno da aprendizagem. Para os autores, a
avaliagdo nessa perspectiva deve assumir carater processual, formativo e regulador, de
modo a oferecer ao professor elementos para reorganizar sua pratica e garantir a

apropriacao dos conceitos fundamentais da matematica.

Em sintese, para Moraes ¢ Moura (2009), avaliar ¢ muito mais do que medir
desempenhos: ¢ acompanhar, compreender e intervir no movimento de aprendizagem.
Isso significa deslocar a fung¢do da avaliacio de um instrumento de controle e
classificagdo para um espaco de mediacdo pedagdgica, capaz de contribuir efetivamente
para o desenvolvimento humano e para a formacdo do pensamento tedrico dos

estudantes.

Para Viegas (2022), a docéncia contemporanea ¢ atravessada por processos de
sobrecarga e intensificagdo do trabalho, que configuram dimensdes centrais das
condi¢des de exercicio da profissdo. A sobrecarga se expressa no acumulo de tarefas
que extrapolam o tempo de trabalho regulamentado, fazendo com que o professor se
veja constantemente obrigado a estender sua jornada para além do espago escolar. Esse

fendmeno envolve tanto atividades pedagdgicas, como a preparacdo de aulas e correcao

"1 A KA e & oo o S BEON Ahed Y 2t 6




Xl Congresso Nacional de Educacao

ISSN: 2358-8829 ‘% ‘)CON E Dl\'

de avaliagdes, quanto fun¢des administrativas e burocraticas que ampliam a pressao

sobre o cotidiano docente.

\

Ja a intensificagdo esta relacionada a concentracdo crescente de tarefas e
responsabilidades dentro da mesma carga hordaria, exigindo do professor maior esfor¢o
fisico, mental e emocional para dar conta de multiplas demandas. Essa logica gera a
sensacdo de que o tempo nunca ¢ suficiente, na medida em que o docente precisa
dividir-se entre ensino, planejamento, registros, reunides e atendimento a exigéncias

externas, muitas vezes com recursos e condi¢oes limitadas.

Segundo Viegas (2022), ambos os processos estdo interligados e impactam
diretamente a qualidade do trabalho docente e o bem-estar dos profissionais. A
sobrecarga, ao ampliar a quantidade de atividades, e a intensificacdo, ao reduzir o tempo
disponivel para cada uma delas, resultam em um cenario de constante pressao, em que o
professor se vé compelido a realizar mais tarefas em menos tempo. Isso compromete
ndo apenas o desenvolvimento de praticas pedagdgicas consistentes, mas também a

saude fisica ¢ mental dos trabalhadores da educacao

Segundo Lima e Rocha (2022), a incorporagdo das tecnologias digitais no ensino
de Matematica tem se mostrado cada vez mais indispensavel, uma vez que amplia as
possibilidades de visualizagdo, compreensdo e interacdo no processo de aprendizagem.
Softwares educativos, aplicativos e recursos digitais permitem que os estudantes
explorem contetidos de forma mais dindmica, estabelecendo conexdes entre conceitos
abstratos e situacdes concretas do cotidiano escolar.Nesse contexto, o destacam que o
papel do professor passa a ser o de mediador do conhecimento, capaz de selecionar e
integrar ferramentas digitais de maneira significativa. A utilizacdo desses recursos nao
se resume a introduzir novas metodologias de forma superficial, mas sim a promover
praticas pedagogicas inovadoras que favorecam a autonomia, o pensamento critico € a

construgao coletiva do saber.

Lima e Rocha (2022) ressaltam ainda que, ao possibilitar aulas mais atrativas e
interativas, as tecnologias digitais contribuem tanto para a aprendizagem dos estudantes

quanto para a pratica docente, oferecendo alternativas metodoldgicas para o ensino de
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contetidos como geometria, funcdes e aritmética. Além disso, sua inser¢do dialoga com
os principios estabelecidos pela Base Nacional Comum Curricular (BNCC), que
reconhece a importancia do uso critico, reflexivo e ético das tecnologias digitais no

desenvolvimento das competéncias matematicas.

RESULTADOS E DISCUSSAO

O estudo procedeu a esquematizagdo dos dados em categorias analiticas para
analisar, comparar e qualificar o impacto da tecnologia na docéncia, conforme o
objetivo central da pesquisa. Os achados foram sistematizados em Eficiéncia Temporal

na Organizacao do Ensino e Eficiéncia Temporal na Gestao da Aprendizagem.

A primeira categoria de analise, detalhada na Tabela 1, demonstra a otimizagao

de tempo alcangada no processo de elaboragao do plano de aula.

Tabela 1 — Comparativo de Eficiéncia Temporal: Organiza¢do do Ensino (Planejamento

de Aula).

Bloco do P de Planej; ito Caso 1: Com tecnologias (Minutos) Caso 2: Manual (Min ) Otimizagao (%)
Identificagé@o Basica (Instituigdo, Data, Série, Disciplina, etc.) 3 3 0,00%
Definigao do Contetido ( Area de conhecimento Tema, Contetido/Assunto) 4 3 66,70%
Fundamentagao e Objetivos (BNCC, Apresentagédo/Justificativa, Objetivos) 2 5 60,00%
Estratégia Pedagogica (Metodologia e Recursos) 74 21 66,70%
Tempo Total de Planejamento 13 32 59,38%

Fonte: Acervo dos autores (2025).

A Tabela 1 revela que o uso da Inteligéncia Artificial como ferramenta de apoio
reduziu o tempo total dedicado ao planejamento em 59,38 por cento. O tempo
despendido, que era de trinta e dois minutos no método tradicional, foi reduzido para
treze minutos com a intervencao tecnologica. Esta economia temporal, que representa
dezenove minutos a menos na carga horaria nao-interativa do professor, corrobora com
a literatura sobre a otimizagdo da rotina docente e tem um impacto direto na qualidade
de vida e na redugdo da sobrecarga profissional. As maiores otimizagdes ocorreram nas
etapas de Defini¢cdo do Contetido e Estratégia Pedagogica, ambas em 66,70 por cento, o
que evidencia uma das principais possibilidades da tecnologia: a atuacdo como um
poderoso auxiliar nas fases criativas e conceituais do planejamento. E fundamental

ressaltar que esta reducdo de tempo ocorreu sem desconsiderar a etapa critica de
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verificagdo e validagdo por parte do professor. O papel da Inteligéncia Artificial,
conforme o escopo desta pesquisa, ¢ de auxiliar na otimizacdo da carga de trabalho e
ndo de realizar o trabalho integralmente (o que poderia ser caracterizado como um
simples "control C, control V"). A otimizacdo comprovada, portanto, atesta que o
professor pode verificar a correcdo dos dados e a pertinéncia pedagogica do conteudo
gerado pela TA, atuando como o mediador curricular do processo, e ainda assim

economizou tempo substancial.

Em contraste com a otimizagao do planejamento, a Gestdo da Aprendizagem

demonstrou ser a area de maior ganho de eficiéncia, conforme apresentado na Tabela 2.

Tabela 2 — Comparativo de Eficiéncia Temporal: Gestdo da Aprendizagem (Analise de

Dados).

Atividade de Andlise de Dados | Caso 1: Com Software Plickers (Minutos) | Caso 2: Manual (Minutos) | Otimizagédo (%) I
Tempo total de anélise das respostas | 9 49 | 81,63% I

Fonte: Acervo dos autores (2025).

Conforme a Tabela 2, o tempo dedicado a corregdo, registro e calculo de
resultados das avaliacdes reduziu de quarenta e nove minutos (método manual) para
apenas nove minutos (com software de analise), alcangando uma otimizacao de 81,63
por cento. Esta redugdo drastica, que transforma uma rotina de trabalho laboriosa em
um processo quase instantaneo, ¢ crucial para a agilidade do ciclo de feedback e
intervengdo na Matematica. A capacidade de ter o diagnodstico em nove minutos ¢ vital
para identificar imediatamente erros conceituais (como o manejo incorreto de sinais
algébricos ou falhas na compreensdo de fragdes) antes que o conteiido sequencial da
disciplina avance e agrave as dificuldades. Essa economia de tempo, que representa
quase quarenta minutos de ganho, permite que o tempo seja imediatamente realocado

para a analise aprofundada dos resultados e o planejamento da recuperagdo dos alunos.

Nao obstante as evidentes possibilidades quantificadas, a transicdo para este
modelo eficiente impde desafios significativos que precisam ser abordados
institucionalmente para que a otimizagdo se concretize de forma equitativa. O primeiro

desafio ¢ a formagdo docente, uma vez que o professor precisa ser ativamente
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capacitado para atuar como curador do contetido e para interpretar os dados brutos de
analise. O segundo desafio reside na infraestrutura escolar e materiais necessarios, pois
a auséncia de internet de qualidade, equipamentos e softwares adequados cria barreiras
de acesso que impedem a generalizagdo da otimizacdo aqui observada. A desigualdade
na infraestrutura pode, paradoxalmente, criar um sistema de ensino de duas velocidades

de eficiéncia.
A Tabela 3 apresenta os dados de desempenho discente.

Tabela 3 — Indicador de Desempenho (Média Simples de Acertos em Porcentagem).

Indicador de Desempenho Caso 1: Com Software Plickers (Minutos) | Caso 2: Manual (Minutos)
Média de Acertos 71,00% 52,00%

Fonte: Acervo dos autores (2025).

Conforme a Tabela 3 demonstra, a Turma Com Tecnologia obteve 71,00 por
cento de média de acertos, enquanto a Turma Manual obteve 52,00 por cento,
estabelecendo uma diferenga de dezenove pontos percentuais a favor do grupo
experimental. Contudo, ¢ fundamental ressaltar que o presente estudo possui duas
limitagdes metodoldgicas cruciais. Primeiro, o desenho da pesquisa envolveu turmas
diferentes, ¢ embora a mediacdo pedagogica tenha sido conduzida consistentemente
pelo Professor Supervisor do PIBID Bosoerg Pereira da Silva, a variabilidade inerente e
a particularidade de cada estudante tornam a interpretacdo dos dados puramente
quantitativos insuficiente. Segundo, a pesquisa se restringiu a analise de apenas uma
aula, limitando a validade externa dos resultados a esse tipo especifico de abordagem
pedagdgica. Como objetivamos o tempo (eficiéncia), a etapa de analise das respostas
que seria de cunho qualitativo foi desconsiderada. Essa decisdo impede a mensuragao da
verdadeira eficicia da ferramenta no processo de ensino-aprendizagem, uma vez que
ndo podemos medir a apropriagdo do conhecimento apenas com dados brutos da
estatistica. Conforme postulam Moura e Moraes (2009, p. 10): "Nesse caso, a avaliacao
focada no produto ¢ parcial visto que ndo consegue dar conta do movimento de
apropriacao do conhecimento, de compreender o que o escolar consegue realizar com a

ajuda do outro — mediador. Assim, as contribuicdes deste modelo avaliativo para as
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acOes educativas ficam limitadas, porque ndo langam parametros para pensar o0s

conceitos que o estudante ainda ndo se apropriou." Desta forma, o achado de
desempenho deve ser visto apenas como um indicador quantitativo que reforca a

necessidade de futuras investigacgoes.

CONSIDERACOES FINAIS

A pesquisa evidenciou que a incorporacao de tecnologias digitais no
planejamento e na gestdo da aprendizagem em aulas de Matematica promove ganhos
expressivos na otimizagdo da carga de trabalho docente. Os dados quantitativos
demonstraram que o uso de Inteligéncia Artificial e softwares educativos reduziu de
forma significativa o tempo necessario tanto para a elabora¢dao do plano de aula quanto
para a corre¢dao ¢ analise das respostas dos alunos, evidenciando que a automagdo de
processos, a agilizacdo na adaptagdo de materiais e a analise imediata de dados
oferecem ao professor ferramentas concretas para racionalizar suas tarefas pedagogicas,
promovendo eficiéncia e reduc¢do da sobrecarga profissional.

Embora a analise tenha sido limitada — considerando apenas duas turmas, um
unico tipo de aula (resolugdo de problemas) e dados quantitativos sem aprofundamento
nas respostas dos alunos —, os resultados obtidos sdo significativos, demonstrando
claramente o potencial de otimizagdo que as tecnologias digitais oferecem. Essa
constatagdo sugere que, ao ampliar o estudo para incluir diferentes variaveis, turmas,
contextos escolares e tipos de aula — expositiva, de campo, de fixacdo, de avaliacdo ou
de resolu¢ao de problemas —, os impactos observados podem tornar-se ainda mais

expressivos e robustos.

Além disso, estudos futuros podem explorar a andlise qualitativa das respostas
dos alunos, permitindo compreender nao apenas a eficiéncia temporal, mas também o
efeito das tecnologias digitais na apropriagdo efetiva do conhecimento e no engajamento
discente. Tais investigagdes contribuiriam para consolidar praticas pedagogicas mais
eficientes, inclusivas e estratégicas, fortalecendo a integracdo entre tecnologia, ensino e

aprendizagem na Matematica.

Por fim, a pesquisa refor¢a que tecnologias digitais ndo substituem a mediagao

docente, mas potencializam o trabalho do professor, oferecendo maior rapidez, precisao
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e organizacdo as tarefas pedagdgicas. A amplia¢dao de estudos futuros e a consideragao
de diferentes contextos e variaveis podem transformar os resultados ja significativos
observados em evidéncias ainda mais robustas sobre o papel das tecnologias digitais na

docéncia.
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