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DESAFIOS E APRENDIZADOS NO PRIMEIRO ESTAGIO
SUPERVISIONADO: UM RELATO DE EXPERIENCIA NA
LICENCIATURA EM MATEMATICA

Valcelia Oliveira da Cunha !
André Luiz dos Santos Ferreira 2

RESUMO

O presente estudo relata as experiéncias e desafios vivenciados no primeiro estagio
supervisionado, realizado na Escola Civico Militar Anténio Munhoz Lopes, em Macapa/AP, com
turmas do 6° ano do Ensino Fundamental, incluindo uma do Programa Travessia, destinada a
alunos com defasagem idade-série. A experiéncia permitiu a aplicacdo de conhecimentos teéricos
adquiridos na Licenciatura em Matematica, evidenciando dificuldades no ensino tradicional da
disciplina, caracterizado pela auséncia de metodologias ativas e pouca interacdo dos estudantes.
Para mitigar essas dificuldades, foram utilizadas metodologias ativas com o uso da tabela
pitagérica e jogos “Trilha da Multiplicacdo”, com o objetivo de tornar o aprendizado mais
dindmico e acessivel, promovendo o desenvolvimento l6gico-matematico e incentivando a
colaboracgdo entre os alunos. A analise dos resultados indicou que a utilizacdo de abordagens
ludicas contribuiu para a melhoria do engajamento e do desempenho dos estudantes, promovendo
um ambiente de aprendizado mais participativo. Além disso, constatou-se com base em relatos da
professora supervisora, uma reducdo na resisténcia dos alunos ao conteddo matematico e um
aumento na autoconfianca na resolucdo de problemas apds os momentos de recomposicdo de
aprendizagem. Apesar das limita¢Ges estruturais e da resisténcia inicial de alguns discentes, 0s
avangos apresentados ressaltam a importancia da diversificacdo das praticas pedagdgicas e da
adaptacdo das estratégias de ensino as necessidades individuais dos estudantes. Conclui-se que o
uso de metodologias ativas, como o ensino ludico, pode ser um recurso eficaz para tornar o ensino
de matematica mais significativo, reforcando a necessidade de formacdo continuada de
professores para a implementacao de praticas inovadoras no ambiente escolar.

Palavras-chave: Estagio Supervisionado, Praticas Pedagogicas, Abordagem
Significativa, Jogo.

INTRODUCAO

O presente trabalho relata as experiéncias e aprendizagens vivenciadas durante o
primeiro estagio supervisionado do curso de Licenciatura em Matematica do Instituto
Federal do Amapa (IFAP), realizado na Escola Civico-Militar Anténio Munhoz Lopes,
em Macapa-AP, com turmas do 6° ano do Ensino Fundamental, incluindo uma turma do

Programa Travessia. As atividades ocorreram entre outubro e dezembro de 2024 e
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envolveram momentos de observacao, planejamento, regéncia e reflexdo, configurando-

se como espaco de formacéo e construcdo da identidade docente.

O estagio supervisionado constitui uma etapa essencial na formacdo de
professores, por possibilitar a articulacéo entre teoria e pratica, conforme destaca Pimenta
(2012), ao afirmar que a didatica deve orientar o planejamento, a execucdo e a avaliagao
do ato docente. Nessa perspectiva, a experiéncia aqui descrita buscou aproximar 0s
fundamentos teoricos da pratica pedagdgica, favorecendo a analise e a reconstrucao das

acOes desenvolvidas em sala de aula.

Durante 0 processo, 0s registros e escritos reflexivos assumiram papel central na
formacdo, funcionando como instrumentos de autoavaliacdo e desenvolvimento
profissional. Como salienta Novoa (2009, p. 182), “o registro escrito, tanto o das
vivéncias pessoais como das praticas profissionais, € essencial para que cada um adquira
uma maior consciéncia de seu trabalho e da sua identidade como professor”. Assim, o
diario de campo foi utilizado como ferramenta de analise e reconstrucdo da pratica,
permitindo a estagidria compreender sua trajetoria docente com criticidade e

intencionalidade.

Do ponto de vista metodologico, o estudo caracteriza-se como um relato de
experiéncia com abordagem qualitativa e descritivo-reflexiva, fundamentado nos
pressupostos da pesquisa em ensino e sala de aula (BORBA; ALMEIDA; GRACIAS,
2018) e nos principios da formacdo docente critica e emancipadora (FREIRE, 1996). As
acOes envolveram etapas de observacdo das aulas, planejamento colaborativo com o
orientador, intervencdes pedagogicas com base em metodologias ativas e momentos de

reflexdo e validacdo das praticas.

Foram utilizadas estratégias ludicas e recursos manipulaveis, como a Tabela
Pitagorica e o jogo Trilha da Multiplicacdo, que se mostraram eficazes para promover a
participacdo e a autonomia dos alunos. Tais atividades buscaram integrar os saberes

tedricos ao contexto escolar, tornando o ensino de Matematica mais significativo.

Assim, o estudo tem por objetivo refletir sobre as praticas formativas
desenvolvidas nesse processo, analisando como o uso de metodologias ativas contribuiu
para o desenvolvimento da autonomia discente e para a consolidagdo da identidade
docente da estagiaria. O texto esta estruturado em quatro partes: introducao, metodologia,

referencial tedrico e consideraces finais
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METODOLOGIA

O relato de experiéncia apresentado caracteriza-se por uma abordagem qualitativa,
de natureza descritivo-reflexiva, desenvolvida durante o primeiro estagio supervisionado
do curso de Licenciatura em Matematica do Instituto Federal do Amapé (IFAP), no
Campus Macapa. Fundamenta-se nos principios da pesquisa em Ensino e sala de aula
(BORBA; ALMEIDA; GARCIA, 2018) e na concepgdo freireana de reflexdo critica
sobre a prética (FREIRE, 1996), compreendendo o estagio como um espacgo formativo e
investigativo no qual o futuro professor aprende a interpretar e ressignificar suas agoes
pedagogicas. Conforme Minayo (2008), o método qualitativo é adequado para
compreender os significados e interpretacbes que 0s sujeitos atribuem as suas
experiéncias; nesse sentido, a metodologia adotada buscou compreender o processo

formativo da estagiaria a partir de suas vivéncias e interacdes no contexto escolar.

O estagio foi desenvolvido em uma escola civico-militar de Macapa, entre 0s
meses de outubro e dezembro de 2024, totalizando 20 horas de observacgéo e 40 horas de
intervencdes pedagdgicas com turmas do 6° ano do Ensino Fundamental. As acbes
envolveram momentos de observacao, planejamento, intervencao e reflexdo, articulados
de modo continuo. Inicialmente, a estagiaria acompanhou as aulas da professora
supervisora, registrando em diario de campo aspectos didaticos e comportamentais dos
alunos, o que permitiu diagnosticar dificuldades em conteddos de Matematica basica. Em
seguida, sob a orientacdo do professor orientador André Ferreira, que atuou como
mediador do processo formativo, foram elaborados planos de aula fundamentados em
metodologias ativas e estratégias ludicas voltadas a recomposicdo das aprendizagens
matematicas. Esses planejamentos foram alinhados as competéncias gerais e as habilidades
especificas da Base Nacional Comum Curricular (BRASIL, 2018), que orientam o0

desenvolvimento do pensamento légico, da argumentagdo e da resolucdo de problemas,

assegurando uma pratica pedagogica coerente com as demandas da Educagdo Basica.

As intervengdes pedagogicas envolveram 0 uso de recursos concretos e jogos
didaticos, como a Tabela Pitagorica, a Trilha de Multiplicacdo e 0 Domind Fracionario,
favorecendo a autonomia, o raciocinio légico e a aprendizagem colaborativa. Tais
praticas transformaram a sala em um espaco dindmico de construcdo do conhecimento,
em que o professor atua como mediador e o aluno como protagonista do processo de
aprendizagem, conforme defendem Vieira (2006) e Assuncdo & Silva (2020). As

atividades ludicas e
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colaborativas também favoreceram uma aprendizagem significativa, pois possibilitaram
que os alunos associassem 0S NOVOS conceitos matematicos as experiéncias anteriores.
Nessa perspectiva, Ausubel (1968 apud Moreira, 2012) destaca que a aprendizagem
ocorre de forma significativa quando o estudante consegue integrar o novo conhecimento
a sua estrutura cognitiva de maneira coerente e funcional.

Apds cada aula, a estagidria produziu registros reflexivos discutidos com o
orientador e com a professora supervisora, que forneceram feedbacks formativos sobre o
planejamento e os resultados observados. Esse movimento de analise e reelaboragdo das
praticas baseou-se no principio da acdo-reflexdo-acdo, conforme descrito por David e
Cancelier (2018), fortalecendo a compreensdo da docéncia COmO um processo
investigativo e colaborativo. Para fins éticos, os pais ou responsaveis pelas criancas
participantes dos encontros de recomposicdo das aprendizagens assinaram o Termo de
Consentimento Livre e Esclarecido (TCLE), autorizando o desenvolvimento das
atividades pedagodgicas e 0 uso dos registros apenas para fins académicos. Assim, esta
metodologia reafirma o estagio supervisionado como um espaco de aprendizagem
docente, reflexdo critica e formacao ética, articulando teoria e pratica na consolidacéo da

identidade profissional da futura professora de Matematica.
REFERENCIAL TEORICO

Na atualidade, surgem diversos questionamentos acerca da eficacia do ensino
tradicional diante dos desafios contemporaneos do processo de ensino, aprendizagem e
avaliacdo. Nesse cenario, emergem tendéncias pedagogicas inovadoras que propdem
novas formas de ensinar e aprender, voltadas ao desenvolvimento de competéncias
cognitivas, sociais e emocionais. Entre essas propostas, as metodologias ativas destacam-
se por romper com a centralidade do professor, colocando o estudante como protagonista
de sua propria aprendizagem e promovendo a autonomia, a investigacdo e a reflexdo

critica. Para Valente (2018, p. 27-28), essas metodologias

“constituem alternativas pedagodgicas que colocam o foco do processo de
ensino-aprendizagem no aprendiz, envolvendo-o na aprendizagem por
descoberta, investigacdo ou resolugdo de problemas; [...] procuram criar
situagBes de aprendizagem nas quais os aprendizes possam fazer coisas, pensar
e conceituar o que fazem e construir conhecimentos sobre os contetidos
envolvidos nas atividades que realizam, bem como desenvolver a capacidade
critica, refletir sobre as praticas realizadas, fornecer e receber feedback,
aprender a interagir com colegas e professor, além de explorar atitudes e
valores pessoais.”
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Com base nessa perspectiva, o papel do professor é o de mediador da
aprendizagem, conduzindo o estudante a construgdo de saberes significativos por meio
da interacdo e da prética reflexiva. Essa mediagdo torna-se ainda mais potente quando
associada ao uso de abordagens ludicas, que favorecem a aprendizagem ativa e respeitam
os ritmos e particularidades de cada aluno. O ludico, mais do que uma estratégia didatica,
é um modo de aprender fazendo e refletindo sobre o que se faz, 0 que o aproxima dos
principios das metodologias ativas. Como defende Ribeiro (2013, p. 1), “o ludico como
método pedagdgico prioriza a liberdade de expressdo e criacdo. Por meio dessa
ferramenta, a crianca aprende de uma forma menos rigida, mais tranquila e prazerosa,

possibilitando o alcance dos mais diversos niveis de desenvolvimento.”

Nessa mesma direcdo, Kishimoto (2011, p. 48) considera o ladico um
instrumento cultural que potencializa a aprendizagem e o desenvolvimento da crianca,
pois “a capacidade de brincar possibilita as criangas um espago para resolu¢do dos
problemas que a rodeiam”. Assim, a ludicidade e as metodologias ativas convergem como
praticas que favorecem o protagonismo discente, a autonomia intelectual e o pensamento
critico, tornando o processo educativo mais significativo, dindmico e conectado a
realidade dos estudantes. No contexto deste relato, essas concep¢fes fundamentam as
acOes desenvolvidas no estagio supervisionado, que buscaram integrar planejamento,

intervencao e reflexdo como momentos formativos e de construcdo da identidade docente
RESULTADOS E DISCUSSAO

A analise das atividades desenvolvidas durante o estagio supervisionado foi
conduzida a partir de um processo continuo de reflexdo sobre a prética, sustentado pelos
registros produzidos no diario de campo e pelos feedbacks oferecidos pelo professor
orientador e pela professora supervisora. Desse movimento de analise e reflexdo
emergiram trés categorias analiticas que sintetizam os principais aprendizados e
significados construidos ao longo da experiéncia: (1) colaboracdo e protagonismo
discente, (2) aprendizagem ludica e engajamento e (3) superacdo de dificuldades e
desenvolvimento cognitivo. As categorias foram construidas a partir da sistematizacéo
dos registros e das vivéncias obtidas durante o desenvolvimento das trés propostas

pedagogicas, a saber: Tabela Pitagorica, Trilha da Multiplicacdo e Domind Fracionario.

Todas as propostas tiveram como objetivo promover a recomposicdo das aprendizagens
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por meio de metodologias ativas e praticas colaborativas, articulando teoria, acéo e

reflexdo no processo formativo.

1. Colaboracéo e protagonismo discente

Durante a abordagem com a Tabela Pitagérica (Figura 1), observou-se uma
interacdo construtiva entre os alunos. Aqueles que demonstravam maior dominio dos
contetidos auxiliaram os colegas que apresentavam dificuldades, o que possibilitou uma
dindmica colaborativa e significativa de aprendizagem. A troca de saberes entre pares e
0 apoio mutuo favoreceram a autonomia e a autoconfiangca dos estudantes, permitindo
que mesmo os alunos mais retraidos se engajassem na atividade. Esse resultado corrobora
a perspectiva de Valente (2018), segundo a qual as metodologias ativas criam situagdes
em que os aprendizes 'podem fazer coisas, pensar e conceituar o que fazem’,

desenvolvendo a capacidade critica e o trabalho cooperativo.

Figura 1 — Tabela Pitagorica

Fonte: Acervo da autora (2024).

2. Aprendizagem ludica e engajamento

Na sequéncia, com o jogo Trilha da Multiplicacdo (Figura 2), observou-se que a
ludicidade favoreceu o envolvimento dos estudantes com os contetdos de multiplicacéo.
Apesar da resisténcia inicial, o interesse e a participacdo aumentaram a medida que a
dindmica se consolidava. O trabalho em duplas surgiu como estratégia espontanea de
colaboracdo, reforcando a importancia do coletivo no processo de aprendizagem. Essa
experiéncia corrobora Ribeiro (2013), ao destacar o ludico como método que estimula a
liberdade e o prazer em aprender, e Kishimoto (2011), ao compreender o brincar como

instrumento cultural que amplia o desenvolvimento cognitivo e social. Segundo a

professora supervisora, apos a aplicagdo do jogo, os alunos demonstraram maior agilidade
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no calculo mental e mais disposi¢do em participar das aulas, evidenciando avangos no

desempenho e na relagdo com a Matematica.

Figura 2 — Trilha da Multiplicacéo

Fonte: Acervo da autora (2024).

3. Superacdo de dificuldades e desenvolvimento cognitivo

A aplicacdo do Domino Fracionario (Figura 3) exigiu a colaboracdo de outros
estagiarios para o acompanhamento das turmas e revelou-se uma atividade complexa,
porém muito produtiva. Inicialmente, os alunos apresentaram dificuldades em converter
fracbes para nUmeros decimais e compreender a logica das opera¢Ges com base 10, 100
e 1000. Com a retomada dos contetidos e a mediacdo da estagiaria, as duplas passaram a
cooperar e elaborar estratégias préprias, como o calculo antecipado das jogadas,
demonstrando uma apropriacdo gradativa dos conceitos e fortalecimento da autonomia
cognitiva.

Esses avancos refletem o que Vygotsky (1998) denomina zona de
desenvolvimento proximal, espaco simbdlico em que a crianca consegue realizar tarefas
com o auxilio do outro, internalizando gradualmente os conhecimentos. Nesse processo,
a mediacdo da professora e da estagiaria foi essencial para promover o desenvolvimento

dos alunos, evidenciando a aprendizagem como resultado da interacdo social.

Figura 3 — Domino Fracionario

Fonte: Acervo da autora (2024).
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A ludicidade também se mostrou central nesse processo de superacdo. As
brincadeiras e jogos matematicos atuaram como instrumentos culturais mediadores que
despertaram o interesse, reduziram a ansiedade diante da disciplina e criaram um
ambiente de confianga e descoberta. Conforme Kishimoto (2011), o brincar constitui um
instrumento cultural que permite a crianga compreender o0 mundo e resolver problemas
de forma criativa; e, segundo Ribeiro (2013), o lidico promove uma aprendizagem menos
rigida e mais prazerosa, respeitando o ritmo individual. No contexto do estagio, essas
praticas favoreceram o raciocinio légico e a afetividade, permitindo que os alunos
participassem com entusiasmo e percebessem a Matematica como algo acessivel e

significativo.

A professora supervisora destacou que, apds as intervencdes, houve melhora
perceptivel na compreensdo dos conceitos e no comportamento participativo dos
estudantes, que se mostraram mais confiantes e dispostos a interagir com os colegas.
Esses resultados confirmam que a combinacdo entre metodologias ativas e ludicidade,
mediada pelo dialogo e pela cooperacao, é eficaz para transformar o erro em oportunidade
de aprendizagem e 0 jogo em um espaco de reflexdao. Conforme Freire (1996), o processo
educativo é um ato de liberdade e dialogo, em que ensinar exige respeito aos saberes dos

educandos e valorizacdo de suas formas de pensar e aprender.

Esse cenario reforca a importancia de que docentes e futuros docentes adotem
metodologias ativas que dialoguem com as necessidades e vivéncias dos estudantes,
promovendo um ambiente rico de aprendizagem, fortalecendo a base matematica e
contribuindo para a formacao cidada. Ao adotar praticas que incentivam a participacéo,
o didlogo e a experimentacdo, os educadores podem transformar a percepcdo da
Matematica, tornando-a uma disciplina mais envolvente, prazerosa e relevante para a vida

dos alunos.
CONSIDERACOES FINAIS

A realizacdo do primeiro estdgio supervisionado constituiu uma experiéncia
formativa essencial para compreender os desafios e as possibilidades do ensino de
Matematica no contexto da escola publica. As praticas realizadas nas turmas do 6° ano
permitiram observar as dificuldades enfrentadas pelos alunos em contetdos de

Matematica basica, ao mesmo tempo em que possibilitaram experimentar metodologias
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ativas e abordagens lidicas capazes de tornar o processo de ensino e aprendizagem e

avaliagdo mais significativo.

A utilizacdo de jogos pedagégicos e recursos didaticos favoreceram o
engajamento dos estudantes ampliando a colaboragéo e contribuindo para superacéo de
resisténcias ao aprendizado da disciplina. A ludicidade foi um instrumento importante
para a mediacdo pedagdgica fazendo despertar curiosidade, estimulo a cooperacdo e
possibilitou a construcdo de saberes de forma contextualizada. Tais resultados reforcam
a importancia de praticas que possam dialogar com experiéncias e necessidades dos
alunos valorizando a atividade discente e o papel do professor como mediador do

processo.

A limitacdo de recursos, a falta de infraestrutura e a resisténcia de alguns alunos
ndo se configuraram como obstaculos intransponiveis, mas como oportunidades de
reflexdo e amadurecimento profissional, reguladas por meio dos feedbacks do professor
orientador e da professora supervisora, cujo know-how e experiéncia contribuiram
significativamente para o0 processo formativo. Essas trocas tornaram possivel
compreender que o fazer docente exige flexibilidade, criatividade e comprometimento
ético. O apoio do grupo de estagiarios, aliado a orientacdo do Me. André Ferreira e a
mediacdo da supervisora, foi fundamental para a reformulacdo de estratégias e a
consolidacdo de aprendizagens, fortalecendo o dialogo, a reflexdo e o desenvolvimento

de uma postura critica diante dos desafios da pratica educativa.

A experiéncia também reafirmou a importancia do estagio supervisionado como
espaco de articulagdo entre teoria e pratica, promovendo o desenvolvimento de
competéncias pedagdgicas e reflexivas. Conforme destaca Freire (1996), ensinar € um ato
dialégico e ético, que implica respeito aos saberes dos educandos e disposicdo para
aprender com a prépria pratica. Assim, 0 estagio proporcionou ndo apenas a aplicacéo de
metodologias diferenciadas, mas também a construcdo de uma postura investigativa e

critica diante do ensino de Matematica.

Em sintese, o percurso desenvolvido reafirma que a formacdo docente é um
processo continuo, marcado por desafios, descobertas e ressignificacdes. A experiéncia
vivenciada mostrou que o uso consciente de metodologias ativas pode transformar o
ensino de Matematica em uma pratica mais inclusiva, interativa e cidada, contribuindo

para quebrar o paradigma de que essa disciplina se limita ao quadro e ao calculo. O
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estagio, portanto, ndo apenas revelou dificuldades, mas consolidou aprendizagens e
fortaleceu a identidade docente, mostrando que cada obstaculo pode ser transformado em
possibilidade pedagodgica e caminho de crescimento profissional.
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