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RESUMO

Este artigo apresenta uma reflexao acerca da importancia da compreensao dos conceitos de rotina
e jornada no contexto das creches em tempo integral no municipio de Atalaia-AL. O objetivo
central € analisar a percecdo das coordenadoras pedagogicas dessas institui¢des sobre o processo
de organizagdo da rotina, o funcionamento do tempo integral e os critérios de qualidade no
periodo em que as criangas permanecem na instituicdo. A partir da analise do instrumento de
planejamento, busca-se discutir a constru¢do de uma proposta pedagogica que seja acolhedora,
afetiva, significativa e coerente com as normativas vigentes para a educacdo infantil,
especialmente no atendimento a criangas de 0 a 3 anos em creches. A pesquisa adota uma
abordagem qualitativa, baseada em observagdo, analise documental e coleta de dados por meio
das respostas fornecidas pelas coordenadoras pedagdgicas. O estudo visa verificar a possibilidade
de alinhamento pedagdgico das praticas institucionais & proposta nacional para a educacgdo
infantil, destacando as Diretrizes Curriculares Nacionais para a Educacao Infantil (DCNEI) e os
principios da Base Nacional Comum Curricular (BNCC), com énfase nos campos de experiéncia
e nos direitos de aprendizagem. A analise dos dados contribuira para o fortalecimento da oferta
de tempo integral com qualidade e equidade na rede municipal, respeitando a singularidade de
cada territorio e promovendo uma educagdo infantil mais inclusiva e eficaz.
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A educacdo infantil constitui a primeira etapa da educacdo bésica e tem como
principal objetivo promover o desenvolvimento integral da crianga em seus aspectos
fisico, afetivo, intelectual, linguistico e social. Nas ultimas décadas, o debate em torno da
ampliacao da jornada escolar e da oferta de creches em tempo integral ganhou relevancia,
especialmente nas redes publicas municipais. No municipio de Atalaia-AL, observa-se
um movimento de fortalecimento das politicas publicas voltadas a educagao infantil, o
que demanda um olhar atento sobre a organizagao da rotina e da jornada nas instituicdes
que acolhem criancas de 0 a 3 anos.

Compreender o papel da rotina e da jornada nas creches ¢ fundamental para
garantir uma educag¢do infantil que respeite os direitos de aprendizagem e
desenvolvimento das criangas, conforme preveem as Diretrizes Curriculares Nacionais
para a Educagao Infantil (DCNEI) e a Base Nacional Comum Curricular (BNCC). Nesse
sentido, este estudo propde uma reflexdo sobre como as coordenadoras pedagogicas de
creches em tempo integral do municipio de Atalaia-AL percebem e organizam o cotidiano
institucional, identificando praticas que favorecem ou dificultam a efetivacdo de um
trabalho pedagdgico de qualidade.

A rotina na educa¢do infantil ¢ compreendida como um conjunto de acdes
planejadas que estruturam o cotidiano da crianca na institui¢do. Segundo Campos e
Rosemberg (2009), a rotina deve ser flexivel e organizada de forma a promover a
seguranga emocional, a autonomia e a interagdo entre as criangas. J4 a jornada escolar,
entendida como o tempo em que a crianga permanece na institui¢do, deve ser organizada
com intencionalidade pedagodgica, evitando o simples prolongamento do tempo de
permanéncia sem que haja qualidade nas experiéncias oferecidas (Kuhlmann Jr., 2015).

As DCNEI (2010) orientam que o planejamento da rotina nas creches deve
considerar os tempos de cuidado, brincadeira e aprendizagem, respeitando os ritmos
individuais das criangas. A BNCC (2017) reforca essa perspectiva ao propor 0os campos
de experiéncia e os direitos de aprendizagem e desenvolvimento, que asseguram a crianga
o direito de conviver, brincar, participar, explorar, expressar-se € conhecer-se.

Nesse contexto, as coordenadoras pedagogicas assumem papel central na
mediacdo entre as politicas publicas e as praticas pedagogicas cotidianas, orientando o
planejamento e apoiando os professores na construcdo de uma proposta coerente com os

principios da educacao infantil.
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A Jornada na Educacio Infantil

A jornada refere-se ao tempo total de permanéncia da crianga na instituigao de
educacao infantil. De acordo com o artigo 5° das DCNE], as instituigdes podem funcionar
em tempo parcial (minimo de 4 horas diarias) ou tempo integral (minimo de 7 horas
diarias).A jornada, portanto, diz respeito ao tempo institucional, a organizagao
administrativa do atendimento e a oferta de vagas compativeis com as necessidades das
familias e das comunidades atendidas.

Contudo, a jornada ndo deve ser vista apenas como uma ampliagdo quantitativa
do tempo na escola. As DCNEI destacam que o tempo integral precisa ser
pedagogicamente qualificado, assegurando que a permanéncia prolongada da crianga na
instituicdo seja significativa, prazerosa e coerente com os principios da educagao infantil
o brincar, o cuidar e o educar de forma indissociavel. Assim, o foco ndo esta no “mais

tempo”’, mas na qualidade das experiéncias vividas durante esse tempo.

A Rotina na Educacio Infantil

J& a rotina ¢ entendida como o conjunto de atividades que compdem o cotidiano
da crianca dentro da jornada. Trata-se da organizacao pedagogica do tempo, que da ritmo,
estrutura e seguranca as vivéncias didrias, sem engessar ou padronizar o comportamento
infantil. As DCNEI ressaltam que a rotina deve ser flexivel e acolhedora, respeitando os
ritmos biologicos, emocionais e sociais das criancas. Ela deve contemplar momentos de
cuidado, alimentag¢do, descanso, brincadeira, exploracdo e aprendizagem, garantindo
tempo e espaco para as interagdes, expressdes e descobertas.

A rotina, portanto, ¢ instrumento pedagogico: ela traduz as inten¢des educativas
da institui¢do e orienta o planejamento dos educadores, permitindo que o cotidiano se

torne um espaco de aprendizagem significativa e de desenvolvimento integral.

Diferenca e Relaciao entre Rotina e Jornada

Enquanto a jornada diz respeito ao tempo global de permanéncia da crianga na
escola, a rotina refere-se a organizagdo pedagogica desse tempo.

Em outras palavras: a jornada define quanto tempo a crianga ficara na institui¢do; a rotina

define como esse tempo sera vivido.
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As duas dimensdes se complementam e devem estar alinhadas as Diretrizes
Curriculares Nacionais e a Base Nacional Comum Curricular (BNCC). A jornada amplia
as oportunidades educativas, e a rotina transforma esse tempo em experiéncias
significativas, em que o cuidar e o educar se entrelagam na formagao da criangca como
sujeito de direitos.

Planejar a rotina na educagao infantil ndo se limita a organizac¢do de horarios ou
sequéncia de atividades. Trata-se de um ato intencional e ético, que reflete a concepgao
de infancia e educagdo adotada pelo professor e pela instituigdao. Segundo Oliveira (2011),
o planejamento deve garantir as criangas “condi¢des para viverem experiéncias ricas em
interagdes e brincadeiras, em contextos de cuidado, aprendizagem e ludicidade” (p. 45).

O professor, nesse sentido, assume responsabilidade por criar ambientes
educativos acolhedores, que respeitem os ritmos individuais e coletivos das criangas,
possibilitando a exploragdo, a curiosidade ¢ a autonomia. A rotina deve promover
seguranga emocional, mas também desafios cognitivos e sociais, de forma equilibrada e
significativa.

Para Barbosa (2006), a rotina funciona como uma “estrutura organizadora do
cotidiano” e, a0 mesmo tempo, como “instrumento de mediagdo entre as experiéncias
infantis e as intengdes educativas do professor”. Assim, ao planejar, o docente precisa
compreender que cada momento da rotina — seja a acolhida, a alimentacdo, o descanso
ou a brincadeira — possui potencial formativo e deve ser permeado por intencionalidade
pedagdbgica.

A responsabilidade docente no planejamento da rotina também envolve um
compromisso ¢tico com o direito a infancia. A DCNEI (BRASIL, 2010) ressalta que as
praticas pedagdgicas devem respeitar a dignidade, os ritmos e as culturas infantis,
assegurando que o cotidiano na creche e na pré-escola seja vivenciado com prazer,
cuidado e significado.

Nessa perspectiva, o professor deve reconhecer as criangas como sujeitos de
direitos e protagonistas de suas proprias aprendizagens. Kishimoto (2018) destaca que o
educador da infancia deve planejar experiéncias que favorecam a escuta ativa das criangas
e que valorizem suas expressoes, curiosidades e invencdes. Isso implica planejar rotinas
flexiveis, abertas a imprevisibilidade, e que permitam a negociacao de tempos e espacos

a partir do didlogo com o grupo.
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Assim, o planejamento da rotina ¢ também um exercicio de observacdo e
reflexdo continua. O professor precisa observar as reagdes, interesses e necessidades das
criancas para ajustar as propostas e garantir que o cotidiano escolar seja inclusivo,
prazeroso e coerente com o desenvolvimento infantil.

A responsabilidade do professor da educag@o infantil no planejamento da rotina
ultrapassa a dimensao técnica da organizagdo do tempo. Ela se estende a dimensao ética,
politica e pedagdgica do ato educativo. Planejar ¢ um gesto de compromisso com o direito
das criancas a uma educacao de qualidade, fundamentada em relagdes de afeto, respeito
e aprendizagem significativa.

O professor ¢, portanto, o principal articulador entre as diretrizes curriculares, as
intencdes pedagdgicas e o cotidiano vivido pelas criangas. Sua agdo planejada e reflexiva
transforma a rotina em um espago de construgao de conhecimentos, valores e experiéncias
fundamentais para o desenvolvimento integral na primeira infancia.

A pesquisa foi desenvolvida com abordagem qualitativa, pois busca
compreender os significados atribuidos pelas coordenadoras pedagogicas a organizagio
da rotina e da jornada nas creches em tempo integral. O estudo envolveu observagdes em
campo, andlise documental dos instrumentos de planejamento pedagdgico e coleta de
dados por meio de um questionario semiestruturado aplicado as coordenadoras de creches
da rede municipal de Atalaia-AL.

A andlise dos dados seguiu uma abordagem interpretativa, buscando identificar
convergéncias e divergéncias entre as concepcdes das coordenadoras e as orientacdes das
DCNEI e da BNCC. O foco foi compreender como essas profissionais planejam o
cotidiano das criangas e quais desafios enfrentam na efetivacdo de um tempo integral de
qualidade.

Os dados indicam que as coordenadoras reconhecem a importancia de uma rotina
organizada e flexivel, capaz de equilibrar momentos de cuidado, alimentagdo, descanso e
brincadeiras. No entanto, foi observada uma dificuldade em articular o tempo integral de
forma pedagogica, de modo que as experiéncias das criancas sejam significativas e ndo
meramente repetitivas.

Grande parte das coordenadoras destaca a necessidade de formagdo continuada

sobre a gestdao do tempo e o planejamento pedagdgico no contexto do tempo integral.
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Além disso, aponta-se a caréncia de recursos humanos e materiais adequados, o que
interfere na qualidade do atendimento.

A analise dos instrumentos de planejamento revela tentativas de adequagdo as
diretrizes da BNCC, sobretudo no uso dos campos de experiéncia como referéncia.
Entretanto, ha lacunas na compreensdo sobre como esses campos podem dialogar com a
rotina diaria das criangas.

Esses resultados reforgam a importancia de fortalecer o papel das coordenadoras
pedagogicas como formadoras ¢ mediadoras, promovendo praticas mais coerentes com
os principios da educacdo infantil e com o direito da crianca a uma infancia plena e

significativa.
Consideracoes Finais

A andlise empreendida evidencia que o planejamento da rotina na Educacao
Infantil transcende a dimensao organizacional e assume um carater pedagogico, ético e
politico, configurando-se como elemento estruturante da pratica docente e da qualidade
das experiéncias educativas oferecidas as criangas. Planejar a rotina implica compreender
a infancia como uma fase singular do desenvolvimento humano e reconhecer as criangas
como sujeitos de direitos, ativos na construcao de saberes, identidades e relagdes sociais,
conforme preconizam as Diretrizes Curriculares Nacionais para a Educacdo Infantil
(DCNEI).

Nesse contexto, o professor da Educacdo Infantil ¢ chamado a exercer uma
responsabilidade pedagdgica ampliada, que envolve a articulagdo entre o cuidar, o educar
e o brincar como dimensdes indissociaveis da pratica educativa. Essa responsabilidade
ndo se restringe a execugao de atividades previamente estabelecidas, mas a construcdo de
intencdes pedagdgicas conscientes, pautadas em principios €ticos, estéticos e politicos
que assegurem a efetivacao dos direitos de aprendizagem e desenvolvimento (BRASIL,
2017). Assim, o planejamento da rotina se torna um espago de mediagdo entre as diretrizes
legais e o cotidiano vivido pelas criancas, exigindo do professor uma postura
investigativa, reflexiva e intencional.

Do ponto de vista técnico e tedrico, o planejamento da rotina demanda do

professor dominio de saberes pedagdgicos, psicologicos e socioculturais, que permitam
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compreender a complexidade dos processos de aprendizagem e desenvolvimento na
primeira infancia. A rotina, quando concebida sob essa perspectiva, constitui-se como um
instrumento didatico-pedagdgico que organiza o tempo € o espago de maneira a promover
experiéncias significativas, integrando momentos de cuidado, brincadeira, descanso e
aprendizagem. Tal compreensdo rompe com visdes mecanicistas e fragmentadas do
tempo escolar, aproximando-se da concepcao de curriculo como conjunto de praticas que
articulam experiéncias e saberes (DCNEI, art. 3°, inciso II).

Além disso, as DCNEI (BRASIL, 2010) refor¢cam que a organizagao do
cotidiano na Educacdo Infantil deve respeitar os ritmos, interesses e necessidades das
criangas, promovendo uma rotina que equilibre estabilidade e flexibilidade. Esse
equilibrio exige do professor competéncia didatica e sensibilidade ética, de modo que a
previsibilidade ofereca seguranga e, simultaneamente, o espago para a espontaneidade
garanta o protagonismo infantil. O planejamento da rotina, portanto, deve ser entendido
como um processo dindmico, continuo e dialdgico, em que a observagdo e a escuta atenta
das criangas orientam a reelaboracgdo constante das praticas pedagogicas.

A responsabilidade docente também se estende a avaliagdo formativa do
cotidiano, na medida em que o professor analisa e interpreta o impacto de suas a¢des no
desenvolvimento e na aprendizagem das criangas. Essa dimensao reflexiva reforga a ideia
de que o planejamento ndo € um fim em si mesmo, mas um instrumento de pesquisa e
aprimoramento da pratica pedagdgica, articulando teoria e pratica de forma continua.

Outro ponto crucial diz respeito a formacao docente. Para que o professor possa
exercer essa responsabilidade com competéncia técnica e sensibilidade pedagogica, €
indispensavel o investimento em processos formativos que promovam o aprofundamento
teorico e a reflexdo critica sobre a pratica. A formagdo inicial e continuada deve
possibilitar ao educador compreender o planejamento da rotina como um ato intencional
e politico, que traduz sua concepg¢do de infancia, de ensino e de sociedade.

Por fim, conclui-se que a responsabilidade do professor da Educagdo Infantil no
planejamento da rotina constitui um pilar fundamental para a consolidacdo de praticas
educativas democraticas, humanizadoras e culturalmente significativas. A rotina
planejada de forma consciente, reflexiva e afetiva transforma o tempo escolar em tempo

vivido com sentido, favorecendo o desenvolvimento integral da crianca e reafirmando o
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compromisso social e pedagogico da Educacao Infantil como espago de direito, equidade

e constru¢do de cidadania desde os primeiros anos de vida.
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