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HISTORIA DE MULHERES DA BAIXA DE SANTA RITA: IMPLICACOES A
PARTIR DE INTERVENCOES EM EDUCACAO POPULAR

Andreane Pereira Moreira
Yeimi Alzate Lopez2

RESUMO

Esta pesquisa se propbs ao reconhecimento das vozes das mulheres periféricas, reconhecendo-as como
participantes ativas no projeto Construindo Comunidades Saudaveis nas Favelas Urbanas de Salvador,
vinculado ao ISC-UFBA, que ocorrido entre 2021 e 2024 em trés areas vulneraveis da cidade. Esse
projeto foi desenvolvido por uma equipe multidisciplinar contando com a participacdo de profissionais
de areas como epidemiologia, soro-inquérito e ciéncias sociais. Um recorte especifico da pesquisa
abrange a localidade da Baixa de Santa Rita, situada na regido de Sdo Marcos/Pau da Lima, com foco
nas intervencOes realizadas pela equipe de ciéncias sociais. O objetivo principal era formar grupos
com base na educacdo popular, permitindo que os moradores se tornassem sujeitos ativos na busca por
direitos que ja haviam sido garantidos legalmente, mas frequentemente ndo eram efetivados. Um dos
maiores desafios enfrentados foi superar o histérico de exploracdo da comunidade, o que se mostrou
crucial para o sucesso do trabalho. A pesquisa revelou o protagonismo e a participa¢do ativa das
mulheres, que trouxeram, nas atividades realizadas no territorio, suas préprias narrativas, abordando
temas como: Memodrias, Vivéncias, Experiéncia, Saude, Violéncia, Territério, Alimentacdo, Educagédo
e Trabalho. Em meio a pesquisa participativa surgiu este recorte: Trata-se de um estudo qualitativo
em coprodugdo, em que as tematicas trabalhadas foram escolhidas pelas proprias participantes.
Verifica-se através da participacdo das mulheres envolvidas nas atividades do projeto, o
amadurecimento e reconhecimento das situactes de opressdo por estas vivenciadas a partir de suas
préprias narrativas permeadas por analises criticas da realidade. Ratificando conforme Freire (1967) a
passagem da intransitividade para a transitividade critica.

Palavras-chave: Narrativas de Mulheres, Educagdo Popular, Experiéncias, Participacao.

INTRODUCAO

A pesquisa em questdo apresenta uma analise da experiéncia decorrente das acdes
realizadas pela equipe de Ciéncias Sociais no ambito do Projeto Construindo Comunidades
Saudaveis nas Favelas Urbanas de Salvador-BA. Este trabalho refere-se especificamente a
uma area localizada em um fundo de vale na regido do bairro de Pau da Lima, em Salvador.

A proposta do Projeto Construindo Comunidades Saudaveis parte do pressuposto da
construcdo de coletivos autdbnomos e emancipados, capazes de, a partir de suas proprias
potencialidades, proporcionar a organizacdo em defesa da efetivacdo de direitos basicos

historicamente negligenciados. Com base nesse principio, as a¢des iniciais basearam-se na
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identificacdo de liderancas locais e na apresentacdo da proposta do projeto. A partir de entéo,
deu-se inicio ao planejamento das atividades coletivas.

A partir das informacGes coletadas em campo junto aos moradores identificados como
liderancas locais — ainda que ndo formalmente constituidas — emergiram, nos encontros
promovidos pelo Projeto Construindo Comunidades Saudaveis, reflexdes relevantes acerca da
urgéncia na efetivacdo de direitos sociais basicos.

Questdes antes secundarias tornaram-se o principal foco do debate: Onde se localizam
0s equipamentos publicos de satde? Quais as condi¢Ges de vida e saude dos/as residentes da
comunidade? E, de forma ainda mais provocadora: Se as pessoas vivem mal, de que adianta
cuida-las apenas em um centro de saude? Essas indagacfes atuaram como disparadores de
debates reflexivos sobre os limites e desafios enfrentados pelo sistema publico de saude
brasileiro.

Para que os principios do Sistema Unico de Salde (SUS) — como a universalidade, a
integralidade, a equidade e a descentralizagdo — sejam plenamente efetivados, torna-se
imprescindivel uma andlise territorial que dialogue com préaticas intersetoriais e uma gestao
publica comprometida com a realidade concreta das populacGes atendidas. A articulacdo de
tais dimensbes torna-se vital para o avan¢o da promocdo da salde, demandando um novo
planejamento urbano, que incorpore a satde como um eixo transversal (Sperandio, 2016).

Esta analise de experiéncia, portanto, articula uma fundamentacdo teorica sobre os
processos de mobilizacdo comunitaria, apresenta 0s objetivos do projeto, sua metodologia, e
discutem os resultados e aprendizados obtidos ao longo do percurso. Ao final, propde uma
sintese conclusiva sobre os impactos do trabalho desenvolvido, destacando o papel
transformador da escuta ativa, da participacdo popular e da atuacdo sensivel no fortalecimento

de territorios marginalizados.

METODOLOGIA

A mobilizagdo e aproximagdo com a comunidade tiveram inicio no final de 2021, logo
apos o periodo mais critico da pandemia de COVID-19. Além dos impactos sociais e
econbmicos deixados pela pandemia, a equipe deparou-se com um cenario de desgaste e
desconfianga por parte dos moradores em relacdo a grupos académicos. Tal resisténcia esta
vinculada a experiéncias anteriores nas quais a comunidade foi objeto de pesquisa em
diferentes contextos, sem que houvesse qualquer tipo de contrapartida ou devolutiva
significativa para o territorio. Compreende-se que a pesquisa ndo tem um valor isolado em si

mesmo, mas sim como instrumento ao alcance de fins e valores coletivos orientados para o
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bem comum. Assim, a proposta adotada em campo se fundamenta na ideia de que a pesquisa
deve constituir-se como um ato politico, social e cientifico, voltado a promog¢do da
participacdo efetiva dos sujeitos imbricados no processo de producao do saber (Demo, 2004).

Destarte, diante dos desafios de mobilizacéo, e apds reunides com a coordenacéo e a
equipe de Ciéncias Sociais, optou-se por adotar uma metodologia mais aberta, que
possibilitasse a participacéo fluida da comunidade.

Essa abordagem culminou na criacdo das Tendas Freireanas, espacos itinerantes
organizados quinzenalmente em areas de circulagio comum da comunidade. Nesses
encontros, a escuta coletiva foi central: os moradores compartilnaram anseios, necessidades e
desafios vivenciados, elementos fundamentais para a futura conformagéo de um grupo local
voltado ao fortalecimento comunitario e a reivindicacdo de direitos.

Ao longo do processo, observou-se a predominancia da participacdo feminina nas
atividades, fator decisivo para a continuidade do projeto e para 0 amadurecimento politico do
territorio. Apds trés anos de atuacdo, constata-se que a mobilizacdo comunitaria, aliada a
valorizacdo do espaco e a resisténcia cotidiana, contribui significativamente para a
desconstrucédo de estere6tipos historicamente atribuidos a comunidades periféricas.

Partindo do pressuposto de que o territério € um espaco de mdaltiplas relacdes, onde se
expressam a complexidade da vida social, as atividades foram iniciadas por meio das
chamadas Tendas Freireanas. Essas tendas consistiam em trés estruturas montadas em uma
area estratégica de confluéncia do territorio, com o objetivo de acolher todas as pessoas que
ali chegassem, garantindo livre circulacdo e ampla participacdo da comunidade.

Inicialmente, observou-se uma predominancia de criancas nas atividades, o que
demandou a presenca de profissionais responsaveis por conduzir oficinas artisticas e
atividades voltadas ao esporte e lazer infantil. Essa estratégia mostrou-se crucial,
especialmente para atrair 0s responsaveis — em sua maioria, mulheres — que passaram a
frequentar o espaco e, gradualmente, a participar de forma mais ativa. Tais praticas
contribuiram para: A curiosidade e o estimulo a participacdo de alguns responsaveis;
Oportunizaram a identificacdo das criangas com os pares e com o instrutor; Estimularam o
senso de participacdo; Oportunizaram o lazer; a populacdo sentiu-se acolhida, além da
valorizagdo no que tange ao momento final com a partilha do lanche. (também os adultos).

A principio, a participacdo dessas mulheres era predominantemente observadora.
Contudo, com o tempo, foi possivel perceber uma apropriacdo progressiva da proposta do
projeto, 0 que resultou em um envolvimento mais efetivo nas atividades. As Tendas

Freireanas se consolidaram como um espaco de préticas dialdgicas e dindmicas diversas,
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construidas de modo acessivel e participativo, de forma que todas as pessoas presentes
pudessem compreender os objetivos e a importancia da adesdo comunitéaria ao projeto, como
caminho para a promocao de sua propria emancipacao.

As relacOGes de parentesco e outras formas de vinculos sociais, como as redes de
cuidado, desempenharam papel central na mobilizagéo local. O engajamento das mulheres, a
partir de suas experiéncias de vida— ao mesmo tempo singulares e plurais dentro do contexto
territorial — foi determinante para as transformacdes percebidas ao longo do trabalho de
campo. Essas vivéncias contribuiram diretamente para a construcdo de um espaco coletivo de
resisténcia, cuidado e articulagdo politica, capaz de impulsionar processos de fortalecimento

comunitéario e reivindicacdo de direitos.
REFERENCIAL TEORICO

“Q territorio é o lugar em que desembocam todas as a¢des, todas as paixdes, todos 0s
poderes, todas as forcas, todas as fraquezas, isto é, onde a histéria do homem plenamente se
realiza a partir das manifesta¢des da sua existéncia” (Santos, 2006, p. 13). Partindo desse
pressuposto compreendemos as relagGes desenvolvidas em l6cus e a poténcia que desabrocha
a partir das relacGes estabelecidas e entremeados pelo acolhimento e compartilhamento de
saberes a partir de elementos da educacdo popular.

O territorio em questdo como espaco de relacbes, entremeados por parentescos, afetos
e necessidades comuns apresentava um quadro de vida que possibilitou o reconhecimento dos
desafios a serem vencidos coletivamente assim como o0 potencial existente que poderia ser a
partir do elemento “unido” vir a ser utilizado em favor da populacao.

Embora situados/as em um mesmo espaco/territdrio, era perceptivel a divisdo existente
na localidade. As acBes que foram desenvolvidas pela equipe em co-particpacao, no intuito de
se promover o entendimento do quanto a unido em contextos desfavoraveis sao determinantes
para a superacdo e enfrentamento das expressdes da questdo social, se apresentando como
uma das primeiras estratégias utilizadas pelo grupo.

Desse modo, a estratégia de fortalecimento do poder local foi se tornando cada vez
mais importante. O broto da compreensdo de si mesmas enquanto cidadas, foi sendo
construido a cada encontro. A desconstrugdo da academia enquanto espaco hegeménico de
producdo de saber foi sendo gradualmente articulada, permitindo a emergéncia das

experiéncias dos moradores e moradoras com legitimidade, forca e autonomia. Ou seja, a base
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se insinua, no periodo popular, como sujeito enfim, da historia. "N&o é no siléncio que os
homens se fazem, mas na palavra, no trabalho, na acdo-reflexdo™ (Freire, 2018, p. 108).

No percurso das interacGes surgiram importantes reflexdes onde os/as moradoras/es
especialmente a partir da participacdo das mulheres que, se aproximando se integravam e
consideravam os aspectos de saude como tematica importante a ser debatida, comegando um
processo de reflexdo de forma ampliada e coletiva.

A partir de questdes cotidianas que apareciam nas conversas individuais e/ou coletivas
inferiram ao longo do processo: A necessidade de unido entre os moradores locais;
pontuacOes acerca do desgaste da comunidade com relacdo as promessas de cunho politico
eleitoral ndo cumpridos; além de terem construido conjuntamente atraveés da metodologia de
cartografia social a ressignificacdo de seu lugar e de suas historias de vida. As acdes
desenvolvidas coletivamente possibilitou colocarem-se como multiplicadoras, além de
comecarem a compreenderem a necessidade de participarem ativamente enquanto sujeitos
politicos.

Dentre os desafios para uma maior participacdo pontuou-se a auséncia de muitas
pessoas sob a perspectiva de ‘medo’, por ndo entenderem o momento das acdes da Tenda
Freireana através das rodas de conversa, como um espaco de valorizagdo local. Essas
auséncias no entanto, se constituiram também em participacdo, na medida em que podemos
considerar analisando conforme Freire (2008), a poténcia do encontro entre as diversas
pessoas referenciadas e pertencentes ao mundo, voltadas a formular e compreender as
problematizacbes uns dos outros. Pois, mesmo aqueles/aquelas que ndo participavam
ativamente da ‘roda’, eram escutados nas mobilizacGes, e se predispunham mesmo que
indiretamente para a efetivacdo das atividades a exemplo da ajuda prestada com a

montagem/carregamento e armazenamento do material.
RESULTADOS E DISCUSSAO

Desde os primeiros momentos de insercdo no campo empirico, foi possivel observar,
tanto nas falas dos moradores quanto nas dindmicas do territorio, a percep¢do de uma diviséo
informal da area em trés zonas distintas. Essa fragmentacdo territorial revelava-se um
obstaculo significativo a construcdo de processos mais organicos de emancipacao politica,
comprometendo iniciativas coletivas que poderiam resultar em beneficios concretos para a
comunidade. A base popular, antes silenciada, comegava a se anunciar como sujeito historico

de sua propria trajetoria. Este processo se insere no campo da educagdo nao formal, que se




ISSN: 2358-8829

XI Congresso Nacional de Educacao

4} »CONEDY

define como espago de aprendizagem, com intencionalidade, no campo da cultura politica,
para a formacéo de novos sujeitos sociais (Gonh, 2018).

A medida que as atividades avancavam, a estratégia de fortalecimento do poder local
se tornou cada vez mais relevante, sendo validada pelas participantes, sobretudo pelas
mulheres. A compreensdo de si enquanto sujeitas de direitos foi sendo gradualmente
elaborada no decorrer dos encontros. Nesse processo, a ideia da academia como Unico espago
legitimo de producdo do saber comecou a ser desconstruida cotidianamente, permitindo que

0s saberes e experiéncias locais emergissem com legitimidade.

[...] Outras dimensdes da realidade social, igualmente produtora de saberes,
vieram a tona, tais como as que advém do mundo das artes, do ‘mundo
feminino’, das mulheres, do corpo das pessoas, das religides e seitas, da
cultura popular, das aprendizagens cotidianas por meio da educacdo nédo
formal[...] (Gonh, 2010, p.8).

Desse modo, temas fundamentais & cidadania, como o acesso ao saneamento basico —
até entdo inexistente e ja associado a uma visdo de desesperanca — passaram a ser
ressignificados como pilares estruturantes da saude local. Reemergiram narrativas potentes: a
lembranca de um cérrego outrora limpo que hoje se tornou esgoto; casas destruidas por
inundacdes recorrentes; alteragdes drasticas no relevo provocadas pelas chuvas. Esses
elementos concretos reavivaram o debate sobre as condi¢Ges de vida e salde no territério. A
forca das historias de vida das mulheres, que emergiram com intensidade, revelou ndo apenas
suas trajetorias individuais, mas também o potencial coletivo. Em um dos encontros, uma das
participantes verbalizou: “Poderiamos narrar nossas historias em um livro!” — exXpressao
que sintetiza a poténcia reflexiva e emancipadora gerada no processo.

A compreensdo do usufruto do territério alinhado a ideia de cidadania deve estar
vinculada a identidade local. Para que haja essa compreensdo e vivéncia o territorio precisa
figurar como local de promocéo de dignidade e solidariedade. As formas de trabalho
desenvolvidas pelo projeto caminharam no sentido do reconhecimento a cultura local, da
validagdo e importancia de suas memorias integrando aos processos singulares, mas sem
perder de vista, o coletivo. A facilitacdo dos dialogos transversais, cruzamentos e
aproximacdes entre os proprios moradores, forma determinantes para criacdo de pontes entre
as diferengas existentes no territorio. “[...] Devem-se criar redes tecidas por fios que
promovam esta interligagcdo e a conexao necessaria” (Gonh, 2010, p.81)

A partir da vivéncia e do uso cotidiano do territorio, tornaram-se mais evidentes as

multiplas dimensdes que sustentam a vida digna e saudavel. A compreenséo de salde passou
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a ser elaborada para além do modelo hospitalocéntrico — centrado na presenca de médicos,
hospitais, remédios e ambuléncias — e passou a incorporar elementos como saneamento
béasico, ar puro, alimentacdo adequada, higiene e condi¢es ambientais saudaveis.

Desse modo, a mudanca na concepgéo de saude, articulada a necessidade de efetivacéo
dos direitos estabelecidos e a perspectiva de que esse territorio também pode aspirar a uma
vida pautada pela dignidade e pela qualidade de vida, evidencia o amadurecimento da
compreensdo de que a saude coletiva transcende o enfoque nas doencas. Nesse sentido,
amplia-se para a analise dos determinantes sociais que incidem sobre as condi¢fes e modos de
vida da populagdo, destacando a relevancia de agdes transformadoras voltadas a superagdo das
iniquidades em salde e a promocdo de uma realidade mais equitativa. (Barata, 2007).

A logica territorial, nesse contexto, revela que o bem-estar da comunidade depende da
articulacdo entre diversas dimensdes da vida. E essa integracdo que transforma um territorio
em um lugar saudavel, ou seja, um lugar bom para se viver a partir da integracdo, da
solidariedade entre os povos que o habitam. O Bem Viver propde, assim, "[..] uma
oportunidade para imaginar outros mundos, baseados na solidariedade, na reciprocidade e na
harmonia com a natureza, superando a visao capitalista de desenvolvimento" (Acosta, 2016,
p. 25).

Foi especialmente entre as mulheres que se observou uma maior aproximacao e
integracdo com a nocdo ampliada de salde, concebida de forma coletiva e situada no
territério, com a compreensao de que é preciso que exista distribuicdo adequada de servicos e
de equipamentos no territorio, para que 0s mesmos possam ser utilizados pelos individuos que
deles necessitam independentemente das condi¢des socioecondmicas, género, etnia e outras
particularidades.

Emergiram também reflexdes sobre a necessidade de unido e articulagdo comunitaria,
bem como criticas a recorrente frustragdo com promessas politicas ndo cumpridas,
especialmente em periodos eleitorais. Assim como uma valorizagdo crescente do territorio e
da historia de vida de cada uma, assim como a andlise do afastamento de parte dos moradores,
que, por medo ou desinformacédo, ndo compreendiam as rodas de conversa como espagos de
fortalecimento comunitério.

Geralmente as pessoas que vivenciam situacdes de discriminacdo sdo mais
vulnerdveis também porque, com maior probabilidade, ndo podem contar
com uma rede de suporte social, emocional, afetivo e pratico, ndo confiam
nas instituicdes, nem nas pessoas com as quais convivem. Embora comecem
a haver estudos de desigualdades sociais em saude, enfocando
especificamente os efeitos deletérios das situacdes em que a distribuicdo de
poder é assimétrica entre diferentes grupos sociais, seja por questfes
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relacionadas a idade, género, raca, etnia, religido, seja por questes
relacionadas a classe social ou as condi¢bes materiais de vida, ainda hd um
longo caminho a percorrer na compreensdo de fendmenos com essa
complexidade (Barata, 2024, p.70, 71).

Ainda assim, as mulheres passaram a se reconhecer como multiplicadoras e
compreenderam a importancia de sua participacdo enquanto sujeitos politicos ativos. Em
suma, o processo da educagdo popular consubstancia a participagéo de sujeitos diversos em
sua formacdo, cultura e identidade, para, a partir de um trabalho eminentemente politico,
buscar a integracao entre as pessoas trabalhando pedagogicamente com vistas ao fomento de
formas coletivas de aprendizado que promovam o aprimoramento da capacidade critica
reflexiva dos sujeitos em seus territérios considerando 0s processos de opressdo
diuturnamente praticados contra as minorias historicamente.

Esses elementos apontam para um processo de transicdo do pensamento ingénuo para
uma consciéncia critica, conforme proposto por Paulo Freire (1967). Trata-se da construcao
de uma consciéncia social e politica que emerge a partir da escuta, da vivéncia e da reflexao
coletiva, em que 0s sujeitos passam a se reconhecer como protagonistas de suas historias e de

suas lutas por dignidade e direitos.
CONSIDERACOES FINAIS

A pesquisa possibilitou o reconhecimento e a valorizacdo das vozes das mulheres
periféricas como protagonistas no processo de construcdo coletiva do conhecimento,
reafirmando a poténcia transformadora da participagdo popular. A experiéncia desenvolvida
no &mbito do projeto Construindo Comunidades Saudéveis nas Favelas Urbanas de Salvador
evidenciou que a producéo de saberes situada localmente e compartilhada, quando conduzida
de forma dialdgica e participativa, contribui para a ampliacdo da consciéncia critica e para o
fortalecimento do sentimento de pertencimento e autonomia das participantes.

O recorte realizado na Baixa de Santa Rita demonstrou que a pesquisa qualitativa em
coproducdo, ao priorizar a escuta e o protagonismo das mulheres, possibilita ndo apenas a
identificacdo de situagdes de vulnerabilidade e opressdo, mas também a formulacdo de
estratégias de resisténcia e transformagdo social a partir do territorio. As narrativas das
participantes revelaram a complexidade das relagbes entre saude, género, trabalho,
alimentacdo, educagdo, violéncia e territorio, reafirmando que a saude coletiva deve ser
compreendida de forma ampliada, como expressdo das condi¢Bes de vida e das dindmicas

sociais que estruturam o cotidiano.
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Dessa forma, o estudo reafirma o pressuposto freireano de que a conscientizacéo e o
didlogo critico sdo caminhos fundamentais para a superacdo da intransitividade e para a
construcdo de uma transitividade critica, capaz de impulsionar mudangas concretas na
realidade. Conclui-se, portanto, que o reconhecimento das mulheres periféricas como sujeitos
historicos e politicos constitui ndo apenas um ato cientifico, mas também ético e
emancipatorio, comprometido com a transformacéo social e a efetivacéo do direito a saide e a
dignidade.

Esse trabalho mostrou como a atuacdo de projetos sociais em dareas mais
vulnerabilizadas na cidade de Salvador-Ba, ao privilegiar e valorizar a escuta ativa, a
participacdo comunitaria e a poténcia do territério, podem contribuir para a reafirmacdo da
viabilidade de se construir uma nova sociabilidade humana, na qual as agdes locais se
articulem e se manifestem com vistas a desdobrar em um mundo de esperanca, alicercado na

solidariedade e na utilizacdo do territdrio em beneficio da maioria.
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