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CONCEITOS, ACOES E ATITUDES NA EDUCACAO
AMBIENTAL: A AUTOAVALIACAO POR RUBRICAS NO
CONTEXTO DA APRENDIZAGEM BASEADA EM PROJETOS

Sindiany Suelen Caduda dos Santos !

RESUMO

Este artigo investiga as contribuicdes das rubricas de autoavaliagdo como técnicas de
metacogni¢do associadas a vivéncia teodrico-pratica de estudantes durante a execugdo da
Aprendizagem Baseada em Projetos (ABP), no contexto da disciplina de Educacdo Ambiental e
Ensino. De abordagem qualitativa, os dados foram coletados através de formularios, estruturados
no Google Forms, durante a realizacdo da disciplina, ofertada pelo curso de Ciéncias Bioldgicas
- Licenciatura, da Universidade Federal de Sergipe. A analise envolveu as respostas de 19
estudantes que avaliaram seu proprio desempenho em atividades alinhadas aos objetivos
conceituais, procedimentais e atitudinais, conforme a tipologia de contetidos proposta por Antoni
Zabala. Os estudantes atribuiram notas ao proprio desempenho em cada atividade, a partir de
rubricas de autoavaliagdo estabelecidas em relacdo aos objetivos de aprendizagem conceitual,
procedimental e atitudinal. A analise de dados seguiu a metodologia da Analise de Conteudo de
Bardin, com a definicdo das categorias: compreensdo conceitual e metodologica, dominio
procedimental para aplicacdo, engajamento e postura atitudinal, colaboracdo do grupo e
aprofundamento individual. Os resultados indicam que as rubricas potencializam processos de
autorreflexdo e autoconhecimento, fortalecendo a consciéncia critica sobre a propria
aprendizagem. Entretanto, revelam também niveis declarativos de reflexdo sobre o desempenho
na disciplina, o que reforca a necessidade de articular a autoavaliacdo a praticas diagnoésticas e
formativas continuas, capazes de promover uma aprendizagem. Conclui-se que a integracdo entre
Educacdo Ambiental Critica, ABP e rubricas de autoavaliacdo configura um caminho promissor
para a construgdo de praticas avaliativas participativas e transformadoras.

Palavras-chave: Ensino Superior, Formacdo docente, Avaliacdo, Tipologia de
Conteudos.

INTRODUCAO

A formacao de professores voltada ao papel da Educacdo Ambiental (EA) como
pratica essencial a mudanca e a transformacao social ¢ uma pauta que atravessa o Ensino
Superior. De maneira associada, entender como os estudantes atingem o nivel da reflexao
critica a partir das concepgdes construidas no processo de autoavaliagdo da formagao

inicial também ¢é um tema desafiador.
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No curso de Ciéncias Bioldgicas da Universidade Federal de Sergipe, a disciplina
de Educag¢do Ambiental e Ensino tem como proposito, dentre outros aspectos, assegurar
a formagao de professores que argumentem de forma critica e reflexiva sobre a Educagao
Ambiental como pratica educativa problematizadora da realidade, envolvendo as
dimensdes ambiental, social, cultural, politica e economica.

Esse despertar na formagdo inicial, por sua vez, depende da execucdo de
disciplinas e projetos sustentados em um planejamento capaz de promover debates sobre
degradacao ambiental, desigualdades, politicas publicas, mudangas climaticas, racismo
ambiental, licenciamento, injustica socioambiental dentre outros temas ambientais. Isso
quer dizer que a formagao de professores criticos e reflexivos passa pela necessidade de
construir uma disciplina pautada na Educagdo Ambiental critica. Consoante Layrargues
(2020), a vertente critica apresenta uma visdo pedagdgica que articula sociedade e
natureza, sem deixar de priorizar aspectos historicos, sociais, culturais e politicos.

Nessa perspectiva, a formacao de professores passa pelo planejamento de uma
disciplina que estabelega conceitos, procedimentos e atitudes, marcadores de uma visao
pedagdgica sustentada em aspectos politicos e sociais imbricados com a natureza de
forma contextualizada. Ao trabalhar com a EA critica, formamos sujeitos criticos,
participativos e comprometidos com a sustentabilidade socioambiental (Layraragues,
2020).

Zabala (2010) defendia que os contetidos ndo se limitam ao conhecimento teoérico
e propos uma tipologia de contetidos que se divide em trés categorias: contetdos
conceituais (saber), procedimentais (saber fazer) e os atitudinais (ser e conviver).
Enquanto os conceituais referem-se ao estudo dos principios, leis teorias e fatos, de
maneira relacionada e contextualizada; os procedimentais envolvem habilidades, técnicas
e estratégias que tratam sobre o “como fazer”; e os atitudinais relacionam-se aos valores
€ normas que passam pela questao: como devemos agir?

Esse entendimento compde o cenario de organizagao da disciplina de Educacao
Ambiental e Ensino e consequentemente dos processos avaliativos. Consoante Zabala
(2010), o modo como se avalia revela o que se valoriza na etapa formativa. Nao se trata
apenas de medir resultados, mas de acompanhar os avangos da aprendizagem dos
diferentes contetidos: conceituais, procedimentais e atitudinais.

Pelas razdes apresentadas, o estabelecimento da estratégia, metodologia e ou

abordagem sera crucial para integrar a tipologia de contetidos e promover a formagao

integrada. Nesse artigo, apresentamos a Aprendizagem Baseada em Projetos (ABP) como
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abordagem que se articula a Educagdo Ambiental e permite que a tipologia de contetidos
seja muito bem articulada a formagdo de professores. Bender (2014) define a ABP como
uma das mais eficazes formas de envolver estudantes com os contetidos de aprendizagem
e por isso ¢ considerada como uma das melhores abordagens da contemporaneidade. Por
meio dela, ¢ possivel utilizar projetos auténticos e realistas, baseados em uma questao
problema, denominada questao motriz, que deve ser motivadora e envolvente para ensinar
conteudos académicos, mediante a resolu¢ao de problemas.

Destaca-se que as caracteristicas da ABP abordadas por Bender (2014) sao
tomadas como caminhos metodologicos que auxiliam no processo de organizacdo do
professor e dos alunos. Contudo, isso nao reduz o espago de didlogo, a problematizacao
e a transformagdo social, que estdo no cerne da EA critica. Cabe ao docente, portanto,
planejar as aulas garantindo a existéncia de espacos de construcdo coletiva do saber.

Por outro lado, ndo basta planejar as diferentes formas de abordagem dos
conteudos. E preciso também definir como o processo sera avaliado e, de maneira
fundamental, ¢ crucial compreender como o desenvolvimento de reflexdo critica dos
estudantes se organiza em torno dos procedimentos formativos. Desse modo, a
autoavaliagdo se torna relevante quando o professor escuta o estudante em formagao e
compreende o alcance dos conteudos nas trés dimensdes. Assim, o aluno desenvolve
metacogni¢do, adquirindo consciéncia do aprendizado e dos mecanismos envolvidos. De
acordo com Zabala (2010), a avaliagdo ¢ um ato técnico e politico que contribui para a
formagao de sujeitos autonomos.

Existem diversas técnicas e formas para evidenciar os processos avaliativos. As
rubricas de avaliagdo correspondem a uma Técnica de Avaliacdo de Aprendizagem
(TAA) que detalha os critérios de uma tarefa que serd avaliada, identificando metas
individuais de desempenho e progresso. Por meio delas, o professor estabelece critérios
e padrdes apropriados para que se acompanhe o progresso do estudante em direcdo as
metas de ensino (Barkley; Major, 2020) e, consequentemente, aos objetivos de
aprendizagem. Os critérios sdo reconhecidos como caracteristicas ou atributos e os
padrdes mostram o nivel de qualidade, que pode variar entre o nivel minimo de aceitagdo
de uma atividade até um nivel maximo de desempenho (Barkley; Major, 2020). Para as
autoras, durante a autoavaliacdo, as rubricas incentivam os estudantes a refletirem sobre

suas proprias acoes e analisarem o proprio avango, levando em conta os objetivos de

aprendizagem de um ou mais temas trabalhados em aula.
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Ante ao exposto, este artigo objetiva investigar as contribui¢des das rubricas de
autoavaliacdo como técnicas de metacognicdo associadas a vivéncia tedrico-pratica de
estudantes durante a execucao da Aprendizagem Baseada em Projetos (ABP), no contexto

da disciplina de Educagdo Ambiental e Ensino.
METODOLOGIA

Trata-se de um estudo de abordagem qualitativa. Creswell (2007), defende que
este tipo de abordagem possibilita a aproximacao do sujeito pesquisador com o objeto de
estudo. Quanto ao tipo de pesquisa, apresenta carater exploratorio e descritivo (Lakatos;
Marconi, 2017), pois tem como foco analisar os resultados de experiéncias vivenciadas
na disciplina de Educagdo Ambiental e Ensino, do Curso de Ciéncias Biolodgicas, da
Universidade Federal de Sergipe.

A disciplina ministrada pela autora deste artigo teve como objetivo: avaliar as
contribuicdes da Educacdo Ambiental (EA) no ensino, especialmente para o
planejamento de a¢des de extensdo junto a escola e a comunidade, visando a formagao de
sujeitos criticos, reflexivos e participativos. A disciplina dividiu-se em trés unidades:
unidade I — tratou sobre os fundamentos legais, principios, vertentes e contextos da EA
no cenario de crise ambiental; a unidade II priorizou a compreensao das relacdes entre
EA, a escola e a comunidade, compreendendo de que maneira a Aprendizagem Baseada
em Projetos poderia ser uma abordagem aliada da EA. Nessa etapa, os estudantes
vivenciaram experiéncias formativas para a etapa seguinte de execu¢do; e a unidade III
teve como foco a execugdo da Aprendizagem Baseada em Projetos para investigacao de
temas ambientais com estudantes do Ensino Médio de uma escola ptblica de Aracaju,
Sergipe. Neste artigo, focalizo nos resultados da autoavaliagdo de 19 licenciandos do
curso de Ciéncias Biologicas acerca de suas vivéncias com a metodologia da
Aprendizagem Baseada em Projetos (ABP) nas unidades II e I1I da disciplina. O quadro

um apresenta a organizacao dos temas das aulas.

Quadro 1: relagdes estabelecidas entre os temas de aula e os objetivos conceitual,

procedimental e atitudinal das aulas propostas nas Unidades II e III.

Tema da aula Objetivo conceitual Objetivo Objetivo atitudinal
procedimental
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Parte teodrico-pratica | Compreender os | Descrever os | Discutir sobre o papel
da Aprendizagem | elementos essenciais | elementos da ABP a | da ABP para discutir
Baseada em Projetos | da ABP. partir  do  video | questdes
enviado para casa; | socioambientais.
desenvolver atividade
programada
sobre a ABP.
Atividade de campo | Compreender a | Investigar a questdo- | Debater sobre a
na Escola de Remo do | importincia de uma | motriz trabalhada | importancia da
Cajueiros atividade durante a ABP na sala | conservagao dos
expedicionaria dentro | de aula manguezais e
da ABP protecdo do  Rio
Poxim

Apresentacdo dos
resultados da
investigacao

cientifica durante a
vivéncia da ABP

Apresentar 0s
resultados da
investigacao

cientifica vivenciada
durante a ABP na sala
de aula

Argumentar sobre as
questoes feitas;
trabalhar em grupo de
maneira respeitosa.

Aprendizagem
Baseada em Projetos
no Colégio Estadual
Joaquim Vieira
Sobral

Elaborar a proposta
da ABP sobre temas
ambientais, de modo
investigativo, para ser
aplicada no Colégio
Estadual Joaquim
Vieira

Sobral; fazer as
corregdes da proposta
a partir das
orientagdes dadas
pela docente;

Debater em grupo
sobre toda a
construgdo do roteiro
de ABP.

Aprendizagem
Baseada em Projetos
em ACAO na escola

Executar as etapas da
ABP  seguindo o
roteiro  estruturado,
com base nos
pressupostos tedrico-
metodologicos de
William Bender;

sistematizar 0s
resultados obtidos em
cada etapa; orientar a

Socializar os artefatos
produzidos, na
escola, com discussdo
critica sobre 0
assunto.

produgdo de
artefatos;
Compartilhamento de | Entender a | Elaborar a | Discutir criticamente
experiéncias na sala | importancia da | apresentagdo de | (com analise dos
de aula sistematizacdo  das | slides contendo todos | impactos do projeto
vivéncias construidas | os critérios | para a escola e para o
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ao longo da aplicacao
da ABP na escola;

futuro docente em
Ciéncias Bioldgicas)
os resultados do
projeto.

solicitados pela
docente; socializar as
experiéncias vividas
na escola;

Elaboragao: CADUDA-SANTOS (2025).

Os dados foram coletados através de formularios do Google Forms durante a
realizacdo da disciplina ofertada pelo curso de Ciéncias Biologicas - Licenciatura, da
UFS, no ano de 2024. O formulario foi estruturado em: a) descri¢do das rubricas de
autoavaliagdo e a pontuagao atribuida de acordo com o nivel de desempenho, entre zero
e zero virgula cinco; b) o tema da aula acompanhado dos objetivos referentes a tipologia
de contetidos (conceitual, procedimental e atitudinal); ¢) a escala de nivel de desempenho
para cada tema de aula, que deveria ser preenchida por cada estudante no processo de
autoavaliacdo; e d) uma questdo para justificar a nota atribuida na autoavaliacdo. Nesta
questdo, o estudante também poderia fazer observagdes caso tivesse interesse. O quadro

dois representa como as rubricas foram organizadas.

Quadro 2: relacdo entre os temas de aula/objetivos de aprendizagem e a

classificag¢ao dos niveis de desempenho para cada aula proposta.

Tema/Objetiv
os de
aprendizagem
da aula

Nivel de
desempenho
cinco (0,5)

Nivel de
desempenh

0 quatro
0.4

Nivel de
desempenho
trés (0,3)

Nivel de
desempenh
o dois (0,2)

Nivel de
desempenh
o um (0,1)

Objetivos de
aprendizagem
definidos pelo
professor para
a aula um.

Elaboragao: CADUDA-SANTOS (2025).

Os niveis de desempenho receberam uma classificagcdo que variou entre o nivel de

desempenho avangado, com nota zero virgula cinco, até¢ o nivel de desempenho basico,

com intervalos variados até zero virgula um (quadro 3).
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Quadro 3: niveis de desempenho propostos para o processo de autoavaliagao por

rubricas.

Nivel de desempenho

Padroes

Nivel de desempenho cinco

(Nota 0,5)

O estudante cumpriu todos os objetivos da aula e foi capaz de
refletir sobre possiveis novos assuntos que poderiam ser

discutidos acerca do tema.

Nivel de
quatro (Nota 0,4)

desempenho

O estudante cumpriu todos os objetivos da aula.

Nivel de desempenho trés

(Nota 0,3)

O estudante cumpriu os objetivos conceitual e procedimental,

mas sentiu dificuldades de externar o objetivo atitudinal da aula.

Nivel de desempenho dois

(Nota 0,2)

O estudante cumpriu o objetivo conceitual, mas teve
dificuldades para cumprir os objetivos procedimental e

atitudinal.

Nivel de desempenho um

(Nota 0,1)

O estudante ndo conseguiu cumprir nenhum dos objetivos da

aula, embora estivesse presente na sala de aula.

Elaboragao: CADUDA-SANTOS (2025).

Observe-se que mesmo o estudante com nivel de desempenho mais baixo, também
poderia estabelecer uma nota para si, pois a dificuldade em alcancar os objetivos de
aprendizagem também faz parte do desenvolvimento. Além disso, identificar as
dificuldades para alcangar os objetivos ¢ fundamental para que o docente compreenda e
recalcule rotas na sua pratica docente.

Os dados obtidos foram descritos, interpretados e analisados com base na Analise
de Contetudo (AC) de Bardin (2011). Foram seguidas as etapas da AC: 1) pré-analise; 2)
exploragdo do material, e 3) o tratamento dos resultados, a inferéncia e a interpretacao
(Bardin, 2011). Essa técnica de analise ¢ definida como um conjunto de técnicas de
analise das comunicagdes, que utiliza procedimentos organizados de descricdo do
conteudo das mensagens (Bardin, 2011). As unidades de registro foram extraidas das
respostas sistematizadas na planilha do Google Forms. Para auxiliar na etapa de

categorizacdo, foi utilizado o ChatGPT (OpenAl, 2025) como ferramenta de apoio

linguistico e organizacional. A Inteligéncia Artificial foi empregada unicamente para
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sugerir agrupamentos iniciais de unidades de registro, posteriormente analisados e
validados pela pesquisadora.

Para garantir o sigilo das informagdes, serdo utilizados nomes ficticios para os
participantes quando forem utilizados os trechos de texto escrito na secdo de justificativa
da nota dada no formulario. Estes sdo os nomes ficticios: Ana Vitoria, Carolina, Igor,

Julia, Jodo Pedro, Joana, José, Helena e Marcos.
RESULTADOS E DISCUSSAO

A analise de dados revelou a presenca de cinco categorias de analise: compreensao
conceitual e metodoldgica; dominio procedimental para aplicacdo; engajamento e postura
atitudinal; colaboragdo do grupo; e aprofundamento individual. O quadro quatro
apresenta a associa¢do entre as unidades de registro, as categorias e as unidades de

contexto, seguindo a analise de Bardin (2011).

Quadro 4: analise de conteudo sobre as contribuicdes das rubricas de autoavaliacao
para estudantes do curso de Ciéncias Bioldgicas, durante a vivéncia da disciplina de

Educagdao Ambiental e Ensino.

Unidades de registro Categorias Unidades de contexto

Conceitos, Compreensao conceitual e | “A disciplina ampliou meu olhar sobre a
fundamentos, metodoldgica Educacdo Ambiental e acredito que a
metodologias ativas e ABP ¢ uma ferramenta potencial para
ABP trabalhar questdes sociopoliticas e

ambientais em sala de aula.” (Estudante:
Ana Vitoria)

Aplicacio, pratica, | Dominio procedimental | “Conseguimos aplicar o roteiro da ABP
elaboragdo, execucdo, | para aplicacdo na escola e discutir os resultados.”
experimentagdo e (Estudante: Marcos)

investigacdo “Fiz as corregOes da proposta a partir das

orientacbes dadas pela docente.”
(Estudante: Julia)

“Acredito que durante essa unidade pude
correlacionar os conceitos trabalhados
na academia com a sala de aula.”
(Estudante: Joana)

Comprometimento, Engajamento e postura | “Realizei todas as atividades da melhor
participagdo, reflexdo | atitudinal forma possivel.” (Estudante: Helena)
critica,
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responsabilidade, ética

e autonomia

Cooperagao, troca, | Colaboragao do grupo “Trabalhar em grupo foi essencial.”

dialogo, (Estudante: Beatriz)

corresponsabilidade, “As trocas foram fundamentais para

interagdo e trabalho compreender o tema e concluir as

coletivo atividades.” (Estudante: Jodo Pedro)
“Me faltou mais dedicagdo na andlise ¢
discussao teorica dos textos assim como
também na constru¢do das atividades.
Nao consegui me sentir bem e a vontade
com os grupos que fiz parte” (Estudante:
José).

Reflexao pessoal, | Aprofundamento “Consegui pensar criticamente sobre o

autocritica, individual assunto e levarei as experiéncias para

amadurecimento, minha pratica docente.” (Estudante:

autonomia e Carolina)

autoconhecimento “As atividades me fizeram perceber a
importancia do meu papel como
educadora ambiental.” (Estudante: Igor)

Elaboragdao: CADUDA-SANTOS (2025).

O quadro quatro apresenta de que maneira as rubricas de autoavaliagdo permitem
ao estudante fazer um balanco do proprio avango na aprendizagem. Ao mesmo tempo,
permite ao docente compreender como os estudantes reconhecem o proprio aprendizado.
E possivel afirmar que as rubricas de autoavaliagio constituem um importante
termometro de aprendizagem que permite ao professor recalcular as rotas da sua pratica
docente. Segundo Barkley e Major (2020), a ponderagao ajuda os estudantes a serem mais
autoconscientes quando descobrem em qual nivel de desempenho se situam.

Observe-se que para a categoria compreensao conceitual e metodologica evidencia
que houve compreensdo quanto aos conceitos e fundamentos sobre a Educagdo Ambiental
e a ABP. Nessa categoria a unidade de contexto permite inferir a tomada de consciéncia
da estudante sobre a importancia da EA para discutir questdes sociopoliticas e ambientais,
distanciando-se da ideia de uma EA meramente voltada a conservagao da biodiversidade
como defende a vertente conservacionista. Para Guimardes (2013), a vertente
conservacionista ¢ caracterizada como um processo de mudanca individual, correlativo a
vontade do individuo. Por outro lado, a macrotendéncia critica apresenta uma visao

pedagbgica que aborda os aspectos sociais e sua relagdo com a natureza de forma

contextualizada. Ela visa primordialmente a formagao de sujeitos criticos, participativos
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e comprometidos com uma sustentabilidade socioambiental enquanto opg¢do ético-
politica (Layrargues; Lima, 2014).

Ao mesmo tempo, observa-se, na justificativa de Ana Vitoria, o reconhecimento da
importancia da disciplina para a formagao inicial, uma vez que a estudante estabelece
uma relagdo entre o que aprendeu e onde ird aplicar os conceitos. No Ensino Superior,
quando a Educagdo Ambiental pode ser tratada como disciplina, ¢ possivel trabalhar de
forma aprofundada sobre a relacdo sociedade-natureza; aprofundando-se sobre o estudo
das politicas nacionais, estaduais e local e de temas urgentes relacionados a crise
ambiental vigente.

No tocante a categoria dominio procedimental para aplicacdo, as unidades de
contexto expressam que os objetivos procedimentais foram alcangados ao revisar e ao
aplicar a ABP. O uso da Aprendizagem Baseada em Projetos (ABP) evidenciou que essa
abordagem ativa favoreceu a autonomia dos estudantes, o desenvolvimento do trabalho
cooperativo em equipe € a aquisicdo de novas habilidades, conforme propde Bender
(2014). A resposta da estudante Joana revela a relacdo direta entre a teoria e a pratica,
bem como reforga a necessidade da realizacdo de praticas que integrem a universidade e
a escola.

J& na categoria engajamento e postura atitudinal, a autoavaliagdo sinaliza a tomada
de consciéncia sobre o envolvimento nas atividades. Barkley e Major (2020) enfatizam a
importancia de avaliar o engajamento, a motivagao, a colaboracdo e a responsabilidade
do estudante por sua propria aprendizagem. Para elas, o engajamento ¢ um indicador de
aprendizagem profunda que se revela quando o estudante participa ativamente das
atividades, faz conexdes significativas entre teoria e pratica e demonstra interesse genuino
pelo conhecimento.

Para a categoria colaboracdo do grupo, a metacognicdo ¢ potencializada pela
tomada de consciéncia sobre o trabalho coletivo. O estudante percebe a importancia
cooperacao na ABP, identificando como o trabalho em grupo ¢ essencial para os avangos
na aprendizagem. Cohen e Lotan (2017) afirmam que uma das contribui¢des do trabalho
em grupo refere-se a capacidade dos colegas oferecer feedback da aprendizagem uns aos
outros estimulando a cooperag@o. Por outro lado, o estudante José revela os aspectos
conflitivos do trabalho em grupo, com justificativa autorreflexiva sobre o proprio
desempenho. Conhecer esse dado durante o desenvolvimento dos estudantes € relevante,

visto que permite ao professor rever o planejamento do trabalho em grupo. Segundo

Cohen e Lotan (2017), o planejamento do trabalho em grupo ¢ crucial para reduzir as
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arestas tipicas das relagdes humanas. Na obra, 4 formagdo social da mente, Vygotsky
(1998) da énfase a importancia do aprendizado socialmente elaborado, sustentado em sua
teoria sociointeracionista. Essa teoria fundamenta-se na ideia de que as fun¢des mentais
superiores sao socialmente formadas por meio do uso de signos e instrumentos culturais.
Nesse cenario, o papel de mediagdao docente ¢ importante.

Os resultados indicam que as rubricas de autoavaliagdo favoreceram avangos na
reflexdo dos estudantes sobre as dimensdes conceitual, procedimental e atitudinal da
aprendizagem. No entanto, também ¢ possivel inferir que, embora os licenciandos
demonstrem consciéncia acerca da relevancia da Educagdo Ambiental critica e de seu
carater emancipatorio, durante a analise das etapas de execucdo da ABP, foram
visualizadas justificativas registradas que permaneceram no nivel declarativo, limitando-
se a reprodugdo dos conceitos trabalhados. Esse dado remete a compreensao freiriana de
que a autonomia ndo se constitui de forma imediata, mas se constréi gradualmente, como
parte de um processo continuo de formacao e reflexdo critica (Freire, 2019).

Sob essa perspectiva analitica, destaca-se que a autoavaliacao deve ser articulada a
outros instrumentos avaliativos, em especial a avaliagdo formativa. No contexto da
disciplina em estudo, a combinacdo entre as avaliacdes diagnostica e formativa,
associadas a autoavaliacdo, possibilitou que as evidéncias de aprendizagem indicassem o
alcance — ou a auséncia — dos objetivos propostos, considerando a trajetoria individual
de cada estudante. Assim, a avaliagdo diagndstica e formativa ndo apenas complementa
a autoavaliacdo, mas também permite refletir se esta realmente evidencia a aprendizagem
ou se estd sujeita a vieses de autoavaliacdo favoravel. Em sintese, a reflexdo
metacognitiva constitui um elemento essencial do processo formativo, mas precisa ser
continuamente acompanhada por estratégias diagnosticas, formativas e somativas que

assegurem uma compreensao mais ampla e critica do desenvolvimento do estudante.
CONSIDERACOES FINAIS

A andlise das rubricas de autoavaliacdo, no contexto da disciplina de Educagao
Ambiental e Ensino, evidencia que a reflexao sobre o proprio percurso formativo constitui
um exercicio potente de metacognicao e autonomia intelectual. Entretanto, tal poténcia
nao se efetiva de modo automatico: a autoavaliacdo s6 se torna emancipatoria quando
inscrita em uma pedagogia que problematiza o saber, o poder e as condi¢des de produgao

do conhecimento.
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Embora as rubricas tenham favorecido a consciéncia do estudante sobre o proprio
percurso de aprendizagem durante a vivéncia da Aprendizagem Baseada em Projetos, a
autoavaliacdo deve ser combinada com a avaliacdo diagnostica, formativa e somativa.
Essa combinagdo, por sua vez, deve ser compreendida ndo apenas como uma exigéncia
metodoldgica, mas como uma estratégia ético-politica de resisténcia a logica tecnicista
que fragmenta a formagao docente.

Futuras investigacdes poderdo aprofundar as relagdes entre avaliagdo,
subjetividade e emancipa¢ao no ensino superior, analisando como diferentes formas de

avaliar contribuem com a constru¢ao de uma docéncia reflexiva e transformadora.
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