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MUSICA E DIR/FLOORTIME PARA O DESENVOLVIMENTO DA
ATENCAO, COMUNICACAO E INTERACAO EM ESTUDANTES
AUTISTAS

Allan Maykson Longui de Araujo !
Diemerson da Costa Sacchetto 2

RESUMO

O presente trabalho ¢é resultante de uma pesquisa desenvolvida no dmbito do Programa de Pds-
graduagdo do Mestrado em Ensino de Humanidades - PPGEH, do Instituto Federal do Espirito
Santo (IFES). Foram utilizadas estratégias musicais em uma proposta terap€utica baseada no
modelo DIR/Floortime com criangas autistas inseridas em contexto escolar. O objetivo principal
foi compreender como/se a articulacdo entre musica ¢ o DIR/floortime contribui para o
desenvolvimento de estudantes autistas em seu plexo de atencdo, de interacao e da comunicagao,
todas aliadas aos sentimentos, as sensagoes e ao processo de humanizagdo, enquanto proposituras
da Pedagogia da Libertacdo de Freire. Os pressupostos tedricos deste estudo foram locados em
Greenspan ¢ Wieder, em uma psicologia de cunho desenvolvimentista e cognitivista, na educagio
social de cunho freireano, na educagdo musical e inclusiva de Louro e na teoria musical de Pena,
Brito ¢ Swanwick. A pesquisa, de natureza qualitativa, com base metodoldgica na pesquisa
intervengdo para a producdo de dados e no método comparativo para a analise dos mesmos,
envolveu 103 (cento e trés) encontros em um Centro Municipal de Educagao Infantil (CMEI). A
mesma deu origem ao produto educativo "Atypicards: cartdes musicais Floortime" com
composi¢oes inéditas realizadas durante os encontros e sugestdes metodologicas para contextos
pedagogicos e terapéuticos. Os resultados demonstraram avangos tanto na atengdo, interacao e
comunicagdo dos/das estudantes como em aspectos de musicalidade, expressividade, interesse
pelas relagdes de alteridade e nas emogdes, o que refletiu tanto no cotidiano escolar quanto em
casa. A relacdo entre musica ¢ o modelo, escassa no pais, ¢ o produto educativo em formato de
cartdes interativos produzidos a partir de estratégias musicais, sensoriais e pedagogicas para a
intervengdo voltada ao autismo, celebram o ineditismo e importancia deste trabalho. Subsistem
esperangas emancipatorias que nao se reduzem ao capacitismo de formar para operacdes
mecanicas na educacdo com e para autistas.

Palavras-chave: Educac¢io Infantil, Musica, Desenvolvimento Infantil, Autismo, Paulo Freire.

INTRODUCAO

O estudo aqui apresentado origina-se de uma pesquisa de mestrado intitulada
“Estratégias musicais aplicadas ao modelo DIR/Floortime: possiveis contribuigdes para

o desenvolvimento de criangas autistas”(ARAUJO, 2023)°. A pesquisa situou-se em uma
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perspectiva interdisciplinar, abrangendo as areas do conhecimento de musica, saude e
educagao.

A investigagdo centrou-se em examinar de que maneira a integragdo de recursos
e estratégias musicais ao modelo terapéutico DIRFloortime poderia potencializar
aspectos fundamentais do desenvolvimento de criancas inseridas na Educacgdo Infantil
com o diagnostico de Transtorno do Espectro do Autismo®*. Buscou-se, especificamente,
desvelar como e se essa articulagdo impactaria dimensdes essenciais do desenvolvimento
infantil. O arcabougo tedrico que sustenta este estudo articula a perspectiva
desenvolvimentista e cognitivista de Greenspan e Wieder, criadores do modelo
DIRFloortime, os principios da educacdo social libertadora de Freire e as concepgdes
musicais de Pena, Brito, Louro ¢ Swanwick.

Metodologicamente, trata-se de uma pesquisa qualitativa, com base na pesquisa-
intervengao para a coleta de dados e no método comparativo para a analise dos mesmos.
Foram selecionadas cinco estudantes com diagnostico de Transtorno do Espectro do
Autismo, sem experiéncia anterior com o modelo. Os encontros aconteceram no contexto
escolar, quatro vezes por semana, durante aproximadamente dois meses. Para a producao
de dados, utilizou-se a Avaliagao Global do Desenvolvimento (AGD), aplicada antes e
depois das intervengdes, com foco nas trés primeiras capacidades do Desenvolvimento
Funcional e Emocional: Capacidade 1 - Atencdo compartilhada e regulacdo (atengdo);
Capacidade 2 - Engajamento e relacionamento (interacdo); e Capacidade 3 -
Comunicagao intencional reciproca (comunicacao).

A pesquisa deu origem ao produto educativo "Atypicards: cartdes musicais
Floortime" com composigdes inéditas realizadas durante os encontros e sugestdes
metodologicas para contextos pedagdgicos e terapéuticos”’.

Os resultados demonstraram avangos significativos tanto na atengdo, interagao e
comunicacao dos/das estudantes como em aspectos de musicalidade, expressividade,
interesse pelas relagdes de alteridade e nas emocdes, refletindo tanto no cotidiano escolar

quanto em casa.

4 Utiliza-se neste artigo o termo Transtorno do Espectro do Autismo (TEA)em conformidade com
0 DSM-5-TR (APA, 2022) e a CID-11 (OMS, 2022), que adotam essa nomenclatura como tradugédo oficial
de Autism Spectrum Disorder. A forma “do Autismo” ¢é preferida a expressdo “autista” por
ser terminologicamente mais precisa ¢ eticamente adequada, evitando ambiguidades e reforgando o
respeito a diversidade neurofuncional.

5> O produto educativo encontra-se no mesmo endereco na nota de n°3, mencionada acima. Posteriormente,
as musicas foram lancadas nas plataformas digitais em um album chamado “Meteoro”, de Balabalua fear
Allan Maykson. Ver apéndice.
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Pela primeira vez no Brasil, os dados do IBGE indicaram uma prevaléncia de 1 a
cada 38 criancas diagnosticadas com TEA residentes no pais. O Censo Demografico
também evidenciou um crescente numero de criangas autistas na primeira infancia e nos
anos iniciais da escolarizacdo (IBGE, 2025). Nesse sentido, a presente pesquisa assume
uma importancia singular ao propor estratégias musicais integradas ao modelo
DIRFloortime, potencializando dimensdes relacionais, sensoriais € comunicativas
contribuindo para o enfrentamento dos desafios da inclusdo ao oferecer praticas
pedagbgicas humanizadoras e sensiveis as singularidades de cada sujeito. Alinhada a
perspectiva libertadora de Freire, o objetivo principal do DIRFloortime, ¢ ajudar as
criancas a se tornarem sujeitos “[...] empadticos, criativos, logicos e reflexivos”
(GREENSPAN; WIEDER, 2006, p.179)

A relagdo entre musica e o modelo DIRFloortime, ainda escassa no pais, € o
produto educativo em formato de cartdes interativos produzidos a partir de estratégias
musicais, sensoriais e pedagdgicas para a intervencao voltada ao autismo, celebram o
ineditismo e importancia deste trabalho. Subsistem esperancas emancipatorias que nao se
reduzem ao capacitismo de formar para operagdes mecanicas na educagdo com e para
pessoas autistas, mas que valorizam o desenvolvimento funcional e emocional pautado
em relagdes afetivas significativas, respeitando as singularidades e promovendo o ser

mais.

METODOLOGIA

A investigacdo adotou uma abordagem qualitativa, de natureza interventiva e
aplicada, fundamentada no método da pesquisa-intervengao (ROCHA; AGUIAR, 2003)
e com analise orientada pelo método comparativo (FACHIN, 2006). O estudo foi
desenvolvido no Centro Municipal de Educagdo Infantil Paulo Rosas, em Recife-PE,
com cinco criangas diagnosticadas com TEA, entre dois e cinco anos, além de familiares,
professores e acompanhantes educacionais, que participaram por meio de entrevistas e
questionarios estruturados, ampliando a compreensao do contexto de aprendizagem.

A producdo de dadosocorreu em trés etapas: (1) avaliagdo inicial com
a Avaliagdo Global do Desenvolvimento (AGD), instrumento adaptado do CDI
(ARAUJO, 2023; MAYKSON, 2024); (2) intervencao, composta  por sessoes
individuais de 45-50 minutos, quatro vezes por semana durante dois meses (103

encontros), integrando estratégias musicais de composicdo, apreciacdo e
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performance (SWANWICK, 2003;2014; FRANCA; SWANWICK, 2022) ao
modelo DIR/Floortime (GREENSPAN; WIEDER, 2006); ¢ (3) reaplicagdo da Secdo B
da AGD para anélise comparativa entre os momentos pré e pos-intervengao.

A interpretagdo dos dados combinou o enfoque analdgico e
contrastivo (SCHNEIDER; SCHMITT, 1998) e baseou-se na triangulacdo das fontes (
registros em video, didrio de campo e respostas aos questionarios), objetivando maior
consisténcia e densidade a analise. O estudo foi aprovado por Comité de Etica em
Pesquisa (parecer n° 6.095.374), respeitando as normas de consentimento e a Lei Geral

de Protecao de Dados.

REFERENCIAL TEORICO

Segundo o Manual Diagndstico e Estatistico de Transtornos Mentais em sua
versdo revisada (DSM-5-TR), o Transtorno do Espectro do Autismo configura-se como
uma condi¢gdo do neurodesenvolvimento caracterizada por dois dominios centrais:
déficits persistentes na comunicagdo e intera¢do social reciproca (a), e a presenga de
padrdoes comportamentais, interesses ou atividades restritos e repetitivos (b). Tais
manifestagdes impactam as habilidades sociais, comunicativas e comportamentais desde
os primeiros anos de vida (APA, 2022).

Embora o DSM-5-TR (APA, 2022) tenha avancado ao incluir alteragdes
sensoriais como caracteristicas possiveis do espectro, o manual ainda ndo se aprofunda
nas implicagdes dessas particularidades. Em contrapartida, estudos vém apontando os
prejuizos no processamento sensorial como aspectos estruturantes que impactam
significativamente a vida desses sujeito (SCHAAF et al., 2010; TAVASSOLI, 2018;
MOLHOLM et al., 2020; CAMARATA; MILLER, 2020; LANE; LEAO, 2022). Nessa
perspectiva, alguns autores defendem uma compreensao do autismo “[...] ndo como uma
disfuncdo social, mas como uma desordem dos sentidos” (CAMINHA, 2013, p. 11), isto
¢, cada via sensorial operaria de forma relativamente isolada, o que acarretaria
dificuldades do cérebro em integrar, processar e organizar as informagdes sensoriais para
lhes atribuir significado. Tal entendimento sugere que muitos dos comportamentos e
dificuldades observados no TEA podem ter origem nas particularidades do
processamento sensorial, e ndo apenas em déficits sociais primarios.

Em um marco historico, o Brasil obteve pela primeira vez dados oficiais sobre a

prevaléncia do autismo por meio da inclusdo inédita do Transtorno do Espectro do
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Autismo no Censo Demografico 2022, divulgado pelo IBGE em maio de 2025. Os dados
apontam que 1,2% da populacao com dois anos ou mais apresenta diagnostico de TEA,
correspondendo a cerca de 2,4 milhdes de pessoas. Na faixa de 5 a 9 anos, ha 1 caso de
autismo a cada 38 criangas, segundo o levantamento. No campo educacional, a presenca
de mais de 508 mil estudantes autistas no ensino fundamental regular (66,8% do total)
amplia o chamado a constru¢do de praticas pedagodgicas verdadeiramente inclusivas,
baseadas no acolhimento, na escuta e no reconhecimento das multiplas formas de ser e
aprender, reafirmando o compromisso ético e social da escola com a humanizacdo das
relagdes educativas.

Indo de encontro a essas praticas, o modelo DIRFloortime, desenvolvido
por Stanley Greenspan e Serena Wieder na década de 1980, propde uma abordagem
interventiva centrada nos relacionamentos emocionalmente significativos, que parte do
grau de desenvolvimento onde a crianca se encontra, que valida e respeita seu perfil
unico, e se constitui a partir do universo possivel dos afetos (ARAUJO, 2023;
MAYKSON, 2024). Os afetos compreendem as emogdes, sentimentos e fontes de
interesse e desejo, sendo o ponto de partida das intervencdes, em que a crianga ocupa um
papel de lideranga no processo (idem).

As siglas que compdem o modelo representam seus trés principios fundamentais.
O D (Desenvolvimento) refere-se as Capacidades Funcionais e Emocionais do
Desenvolvimento, reconhecendo os diferentes estdgios do seu crescimento afetivo e
intelectual. O I (Diferencas Individuais) diz respeito as singularidades de cada crianga em
seu perfil sensorial, motor e de linguagem, ou seja seu modo Unico de agir, pensar e se
relacionar com o mundo. Por fim, o R (Relacionamentos) destaca o papel essencial
dos vinculos, em especial os lagos familiares, como base indispensavel ao
desenvolvimento saudavel e a construgdo de significados. Ja o termo Floortime, que
literalmente significa “tempo no chdo”, corresponde o ato de brincar e interagir em um
espaco compartilhado, valorizando o encontro espontaneo e a relagdo horizontal entre
adulto e crianga (Greenspan, 2000).

Para Greenspan e Wieder (2006, p.179), ¢ “[...] através do afeto que a crianga
emprega intencionalidade as suas acdes e da significados aos seus simbolos e palavras”.
O afeto conecta emogao e a¢do, integrando o planejamento motor e a expressao simbdlica,

o que possibilita a crianga interagir de forma significativa com o mundo e com as pessoas

ao seu redor.
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O modelo DIRFloortime constitui uma proposta que se contrapde as abordagens
de base comportamental, como o ABA (Applied Behavior Analysis — Analise do
Comportamento Aplicada), cuja estrutura metodologica apoia-se em principios de
condicionamento operante e em estratégias voltadas a modificacdo de condutas em
contextos controlados. Essa divergéncia ultrapassa o campo técnico, alcangando uma
dimensao clinico-antropoldgica que entende o espectro do autismo sob perspectivas
cognitivas, afetivas e comportamentais integradas, em contraste com a leitura analitica e
fragmentada dos métodos behavioristas.

Essa contraposicdo também se reflete em uma abordagem humanizadora do
desenvolvimento humano, especialmente no ambito da Educacao Infantil, onde a inclusdo
comega a ser construida (BRASIL, 2008). Nesse contexto, as relacdes afetivas, as
interagdes cotidianas e o brincar assumem papel central, pois ¢ por meio delas que a
crianga experimenta o mundo, constroi sua identidade e se desenvolve integralmente,
transformando-se e também transformando o ambiente ao seu redor.

“Minha presenca no mundo ndo € a de quem a ele se adapta, mas a de quem nele
se insere” (Freire, 1996). Inserir, e ndo apenas adaptar, implica reconhecer o direito de
todos e todas de exercerem sua vocacao ontologica de ser mais, conceito que, em Paulo
Freire, representa a busca continua pela humanizagao, pela liberdade e pelo conhecimento
de si e do mundo. Nesse sentido, a inclusdo se apresenta como um movimento de
transformacao coletiva, em que o sujeito com deficiéncia, aqui, especificamente a pessoa
autista®, seja reconhecido e acolhido em sua presenga no mundo, podendo interagir com
o outro e no mundo, conforme afirma Freire (1987), para quem o “ser mais [...] ndo pode
realizar-se no isolamento, mas na comunhao”.

Essa comunhdo, no entanto, requer o enfrentamento das diversas barreiras da
acessibilidade, que manifestam-se sob dimensdes arquitetonicas, comunicacionais,
metodologicas, instrumentais, programaticas e atitudinais (ARAUJO, 2023; MAYKSON,
2024). Portanto, a inclusdo se reafirma como ato ético e emancipador, sustentado pela
consciéncia freireana de que ser mais ¢ tornar-se sujeito no e com o mundo,
reconhecendo-se e reconhecendo o outro em sua dignidade e singularidade. Nessa mesma

perspectiva, a musica se apresenta como um espaco de encontro, no qual as diferencas se

6 Pessoas autistas, para todos os efeitos legais, passaram a ser considerados pessoas com deficiéncia,
gozando de todos os direitos as politicas de inclusdo do pais, inclusive as educacionais (BRASIL, 2012).
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transformam em didlogo e cada sujeito pode afirmar sua presenca no mundo por meio da
musicalidade e da expressao.

Concordamos com Penna (2018, p. 34) ao afirmar que “[...] a musica so existe
concretamente sob a forma de expressodes culturais diferenciadas, que refletem — ndo de
modo mecanico, vale lembrar — modos de vida e concepgdes de mundo”. Assim,
compreender a musica ¢ compreender o sujeito em relacdo, um ser que existe no encontro
entre som, corpo, imaginacao e cultura. Musicar experiéncias de vida ¢é, portanto, um
gesto de presenca no mundo. Nessa perspectiva, Swanwick (2014) lembra que a musica
nao se reduz a técnica, a leitura ou a instru¢do instrumental. A musica se faz na relacao
entre o sujeito € o som, e também entre sujeitos que compartilham essa escuta.

Em Louro (2018, p.64) vemos que a [...] a musica deve ser vista de maneira ampla,
isto ¢, deve-se pensar que existem diversas possibilidades dentro do fazer musicall...]”.
Schafer (1932, apud Brito, 2019, p. 34) diz que “musica € sons a nossa volta [...]”, Brito
(2019, p. 66) a entende como um “[...] jogo que relaciona sons e siléncios, no continuum
tempo-espago” e Swanwick (2003, p. 18) a descreve como “[...] uma forma de discurso
tdo antiga quanto a ra¢ca humana, um meio no qual as ideias acerca de nds mesmos e dos
outros sdo articuladas em formas sonoras”. As concepgdes de musica sdao multiplas e
diversas, mas neste trabalho enfatizamos aquelas que a compreendem como uma
experiéncia relacional, emergente dos bons encontros’ entre sujeitos, sons e sentidos.

Portanto, situamos a nossa musica como aquela que emerge das interagdes entre
criangas autistas e o outro, no brincar e na expressao espontanea; aquela que se adapta ao
sujeito (LOURO, 2018), aquela que acontece no “[...] contato entre a realizagdo aclstica
de um enunciado musical e seu receptor [...]” (FERRAZ, 1994, p. 18 apud BRITO, 2019,
p. 34), aquela que “[...] ¢ uma experiéncia humana. Nao deriva das propriedades fisicas
do som como tais, mas sim da relagdo do homem com o som” (ARONOFF, 1974, p. 34
apud PENNA, 2018, p. 29). Para n6s, a musica ¢ uma forma de presenga compartilhada,
operando em “[...] jogos de relagdes entre sons e siléncios, 0s quais integram corpo e
mente, escuta e gesto, afetos, pensamentos e sensacdes...” (BRITO, 2019, p. 65).

Portanto, a musica deste estudo é a ressonancia do encontro.

RESULTADOS E DISCUSSAO

7 Lembrando a nog¢do spinozana de encontros que ampliam a poténcia de existir e favorecem a alegria de
viver, conforme exposta na Etica de Spinoza, em que cada relagdo afetiva pode aumentar ou diminuir nossa
capacidade de agir.
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Apresenta-se, na tabela a seguir, a sintese geral dos avancos observados em cada
capacidade de desenvolvimento funcional e emocional das criangas, e, em seguida,
discute-se, de forma sucinta, as particularidades do processo de cada participante. Vale
sublinhar que, os percentuais representam avangos relativos e devem ser interpretados em

termos de evolucdo intrassujeito, e ndo intersujeito, considerando o percurso singular de

cada crianga em relacdo ao seu proprio ponto de partida.

TABELA 1: Sintese geral dos avangos por capacidade

NOME CAPACIDADE 1 - CAPACIDADE 2 - CAPACIDADE 3 -
ATENCAO INTERACAO COMUNICACAO
85% — Avango expressivo: 75% — Ganho moderado: 80% — Ampliagdo da
Dan maior organizagdo emocional interagdes mais intencionalidade e
¢ atengdo sustentada. equilibradas. negociagdo verbal.
o/ _ .
70% — Avango gradual: mais | 90% — Avango acentuado: 95. A)N Destaque: ~
) , , . ampliacdo da expressdo
Dora interesse por estimulos e vinculos fortalecidos e .
~ . verbal e criatividade
exploragdo. trocas afetivas. L
simbdlica.
80% — Evolugdo notavel: 70% — Maior 75% — Desenvolvimento
Lia melhor tolerancia emocional e envolvimento e comunicativo e afetivo
regulacao. engajamento social. estavel.
60% — Avango discreto: 65% — Ganho progressivo 55% — Mantém nivel
Nico aumento da atencdo nas trocas com pessoas de emergente, com apoio
compartilhada. vinculo. continuo.
o/ 05 — a
. 75% — Maior interesse e .65 A). Aumento da 8? A). Evplugao
Vitor A . reciprocidade e do contato significativa na
permanéncia nas atividades. . o .
visual. comunicagdo ndo falante’.

Fonte: Elaborada pelo autor (2025)

Dan® apresentou avangos expressivos nas trés Capacidades Funcionais e
Emocionais do Desenvolvimento, com destaque para a primeira — aten¢do, regulacdo e
interesse pelo mundo. Seu perfil reativo e de acentuada procura sensorial exigiu
inicialmente estratégias de redugdo de estimulos e énfase no affect’, o que lhe permitiu
sustentar a atencao e reduzir frustragdes. Dan ampliou o tempo de atengdo compartilhada
para mais de cinco minutos, passou a negociar turnos e a se autorregular em até vinte
minutos sem suporte. A musica “Ninho”, criada a partir de uma brincadeira musical
espontanea, simbolizou esses avancos: o gesto criativo se transformou em composicao e

em comunicag¢do emocional. Por meio da musicalidade, Dan transitou do baixo limiar

8 Os nomes das criangas sdo ficticios, a fim de preservar a identidade dos participantes.

9 O termo "affect" se refere as expressdes emocionais € afetivas de uma pessoa, incluindo suas reagdes e
respostas emocionais diante de diferentes estimulos e interacdes. O afeto engloba uma ampla gama de
emocdes, como alegria, tristeza, raiva, medo e surpresa.

)
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emocional a intencionalidade expressiva, aprimorando suas habilidades de comunicagao
¢ interagao.

Dora, inicialmente observadora e timida, apresentou um processo de expansao
afetiva e simbolica que se refletiu em ganhos significativos nas capacidades 1 e 2, de
interacdo e comunicac¢do, respectivamente. Seu desenvolvimento foi marcado pela
seguran¢a emocional construida na relacdo e pelo uso do almofadido de /ycra como
suporte sensorial, afetivo e brincante. Dora ampliou seu repertorio expressivo e verbal,
evoluindo de “emergindo” para “dominado” em diversas habilidades da segunda e
terceira capacidades. As cangdes “O Castor”, “A Barata Bruxa” e “A Siria” nasceram de
suas propostas criativas a partir de historias, imitagdes e invenc¢des que transformamos
juntos em musica com humor e imaginagao. Com isso, passou a liderar brincadeiras,
expressar sentimentos e dialogar com pares, consolidando ciclos de comunicagio cada
vez mais reciprocos.

Lia seguiu uma linha de desenvolvimento mais estavel, coerente com seu perfil de
alto alerta e sensibilidade sensorial. O trabalho com ela exigiu constancia, pausas, ajustes
ambientais e emocionais, o que lhe proporcionou avangos lineares nas trés capacidades.
A musica e o brincar serviram como instrumentos de organizagdo interna. Cangdes
como “Eca” e “Bolha ou Balhdo”, improvisadas a partir de seus temas, traduziram sua
criatividade e desejo de expressdo. Lia evoluiu de “raramente presente” para “emergindo
com suporte” em autorregulagdo e comunicagdo, conquistando a capacidade de nomear
emocodes, compartilhar o olhar e iniciar interagdes com mais liberdade. Sua linguagem
tornou-se mais intencional e cheia de sentido, e o afeto passou a ser também compreensao
de si.

Nico, com interesses restritos por letras e desafios no engajamento social,
apresentou um progresso mais timido, embora importante para seu perfil. As estratégias
de high affect'® e obstrugdo ludica!' ajudaram-no a abrir pequenas brechas de atengéo
compartilhada e trocas reciprocas. O ponto de inflexao foi a criacdo da musica “Meteoro”,
uma brincadeira ritmica que condensou movimento, som ¢ humor. A can¢ao serviu como

mediadora de vinculo, tornando-se um ritual de aproximagao e estabilidade emocional.

100 "high affect" se refere a um estado emocional intenso e expressivo. E caracterizado por uma resposta
emocional positiva e vigorosa, como entusiasmo, excitacdo ou prazer intenso. Quando uma pessoa esta
experimentando um "high affect", ela esté altamente envolvida emocionalmente ¢ demonstra um alto nivel
de energia ¢ expressividade.

1 A obstrugio ludica é uma estratégia do modelo DIRFloortime que consiste em criar, de forma intencional
e divertida, pequenos desafios ou interrupgdes durante a interagdo, a fim de estimular a iniciativa, a
resolucdo de problemas e a flexibilidade emocional da crianga (MAYKSON, 2024).
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Apos algumas sessdes, Nico passou a responder com gestos e vocalizagdes as propostas
de intera¢do, progredindo de “ndo presente” para “emergindo com suporte” em
engajamento e comunicagdo intencional. A musica acendeu nele um brilho curioso, um
lampejo de presen¢a no mundo compartilhado.

Vitor, crianca ndo falante'? e de baixo tonus muscular, vivenciou na miisica o meio
mais legitimo de comunicagdo. Sua relacdo com o violdo despertou atengdo conjunta e
gestos intencionais antes pouco realizados. A cangao “Eu e Vocé”, concebida durante um
momento de sobrecarga sensorial, tornou-se uma sensivel expressdo de seu processo: a
musica como espago de repouso, reciprocidade e pertencimento. Vitor evoluiu de
“raramente presente” para “emergindo com suporte” em atenc¢ao e interacdo, mostrando
capacidade de manter contato visual, expressar preferéncias e vocalizar prazer durante as
performances. Sua progressdo na terceira capacidade (comunicacdo) foi a mais
expressiva, evidenciando que a afetividade através da musica pode reorganizar as
emocdes mesmo quando a linguagem oral ainda ndo se estabelece.

A materializagdo poética e pedagdgica dessas vivéncias deu origem ao produto
educativo “Atypicards: Cartdes Musicais Floortime”. Cada can¢do composta durante as
intervengoes transformou-se em um cartdo com QR code e guia metodoldgico baseado
nas capacidades do desenvolvimento. O material, inspirado em propostas musicao-
brincantes, tornaram-se fragmentos de experiéncia afetiva convertidos em ferramentas de
inclusdo e engajamento, preservando a autenticidade das criagdes infantis e onfigurado-se
como uma tecnologia afetiva e educativa, aberta a educadores, terapeutas e familias,

reafirmando que a musica, quando emerge da rela¢do, ¢ um ato de humanizacgao.

CONSIDERACOES FINAIS

A articulagdo entre o modelo DIR/Floortime e as estratégias musicais mostrou-se
um caminho potente para o desenvolvimento funcional e emocional de criancas autistas
na educagao infantil. Por meio da escuta sensivel, da improvisagao e do vinculo afetivo,
a musica afirmou seu papel como mediadora significativa na ampliacao das capacidades

de aten¢do, interacdo e comunicacdo, trazendo melhoras significativas no contexto

12 Neste trabalho, optamos pelo uso do termo nio falante em substituicio a ndo verbal, acompanhando a
terminologia adotada pela propria comunidade autista. A expressdo reconhece que a auséncia de fala ndo
implica auséncia de linguagem ou pensamento, mas apenas a utilizagdo de outros modos comunicativos —
corporais, gestuais, sonoros ou alternativos — como formas legitimas de expressao (conforme as discussoes
atuais sobre letramentos neurodiversos e comunicag@o multimodal).
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educacional, social e familiar. As experiéncias vividas mostraram que o aprendizado
floresce no encontro, quando o educador assume uma postura €tica, amorosa ¢ libertadora
que reconhece e valida o outro em sua singularidade com vistas para o ser mais. Assim,
a musicalidade constituiu-se como linguagem de humanizagdo e de pratica pedagogica
inclusiva, reafirmando que a educacao, quando atravessada pelo afeto e pela criatividade,
transforma as diferencas em poténcia e os desafios em possibilidades. O produto
educativo “Atypicards” ¢ uma sintese materializada do compromisso com uma educagao

verdadeiramente dialdgica e libertadora.
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APENDICE - QR Code de acesso ao album musical Meteoro

“Meteoro”, Balabalua feat Allan Maykson
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