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RESUMO

Os programas de iniciagdo a docéncia, a exemplo da monitoria, sdo pilares fundamentais para a
formagdo académica nos cursos de graduagdo, principalmente em licenciaturas. Isso porque
desenvolvem nos discentes em formagao inicial habilidades e competéncias essenciais a pratica
docente. Na monitoria varias estratégias de aprendizagens sdo adotadas visando fortalecer o
processo ensino-aprendizagem, enfatizando aqui aquelas que pdem o monitor em contato direto
com os estudantes numa intensa troca de saberes. Nessa perspectiva, o presente trabalho visa
analisar a importancia dos plantdes pedagdgicos como estratégia formativa para o ensino-
aprendizagem. As atividades foram desenvolvidas durante cinco semestres (2023-2025) da
monitoria no Componente Curricular “Formagao Docente em Ciéncias Bioldgicas”, do Curso de
Licenciatura em Ciéncias Biologicas do Departamento de Sistematica e Ecologia do Centro de
Ciéncias Exatas e da Natureza da UFPB. Os Plantdes Pedagogicos foram desenvolvidos duas
vezes por semestre, como alternativa metodologica — envolvendo estudos tedricos, orientacdes
para a construgdo de seminarios tematicos, abordagens sobre a importancia da docéncia em
ciéncias bioldgicas na inser¢do de Iniciagdo Cientifica na educagdo basica. O valor dos plantdes
pedagogicos para a formagao dos estudantes da graduacao € evidenciado pelo grau de satisfacao
manifestado por eles, quando abordados por diferentes instrumentos de investigacdo e analise.
Além disso, a intera¢do com os estudantes permite aos monitores o desenvolvimento efetivo ndo
s0 da reflexdo-a¢do, da autonomia, da habilidade argumentativa, mas também o aperfeicoamento
nos conteudos e a experiéncia pratica incentivou na reflexdo acerca dos desafios da docéncia.
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INTRODUCAO

As atividades nas Universidades e Institutos Federais sdo fundamentadas a partir
da triade Ensino, Pesquisa e Extensdo, que constitui o eixo central da formagao
académica. Esses pilares permitem que os discentes em formacao inicial se desenvolvam
de forma integral, por meio de situagdes concretas de aprendizagem que unem pratica
pedagdgica, conhecimento cientifico e atuacdo social. Nesse contexto, a monitoria,
enquanto programa de iniciacdo a docéncia, apresenta-se como uma atividade
suplementar, fortalecendo o processo de ensino-aprendizagem e possibilitando aos
discentes o desenvolvimento de competéncias e habilidades necessarias a pratica docente
(Garcia; Silva Filho; Silva, 2013).

O surgimento da monitoria remonta as sociedades antigas, quando os sistemas
institucionais da Idade Média, baseados no Ratio Studiorum, possibilitavam “aos alunos
mais adiantados exercer fungdes ativas de ensino junto aos demais aprendizes” (Frison;
Moraes, 2010, P. 145). Essa pratica, denominada decuria, era supervisionada por um
chefe, o decurio, e “[...] representa uma das principais raizes das a¢des de monitoria
institucionalizada. ” (Frison; Moraes, 2010, p. 145).

Diversos autores, como Garcia, Silva Filho e Silva (2013), compreendem a
monitoria como uma pratica educativa emancipatoria, que insere os discentes em
diferentes dimensdes formativas. Santos, Lima e Falcao (2019) destacam que essa pratica
¢ indispensavel para as institui¢des de ensino, pois traz beneficios a todos os envolvidos:
os professores contam com o apoio dos monitores, o que melhora o andamento das aulas;
os monitores ampliam seus conhecimentos e vivenciam a pratica docente; € os alunos
encontram um espaco de didlogo para sanar duvidas e reforcar os contetidos estudados.

Dessa forma, compreende-se que a monitoria constitui um espago colaborativo,
pautado no intercdmbio de saberes e na valorizacdo da formagdo critica e cidada. Essa
perspectiva ¢ reforcada por Candau (1986, p. 13), ao evidenciar que tais vivéncias
formativas sao fundamentais para o aprimoramento das dimensdes “politica, técnica e
humana da pratica pedagogica”.

Na monitoria, diversas estratégias de aprendizagem sao adotadas para fortalecer o
processo de ensino, destacando-se aquelas que colocam o monitor em contato direto com
os estudantes em uma intensa troca de saberes, como as metodologias ativas e os plantdes
pedagdgicos. Segundo Bacich e Moran (2018), a utilizagdo de metodologias ativas

favorece o processo de ensino-aprendizagem, ao colocar o aluno como protagonista e
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instiga-lo a desenvolver a observagao e a reflexao critica, além de introduzi-lo a diferentes
visdes e caminhos para a resolucdo de problemas. Assim, essas metodologias vao além
da simples exposi¢cdo de conteudos centrada no docente, caracteristica do ensino
tradicional.

De igual modo, os plantdes pedagodgicos surgem como uma estratégia de ensino
potencialmente significativa. De acordo com Gongalves et al. (2020), por meio desses
plantdes, os monitores oferecem apoio aos discentes matriculados na disciplina,
esclarecendo duvidas coletivas e individuais, orientando na elaboragdo de atividades e
direcionando um olhar mais atento as dificuldades e limitagdes dos estudantes.

Nessa perspectiva, o presente trabalho tem como objetivo analisar a importancia
dos plantdes pedagogicos como ferramenta fundamental no processo de ensino-
aprendizagem. As atividades foram realizadas no componente curricular “Formagao
Docente em Ciéncias Biologicas”, do curso de Licenciatura em Ciéncias Biologicas da
UFPB. Trata-se de um estudo de caso de natureza descritiva e reflexiva, desenvolvido a
partir da observagdo participante e da atuagao dos autores como monitores da disciplina.

Os plantdes pedagdgicos foram realizados duas vezes por semestre, como
alternativa metodologica, envolvendo estudos tedricos, orientagdes para a construcao de
semindrios tematicos e discussdes sobre a importincia da docéncia em Ciéncias
Biologicas e da inser¢@o da Iniciacdao Cientifica na educacdo bésica. O valor dos plantdes
pedagdgicos para a formagao dos estudantes da graduacdo ¢ evidenciado pelo grau de
satisfacao manifestado por eles, além de proporcionar aos monitores o desenvolvimento
da reflexdo-acdo, da autonomia, da argumentacdo e do aperfeigoamento dos contetidos,

incentivando a reflexdo sobre os desafios da docéncia.

METODOLOGIA

Este trabalho caracteriza-se como um estudo de caso de natureza descritiva e
reflexiva, desenvolvida a partir da observacdo participante dos autores envolvidos nas
atividades do componente curricular “Formagdo Docente em Ciéncias Biologicas”, no
curso de Licenciatura em Ciéncias Bioldgicas da UFPB, durante cinco semestres (2023—
2025).

O estudo de caso possibilitou uma analise aprofundada das experiéncias
formativas vivenciadas nos plantdes pedagdgicos, considerando o contexto real em que
elas ocorreram. Segundo Yin (2015), esse tipo de investigagdo permite compreender

fendmenos educacionais de forma contextualizada, valorizando as interacdes ¢
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significados construidos pelos participantes. J& a observagdo participante foi utilizada
como principal técnica de coleta de dados, uma vez que os monitores (pesquisadores)
estavam envolvidos diretamente com as atividades da disciplina. De acordo com Gil
(2019), essa técnica possibilita compreender os fendmenos a partir da vivéncia e da
interacdo entre pesquisador e sujeitos do estudo. Para tanto, durante os plantdes,
ocorreram registros pessoais que posteriormente foram utilizados para intepretagdo,
reflexdo e construcdo dos dados. Essa imersdo, conforme ressalta Minayo (2014),
favoreceu uma compreensao mais sensivel e critica do contexto educativo, unindo teoria
e pratica no exercicio investigativo.

Na monitoria, os plantdes foram realizados duas vezes por semestre, com duragao
média de duas horas cada, constituindo-se em momentos de didlogo, escuta ativa e
acompanhamento individual e coletivo dos estudantes. Nessas atividades, os monitores
ofereceram apoio formativo, orientaram a constru¢ao de seminarios tematicos, discutiram
conteudos tedricos e estimularam a reflexdo critica sobre a docéncia em Ciéncias

Biologicas.
REFERENCIAL TEORICO

Monitoria como espaco de formagio docente

A monitoria se estabelece como pratica relevante na formagao de professores,
pois oferece ao estudante a oportunidade de vivenciar, de forma orientada, aspectos
fundamentais da pratica pedagdgica. Trata-se de um espaco que estimula a reflexdo e
potencializa o desenvolvimento da autonomia e responsabilidade. Dessa maneira, Garcia,
Silva Filho e Silva (2013) destacam que, embora a monitoria possa ocorrer em diferentes
niveis de ensino, ela assume papel essencial nos cursos de formacao de professores, por
proporcionar experiéncias concretas de aprendizagem e exercicio da docéncia.

De acordo com Frison e Moraes (2010), autorregular as aprendizagens consiste
em um processo que envolve autonomia, iniciativa, planejamento e organizagao. Visto
1Ss0, a monitoria configura-se como um importante exercicio preparatdrio para a
docéncia, uma vez que o monitor ¢ constantemente desafiado a mediar o conhecimento,
planejar intervencdes pedagogicas e refletir sobre os resultados de suas acdes, atividades

estas que refletem diretamente a pratica cotidiana do professor. Assim, essa experiéncia

contribui para o desenvolvimento de competéncias fundamentais na profissao docente.
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Ademais, a monitoria se configura como um espaco privilegiado, no qual os
monitores atuam como participantes ativos no processo formativo dos colegas. Isso
porque a monitoria demanda que o monitor seja competente para mediar a aprendizagem
dos colegas, no entanto, para o €xito desse processo, ¢ necessario dedicacao, interesse
disponibilidade de todos os envolvidos no processo. Sob essa Otica, ¢ evidente que a
pratica da monitoria ultrapassa o papel de suporte académico, havendo necessidade de

reflexdo critica sobre a propria atuacdo e o desenvolvimento de competéncias.

Estratégias metodologicas e plantdes pedagogicos

Entre as diversas estratégias metodologicas utilizadas que podem ser utilizadas
em projetos de monitoria, destacam-se os plantdes pedagodgicos, concebidos como
momentos de didlogo e escuta ativa entre monitores e alunos. Nesse contexto, Silva, da
Silva e da Silva (2016) destacam que, embora ndo haja uma definicdo clara sobre o
conceito e as praticas do plantdo, todas buscam contribuir para o melhor desempenho dos
estudantes. Portanto, funciona como uma pratica formativa que favorece o acolhimento
das necessidades individuais e coletivas dos discentes.

A escuta ativa representa um importante pilar dessa estratégia, permitindo a
identificacdo de dificuldades ¢ orientacdo ao estudante de maneira contextualizada.
Assim, o plantdo pedagdgico, quando articulado a monitoria, torna-se uma metodologia
de acompanhamento, favorecendo a constru¢do de relagdes de confianga e colaboragdo

entre monitores e estudantes e estimulando a corresponsabilidade pelo aprendizado.

Metodologias ativas e a aprendizagem colaborativa

Para Dewey (1944), a educacdo deveria formar cidadaos competentes e criativos,
capazes de gerir sua propria liberdade. Apesar de parecer uma abordagem contemporanea,
as metodologias ativas vém se consolidando ao longo do tempo como estratégias de
ensino que promovem maior protagonismo do estudante.

Nesse contexto, as metodologias ativas constituem alternativas pedagogicas que
colocam o foco do processo de ensino e de aprendizagem no aprendiz, envolvendo-o na
aprendizagem por descoberta, investigacao ou resolugdo de problema (Bacich e Moran,
2018). As metodologias ativas surgem como um caminho para o aprimoramento da
aprendizagem na monitoria, se articulam aos plantdes pedagodgicos, por se caracterizar

como um espaco no qual os estudantes tém a oportunidade de experimentar, discutir e

consolidar conhecimentos de maneira colaborativa e significativa.
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RESULTADOS E DISCUSSAO

Evidéncias do processo formativo nos plantdes pedagdgicos

As observagoes registradas ao longo do periodo de monitoria evidenciaram que os
plantdes pedagogicos se consolidaram como momentos importantes de didlogo, escuta e
crescimento académico. Essa metodologia incentivou a aproximagdo entre monitores e
discentes, contribuindo para tornar a monitoria um apoio essencial para o
desenvolvimento dos estudantes na disciplina. Esses encontros favoreceram para que os
estudantes se sentissem confiantes para expor duvidas, dificuldades e também

aprendizagem, refor¢ando o carater dialégico da monitoria.

Impactos formativos observados

Os monitores participaram, junto ao docente, das avaliacdoes das atividades
produzidas pelos estudantes, portanto, como sujeitos ativos no processo de ensino-
aprendizagem dos discentes, foi possivel verificar um avango gradual na qualidade das
producdes académicas dos estudantes, especialmente nas atividades realizadas apds os
plantdes pedagdgicos. Os grupos que buscaram esse espaco de apoio apresentaram maior
dominio conceitual, coeréncia na argumentagdo e seguran¢a na exposicao oral. No
entanto, o oposto também foi observado, os grupos que nao recorreram a esse espaco de
apoio revelaram maiores dificuldades na organizagao e na articulagdo das ideias.

Esses resultados se alinham a concepcao de aprendizagem colaborativa proposta
por Roséario (2008) que defende que o papel do aluno € mais decisivo para o resultado de
sua aprendizagem do que o papel do docente ou dos educadores. Nos plantdes, a relacao
entre monitor e estudante possibilitou o desenvolvimento da autonomia e da
corresponsabilidade pelo aprendizado, tornando o processo educativo mais dindmico e
participativo.

Além disso, os registros indicam que os plantdes contribuiram para o fortalecimento
de habitos de estudo, ao favorecer a continuidade das discussoes iniciadas em sala de aula
e estimulando responsabilidade com as demandas avaliativas. Além disso, a monitoria
buscou em seus plantdes, aprofundar temas relacionados a docéncia e a pesquisa,

buscando incentivar o interesse dos discentes, o que evidencia a fung¢do integradora da

monitoria entre os eixos de ensino, pesquisa e extensao.
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A experiéncia formativa dos monitores

A monitoria, enquanto pratica orientada, desenvolveu-se sob a supervisdo de um
docente, garantindo o direcionamento e respaldo pedagdgico as acdes realizadas. Ainda
que assim como os discentes, ¢ requerido que os monitores atuem com protagonismo,
como a autonomia na conduc¢do dos plantdes pedagogicos, o acompanhamento docente
possibilitou o alinhamento das praticas as diretrizes do componente curricular e coerente
com os objetivos formativos da disciplina e do projeto de monitoria.

Do ponto de vista dos monitores, a condugao dos plantdes representou uma
oportunidade impar de vivenciar a pratica docente de forma reflexiva. Essa vivéncia
reforca o que Schon (1992) denomina de reflexdo-na-acdo, a capacidade de pensar e
adaptar a pratica profissional durante o momento em que a agdo esta acontecendo,
essencial a formacdo profissional e que contribui para o desenvolvimento de
competéncias docentes, como a flexibilidade diante dos desafios da prética.

Assim, a experiéncia nos plantdes pedagdgicos proporcionou aos monitores um
amadurecimento profissional, consolidando a identidade docente em formagdo. A cada
semestre, 0s monitores ampliaram sua compreensdo sobre o processo educativo,
aprimoraram o planejamento das atividades e desenvolveram maior sensibilidade na

condugdo das interagdes com os alunos.

Atividade desenvolvidas nos plantdes pedagogicos

Os plantdes foram organizados em encontros presenciais de aproximadamente duas
horas, realizados duas vezes por semestre, sendo planejados conforme as demandas
observadas em sala e as dificuldades apresentadas pelos estudantes. As atividades
desenvolvidas consistiram em: estudos tedricos; orientacdes para elaboracao de

seminarios tematicos; Inicia¢do cientifica na educacao bésica, conforme representagdo na

figura 1:
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Figura 1: Atividades desenvolvidas nos plantdes pedagogicos
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Fonte: Elaborado pelos autores no canva.

Estudos teodricos

Os estudos tedricos realizados durante os plantdes pedagdgicos assumiram papel
essencial na formacdo inicial, pois permitiram que os estudantes compreendessem os
fundamentos conceituais das praticas que vivenciam. Assim, os momentos dedicados ao
estudo tedrico ndo se limitaram a revisdo dos contetidos, mas se configuraram como
espacgos de aprofundamento e de construcao coletiva do conhecimento, fortalecendo a
autonomia e o pensamento critico dos discentes.

Além disso, a abordagem tedrica nos plantdes pedagdgicos possibilitou que os
monitores ampliassem sua compreensdo sobre a docéncia. Desse modo, esse exercicio
favoreceu ndo apenas a seguranca conceitual, mas também o desenvolvimento da
sensibilidade docente e da capacidade de refletir sobre a propria pratica. Esse pensamento
se fortalece com a ideia de Souza (2023) quando observa que a monitoria se constitui
como uma experiéncia formativa que exige o dominio dos conceitos pedagdgicos e
metodoldgicos, que sdo indispensaveis a mediacdo do conhecimento.

Nesse sentido, observou-se que os estudos teoricos realizados funcionaram como
pontes entre o conhecimento académico e a realidade da sala de aula, ampliando o sentido
da monitoria como espago de aprendizagem significativa. Ademais, as discussdes teoricas
em conjunto com a resolucdo de duvidas e orientagdes praticas, reafirmaram que os

plantdes pedagogicos possibilitam a formagdo de sujeitos criticos, reflexivos e

comprometidos com a transformacdo do ensino.
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Orientac¢es para seminarios tematicos

As orientacdes fornecidas para a elaboragdo dos semindrios tematicos permitiram
que os estudantes desenvolvessem trabalhos mais alinhados com os objetivos da
disciplina, uma vez que monitores ¢ a docente envolveram-se no acompanhamento das
etapas de preparacdo. De acordo com Soares (2020) quando hé orientagdo clara sobre
estrutura, metodologia e finalidade do semindrio, os participantes apresentaram maior
profundidade no conteudo e melhor articulagdo entre teoria e pratica. Nesse sentido, no
contexto dos plantdes, esse suporte orientador possibilitou o engajamento dos grupos e
também favoreceu a organizagdo do trabalho.

Dessa maneira, a forma como monitores atuavam na orientagdo, dando o suporte
necessario e adequado, permitiu que os seminarios tornassem momentos de construcao
coletiva do conhecimento, com interagdes entre discentes, monitores ¢ a docente. Dessa
forma, o dialogo presentes nos plantdes pedagdgicos, contribuiu para que os estudantes
ndo somente elaborassem trabalhos, mas também ampliassem seu repertorio de
compreensdo sobre a monitoria como espago formativo. E valido destacar também, que
os compartilhamentos de saberes nos momentos das favoreceram o protagonismo
estudantil dos monitores e o desenvolvimento de competéncias como argumentacao, que

sdo cruciais a docéncia.

Iniciacao Cientifica na Educacio basica

As discussdes realizadas nos plantdes pedagdgicos também envolveram reflexdes
sobre a importancia da iniciac¢do cientifica na Educagdo Basica, compreendida como um
eixo fundamental para despertar a curiosidade e o protagonismo dos estudantes. Essa
atividade foi crucial para os licenciandos repensassem o papel do professor como
mediador e ndo apenas como transmissor de contetidos prontos. Outro ponto que emergiu
das vivéncias nos plantdes foi a possibilidade de aproximar a forma¢ao académica das
praticas escolares, unindo o estudo teérico a vivéncia docente.

Desse modo, essa integracdo proporcionou momentos de didlogo produtivos ao
enaltecer a fungdo social da ciéncia na escola e o desafio de combater concepgdes
equivocadas amplamente difundidas na sociedade. Conforme argumentam Sasseron e
Carvalho (2011), a alfabetizagdo cientifica ndo se resume a aquisi¢ao de conceitos, mas
envolve a capacidade de argumentar, interpretar e intervir no cotidiano de maneira

fundamentada. Nessa perspectiva, as discussoes mediadas nos plantdes ampliaram o olhar
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dos licenciandos sobre o ensino de Ciéncias como instrumento de transformagao social e
de formagao cidada.

Além disso, os debates sobre iniciagao cientifica possibilitaram o amadurecimento
da compreensao dos monitores e estudantes, especialmente no que se refere a importancia
de inserir o método investigativo desde os primeiros anos da Educacao Bésica, reforgando
a necessidade de planejar atividades que despertem a curiosidade, valorizem o
questionamento e conectem o conteudo cientifico a realidade dos alunos.

Assim, os plantdes pedagdgicos consolidaram-se como ambiente de aprendizagem
colaborativa, onde teoria e pratica se entrelagaram, possibilitando que o monitor

desenvolvesse uma postura docente mais investigativa e autdbnoma.

CONSIDERACOES FINAIS

O estudo reafirmou nosso entendimento acerca do papel da monitoria nos cursos
de licenciatura. Os resultados obtidos por meio da observacdo e participagdo nas
atividades evidenciaram que os plantdes pedagdgicos desempenharam um papel essencial
no fortalecimento do processo de ensino-aprendizagem, ao mesmo tempo em que
contribuiram para consolidar um espago de didlogo entre monitores e estudantes.

Nessa perspectiva, a pratica se revelou uma experiéncia formativa significativa,
pois permitiu compreender de maneira mais profunda a complexidade da docéncia e
refletir continuamente sobre as agdes educativas realizadas. Além disso, observou-se que
o plantdo pedagogico, quando articulado a monitoria, constitui uma metodologia capaz
de promover autonomia, criticidade e aprendizagem significativa entre os participantes.

Diante disso, considera-se fundamental que essa experiéncia seja mantida e
fortalecida nos cursos de licenciatura, visto que ela integra teoria, pratica e reflexdo em
um mesmo movimento formativo, favorecendo uma forma¢ao docente dinamica,

completa e emancipatoria.
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