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RESUMO

O audiovisual ¢ uma tecnologia que pode ser utilizada como ferramenta pedagdgica para
dinamizar o ensino. Nesse sentido, o presente trabalho apresenta uma atividade desenvolvida com
uma turma do 2° ano do Ensino Fundamental | do Instituto de Aplicacdo Fernando Rodrigues da
Silveira (CAP-UERJ), tendo como tema o sistema digestério. A proposta consistiu na criacdo de
um video em formato stop motion, com o objetivo de ensinar, de forma ludica, o caminho do
alimento no corpo humano. O roteiro do video apresenta a rota da comida, ilustrada seguindo
a anatomia do corpo humano onde a digestdo inicia, passando pelo es6fago, estdmago e
intestinos. A montagem dos objetos, cenarios e a gravacao das cenas foram realizadas junto aos
estudantes, promovendo o aprendizado por meio da experimentacdo criativa e da
interdisciplinaridade entre Ciéncia e Arte. Desse modo, a tarefa demonstrou potencial na
utilizacdo de audiovisual como instrumento de ensino em Biologia devido a participagdo ativa,
engajamento e desenvolvimento criativo dos alunos. A abordagem do tema alimentos sobre outra
perspectiva contribuiu para maior compreensdo do assunto e fixa¢do do contetdo. Além disso,
contribuiu para o desenvolvimento de outras habilidades interdisciplinares.

Palavras-chave: Audiovisual Educacional, Tecnologias Disruptivas, Educacdo Alimentar,
Interdisciplinaridade.

INTRODUCAO

No contexto educacional contemporaneo, compreender os impactos das novas midias no
processo de ensino-aprendizagem é responsabilidade essencial do docente. O
audiovisual, como ferramenta midiatica capaz de influenciar o comportamento das
pessoas, pode tornar-se um importante aliado na construcdo do conhecimento. A
utilizacdo de recursos audiovisuais no ambiente escolar representa uma alternativa atual
e eficaz dentro da perspectiva das Tecnologias da Informacdo e Comunicacéo (TICs),
contribuindo para a dinamizacgdo do ensino e a ampliacdo das formas de aprender
(CORREA et al., 2020).

Quando implementadas no ambito educacional, essas tecnologias possibilitam nao
apenas a diversificacdo das estratégias pedagdgicas, mas também o estimulo a
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criatividade, ao pensamento critico e a participacdo ativa dos estudantes. Segundo
Varella (2019), a producéo e utilizacdo de materiais audiovisuais sobre contetidos
cientificos permitem aos alunos visualizar fenémenos abstratos, facilitando a
compreensdo e despertando o interesse pela ciéncia. Além disso, o uso do audiovisual
como ferramenta pedag6gica promove uma aprendizagem mais significativa, ao
conectar o conhecimento tedrico com experiéncias visuais e praticas, tornando o
processo de ensino mais dinamico e envolvente.

O stop motion é uma técnica de animacdo tridimensional amplamente reconhecida no
campo da producdo audiovisual, cuja esséncia manual favorece a aprendizagem préatica
de conceitos fundamentais de animacao (TEIXEIRA, 2025). O método consiste na
captura fotografica de objetos fisicos que sdo alterados ligeiramente a cada quadro,
criando uma ilusdo de movimento quando dispostos em sequéncia. Essa abordagem
remonta aos primordios do cinema e se destaca por permitir a exploracéo de detalhes e
efeitos visuais diferenciados, além de despertar a atencdo e a curiosidade dos
espectadores por meio de um valioso trabalho de imaginagéo e criatividade (CORREA
et al., 2020).

A aplicacdo do stop motion no ensino de Ciéncias tem demonstrado resultados
promissores em diferentes niveis educacionais. Miranda (2023) destaca que essa técnica
permite aos alunos interagirem com as Tecnologias Digitais da Informacéo e
Comunicacéo (TDIC) de forma significativa, estimulando uma aprendizagem mais
ampla de determinados conteudos. Ademais, favorece a contextualizacdo dos
conhecimentos cientificos, aproximando a teoria da realidade dos estudantes e tornando
as aulas mais significativas. Estudos anteriores tém explorado o uso dessa ferramenta
em diversos contetdos biolégicos: Silva (2023) trabalhnou com morfologia floral e
biologia da polinizacdo, enquanto Camilo (2022) desenvolveu experiéncias nos anos
iniciais do Ensino Fundamental, demonstrando o potencial da técnica para tornar
conceitos abstratos mais acessiveis e estimular o engajamento discente. Moura (2021)
evidenciou as repercussdes positivas da producéo de stop motion no ensino de Artes,
reforcando seu carater interdisciplinar.

O processo criativo envolvido na producdo de animag6es em stop motion promove o
protagonismo estudantil, a autonomia e o trabalho colaborativo, elementos essenciais
nas propostas contemporaneas de ensino. Nesse contexto, o professor assume o papel de
mediador do conhecimento, orientando o processo criativo e incentivando a autoria dos
estudantes, em consonancia com as metodologias ativas que valorizam a aprendizagem
por meio da experiéncia e da experimentacdo (COSTA; SOUZA, 2017; FREIRE, 1996).

Apesar dos avangos observados na aplicacdo de recursos audiovisuais no ensino de
Ciéncias, ainda séo escassos 0s trabalhos que investigam especificamente a utilizagéo
do stop motion no ensino de conteddos relacionados ao corpo humano para estudantes
dos anos iniciais do Ensino Fundamental. O sistema digestério, por sua dindmica
processual e sequencial, apresenta caracteristicas particularmente adequadas a
representacdo por meio dessa técnica de animacao, permitindo que os alunos visualizem
e compreendam o trajeto dos alimentos e as transformacdes ocorridas em cada etapa da
digestdo de forma concreta e ladica.

Diante desse contexto, o presente trabalho teve como objetivo investigar o potencial do
stop motion como recurso pedagdgico para o ensino do sistema digestorio, direcionado
a alunos do 2° ano do Ensino Fundamental do Instituto de Aplicagédo Fernando
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Rodrigues da Silveira (CAP-UERJ). A proposta envolveu a produgdo colaborativa de
um video animado, no qual os estudantes participaram ativamente de etapas como
captacdo de fotografias e narracdo, vivenciando um processo de aprendizagem pautado
na experimentagao, colaboragéo e criatividade, integrando Ciéncias e Arte em uma
abordagem interdisciplinar.

METODOLOGIA

O presente estudo utilizou a técnica de stop motion como recurso pedagdgico para o
ensino do sistema. O procedimento metodolégico envolveu as seguintes etapas:

1. Planejamento e roteiro: foi elaborado um roteiro detalhado do video,
descrevendo o percurso do alimento pelo corpo humano, contemplando es6fago,
estdbmago e intestinos, garantindo a fidelidade cientifica da animacéo.

2. Producéo dos materiais: 0s elementos visuais foram confeccionados em feltro,
representando os alimentos e 6rgédos do sistema digestorio.

3. Criagéo do Storyboard: foi elaborado um storyboard utilizando o aplicativo de
inteligéncia artificial LoveArt, permitindo a visualiza¢do das cenas.

4. Captacéo de fotografias: os estudantes participaram ativamente da fotografia das
cenas e da narracdo, movendo os objetos de feltro quadro a quadro enquanto a camera
capturava as imagens, seguindo a logica da técnica de stop motion.

5. Edicédo: as imagens foram organizadas e editadas utilizando o software Filmora,
incluindo ajustes de velocidade, insercdo de trilha sonora e sincronizagdo da narracéo
com as imagens.

RESULTADOS E DISCUSSAO

A realizacdo do video em stop motion com a turma do 2° ano do Ensino Fundamental |
demonstrou-se uma experiéncia rica e significativa para os estudantes no aspecto
cognitivo. O estudo envolveu 20 alunos em um encontro de 1 hora para captacdo das
fotografias. A atividade integra um projeto de extensdo que atende as turmas durante as
aulas regulares. A proposta foi bem acolhida pelos alunos, que participaram ativamente
de algumas etapas da producéo, desde a movimentacdo dos objetos cena a cena até a
captacdo de fotografias.

Essa experiéncia possibilitou a aprendizagem por meio da experimentacao criativa e da
interdisciplinaridade entre Ciéncia e Arte, contribuindo ndo apenas para a compreensao
do conteudo, mas também para o desenvolvimento de habilidades socioemocionais e
criativas e criativas.

PRODUCAO AUDIOVISUAL
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O primeiro passo da atividade foi a elaboracéo de um roteiro, construido com base no
conteido estudado sobre o sistema digestério. Nele, foi definido o caminho que o
alimento percorre no corpo humano, da boca até o intestino, com a descricéo das
principais fungdes dos 6rgdos envolvidos no processo. O roteiro foi planejado de modo
a garantir a fidelidade cientifica da representagéo.

Na sequéncia, teve inicio a confec¢do do cenario, elaborado previamente utilizando
feltro para representar os principais 6rgaos do sistema digestorio, como boca, eséfago,
estdbmago e intestinos. O material foi escolhido por decisfes técnicas e estéticas: sua
textura acessivel e cores chamativas facilitaram a visualizagdo e manipulacéo pelos
alunos. O cenério foi montado sobre uma base plana, permitindo que os alunos
manipulassem os elementos com facilidade durante a producéo do video.

Figura 1 — Registro fotografico da producéo do video em stop motion durante atividade pratica com alunos do Ensino
Fundamental 1.

Em seguida, foi criado um storyboard ilustrando alegoricamente algumas cenas do
roteiro, com o intuito de desenvolver uma referéncia visual para guiar a producdo do
video. Além disso, utilizou-se a inteligéncia artificial Loveart para a criacdo de
determinadas imagens.

Figura 1 - Storyboard criado pelo Loveart para o stop motion sobre o sistema digestdrio
Fonte: Loveart (2025).
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A captura de imagens foi realizada no Colégio de Aplicacdo da UERJ (CAP-UERJ), com
estudantes do 2° ano do Ensino Fundamental |. Durante a atividade, os alunos
participaram ativamente, movimentando objetos de feltro quadro a quadro enquanto a
camera registrava as imagens, conforme a técnica de stop motion. A condugdo da
atividade ficou a cargo da pesquisadora, assegurando a execucdo adequada da producéo.
Além disso, os estudantes também participaram da gravacao de suas préprias vozes, sob
a orientacdo da professora titular, registrando falas correspondentes as cenas. Foi
realizada a narragé@o do roteiro, complementando a producdo audiovisual e permitindo a
comparagdo entre a participacéo direta dos alunos e a mediacéo docente.

Figura 2 — Registro fotografico da producéo do video em stop motion com alunos do 2° ano do Ensino
Fundamental.

Na etapa de edicdo, as imagens foram organizadas e tratadas utilizando o software
Filmora, incluindo ajustes de velocidade, insercdo de trilha sonora e sincronizagdo da
narracdo com as imagens, de modo a assegurar a coeréncia narrativa e a qualidade
audiovisual do material produzido. Por fim, realizou-se a etapa de edicdo do video, na
qual as fotografias capturadas foram organizadas sequencialmente para criar a iluséo de
movimento caracteristica do stop motion. O processo de montagem e ajustes visuais foi
conduzido utilizando o software Filmora, onde também foram integrados os elementos
sonoros. Como complemento a producao, inseriu-se a narragcdo gravada com as vozes dos
alunos participantes, tornando o material mais dindmico, envolvente e significativo para
0 contexto de aprendizagem dos estudantes.

Figura 3 — Sequéncia de imagens em stop motion representando a mastigacdo de uma maca.
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CONSIDERACOES PEDAGOGICAS

A experiéncia realizada demonstrou que a utilizagcéo do stop motion como recurso
pedagdgico no ensino do sistema digestorio promoveu um processo de aprendizagem
significativo e engajador. A participacdo ativa dos alunos nas etapas de captura de
imagens e narracdo favoreceu ndo apenas a compreensdo do contetdo cientifico, mas
também o desenvolvimento de competéncias socioemocionais, como cooperacao,
responsabilidade e expressao oral.

Do ponto de vista didatico, a préatica revelou-se uma estratégia ludica capaz de articular
a Ciéncia e a Producdo Artistica em um mesmo processo criativo, reforgando a
importancia da interdisciplinaridade no contexto escolar. Ao manipularem os cenarios e
personagens em feltro durante o registro das imagens, os estudantes visualizaram
concretamente o percurso dos alimentos no sistema digestdrio, potencializando sua
capacidade de expressdao por meio da narracao.

O contato direto com a tecnica audiovisual aproximou o contetdo cientifico da
realidade cotidiana dos alunos, acostumados ao consumo de midias digitais,
transformando-os de meros espectadores em produtores ativos de conhecimento. Essa
vivéncia pratica possibilitou uma relacdo mais significativa com o tema estudado, ao
combinar teoria e criatividade em uma experiéncia concreta de producao.

Assim, a proposta mostrou que o audiovisual, em especial o stop motion, pode ser
incorporado ao ensino de Ciéncias como uma pratica inovadora, capaz de tornar as aulas
mais atrativas, dindmicas e contextualizadas. Ao mesmo tempo, contribui para a
formacdo integral do estudante, estimulando criatividade, pensamento critico e
habilidades colaborativas que transcendem os limites disciplinares.

CONSIDERACOES FINAIS

A experiéncia de producdo audiovisual em stop motion para o0 ensino do sistema
digestdrio revelou-se uma estratégia pedagogica potente e transformadora, capaz de
ressignificar a aprendizagem de conceitos cientificos no contexto do Ensino
Fundamental I. A prética desenvolvida com os estudantes do 2° ano do CAP-UERJ
evidenciou que a integracdo entre linguagem audiovisual e contetdo curricular pode ir
além de uma simples ferramenta ilustrativa, consolidando-se como um processo
formativo integral que articula conhecimento cientifico, criatividade e protagonismo
estudantil. Observou-se participacdo ativa de 100% dos alunos na etapa definida.

Do ponto de vista metodoldgico, a proposta demonstrou a viabilidade e a relevancia de
praticas interdisciplinares que dialogam com a cultura midiatica contemporanea. Ao
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posicionarem-se como produtores de contedo audiovisual, os alunos vivenciaram um
papel ativo e criativo que contrasta com a postura passiva frequentemente associada ao
consumo de midias digitais. Essa inversdo de papeis contribui para o desenvolvimento
de competéncias fundamentais para a formagéo do estudante. Esse achado dialoga com
os resultados de Miranda (2023), que também evidenciou o potencial do stop motion
para promover a autonomia discente e ampliar o engajamento nas aulas de Ciéncias, ao
aproximar teoria e pratica por meio de produc6es audiovisuais.

A comparag&o entre a abordagem com stop motion e méetodos tradicionais de ensino do
sistema digestorio revela diferencas significativas no engajamento e na compreensao
dos estudantes. Enquanto aulas expositivas convencionais tendem a apresentar o
contetido de forma predominantemente verbal e estética, utilizando ilustracdes
bidimensionais em livros didaticos ou projecGes, a técnica de stop motion permitiu aos
alunos construirem ativamente uma representacéo tridimensional do processo digestivo.
Essa diferenca metodoldgica reflete-se na qualidade da aprendizagem: os relatos
docentes indicaram que, em aulas tradicionais anteriores sobre 0 mesmo tema, os
estudantes apresentavam dificuldade em visualizar a sequéncia e a continuidade do
processo digestivo, frequentemente confundindo a ordem dos 6rgéos ou suas funcoes
especificas. Em contraste, durante e ap0s a producdo do video em stop motion,
observou-se que os alunos demonstraram maior capacidade de verbalizar o trajeto do
alimento, identificar corretamente cada 6rgéo e explicar suas funcdes, evidenciando
uma compreensdo mais integrada e significativa do conteudo. Além disso, a
metodologia tradicional posiciona o estudante como receptor passivo de informacdes,
enquanto o stop motion o transforma em protagonista do processo de construcdo do
conhecimento, favorecendo ndo apenas a retencdo de conceitos, mas também o
desenvolvimento de habilidades como planejamento, trabalho em equipe e criatividade
(MORAN, 2001; FREIRE, 1996; TEIXEIRA, 2025).

Além dos ganhos cognitivos relacionados ao contetido de Ciéncias, a pratica revelou
impactos significativos no desenvolvimento socioemocional dos estudantes. A
necessidade de coordenacéo coletiva durante o registro visual, o respeito aos turnos de
participacdo e a responsabilidade com cada etapa do processo contribuiram para o
fortalecimento de habilidades como cooperacéo, paciéncia e expressdo oral, aspectos
frequentemente negligenciados em abordagens pedagogicas tradicionais.

Reconhece-se, contudo, que a implementacdo de projetos audiovisuais no ambiente
escolar apresenta desafios praticos que merecem atencdo. A necessidade de
planejamento cuidadoso, o tempo demandado para execucéo e a familiarizacdo com
equipamentos e softwares de edi¢do exigem investimento docente e institucional. Ainda
assim, os resultados observados indicam que tais investimentos se justificam diante do
potencial pedagogico da proposta.

Os resultados indicaram maior interesse, interacdo entre os alunos e melhor retencéo de
conhecimento, evidenciando o potencial do stop motion como ferramenta pedagogica
eficaz. Assim, a integracdo entre tecnologia, criatividade e pratica ludica revela-se
estratégica para tornar o aprendizado mais dinamico e significativo no ensino de
ciéncias.

Por fim, este trabalho reafirma a importancia de préaticas pedagdgicas que reconhecam
0s estudantes como sujeitos ativos e criativos, capazes de construir conhecimento de
forma auténoma e colaborativa. A produgéo audiovisual em stop motion mostrou-se nao
apenas uma estratégia didatica eficaz, mas uma experiéncia formativa que amplia
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horizontes, estimula a imaginacéo e fortalece o vinculo dos alunos com o saber
cientifico, contribuindo para uma educacdo mais significativa, contextualizada e
alinhada as demandas do mundo contemporaneo.
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