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RESUMO

O presente resumo sintetiza a experiéncia de intervencgao arte terapéutica realizada na Associacdo
Pestalozzi de Teixeira de Freitas - BA, com o objetivo de promover o desenvolvimento e o bem-
estar de criangas com deficiéncia por meio da expressao artistica com tintas biodegradaveis. A
proposta integra aspectos emocionais, cognitivos e sensoriais, além de incorporar uma abordagem
consciente quanto ao uso de materiais, buscando alternativas seguras em substitui¢do as tintas
comerciais que frequentemente contém substancias toxicas, como solventes, metais pesados e
derivados do petréleo. O referencial terico-metodolégico baseia-se nos principios da arteterapia
e na educacdo ambiental critica, considerando autores como Cavalcante (2014) e Ostrower
(1987), que reforcam a arte como instrumento de transformacédo e expressao. A intervencao foi
realizada em quatro encontros de 120 minutos, com atividades progressivas: roda de conversa,
producdo de tintas amarelas, azuis e vermelhas e, por fim, a confec¢do de telas com tintas
elaboradas a partir de ingredientes naturais como agafrdo, colorau, repolho roxo, vinagre, alcool
e goma de polvilho doce. As avaliagdes foram feitas por meio da observacao direta e andlise das
tintas e pinturas produzidas, considerando critérios como engajamento, criatividade e consciéncia
ecoldgica. Os resultados indicaram que os participantes demonstraram entusiasmo e
envolvimento nas atividades, ampliaram seus conhecimentos sobre cores e meio ambiente e
desenvolveram habilidades relacionadas a expressdo artistica e a interacdo social. A experiéncia
evidenciou o potencial das praticas artisticas ambientalmente responsaveis como ferramentas
pedagdgicas eficazes em contextos de educacdo inclusiva, contribuindo para aprendizagens
significativas e integradas a realidade das criancas.
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