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RESUMO: Este artigo aborda a implementacdo da educacéo inclusiva em Mogambique,
onde se luta ainda pela efetiva inclusdo de Alunos com Necessidades Educativas
Especificas na educacdo. O objetivo é analisar os métodos de ensino apropriados para
alunos com Necessidades Educacionais Especificas delineando, para Mocambique, o seu
alcance, limites e desafios enfrentados. Realizou-se uma pesquisa qualitativa de base
bibliografica, combinando procedimentos bibliograficos e documentais para a recolha de
dados em fontes disponiveis em forma de livros, artigos cientificos, relatorios,
documentos oficiais, nos quais foram retratados temas como educacgdo inclusiva,
necessidades educativas especificas, métodos de ensino. A andlise de contelido tematica
foi usada na analise e interpretacdo dos dados. Os resultados revelam que os alunos
enfrentam dificuldades de natureza psicologica, fisiologica, social, e comportamental,
pelo que, devem ser sujeitos a aplicacdo de métodos de ensino combinados que incluem
fornecimento de material didatico de apoio, instrugbes claras e avaliagdes,
complementadas por técnicas assistivas e colocacdo estratégica em sala de aulas de
acordo com suas necessidades. O alcance dos métodos de ensino possibilita aos alunos
enfrentar e superar dificuldades durante a sua aprendizagem, no entanto tém limitacoes
relacionadas com a prevaléncia de um modelo educativo tradicional, com efeitos
indesejados decorrentes da sua aplicacdo exagerada, baixa flexibilidade face as dindmicas
da sala de aulas. O uso desses métodos em Mocambique enfrenta desafios relativos a
fraca disponibilidade de recursos humanos, financeiros e materiais suficientes para
atender as exigéncias de um projeto nacional de educacdo inclusiva. Conclui-se que a
educacdo inclusiva em Mogambique enfrenta desafios cuja superacgao € fundamental para
que haja capacidades e condicGes de aplicar métodos de ensino de forma combinada e
complementar, selecionando os que revelam maior alcance e menores limitagcdes no
atendimento as Necessidades Educativas Especificas de cada aluno em sala de aulas.
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INTRODUCAO

A complexidade da implementacdo da educacgédo inclusiva provoca intensos
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debates nacionais e internacionais, no seio do qual algumas inferéncias prematuras tém
sido formuladas dentre as quais pelos menos duas sdo indispensaveis de combater. A
primeira ¢ que a formulacdo de politicas publicas confirma o compromisso
governamental com a implantacdo efetiva da educacdo inclusiva nas escolas. Em
oposicdo a essa afirmacdo, estdo casos de governos que possuem boas politicas e
discursos sobre a educacdo inclusiva, mas seu compromisso com a sua implementacao
pratica é desmentido pela existéncia de escolas que nada tém de inclusdo de alunos com
Necessidades Educativas Especificas (NEE) (GONCALVES; VICENTE, 2020).

A segunda inferéncia refere que a copresenca em sala de aula de alunos com NEE
e alunos sem NEE evidencia que uma escola oferece uma educagao inclusiva. Pelo
contrario, ndo se pode limitar a educacéo inclusiva a presenca fisica do aluno (CORREIA,
2008; VERISSIMO; PRAIS, 2023). E importante ndo forcar os alunos a se adaptarem as

condicdes de aprendizagem oferecidas aos demais colegas da escola e da sala de aulas.

Mogambique atende as duas exigéncias basicas para chegar as conclusées acima
descritas: possui politicas publicas e institui¢oes educativas viradas a educacao inclusiva.
Por um lado, o governo ratificou a Declaracdo de Salamanca da UNESCO (1994) relativa
a educacdo inclusiva e o Protocolo da Carta Africana dos Direitos Humanos e dos Povos
Relativos aos Direitos das Pessoas com Deficiéncia em Africa, bem como aprovou a
Estratégia para a Educacao Inclusiva e Desenvolvimento de Criangas com Deficiéncia
2018-2027, o Plano Estratégico da ducacédo (2020—-2029). Por outro lado, possui Centros
de Recurso de Educacdo Inclusiva (CREI) nas regides Norte, Centro e Sul (Ministério da
Educacao e Desenvolvimento Humano [MINEDH], 2017) e escolas que ndo apenas estao
a implementar programas de educacao inclusiva desde a introdug@o do projeto “Escolas
Inclusivas” pelo MINEDH), mas também integram alunos com NEE e sem NEE na
mesma sala de aulas (CHAMBAL, 2012; GUEBERT; RODRIGUES, 2021).

Entretanto, na linha de autores como Correa (2005), Verissimo e Prais (2023),
postula-se que instrumentos oficiais e escolas com NEE nédo bastam para afirmar que o
Sistema Nacional de Educacdo (SNE) mocambicano é efectivamente inclusivo. Para
chegar a essa conclusdo, é relevante aprofundar os métodos de ensino, resultados
alcancados e desafios enfrentados ao nivel das escolas (GONCALVES; VICENTE, 2020;
GUEBERT; RODRIGUES, 2021). Desta feita, € objectivo deste artigo analisar os
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métodos de ensino apropriados para alunos com Necessidades Educacionais Especificas
delineando o seu alcance, limites e desafios enfrentados no sistema de educacdo
moc¢ambicano. Especificamente, busca-se identificar os métodos de ensino actualmente
adoptados para alunos com NEE; avaliar o alcance e limites dos métodos de ensino
aplicados para alunos com NEE; reflectir sobre os desafios impostos a aplicacdo dos

métodos de ensino para a inclusdo de alunos com NEE em Mogambique.

O artigo esta organizado em quatro partes, comecando por esta introducdo que
apresenta o tema. Seguem-se a metodologia usada, o referencial tedrico, a apresentacédo e

discusséo dos resultados da reflexdo e, por fim, a sesséo das consideracdes finais.
METODOLOGIA

Este artigo adotou uma pesquisa bibliografica com abordagem qualitativa. A
abordagem qualitativa privilegia “o aprofundamento da compreensdo de um grupo social,
de uma organizagdo, etc”. (GERHARDT, SILVEIRA, 2009, p. 31). A pesquisa,
bibliogréafica, por sua vez, incide sobre informac6es disponiveis em fontes que passaram
por um tratamento tedrico como livros, artigos cientificos, relatorios, disponiveis em sites
electronicos, bibliotecas, paginas de web sites (FONSECA, 2002). Desta forma, a
pesquisa bibliografica qualitativa serviu para compreender as experiéncias de
implementacdo de educacdo inclusiva em Mogambique, inserindo-as nos contextos
nacionais e internacional com base em informacdes obtidas em artigos cientificos e livros
internacionais e nacionais, seleccionados em funcdo do seguintes temas relativos a
educacdo inclusiva: métodos de ensino para alunos com NEE, alcance dos métodos de

ensino, limites dos métodos de ensino, e desafios da educacéo inclusiva.

O levantamento documental foi aplicado para obter informacgdes complementares.
Esta € uma técnica usada para obter informacGes em fontes que ndo passaram pelo
tratamento tedrico como jornais, documentos oficiais, relatorios (FONSECA, 2002). Com
a mesma técnica, foram consultadas a Declaragdo de Salamanca (UNESCO, 1994) e o
Plano Estratégico da Educagéo 2020-2029 (MINEDH, 2020).

Para a analise dos dados, usou-se a analise de contetido tematica, baseada em trés
procedimentos. Primeiro, fez-se a leitura exploratéria das fontes recolhidas

familiarizando-se com os seus conteidos. Seguiu-se a selecdo dos contetdos relevantes,
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distribuindo-os entre os temas definidos (tipos de NEE, métodos de ensino, alcance,
limites, desafios). Por fim, realizou-se a analise e interpretacdo dos dados com base nos

temas predefinidos a partir dos objetivos especificos.
REFERENCIAL TEORICO

A inclusdo no ambito educativo € entendida como a oferta de oportunidades e
facilidades de aprendizagem a todos os alunos de acordo com suas necessidades
independentemente das suas diferencas fisicas, culturais, intelectuais (UNESCO, 1994).
A inclusdo educativa pressupde o uso de métodos e apoio adicionais para alunos em

situacOes peculiares com potencial de traduzir-se em dificuldades reais de aprendizagem.

Quanto aos tipos de NEE, destacam-se no contexto mogambicano as seguintes
dificuldades: de Aprendizagem Especificas (DAE), Visuais, Auditivas e de Asperger
(MOVIMENTO DE EDUCACAO PARA TODOS, 2022). As DAE sio definidas como
perturbacGes em processos psicoldgicos que os individuos manifestam em decorréncia de

dificuldades em receber, integrar, reter e exprimir informaces (CORREIRA, 2008).

As dificuldades visuais ocorrem, segundo Seco et al. (2014), por meio de
problemas de visdo que vao da simples miopia, passando da baixa visdo, sensibilidade a
luz até o estagio da cegueira parcial ou total. Sdo indicadores dos problemas visuais curto
tempo de leitura, dupla visdo e enevoamento visual. Existem as dificuldades auditivas
que se referem a perda parcial ou total das capacidades de ouvir do individuo (FREITAS;
DEL PRETTE, 2014). Este individuo é chamado de surdo por apresentar
disfuncionalidade continua da sua audi¢do, mesmo com uso da prétese auditiva (SECO
et al., 2014). Por fim, as dificuldades de Asperger como aquelas que se referem as
perturbacGes neurocomportamentais de base genétia, reflectindo no desenvolvimento do
individuo cujo comportamento reflecte-se nas interac¢cdes e comunicacdo com 0 meio,

estando muitas vezes alheio o que ocorre ao seu redor (LEMOS et al., 2014).

Estas quatros categorias de NEE configuram os quatro vértices do referencial
tedrico usado na analise do alcance, limites e desafios dos métodos de ensino aplicados

na educacdo inclusiva, considerando os problemas integrados em cada tipo.
RESULTADOS E DESCUSSAO

A seguir, sdo analisados e interpretados resultados alcancados, referentes aos
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métodos de ensino para alunos com NEE, aprofundando, na sequéncia, seu alcance e

limites, encerrando com os desafios enfrentados em Mocambique para a sua aplicacao.
Métodos de ensino aplicados para alunos com NEE

As NEE exigem métodos de ensino adaptaveis e adaptados as dificuldades dos
alunos (BAU, 2014). Para alunos com DAE, Seco et al. (2014) sugere o uso combinado
de métodos que facilitem a aprendizagem da escrita, tais como a énfase no contetdo,
atencdo ao feedback dos erros cometidos sem emitir juizos depreciativos. Para a leitura,
0s autores sugerem oferecer apoio na seleccdo de textos relevantes, especificacdo dos
conceitos introduzidos e dos objectivos. Estes alunos podem beneficiar-se de recursos de
suporte livros de empréstimos, computadores com software apropriados (FREITAS; DEL
PRETTE, 2013). Quanto a avaliagdo, deve-se pautar pela atribuicdo de mais tempo,

permitir o uso de instrumentos de suporte como o computador (SECO et al, 2014).

Para as dificuldades visuais, indigita-se uma diversidade de técnicas assistivas
como computador, termémetros, reldgios, balancas, calculadoras, bussolas (SECO et al.,
2014). Os professores, conforme afirmam os autores, devem fazer leituras em voz alta,
usar cores contrastantes para escrita, complementaridade entre exercicios escrito e oral.
Para a avaliacdo, Rohde et al. (2006) sugerem que sejam dadas instru¢6es directas, claras
e curtas, devidindo as tarefas em unidades. A realizacdo desses exercicios deve ser
devidamente monitorada, estimulando a sua continuidade. Medidas complementares
podem ser adoptadas. Seco et al. (2014) destacam o posicionamento dos alunos em

lugares com melhor viséo, longe das janelas para evitar o contacto com a luz solar.

Os métodos definidos para alunos surdos incluem fornecimento antencipado de
recursos didaticos, orientacdo para o registo de informacdes, definicdo de conceitos
importantes, uso frequente da escrita para a partilha de informacGes relevantes (SECO et
al., 2014). Na perspectiva de Pereira (2018), o ambiente silencioso, livre de distragdes, é

fundamental para alunos com dificuldades auditivas.

As dificuldades de Asperger, Seco et al. (2014) advogam igualmente o uso de uma
estratégia integral, que combina métodos de ensino e medidas complementares. Os
métodos incluem a inclusdo em oficinas, formacbes e aconselhamento em

desenvolvimento de competéncias, pessoal e profissional; explicacdo clara de todos os
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procedimentos, tarefas, conteudos, abrindo espago para a colocacdo de questbes em
momentos apropriados; correcdo adequada da postura do aluno, evitando criticas diretas;
comunicacao clara e objectiva. As medidas complementares integram a colocagdo do

estudante em um lugar dequado na sala de aulas.

Em Mocambique prevé-se o uso dos métodos de ensino expostos. Como refere o
MINEDH (2020), é necessario que as escolas e os professores adotem todos os métodos
possiveis para que os alunos com NEE tenham acesso as mesmas condicdes de
aprendizagem que 0s seus colegas que ndo enfrentam as mesmas dificuldades. De facto,
num estudo realizado por Cossa e Pelembe (2023) relata que o Centro de Recursos de
Educacdo Inclusiva (CREI) ndo apenas concebe, assim como relata a aplicacdo de
métodos de ensino centrados no aluno que incluem adaptacdo curricular e de material
didatico, adaptacdo do ritmo e formas de avaliacdo ao perfil do aluno, recursos assistivos
como grafia Braille, alfabetos ampliados, recursos visuais, Lingua de Sinais

Mocambicana (LSM) para alunos com dificuldades auditivas e aprendizagem em pares.

No mesmo contexto, Norte e Manjinski (2024) indigitam o uso, dentre outros
métodos, 0S recursos visuais e sinais para alunos surdos, tecnologias digitais,
simuladores, aprendizagem por meio de experimentacdo, sistema Braille, linguas de
sinais que incluem alfabeto manual e métodos de dramatizacdo visual. De facto, estes
métodos de ensino, na linha de autores como Seco et al. (2014), Freitas e del prette (2013)
e Rohde et al. (2006), reflectem um quadro geral do esforco para uma educacéo adaptada
as necessidades dos alunos com NEE. No entanto, como defendem Cossa e Pelembe
(2023), os métodos de ensino em Mocambique, assim como suas politicas para educacéo
inclusiva, sdo muito abrangente, carecendo de especificagdo aos contextos escolares

especificos para responder as necessidades dos alunos com NEE.

Essa exigéncia faz todo sentido se notar que durante a pesquisa, debateu-se com a
auséncia de fontes que retratam o uso concretos de métodos bastante especificos como a
localizacdo do aluno em sala de aulas, ou os referentes aos alunos com dificuldades de
Asperger, especialmente no que concerne a postura do professor na interaccao com estes

alunos e na formas de comunicagdo aasim como o modo de fazer corregdes.

Alcance e limites dos métodos de ensino aplicados para alunos com NEE
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O alcance dos métodos de ensino pode ser ponderado segundo a sua adequacgéo
ao perfil e necessidades de cada aluno (GRUPO DE EDUCAGAO ESPECIAL,
2020/2021). Isto sugere, como a literatura demonstra, que se forem devidamente
selecionados e aplicados, os métodos de ensino inclusivo podem, apresentar resultados

positivos, e garantir a efetiva inclusdo de alunos com NEE.

Desta forma, espera-se que por meio dos métodos descritos, os alunos com NEE
possam superar as dificuldades decorrentes da sua condicdo psicologica, motora, fisica,
social, na medida em que estes métodos permitem controlar os problemas de atencdo,
interpretacdo, compreenséo, adaptagao, de comportamento, de interagdo com pares e com

0 ambiente, e de integragdo em grupos de estudos.

Pelo contrério, sdo poucas as analises sobre os limites dos métodos de ensino para
alunos com NEE. Uma das limitacGes imposta aos métodos de ensino ou a sua aplicacdo
esta relacionada com a definicdo dos mesmos sem o conhecimento do percurso educativo
dos alunos por parte dos professores, devido a sua ndo participagdo na elaboracdo dos
curriculos escolares (FERREIRA; MADUREIRA, 2015). Como consequéncia,
determinados métodos de ensino ndo respondem adequadamente as exigéncias de

adaptacdo as dinamicas dos alunos.

Por seu turno, Pereira et al. (2021) afirma que métodos de ensino como uma
relacdo informal com o aluno pode ser limitada para favorecer o desenvolvimento de
capacidades de aprendizagem e adaptacdo autonoma, especialmente quando realizada de
forma excessiva, na medida em que o aluno pode se sentir muito a vontade com o
professores, fazendo com que este se esqueca e se iliba do seu papel e das suas

responsabilidades em introduzir e aplicar estratégias inclusivas.

No mesmo sentido, a aten¢do personalizada, quando usada demais, € um método
que pode criar dependéncia no aluno. No Brasil, o Ministério da Educacédo (2006) defende
a relevancia de conhecer a linha que separa e distancia, embora ténua, o apoio dado ao
aluno e o tratamento por subestimar o mesmo. Na auséncia de equipamento adequados,
tem sido comum em Mocambique o professor procurar todo o suporte como mostra
Chambal (2011) quando aponta para caso de professores que assumem o papel de leitor
de textos dos alunos com dificuldades visuais. Este método serve para dar suporte ao

aluno, mas se aplicado de forma exagerada, pode criar dependéncia, na medida em que
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impede o desenvolvimento de habilidades de leitura autbnoma.

O Movimento de Educacao para Todos (2022) denuncia a persisténcia de métodos
de ensino caracteristicos do modelo tradicional de educacdo inclusiva que enfrentam
limitacGes para gerar os resultados alcangados, particularmente no que concerne a
promocao da autonomia dos alunos com NEE, no sentido de eles tornarem-se cada vez
mais autébnomos na conducao da sua aprendizagem. A fonte afirma ser com base nesse
modelo que muitos professores em Mocgambique continuam a tratar o aluno com NEE
como problematico, o que faz com que mesmo usando métodos como recursos assistivos,

material didatico (livros, fichas), o aluno ndo conquista a aprendizagem auténoma.

A analise documental mostra que alguns métodos ndo alcangam o potencial no
desempenho das suas funcfes, sendo limitados, devido a postura e habilidades dos
professores, que tendem a se sentir despreparados e inseguros para lidar com alunos com
NEE (ANGELO; FERREIRA, 2023). Isto sugere que os limites dos métodos de ensino
para alunos com NEE estdo fortemente relacionados a formacéo e a capacitagdo continua
dos professores em praticas pedagdgicas mais inclusivas, bem como a sensibilidade para
0 respeito e a valorizacdo da diversidade como principio fundamental da educacdo
inclusiva. E neste sentido que o Movimento de Educacio para Todos (2022) aponta para
casos de professores em Mocambique com tendéncia a tratar todos os alunos com NEE

como problematico, independentemente do seu histdrico e contexto socio-histrico.
Desafios para o uso adequado dos métodos de ensino para alunos com NEE

O MINEDH (2017) afirma, na sua Estratégia para Educagdo Inclusiva (2018-
2027), que a implementacdo da educacdo inclusiva passa, dentre outras acgdes, pela
capacitacdo de professores para uma visdo e praticas inclusivas, melhoramento das
condicdes escolares. Essas acgdes estdo fundamentadas no Plano Estratégico para
Educacdo (PEE) 2020-2029 do ministério no qual se prevé reforcar 0s recursos e as

responsabilidades, adequar a infra-estruturas e equipamentos escolares (MINEDH, 2020).

Na perspectiva de Sarton e Smith (2008), existem trés divergéncias caracteristicas
do cenario critico da educacdo inclusiva nos paises africanos, dentre as quais é relevante
destacar uma por resultar num desafio inerente a realidade mocambicana. Trata-se da

tonica na teoria em detrimento da ac¢do, o que resulta no desafio de traduzir o discurso
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pratico em acgdes concretas. Sobre esta questdo, Gongalves e Vicente (2020) afirmam
que a educacdo inclusiva expressa nos conteldos dos documentos oficiais ainda esta

longe de se tornar uma realidade no pais, exigindo mais ac¢@es concretas.

Em Mocambique, o MINEDH (2020) reconhece que muitos dos resultados
previstos nas suas estratégias referentes a educacdo inclusiva estdo aquéem da
concretizacdo, devido a falta de recursos, como os financeiros, suficientes para atender as
necessidades de todas as escolas. E o caso, aponta a fonte, da disponibilidade de recursos
assistivos para todos os alunos que enfrentam dificuldades para sua aprendizagem. Trata-
se aqui, de esforcos institucionais, cujos resultados sdo visiveis em termos de discursos,

sendo que na pratica, muito do que se aspira, ainda esta por se concretizar.

Uma reflexdo mais aprofundada dos desafios enfrentados em Mocambique é feita
por autores como Gongalves e Vicente (2020), Guebert e Rodrigues (2021). Os primeiros
autores, defende que o desafio de superar o discurso tedrico para o discurso pratico no
pais passa por ultrapassar outros desafios enfrentados para a efectivamente
implementagédo da educacéo inclusiva nas escolas. Trata-se da falta de um sistema eficaz
para melhor coleta e gestdo sobre a situacdo dos alunos nas escolas. A prevaléncia deste
desafio resulta nos problemas encontrados na adaptacdo dos métodos de ensino a situacao

de cada aluno com NEE, devido as lacunas no conhecimento do seu percurso escola.

Gongalves e Vicente (2020) indigitam o desafio da fraca formagao do professor,
resultando na falta de habilidades e capacidades para educacdo inclusiva. Pode-se deduzir
que esse desafio esta a dificultar a defini¢do e aplicacdo de métodos e técnicas de ensino
adaptadas as necessidades dos alunos com NEE, o que é um ponto critico, considerando

que a adaptacgdo da educacéo a situacdo dos alunos € uma exigéncia e ndo o contrério.

Por sua vez, Guebert e Rodrigues (2021) ressaltam a auséncia de recursos
financeiros e materiais nas escolas mogambicanas para que as mesmas cumpram com as
recomendac0es para a educacdo inclusiva, o que faz com que as mesmas nao disponham
de infraestruturas adequadas e equipamentos adaptados as necessidades dos alunos.
Corroborando, Chambal (2011) aponta a inexisténcia de financiamento e recursos
necessarios a educacao em quase todo o SNE mogambicano, apontando, como exemplo,
para escolas poucos flexiveis em fazer ajustes curriculares, devido a falta de dinheiro para

producdo de material didatico adaptado como livros e textos de apoio.
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CONSIDERACOES FINAIS

A complexidade das NEE demanda o uso combinado de diferentes métodos de
ensino impossiveis de esgotar neste artigo. A analise feita revelou a existéncia de métodos
exclusivos a cada NEE e métodos transversais, adaptaveis a mais de uma NEE, dos quais
as escolas mogambicanas e professores adoptam grandes parte, especialmente aqueles

susceptiveis de serem definidos com antecedéncia fora da sala de aulas.

Os métodos de ensino tém seus alcance e limitacdes, dependendo do contexto em
que sdo introduzidos e da forma como sdo aplicados, pelo que, por definicdo, podem
servir ao propositos da educacdo inclusiva. No entanto, a formagdo adequada de
professores, existéncia de infraestruturas, dispobibilidade de recursos materiais e
financeiros, sdo desafios que precisam, ser superados em Mocambique para que as escolas

possam oferecer a sociedade mogambicana e alunos uma educagéo inclusiva.

Este artigo trouxe uma analise introdutdria sobre o alcance e limites dos métodos
de ensino para alunos com NEE, considerando que os desafios enfrentados tém sido
sucessivamente analisados. Torna-se relevante ainda continuar a reflectir sobre a
educacao inclusiva, especialmente no que concerne aos limites impostos a definicdo e

aplicacdo dos métodos de ensino alternativos.
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