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SALA DE AULA INVERTIDA NO ENSINO MEDIO: Desenvolvendo autonomia e
criatividade a partir do ensino de biologia
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RESUMO: O presente trabalho objetiva, a partir de um relato de experiéncia,
evidenciar as contribuicbes da sala de aula invertida, como metodologia ativa de
ensino e aprendizagem, no ensino de biologia, no conteudo de evolugao.
Paralelamente, é relatado a vivéncia dentro do PIBID, no processo de elaboragao de
aula, como parte da formacdo docente. Para a realizacdo da aula invertida, foi
elaborado plano de aula, slides e atividades que contribuissem como estudo prévio.
Apds a aula introdutéria e a divisdo dos grupos, foram entregues textos selecionados
que direcionaram e fundamentaram o estudo para elaboracdo de material didatico
em cartaz. O material elaborado foi utilizado na explicacdo do conteudo estudado
pelos alunos. A partir da aula, observamos o quanto a agdo contribuiu para o
desenvolvimento da autonomia e criatividade do aluno, colocando-o como
protagonista da construcdo de conhecimento. Percebemos a importancia que
desafios e recompensas tém no engajamento do aluno. Analisamos que a atividade
nao foi satisfatéria apenas na sua aplicagdo, mas que também contribuiu nas
experiéncias subsequentes. Observa-se, a partir desta experiéncia, os impactos
positivos da sala de aula invertida para com a aprendizagem dos estudantes no
conteudo de evolugao e conclui-se que tem capacidade de desenvolver a autonomia
e criatividade dos discentes, além das habilidades previstas na BNCC.

PALAVRAS-CHAVE: estagio; evolugdo; mediacdo; metodologias ativas;
protagonismo.

1 INTRODUGAO

Na atualidade, no ambito educacional, tem-se buscado romper com o ensino
tradicional, também denominado, por Paulo Freire (1987) de “educacao bancaria”,
cuja abordagem do conteudo n&o objetiva o desenvolvimento da criticidade nem das
habilidades necessarias a um individuo para a resolugao de problematicas sociais.
Além disso, em um contexto no qual a tecnologia esta presente em diversas
atividades cotidianas, a aula expositiva tradicional tende a ndo prender a atencao

dos alunos, mostrando-se inviavel (Segura; Kalhil, 2015).
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Diante disso, os professores precisam compreender que o seu papel nao é
transmitir, mas sim mediar a construcdo do conhecimento, considerando os saberes
prévios dos alunos e incorporando metodologias de ensino-aprendizagem que sejam
ao mesmo tempo atrativas e eficazes para a continuidade de sua formacéo (Lima;
Ribeiro; Silva, 2022).

A Base Nacional Comum Curricular (BNCC) apresenta o ensino de Biologia,
no ambito das Ciéncias da Natureza, como uma ferramenta para a transformacéao da
realidade por meio da resolu¢do de problemas que afetam a sociedade, o que exige
o desenvolvimento do letramento cientifico dos estudantes (Brasil, 2018). Entre as
habilidades previstas para o conteudo de evolugdo, destacam-se a analise das
teorias sobre a origem da vida e de seus respectivos argumentos, a compreensao
das condi¢des que influenciam os seres vivos e a aplicagao dos principios evolutivos
na interpretacdo da historia da humanidade (Brasil, 2018). Neste contexto, a
importancia deste conteudo ultrapassa os limites da sala de aula, sendo essencial
para a compreensao dos processos que regem 0s seres Vivos.

Foi com base nesse cenario que académicas do 6° periodo do curso de
Licenciatura em Ciéncias Biologicas, participantes do Programa Institucional de
Bolsas de Iniciagdo a Docéncia, a pedido da supervisora do estagio remunerado,
fizeram o planejamento de uma aula invertida referente ao conteudo de evolugéo
para ser aplicada aos alunos do 2° ano do Ensino Médio Integrado ao Curso Técnico
em Agropecuaria, do Instituto Federal de Educagao, Ciéncia e Tecnologia de
Rondénia (IFRO) — Campus Colorado do Oeste no conteudo de evolugdo.

O presente trabalho tem por objetivo relatar a experiéncia vivenciada no

PIBID, a partir da elaboracao e aplicagao de aula invertida sobre evolucgao.
2 METODOLOGIA

A atividade relatada é uma aula invertida, uma metodologia ativa de ensino
aprendizagem, elaborada e aplicada pelas bolsistas, no 2° ano do ensino médio,
cujo o objetivo era fomentar o protagonismo estudantil e a criatividade a partir da
elaboragcdo de materiais visuais informativos, como folders e cartazes, por meio do
estudo prévio de textos pautados no conteudo de evolugao.

A pedido da professora supervisora por uma aula invertida para abordar o

conteudo de evolugdo, as académicas planejaram primeiramente uma aula
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introdutdria ao conteudo e em sequéncia uma aula na qual os alunos seriam o foco,
trazendo explicagdes quanto ao conteudo estudado enquanto a aula seria mediada
pelas académicas e a professora.

Para cumprir com a proposta, as pibidianas, no primeiro momento, leram e
analisaram o conteudo do livro didatico e as atividades subsequentes ficaram
divididas em quatro etapas:

e 12 - Planejamento;

e 22 - Producdo de material auxiliar para a aula;
e 3?2 - Aula introdutdria;

e 4?2- Sala de aula invertida.

Na primeira etapa, as pibidianas se reuniram virtualmente, através de video
chamada pelo aplicativo Google Meet para fazer o planejamento das aulas.

No plano de aula, o tema escolhido foi “Fundamentos da Evolugao”, tendo
como objetivo geral “compreender a teoria da evolugao".

Os objetivos especificos eram:

e Compreender a evolugdo como um processo continuo de mudangas nos
seres vivos ao longo do tempo;

e Identificar as principais evidéncias do evolucionismo (fésseis, homologias,
orgaos vestigiais, dados moleculares e embriologia comparada);

e Diferenciar as principais teorias evolutivas e seus pressupostos;

e Compreender o processo de especiagao e suas principais formas;

e Reconhecer o parentesco evolutivo dos seres humanos com outros primatas;

e Refletir criticamente sobre o conceito de raga, compreendendo que racgas
humanas nao existem do ponto de vista bioldgico.

Os materiais selecionados para serem utilizados em sala foram: slides
elaborados no Canva, quadro branco e marcador de quadro branco, projetor
multimidia e cartolina.

Os conteudos estabelecidos para abordar na aula foram as teorias da origem
da vida, as evidéncias da teoria da evolugcdo — fbsseis, homologias, 6érgéos
vestigiais, dados moleculares e a embriologia comparada — e os conceitos de
gradualismo e equilibrio pontuado, que explicam de maneira distinta o processo de
especiacdo. Para finalizar a aula seria trabalhado um texto cujo titulo é “Racgas
humanas néo existem”, com intuito de trazer a compreensao dos alunos que, apesar

da diversidade e diferencas entre populacbées humanas, as caracteristicas distintas
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entre individuos e grupos da espécie humana sao tao irrisérias que néo se cabe o
conceito de raga.

As alunas também planejaram passar uma atividade de mapa mental sobre as
evidéncias evolutivas, para que os alunos o fizessem durante a aula introdutéria,
como forma de fixar o conteudo e de terem um material para estudo posteriormente.

Para a aula invertida, uma das pibidianas deu a ideia de produc¢ao de folder,
por parte dos alunos, para a aula invertida, enquanto a outra selecionou textos do
livro que abordavam os conteudos que precisavam ser trabalhados naquele bimestre
e que melhor se adequaram a atividade proposta. Mesmo que cada académica
tenha desempenhado um papel distinto no planejamento, houve uma contribuicao
mutua nas tarefas desempenhadas.

Os titulos dos textos selecionados foram:

1) Especiacao alopatrica ou geogréfica;

2) A jararaca da ilha da Queimada Grande;

3) Especiacao simpatrica;

4) Exemplo de Especiagao Simpatrica;

5) Os mecanismos de isolamento reprodutivo;
6) A linhagem da espécie humana.

Dentre os seis textos selecionados, o texto numero 4 — Exemplo de
Especiacdao Simpatrica — € o unico que nao advém do livro didatico, devido a falta
de um texto mais adequado. Ele foi retirado do artigo cientifico “Especiacao
espontanea em populacdes espacialmente distribuidas e padroes de diversidade” de
Elizabeth M. Baptestini e Marcus A. M. de Aguiar.

Ficou decidido que os alunos se dividiriam em seis grupos, recebendo cada
grupo um texto para estudarem e utilizarem como fundamento para pesquisas, com
a finalidade de adquirirem mais informag¢des para compartilharem com a sala. A
partir deste conhecimento prévio, eles fariam uma apresentagéo do conteudo a partir
de um material produzido por eles mesmo em uma folha grande semelhante a uma
cartolina.

Na segunda etapa, apdés o planejamento da aula introdutéria e da aula
invertida, as bolsistas se reuniram na biblioteca do IFRO para elaborarem os slides
da aula. Todos os textos foram embasados no material do livro didatico e as imagens

inseridas como recurso complementar foram retiradas tanto do livro quanto de
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pesquisas na internet, priorizando aquelas de melhor qualidade e com maior
potencial de captar a atengao dos alunos.

A terceira etapa foi executada nas duas turmas de 2° ano em que as
pibidianas participavam. Consistiu na realizacdo da aula introdutoria, que serviu
como uma fundamentacgao para a aula invertida. Nesta aula foram tiradas as duvidas
dos alunos e ao final foi passada a atividade para a proxima aula. A eles foi pedido
gue se separassem em seis grupos, recebendo cada grupo um texto, assim como foi
planejado. Foi entregue uma cartolina por grupo e foram passadas as orientagdes. A
professora fez um combinado com os alunos que se os trabalhos fossem elaborados
com diligéncia, uma porcentagem dos pontos designados para a avaliagao escrita

seriam direcionados a essa atividade.

3 RESULTADOS E DISCUSSAO

A quarta e ultima etapa, ocorreu na aula seguinte de cada turma. Para a
apresentacao dos folders e cartazes elaborados por eles, foi pedido que
organizassem suas carteiras em um circulo, mantendo-se proximos aos seus

respectivos colegas de grupo.

Figura 01. 2° A - cartelras organlzadas em circulo para |n|C|o da aula |nvert|da

Fonte: Brandao, 2025.

No primeiro momento cada grupo explicou o conceito principal que abordava
em seu texto, enquanto seguravam o material produzido e o utilizavam para a
explicagdo. As pibidianas fizeram contribuicdes, comentando sobre o assunto,
todavia, sem tomar o foco da dindmica, apenas como mediadoras e em momentos

especificos, dando o apoio necessario.
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Figura 02. 2° A - 1° grupo explicando o contetdo com o seu material didatico.

Fonte: Brandao, 2025.

Figura 03. Pibidianas atuando como mediadoras no 2° A.
| | I '.... i

“

Fonte: Instituto Federal de Rondbnia, 2025.

ApOs a explicagdo do ultimo grupo, iniciou-se o segundo momento da
atividade, sendo este mais descontraido. Ainda dispostos em um circulo, os grupos
passaram o0s materiais produzidos para o grupo ao lado, para que pudessem
analisar de perto as imagens, desenhos e os textos informativos que integravam o
material. Fizeram isso seis vezes, recebendo por ultimo o proprio material e

finalizando a dindmica.

Figura 04. 2° B - Analise feita pelos alunos dos materiais elaborados.
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Fonte: Brandao, 2025.

Por meio da aplicagdo da metodologia ativa de sala de aula invertida, foram
observados diversos impactos positivos, tanto pela professora supervisora quanto
pelas pibidianas. Como sugerem Elias e Gongalo (2020), a agdo promoveu 0O
aumento da participacédo e da interagdo dos alunos, evidenciando um engajamento
significativo, perceptivel pela dedicagdo a proposta e pela qualidade dos cartazes e
folders elaborados.

Nos materiais didaticos produzidos por cada grupo, estavam presentes
ilustracbes de autoria propria, textos organizados em topicos e o uso de cores para
destacar informacgdes relevantes e contribuir para a apresentacao visual. Nesse
processo, os alunos desenvolveram criatividade e autonomia, ao terem liberdade
para expressar suas ideias, sendo, em sua maioria, criteriosos na escolha das

melhores formas de apresentar o conteudo.

Figura 05. Materiais didaticos respectivamente dos grupos 1 e 5 do 2° B.

Fonte: Pinto, 2026.
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Durante a exposi¢cao dos temas estudados, os alunos mantiveram postura e
organizagao. Em alguns momentos, foi necessaria a intervengao da professora e a
complementagdo por parte das pibidianas, uma vez que, apesar do bom
desempenho dos estudantes, cabe ao docente exercer o papel de mediacgao,
orientando o desenvolvimento da aula para que o conteudo seja explorado de forma
mais abrangente (Elias; Gongalo, 2020). Ainda assim, a atividade favoreceu o
protagonismo estudantil, ao possibilitar que os alunos desempenhassem um papel

tradicionalmente atribuido ao professor, conforme destaca José Moran (2015).

Figura 05. Intervengdo e complementagao por parte da professora e das pibidianas
no 2° B.

Fonte: Brandao, 2025.

Como acordado previamente com os alunos, a professora declarou, ao final
das apresentagdes, que uma porcentagem da pontuagédo da avaliagao escrita seria
atribuida aquela atividade, considerando a evidente dedicagao e o desempenho dos
estudantes. Como pontua José Moran (2015), recompensas constituem um
importante estimulo para uma geragdo apegada a jogos, desafios e conquistas, o
que foi constatado pelo contentamento dos alunos diante da decisdo da professora,
configurando-se como um dos fatores que contribuiram para os resultados

alcangados.
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A articulacdo entre o conteudo e sua aplicabilidade, conforme discutido por
Segura e Kalhil (2015), promoveu o desenvolvimento de habilidades nos alunos,
colocando-os como sujeitos do processo de aprendizagem e favorecendo a
construgcao de novos conhecimentos a partir de sua participacao ativa. A realizagao
desta aula de evolugdo, por meio dessa metodologia ativa, viabilizou a interagdo no
processo de ensino-aprendizagem tanto entre os préprios estudantes, quanto entre
eles e a professora e as pibidianas (Lima; Ribeiro; Silva, 2022). Como evidéncia
desse processo, observou-se uma melhora no desempenho dos alunos na resolugao

das questdes da avaliacéo escrita.

4 CONSIDERAGOES FINAIS

A aplicagdo da metodologia ativa, sala de aula invertida, no estudo de
evolugao, contribuiu significativamente para a aprendizagem dos alunos quanto aos
conceitos de especiacdo simpatrica, alopatrica, mecanismos de isolamento
reprodutivo e o surgimento da linhagem humana, evidenciados na conclusao da
atividade e, em um segundo momento, na resolugdo das questbes da avaliagao
escrita.

A sala de aula invertida demonstrou ser uma 6tima ferramenta para
desenvolver a autonomia do estudante, desde o estudo prévio e compreensao do
conteudo até a contribuicdo direta com o desenvolvimento da aula e com o
aprendizado dos colegas. Por meio da experiéncia dialégica promovida pelos
proprios estudantes e de seus materiais elaborados, alcangou-se o objetivo de
fomentar o protagonismo estudantil e desenvolver a criatividade.

A partir da acado foram alcangadas as habilidades previstas na BNCC para o
conteudo de evolugao, pois a partir do conhecimento construido em sala, os alunos
se tornaram mais capacitados a analisarem questdes cotidianas relacionados a vida
e as mudangas as quais o0s seres vivos estdo suscetiveis com um olhar critico e
pautado no conhecimento cientifico, aptos a aplicarem o que aprenderam de forma
coerente, embasando-se em fontes confiaveis.

Com isso, conclui-se que as metodologias ativas tém um grande potencial na
formacgao critica, criativa e autbnoma do alunos, em especial a sala de aula invertida,

que traz uma dinamica diferenciada do método tradicional de ensino, trabalhando a
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independéncia dos discentes, sem abrir mdo da mediagédo dos docentes, criando um

ambiente onde todos tém a contribuir no processo de aprendizagem.
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