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RESUMO: O ensino de Fisica ainda enfrenta desafios relacionados a aprendizagem
dos estudantes, especialmente no ensino médio, onde conteudos abstratos dificultam
a compreenséao dos fendmenos fisicos. Nesse contexto, metodologias ativas, como o
método investigativo POE (Predizer, Observar e Explicar), associadas ao uso de
simulagbes computacionais, apresentam-se como estratégias promissoras para
promover maior participagédo e compreensao dos alunos. Este trabalho tem como
objetivo analisar a contribuicao do método POE, aliado ao uso de simulagdes de Fisica,
no processo de ensino e aprendizagem em turma do terceiro ano do ensino meédio do
Instituto Federal do Amapa. A pesquisa foi desenvolvida por meio da aplicacéo de
atividades baseadas no método POE utilizando simulagbes digitais com o tema de
eletrostatica, nas quais os estudantes realizaram previsdes, observaram os resultados
e elaboraram explicagbes sobre os fendbmenos estudados. Observou-se que a
aplicagao da simulacdo promoveu maior engajamento dos alunos, participacao ativa
nas discussdes e melhora na compreensao conceitual dos conteudos abordados.
Portanto, a utilizacdo do método POE com simulagdes constitui uma estratégia
pedagogica eficaz, contribuindo para uma aprendizagem mais significativa e para o
desenvolvimento do pensamento critico dos estudantes.

PALAVRAS-CHAVE: ensino de fisica; simulacdes; método POE.

1 INTRODUGAO

O ensino de Fisica no ensino médio ainda apresenta diversos desafios
relacionados a compreensao dos conteudos por parte dos estudantes, principalmente
devido ao carater abstrato de muitos conceitos e a dificuldade de visualizacdo dos

fendmenos fisicos. Assim, como consequéncia, € comum que os alunos demonstrem
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desmotivacéo e dificuldades em relacionar os conteudos tedricos com situagdes do
cotidiano, o que pode comprometer o processo de aprendizagem (DE SOUTO; DE
MEDEIRQOS, 2026).

O avancgo das tecnologias digitais, a evolugdo das concepgdes sobre ensino e
aprendizagem, vém sendo incorporadas ao contexto escolar, buscando tornar o
estudante mais ativo e participativo. Na sala de aula, o professor assume o papel de
mediador do conhecimento, promovendo estratégias que favoregam a investigacao, a
reflexdo e a construcdo do saber (DE MORAES ZONTA; FABER, 2025). Nesse
contexto, destaca-se a importancia do Programa Institucional de Bolsa de Iniciagcéo a
Docéncia (PIBID), que possibilita aos licenciandos o desenvolvimento de experiéncias
pedagodgicas em sala de aula, contribuindo para a formagéo docente e para a melhoria
do processo educativo.

As tendéncias metodoldgicas didaticas propdem uma interagao entre as varias
formas do conhecimento com o objetivo de fomentar o aprendizado do aluno através
desse consenso. Entre elas, a técnica de ensino POE (Previsdo-Observagao-
Explicagcao) proposto por pesquisadores construtivistas White e Gunstone (1994) e
por Nedelsky (1961). Segundo Rosa e Pinho-Alves (2008), o método POE diz que:
Predizer é entendido como a formulagdo de hipoteses, construidas a partir das
discussbes anteriores, ou concepgdes dos estudantes; Observar esta voltado a
questdes de experiéncias vividas, reflexao individual, ou compartilhada com os demais
colegas. Nas atividades experimentais, a capacidade de observacado dos eventos é
uma habilidade fundamental, pois o autocontrole diante do objeto de observacgéo
apresenta-se como indispensavel na aprendizagem; Explicar refere-se a retomada
das hipdteses iniciais e o confronto com novos conhecimentos.

O método POE relaciona a aplicagao de conteudos escolares em situacdes
reais, dividindo o processo metodoldgico em trés etapas: a primeira € a previsao
através de situagdes reais onde as ideias individuais dos alunos e os pretextos sobre
aquele fendbmeno especifico sdo debatidos; a segunda etapa é a observagao, em que
os alunos expdem sobre o fendbmeno a ser analisado e por fim, a terceira etapa, ha a
explicacdo do que foi compreendido nas duas outras etapas. O método explora as
ideias prévias dos educandos para melhorar a compreensdo e o desenvolvimento
cognitivo deles. Segundo Santos e Sasaki (2015), por meio da metodologia ativa de

construcao POE, pode ser promovido a elucidagao das ideias prévias dos aprendizes,
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proporcionando situacdes e mecanismos que estimulam o discente a expressar as
suas concepgdes por meio da construgdo de uma aprendizagem ativa através de
simulagdes de fisica (OLIVEIRA; SILVA CID, 2025).

De acordo com Rodrigues (2026) a abordagem do ensino por investigagao com
o uso de simulacdes através do PhET colabora no desenvolvimento cientifico dos
alunos, e auxilia o professor, diante da diversidade de materiais disponiveis, no qual
apresenta um potencial elemento articulador das discussdes cientificas, por sua
abrangéncia e importancia educativa, em um cenario em que essa tecnologia esta
presente no estudo das interagdes elétricas fundamentais. Diante da necessidade de
associagao entre o tedrico e o pratico, se faz importante a utilizagdo de novas
abordagens educacionais (ANDRADE, 2025).

Diante desse contexto, este trabalho tem como objetivo discutir a valorizagao
do método POE aliado ao uso de simulacgdes interativas no ensino de Fisica do
conteudo de eletrostatica, a partir de uma atividade desenvolvida com estudantes do
terceiro ano do ensino médio utilizando a simulagao “Baldes e Eletricidade Estatica”,
buscando contribuir para a promogdo de uma aprendizagem mais significativa e

investigativa.

2 METODOLOGIA

Este trabalho caracteriza-se como qualitativo, de natureza descritiva e com
abordagem bibliografica associada a uma intervencdo pedagodgica realizada no
Laboratorio de Informatica do Instituto Federal do Amapa (IFAP). O estudo foi
desenvolvido no contexto das ag¢des de bolsistas do PIBID, com 25 estudantes de
uma turma do terceiro ano do ensino médio, tendo como foco a utilizacdo de
metodologias ativas e recursos digitais no ensino de Fisica.

Como base metodoldgica, adotou-se o método POE, proposto por Richard
White e Richard Gunstone, que organiza o processo de ensino em trés etapas:
Predizer, Observar e Explicar. Essa abordagem busca mobilizar conhecimentos
prévios, promover o confronto entre hipéteses e evidéncias e favorecer a construcao
do conhecimento com mediagao do professor.

Aintervencao pedagdgica foi estruturada a partir de uma atividade utilizando a

simulacao “Baldes e Eletricidade Estatica”, disponivel na plataforma PhET Interactive
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Simulations (PHET, 2026), com o objetivo de auxiliar na compreenséo de conceitos
relacionados a eletricidade estatica. No primeiro momento, que corresponde a etapa
do “Predizer” (método POE), foi disponibilizado para a turma uma atividade impressa,
onde os alunos teriam que responder um questionario prévio constituido de 3
questdes sobre o comportamento das cargas elétricas ao atritar um baldo no cabelo
ou em diferentes materiais (Figura 01). No decorrer da pratica, os alunos foram
incentivados a registrar suas hipdteses iniciais sobre o conteudo de eletrostatica,

permitindo identificar seus conhecimentos prévios acerca do tema.

Figura 01. Atividade inicial para verificar os conhecimentos prévios dos alunos.

ATIVIDADE FiSICA

» PREDIZER

> O que vocé acha que ira acontecer com as cargas elétricas quando

esfregamos um balao no cabelo?

<> Vocé acha que o efeito € 0 mesmo se o baldo for esfregado em diferentes

materiais? Explique.

< Como podemos provar que o baldo esta eletrizado?

Fonte: Elaborado pelos bolsistas PIBID, 2026.
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A préxima etapa realizada do método POE com a turma, foi o “Observar”, no
qual disponibilizou-se aos estudantes um link de acesso a simulagao “Baldes e
Eletricidade Estatica”, permitindo a interacdo por meio de computadores ou

dispositivos moéveis (Figura 02).

Figura 02. Atividade pratica de acesso ao link da simulagdo PhET.

» OBSERVAR

Interacado e Atividade com a Simulagao de Fisica: Baldes e Eletricidade
Estatica do PhET Colorado

Como acessar a simulagao “Baldes e Eletricidade Estatica”

e Selecione um navegador e digite o link abaixo:

https://phet.colorado.edu/sims/html/balloons-and-static-

5 R i T BR .
Para ter acesso a simulagdo de Fisica Baloes e Eletricidade Estatica na
plataforma PhET.

e Ao acessar a simulagao, inicialmente ela estara apresentada na
opcgao “mostrar todas as cargas”, onde veremos os elétrons e os
prétons .

e Clique e arraste o baldo com o mouse, o esfregando no casaco,
movimentando-o varias vezes sobre ele.

e Solte o balao.

—O balao ganha cargas negativas (-).

—O casaco fica com cargas positivas (+).

e Depois leve o baldo até a parede
e Em seguida, ative a opgao “dois baldées”, carregue ambos e os aproxime.
e Use o botao “Reiniciar” para comegar novamente.

COCCECECECOCEEEE

@ Mostrar todas as cargas
O Ocultar todas as cargas
(O Mostrar cargas resultantes Reiniciar Baldo |

BalGes e Eletricidade Estatica :0 (\]’)) Q P’;Er E

DECCPCOCFLOOCLrPOFE

e
e
)
e
)
<
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Q
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Fonte: Elaborado pelos bolsistas PIBID, 2026.
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A ultima etapa da pratica, foi a de “Explicar” (Figura 03), no qual os estudantes
responderam questées conceituais de cargas elétricas, processo de eletrizacao,
polarizagdo e interagdo entre cargas. Esta etapa teve como objetivo relacionar a
pratica virtual aos conceitos fisicos estudados em sala de aula, e assim associar suas

hipéteses iniciais com os fendbmenos observados na simulagao.

Figura 03. Atividade pratica realizada apos acesso a simulagao.

> EXPLICAR
Questao 1 - Na simulacédo “Baldes e Eletricidade Estatica”, quando atritamos
o baldo no casaco de |3, observamos que os elétrons do casaco “migram” para

o baldo. Por que esse fendmeno acontece? Explique.

Questao 2 - Aproximando o baldo eletrizado contra a parede, observamos que
elétrons da parede se afastam do baléo, enquanto que os protons permanecem

paradas. Por que esse fendmeno acontece? Explique.

Questao 3 - O que acontece se soltarmos o baldo eletrizado negativamente

proximo ao casaco de 13, que também esta eletrizado positivamente? Explique.

Questao 4 - No processo de eletrizagcdo, quando atritamos o baldo no casaco de
13, percebemos que o baldo ficou:

a) Eletrizado positivamente, pois ganhou elétrons

b) Eletrizado negativamente, pois ganhou elétrons

c) Eletrizado positivamente, pois ganhou prétons

d) Eletrizado negativamente, pois perdeu elétrons

Questao 5 - A atracao entre o baldo e a parede ocorre porque:
a) A parede também fica negativamente carregada

b) A parede cria prétons moveis

c) As cargas na parede se reorganizam (polarizagdo)

d) O balao descarrega imediatamente

Fonte: Elaborado pelos bolsistas PIBID, 2026.

6

S s e e e e e s s e S S = S




daty . 1T MNIENDW

1l FOPER - FORUM PESQUISA EM EDUCAGAO EM RONDONIA
PORTO VELHO - RONDONIA 2026

3 RESULTADOS E DISCUSSAO

Os registros das atividades e das discussbGes foram analisados de forma
qualitativa, considerando a participacao dos estudantes e as respostas apresentadas
ao longo das etapas do método POE. Observou-se através da aplicagao da atividade
baseada no método POE usando a simulacao “Baldes e Eletricidade Estatica”,
mudancas significativas no envolvimento e na participagéo dos estudantes durante as
aulas de Fisica.

Na etapa inicial do “Predizer”, os alunos do terceiro ano do ensino médio
responderam a trés questdes impressas sobre o comportamento de um baldo
submetido ao atrito em diferentes materiais (cabelo, casaco e parede). De forma geral,
as respostas revelaram conhecimentos prévios intuitivos, baseados principalmente
em experiéncias cotidianas relacionadas a eletricidade estatica. A Figura 04 mostra as
respostas de dois alunos da turma com relagao a etapa do predizer. Observou-se que
os mesmos apresentam familiaridade inicial com o tema, devido o professor ja ter

explicado o assunto em aulas anteriores em sala de aula.

Figura 04. Respostas de alunos da etapa “Predizer” (método POE).
» PREDIZER » PREDIZER

& O que vocé acha que ird acontecer com as cargas elétricas quando & O que vocé acha que ird acontecer com as cargas elétricas quando

esfregamos um baldo no cabelo? esfregamos um baldo no cabelo?

) & s 5o & o e ol

% Vocé acha que o efeito é 0 mesmo se o baldo for esfregado em diferentes % Vocé acha que o efeito & o mesmo se o baldo for esfregado em diferentes
materiais? Explique. materiais? Explique.

JWWWMM

%  Como podemos provar que o baldo esta eletrizado?

Fonte: Elaborado pelos bolsistas PIBID, 2026.

Durante a etapa “Observar’, com a utilizacgdo da simulacdo “Baldes e
Eletricidade Estatica”, os estudantes apresentaram bom desempenho e elevada

autonomia na realizacdo da atividade. A turma manipulou a simulagcdo de forma

7

Al

U s S e s S S e S S = S S =SS =

1



ﬂ* . TI CONENORT
™ ‘

7

"’ Il CONGRESSO NORTE-NORDESTE PIBID

Il FOPER - FORUM DE PESQUISA EM EDUCACAO EM RONDONIA
PORTO VELHO - RONDONIA - 2026

independente, repetindo voluntariamente os procedimentos, como o atrito do baldo no
casaco ou cabelo, a aproximagao da parede e a interagao entre dois baldes, 0 que
demonstra curiosidade e interesse pelo fenémeno estudado (Figura 05).

A atividade foi executada sem grandes dificuldades, sendo registradas apenas
duvidas pontuais, rapidamente esclarecidas durante a mediacao docente. A simulagao
favoreceu a visualizagdo de fendmenos microscopicos que normalmente nao séo
perceptiveis em experimentos tradicionais, como a transferéncia de elétrons entre os
materiais e a polarizagado das cargas na parede. Esse recurso contribuiu para maior
engajamento da turma, estimulando discussées em grupo, questionamentos e troca

de ideias, além de permitir a consolidagao visual dos conceitos envolvidos.

Figura 05. Desenvolvimento da etapa “Observar”, com simulacdo PhET “Baldes e
Eletricidade Estatica”.

Fonte: Elaborado pelos bolsistas PIBID, 2026.

Na etapa de “Explicar”, os estudantes conseguiram elaborar explicacdes
coerentes sobre a transferéncia de elétrons durante o atrito, a polarizagcao da parede
neutra e as interagdes entre cargas elétricas semelhantes e opostas (Figura 06). As
respostas apresentadas indicaram avangos na compreensao conceitual, bem como
maior clareza na argumentagao cientifica. Isto promovendo maior motivacao,
participagdo e envolvimento da turma. Observou-se que a maioria dos estudantes
apresentou melhor desempenho nas atividades conceituais apds a intervencgao,

evidenciando a contribuicdo da abordagem ludica no processo de aprendizagem.
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Figura 06. Respostas de alguns alunos referente a etapa do “Explicar”.

> EXPLICAR ¥ EXPLIGAR

: Questéo 1 - Na sil “Baldes e El di ", quando atri
- i a o ici ", quando atritamos e
Suenthio 1 =Na SImUIacao “BalGes e Eletricidade Estatica’, o baldo no casaco de 13, observamos que os elétrons do casaco “migram” para

o baldo no casaco de |4, observamos que os elétrons do casaco “migram” para  ; pajso. Por que esse fendmenio acontece? Explique:

o baldo. Por que esse fendmeno acontece? Explique. wn Soris s olv

~ ~ ~

7
A ; Stvite. wigin Temde L / /. Z. z

gt i dve ;i Qrdgaiss

Questdo 2 - Aproximando o balzo eletrizado contra a parede, observamos que
elétrons da parede se afastam do baldo, enquanto que os prétons permanecem
paradas. Por que esse fendmeno acontece? Explique.

-,

Questéo 2 - Aproximando o bal&o eletrizado contra a parede, observamos que 5 = -

elétrons da parede se afastam do baldo, enquanto que os prétons permanecem —”‘—/&I&DJL@@H@QM
paradas. Por que esse fendmeno acontece? Explique. #MMM—MM‘H At SRS PR I o o -
’

o NE @pE oo N epudnd
; Questio 3 - O que se solt: o balao i
JMLmdeLanumﬂL@hmwb_qu_nhunmm_ préximo ao casaco de I3, que também esté elet i A
; 1 i 4 i e 2 3 Y -

0 i 2 i I ¥ L&#—Mﬁﬂz—lﬂ@m_mm.’&_am > ..gpo«).&. o

Questdo 3 - O que acontece se soltarmos o baldo eletrizado negativamente

) Questdo 4 - No de izagdo, quando atri o baldo no casaco de
préximo ao casaco de |4, que também est4 eletrizado positivamente? Explique.  1a, percebemos que o baldo ficou:

fit B a) Eletrizado positivamente, pois ganhou elétrons
. - >, 2,
) ¥, X Eletrizado negativamente, pois ganhou elétrons

ituais G j"F!!! A e LaT60s ZF.!‘]“ 4e lﬂ: 2em. c) Eletrizado positivamente, pois ganhou prétons
d) Eletrizado negativamente, pois perdeu elétrons
h 5 . Questao 5 - A atragdo entre o baldo e a parede ocorre porque:
Questdo 4 - No processo de eletrizagéo, quando atritamos o baldo no casaco de a)  Aparede também fica negativamente carregada

1, percebemos que o baldo ficou: b)  Aparede cria protons méveis

a) Eletrizado positivamente, pois ganhou elétrons 2K, Aa congas e pateric es recrgenizam (polerzaghc)
d) O baldo descarrega imediatamente

Q Eletrizado negativamente, pois ganhou elétrons
c) Eletrizado positivamente, pois ganhou prétons
d) Eletrizado negativamente, pois perdeu elétrons

Questdo 5 - A atrag@o entre o baldo e a parede ocorre porque:
a)  Aparede também fica negativamente carregada

b)  Aparede cria prétons méveis

()] As cargas na parede se reorganizam (polarizagao)

d) O baldo descarrega imediatamente

Fonte: Elaborado pelos bolsistas PIBID, 2026.

4 CONSIDERAGOES FINAIS

A atividade desenvolvida evidenciou que a utilizagao do método POE associada
a simulagdes digitais constitui uma estratégia pedagogica relevante para o ensino de
Fisica no ensino médio. A experiéncia vivenciada demonstrou que a proposta
favoreceu maior participacdo dos estudantes, estimulou a curiosidade cientifica e
contribuiu para a construgcao de explicacbes mais consistentes sobre os fenébmenos
relacionados a eletricidade estatica.

Os resultados obtidos indicam que a integragao entre metodologias ativas e
recursos tecnoldgicos possibilita aproximar os conteudos abstratos da realidade dos

estudantes, promovendo uma aprendizagem mais significativa e investigativa. Nesse
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sentido, a proposta mostrou-se alinhada ao objetivo de analisar a contribuigdo do
método POE no processo de ensino e aprendizagem, evidenciando seu potencial para
fortalecer o protagonismo discente e o desenvolvimento do pensamento critico.
Portanto, considera-se que a experiéncia contribuiu tanto para a aprendizagem dos
estudantes quanto para a formacédo docente no contexto do PIBID, reforgcando a
importancia da continuidade de praticas pedagodgicas inovadoras no ensino de

Ciéncias e Fisica.
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