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RESUMO: Este trabalho apresenta um relato de experiéncia sobre o uso de uma
gincana pedagogica como metodologia ativa no ensino de Biologia, visando superar
desafios de abstracdo e falta de motivacdo para o aprendizado de conteudos de
Botanica e Zoologia. O objetivo € analisar as contribuicdes dessa estratégia ludica
para o processo de ensino-aprendizagem, fundamentando-se em tedricos como
Freire, Ausubel e Vygotsky. A pesquisa qualitativa foi desenvolvida com alunos do 3°
ano do Ensino Médio do Instituto Federal de Educacado, Ciéncia e Tecnologia de
Rondénia (IFRO), Campus Colorado do Oeste, no més de julho de 2025, onde se
aplicou uma gincana composta por atividades colaborativas, como quizzes e
desafios conceituais. Utilizou-se a observagao direta e a analise de desempenho
para coletar dados sobre o engajamento e a compreensdo dos estudantes,
procedendo-se a uma analise descritiva e interpretativa. Observou-se um elevado
envolvimento dos alunos e uma participacao ativa durante as atividades. Analisamos
que os estudantes mobilizaram conhecimentos prévios para resolver os desafios,
demonstrando uma aprendizagem significativa. Verificamos também que a interacao
em equipe e o clima ludico facilitaram a compreensao de conceitos complexos,
promovendo uma visdo mais integrada dos conteudos biolégicos. Os resultados
sugerem que a gincana pedagogica € uma estratégia eficaz para engajar os alunos
e promover uma aprendizagem contextualizada. A experiéncia demonstra que
metodologias ativas podem transformar a pratica educacional, beneficiando tanto os
estudantes, em seu processo formativo, quanto os futuros professores, em sua
preparagao docente.

PALAVRAS-CHAVE: metodologias ativas; atividade Iudica; ensino médio;
aprendizagem significativa.

1 INTRODUGAO

“As metodologias ativas tém o potencial de despertar a curiosidade dos alunos,

inserindo-0s na teorizagao e trazendo elementos novos, ainda nao considerados nas

' Graduanda em Licenciatura em Ciéncias Biolégicas, Bolsista do Programa Institucional de Bolsas de Iniciagéo
a Docéncia (PIBID), IFRO, Campus Colorado do Oeste, vitoria.martins@estudante.ifro.edu.br.

2 Graduanda em Licenciatura em Ciéncias Bioldgicas, Bolsista do Programa Institucional de Bolsas de Iniciagdo a
Docéncia (PIBID), IFRO, Campus Colorado do Oeste, andrielesantosborges04@gmail.com

* Doutora em Fisiologia Vegetal, Supervisora, Bolsista Programa Institucional Bolsa Iniciagdo a Docéncia (PIBID)
IFRO, Campus Colorado do Oeste, roberta.holanda@ifro.edu.br

1

SIS NN N NN SN S NN R R RS


mailto:roberta.holanda@ifro.edu.br

j 2 LI CONENDRT
< ‘q' Il CONGRESSO NORTE-NORDESTE PIBID
1l FOPER - FORUM DE PESQUISA EM EDUCACAD EM RONDONIA

PORTO VELHO - RONDONIA - 2026

aulas tradicionais” (BERBEL, 2011). O ensino de Biologia no Ensino Médio
apresenta desafios significativos, especialmente no que se refere a motivagao dos
estudantes e a compreensdao de conteudos considerados abstratos, como os
relacionados a Botanica e a Zoologia. Esse cenario dificulta a aprendizagem, uma
vez que, conforme destaca Freire (1996), o estudante ndo deve ser um mero
receptor de informagdes, mas sujeito ativo na constru¢gao do conhecimento.

Diante disso, torna-se fundamental a adog¢ao de estratégias pedagdgicas que
favorecam o engajamento, a participagdo ativa e a aprendizagem significativa.
Nesse contexto, as metodologias ativas ganham destaque por promoverem maior
protagonismo discente, estimulando a cooperagao, o raciocinio e o aprendizado de
forma dindmica. Atividades de carater ludico contribuem nesse processo, pois,
segundo Kishimoto (2010), o ludico configura-se como um importante instrumento
para o desenvolvimento cognitivo, possibilitando a aprendizagem de maneira
prazerosa e significativa.

Entre as estratégias ludicas aplicadas ao ensino de Ciéncias e Biologia, a gincana
pedagodgica apresenta-se como uma alternativa didatica eficaz, uma vez que
atividades desse tipo favorecem a motivacdo dos alunos e auxiliam na compreensao
de conceitos abstratos (SANTOS; MORTIMER, 2002). Além disso, quando novas
informacgdes sao relacionadas aos conhecimentos prévios dos estudantes, ocorre a
aprendizagem significativa, conforme proposto por Ausubel (2003).

Assim, o presente trabalho tem como objetivo relatar a experiéncia da realizagao
de uma gincana pedagogica com alunos do Ensino Médio, abordando conteudos de
Botanica e Zoologia, com énfase nos invertebrados, bem como analisar suas

contribuicdes para o processo de ensino-aprendizagem.

2 METODOLOGIA

O presente trabalho caracteriza-se como uma pesquisa de natureza
qualitativa, do tipo relato de experiéncia, desenvolvida com alunos do 3° ano do
Ensino Médio do Instituto Federal de Educacédo, Ciéncia e Tecnologia de Rondénia
(IFRO), Campus Colorado do Oeste, no més de julho de 2025. A atividade consistiu
na aplicagdo de uma gincana pedagodgica como estratégia de metodologia ativa,
voltada ao ensino de conteudos de Botanica e Zoologia.

A gincana foi organizada para ser realizada em equipes e composta por

atividades ludicas e colaborativas, incluindo um quiz rapido no estilo "passa ou
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repassa" sobre os grupos do Reino Plantae e um jogo interativo realizado por meio
da plataforma Kahoot! (Figura 01). Essas atividades tiveram como objetivo estimular
a participacao ativa dos estudantes, promover o trabalho em equipe e favorecer a
mobilizagdo dos conhecimentos prévios.

Figura 01: Quiz rapido com alunos do 3° sobre bridfitas.
| 2

Fonte: Silva, 2025.

Como instrumentos de coleta de dados, utilizaram-se a observagao direta da
participagcéo e do envolvimento dos alunos, registros realizados durante a atividade e
a analise do desempenho das equipes ao longo da gincana. A analise dos dados,
que foram coletados pelos bolsistas durante a atividade, ocorreu de forma descritiva
e interpretativa, buscando identificar indicios de engajamento, compreensdo dos

conteudos e contribuicbes da atividade para o processo de ensino-aprendizagem.

3 RESULTADOS E DISCUSSAO

A aplicagao da gincana pedagodgica nas turmas do 3° ano do Ensino Médio
demonstrou resultados expressivos no engajamento e na participacdo ativa dos
estudantes. Durante as atividades, que incluiram um quizz rapido sobre grupos
vegetais e um Kahoot sobre invertebrados, observou-se um clima de entusiasmo e
colaboracdo entre as equipes (Figura 02). Os alunos mostraram-se
significativamente mais envolvidos em comparagdao com aulas expositivas
tradicionais, fato que corrobora as concepcdes de Freire (1996) sobre a importancia
do protagonismo discente. Para Freire, a educagéo libertadora ocorre quando o
estudante deixa de ser objeto passivo e assume seu papel de sujeito ativo na

construgdo do conhecimento. A atmosfera ludica e descontraida da gincana criou
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condicbes favoraveis para essa mudanca de postura, permitindo que os alunos se

expressassem com mais autonomia e interesse.

Figura 02: Alunos do 3° comemorando acerto na atividade.

Fonte: Silva, 2025.

Além do engajamento, notou-se que os estudantes recorriam constantemente
aos conhecimentos previamente trabalhados em sala para resolver os desafios
propostos. Esse processo de conexdo entre o novo conteudo e as estruturas
cognitivas existentes reflete diretamente a Teoria da Aprendizagem Significativa
proposta por David Ausubel. Nesse sentido, Ausubel (2003), defende que a
aprendizagem verdadeira ocorre quando novas informacbdes sdo ancoradas em
conceitos relevantes ja dominados pelo aluno. Durante o Kahoot sobre
invertebrados, por exemplo, os debates dentro das equipes evidenciaram a tentativa
de relacionar caracteristicas morfolégicas com adaptagdes ecoldgicas, indicando
uma compreensao que ultrapassou a simples memorizagédo. A competicdo saudavel
e o trabalho em grupo também facilitaram a interagéo social, elemento central na
perspectiva de Vygotsky (1978), para quem o aprendizado se da na relagdo com o
outro, especialmente em situagdes que estimulam o didlogo e a cooperagéo.

A gincana também se mostrou eficaz na abordagem de conteudos
tradicionalmente considerados abstratos ou complexos, como a reprodugado das
plantas e a classificagao dos invertebrados. A divisdo em equipes e a diversidade de
tarefas — desde perguntas rapidas até desafios que exigiam raciocinio mais aplicado
— permitiram atender a diferentes estilos de aprendizagem e niveis de compreensao.
Isso reforca a ideia de que estratégias pedagdgicas diversificadas e centradas no
aluno podem transformar a relagdo dos estudantes com disciplinas como a Biologia,
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muitas vezes marcada pela fragmentagdo e pelo excesso de terminologia. A
atividade nao apenas revisou conceitos, mas também promoveu uma visdo mais
integrada e contextualizada dos fendmenos bioldgicos.

Por fim, a experiéncia permitiu constatar que metodologias ativas, quando
bem planejadas e alinhadas a objetivos pedagodgicos claros, podem funcionar como
poderosos instrumentos de motivagao e de construgdo do conhecimento. A gincana
pedagdgica, em particular, evidenciou que € possivel conciliar rigor cientifico com
ludicidade, criando um ambiente onde o erro é visto como parte do processo de
aprendizagem e onde o didlogo e a colaboragdo sdo incentivados. Dessa forma, a
atividade n&do apenas cumpriu seu papel didatico imediato, mas também contribuiu
para a formagao de uma postura mais investigativa e critica por parte dos alunos,

aspectos fundamentais para uma educacao cientifica de qualidade.

4 CONSIDERAGOES FINAIS

A realizacdo da gincana pedagdgica evidenciou contribuigdes significativas
tanto para os alunos do Ensino Médio envolvidos quanto para os bolsistas do PIBID,
consolidando-se como uma experiéncia formativa de duplo impacto.

Para os alunos, a atividade confirmou o potencial das metodologias ativas
na promocgao de uma aprendizagem mais profunda e engajada. Ao transformar
conteudos tradicionalmente considerados abstratos — como a classificagdo de
plantas e invertebrados — em desafios ludicos e colaborativos, a gincana ndo apenas
aumentou a motivacdo, mas também facilitou a compreensao conceitual. A
participagcado ativa, o trabalho em equipe e o uso de tecnologias como o Kahoot
permitram que os estudantes assumissem o papel de protagonistas em seu
processo de aprendizagem, construindo conhecimento de forma critica e
significativa. A experiéncia demonstrou que, quando a escola dialoga com a
linguagem e os interesses dos jovens, € possivel superar barreiras de desinteresse
e promover uma educagao cientifica mais contextualizada e relevante.

Para os bolsistas do PIBID, a vivéncia representou um momento crucial de
formagdo docente. O planejamento, a aplicagdo e a avaliagdo da gincana
proporcionaram um aprendizado pratico sobre como articular teoria e pratica
pedagodgica, desenvolvendo habilidades essenciais para a futura atuagao
profissional. A experiéncia permitiu compreender na pratica como estratégias ludicas

podem ser estruturadas pedagogicamente, observando de perto os efeitos do
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engajamento discente e da interagdo social no processo de ensino-aprendizagem.
Além disso, a atividade refor¢cou a importancia da flexibilidade, da criatividade e da
escuta no oficio docente, preparando os bolsistas para atuarem como educadores
reflexivos e inovadores.

Diante do exposto, mais do que uma simples intervencgéo didatica, a gincana
pedagogica exemplifica como a articulagao entre universidade e escola — nucleo do
PIBID — pode gerar praticas educacionais transformadoras. Para os alunos,
significou uma oportunidade de aprender de forma ativa e prazerosa; para os
bolsistas, configurou-se como um espagco de aprendizado profissional e
amadurecimento docente. Ambos os grupos sairam fortalecidos, reafirmando o valor
das metodologias ativas e da parceria formativa na constru¢do de uma educagao

publica, democratica e de qualidade.
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