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AULA EXPERIMENTAL COMO ESTRATEGIA PARA A APRENDIZAGEM

SIGNIFICATIVA: Um relato de experiéncia sobre o ensino de histologia no Ensino
Médio
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RESUMO:

O estudo dos tipos de tecidos do corpo humano integra os contetdos de Ciéncias do
3° ano e tem como objetivo compreender a estrutura e a funcao dos tecidos epitelial,
conjuntivo, muscular e nervoso. A proposta busca aproximar o conhecimento cientifico
da vivéncia dos alunos, favorecendo a aprendizagem por meio da observacao e da
investigacdo. A atividade foi realizada no laboratdrio de Biologia da Escola Paulo de
Assis Ribeiro. Foi utilizada uma coxinha da asa de galinha como recurso didatico para
demonstracdo pratica. Os alunos observaram, manusearam e separaram O0S
diferentes tecidos, seguindo orientacbes para identificar suas caracteristicas e
funcdes. Durante a aula pratica, observamos grande interesse e participacdo dos
estudantes. ldentificamos camadas e estruturas distintas, relacionando-as aos
conceitos estudados em sala. Analisamos as diferencas de textura, resisténcia e
aparéncia, o que possibilitou melhor compreensdo das fungcbes de cada tecido.
Constatamos que a experiéncia concreta favoreceu a assimilagdo dos conteudos e
ampliou o vocabuléario cientifico da turma. Os resultados indicam que a aula pratica
em laboratorio contribui significativamente para a construgcdo do conhecimento. A
experiéncia demonstra que metodologias investigativas e contextualizadas tornam o
aprendizado mais significativo e estimulante para os alunos

PALAVRAS-CHAVE: Aprendizagem significativa; Diferentes tecidos; Ensino de
Biologia; Experiéncia investigativa.

1 INTRODUCAO

O ensino de Biologia no Ensino Médio assume papel fundamental na formacao
cientifica dos estudantes, ao possibilitar a compreensao da organizacdo estrutural e
funcional dos sistemas bioldgicos e a andlise critica dos fendmenos naturais. Nesse
contexto, a histologia ramo da Biologia que estuda os tecidos constitui contetudo
essencial para o entendimento da relacdo entre estrutura e funcdo no corpo humano,
permitindo que os alunos compreendam como células especializadas se organizam
para desempenhar funcdes especificas.

Entretanto, o ensino desse contetdo, quando desenvolvido exclusivamente por

meio de aulas expositivas e recursos tedéricos, pode limitar a compreensao conceitual
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e a consolidacdo da aprendizagem. De acordo com o Ministério da Educacao, por
meio da Base Nacional Comum Curricular (BRASIL, 2018), o ensino de Ciéncias da
Natureza deve promover a investigacdo, a problematizacdo e o protagonismo
estudantil, favorecendo a construcao ativa do conhecimento. Assim, a experimentacao
configura-se como estratégia pedagdgica capaz de aproximar o estudante do objeto
de estudo, estimulando a observacao, a andlise e a formulagéo de hipéteses.

Abordagem exclusivamente expositiva pode limitar a consolidacdo da
aprendizagem. Conforme destaca Myriam Krasilchik (2004), o ensino de Ciéncias
deve proporcionar situacdes investigativas e praticas experimentais que favorecam o
envolvimento ativo do estudante na constru¢cao do conhecimento.

A utilizacdo de atividades praticas no laboratério escolar contribui para o
desenvolvimento de competéncias investigativas, da argumentacdo cientifica e da
autonomia intelectual, elementos indispensaveis a formacéo integral do estudante do
Ensino Médio.

Nessa perspectiva, 0 presente trabalho tem como objetivo relatar e analisar
uma experiéncia pedagogica fundamentada na realizacédo de aula experimental sobre
os tecidos do corpo humano, evidenciando as contribuicbes dessa abordagem

metodoldgica para a aprendizagem significativa em Biologia.
2 METODOLOGIA

O estudo caracteriza-se como relato de experiéncia, de abordagem qualitativa,
desenvolvido com uma turma do Ensino Médio no laboratério de Biologia da Escola
Paulo de Assis Ribeiro. A atividade consistiu na andlise macroscépica de material
bioldgico (coxinha da asa de galinha), utilizada como recurso didatico para observacao
das estruturas teciduais.

Os estudantes foram organizados em grupos e realizaram a identificacédo,
manipulacdo e separacdo das estruturas, analisando caracteristicas como textura,
resisténcia e organizacao estrutural, sob mediacédo docente. Parte da turma utilizou o
laboratério movel disponibilizado pela instituicdo, enquanto outros desenvolveram a
atividade nas bancadas fixas do laboratorio.

Durante a prética, foram adotadas medidas de biosseguranca, com o uso de
luvas descartaveis para o manuseio do material bioldégico. Foram utilizados pratos

plasticos, bisturi e tesouras para a dissecacdo e separacdo dos tecidos, que
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posteriormente foram classificados conforme suas caracteristicas morfologicas e
funcionais. Apds a conclusdo da atividade, o material remanescente foi descartado
em recipiente apropriado, seguindo as orientacdes institucionais para residuos
organicos.

A producédo dos dados ocorreu por meio de observacao sistematica, registros
das discussoes realizadas em aula e atividades escritas reflexivas, possibilitando
analise interpretativa do processo de aprendizagem, conforme pressupostos da
pesquisa qualitativa em educacéo (LUDKE; ANDRE, 1986; GIL, 2002).

3 RESULTADOS E DISCUSSAO

A realizacdo da aula prética possibilitou maior envolvimento dos estudantes
com o conteudo de histologia, promovendo aprendizagem mais significativa quando
comparada a abordagem exclusivamente teorica. Observou-se participacao ativa dos
alunos durante todas as etapas da atividade, especialmente no momento da
identificacdo, separacéo e classificacdo dos tecidos, o que favoreceu a consolidagao
dos conceitos trabalhados previamente em sala.

O uso do laboratorio mével e das bancadas do laboratério institucional ampliou
as possibilidades de organizacdo pedagdgica, permitindo que diferentes grupos
desenvolvessem a atividade de forma colaborativa. A manipulacdo dos materiais —
utilizando luvas, bisturi, tesoura e pratos adequados — contribuiu para o
desenvolvimento da responsabilidade, da organizacdo do espaco de trabalho e do
cumprimento das normas de biosseguranca. Além disso, o descarte adequado dos
residuos em lixo apropriado refor¢cou a importancia das praticas seguras e éticas no
ambiente cientifico.

Durante a pratica, foi possivel perceber que os estudantes demonstraram maior
capacidade de estabelecer relacbes entre teoria e pratica, especialmente ao
compreenderem a organizacao estrutural dos tecidos e suas respectivas funcdes no
organismo humano. Esse processo favoreceu o desenvolvimento do raciocinio
cientifico, da observagéo sistematica e da argumentacao fundamentada.

A experiéncia também contribuiu para o fortalecimento da autonomia dos
estudantes, do trabalho em equipe e da postura investigativa, aspectos essenciais na

formacdo cientifica no Ensino Médio. Conclui-se que a inser¢cdo de atividades
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experimentais no Ensino Médio constitui estratégia pedagodgica eficaz para
potencializar a aprendizagem em Biologia, tornando o ensino mais dinamico,

contextualizado e significativo

Figura 1, fonte do préprio autor,2025
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4 CONSIDERACOES FINAIS

Os achados indicam que a utlizacdo de metodologias ativas e préticas
experimentais potencializa a compreensao dos contetdos de histologia no Ensino
Médio.

A experiéncia demonstra que a articulacdo entre fundamentacao tedrica e vivéncia
empirica favorece a consolida¢éo dos conceitos cientificos e fortalece o protagonismo
discente no processo educativo.

Além disso, essas abordagens estimulam a curiosidade e o pensamento critico dos
alunos, permitindo que eles se tornem agentes ativos na constru¢cao do conhecimento.
A interacgdo pratica com os materiais e a observacao direta dos fenémenos biologicos
facilitam a retencao de informacgdes e a aplicacdo dos conceitos em situacdes reais.

Ao promover um ambiente de aprendizagem colaborativa, as metodologias ativas
também incentivam o trabalho em equipe e a troca de ideias, preparando o0s
estudantes para desafios futuros no campo da ciéncia e além.

Essa combinacao de teoria e pratica ndo apenas enriquece a experiéncia educativa,

mas também desperta o interesse dos alunos pela area de Ciéncias.
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