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RESUMO:

O presente trabalho analisa a mediagdo do conhecimento na disciplina de Quimica,
especificamente no 1° ano do Ensino Médio, utilizando as metodologias ativas como
alternativa ao modelo tradicional. O objetivo central foi posicionar o estudante como
protagonista do processo educativo para consolidar sua autonomia intelectual e
tornar o aprendizado mais significativo. A metodologia caracterizou-se como uma
pesquisa qualitativa de intervengao pedagdgica, envolvendo observagao da pratica
docente, levantamento tedrico e a aplicagado de estratégias como problematizacao,
atividades em grupo, experimentos simples e quizzes com feedback imediato. Os
conteudos abordados foram modelos atdomicos e substancias e misturas. Os
resultados indicam que aproximadamente 70% dos alunos atingiram os objetivos de
compreensao dos conteudos, enquanto as atividades praticas apresentaram cerca
de 75% de aproveitamento. Observou-se um elevado nivel de participacdo e
engajamento, embora uma parcela de 25% a 30% dos discentes tenha demonstrado
resisténcia inicial a transicdo do modelo passivo para o ativo. Conclui-se que o0 uso
de metodologias diversificadas favorece a construgdo do pensamento critico e a
assimilagao dos fendmenos do cotidiano, fortalecendo o papel do professor como
mediador, apesar dos desafios culturais e da necessidade de mediacao
individualizada para superar a inércia do ensino tradicional.

PALAVRAS-CHAVE: Metodologias Ativas; Ensino da Quimica; Praticas
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1 INTRODUGAO

O ensino de Quimica na Educacdo Basica ainda enfrenta desafios
relacionados a abstracdo dos conteudos, a desmotivacdo discente e a
predominancia de praticas pedagodgicas tradicionais centradas na transmissdo de
informagdes. Esse cenario contribui para dificuldades de aprendizagem e para a
percepcao da disciplina como complexa e distante da realidade dos estudantes.
Diante disso, torna-se necessario repensar as praticas pedagogicas e adotar
abordagens que favoregam a participagdo ativa dos alunos no processo de
construgao do conhecimento.

As metodologias ativas surgem como uma alternativa consistente ao modelo
tradicional de ensino, pois colocam o estudante como protagonista do proprio
aprendizado, estimulando a autonomia, o pensamento critico e a resolucdo de
problemas. Segundo Freire (1996), ensinar n&o € transferir conhecimento, mas criar
possibilidades para a sua produgdo ou construgdo. Essa concepgao dialoga
diretamente com as metodologias ativas, que valorizam o didlogo, a problematizagao
e a participacao efetiva do aluno.

Para Moran (2018), as metodologias ativas envolvem estratégias que
incentivam o estudante a aprender fazendo, investigando e refletindo, favorecendo
uma aprendizagem mais significativa. No ensino de Quimica, essas abordagens
possibilitam maior contextualizacdo dos conteudos, especialmente quando
articuladas com situagdes do cotidiano, experimentagao investigativa e atividades
colaborativas. De acordo com Zabala (1998), a aprendizagem ocorre de forma mais
efetiva quando o aluno consegue relacionar novos conhecimentos com experiéncias
prévias, o que refor¢ca a importancia de praticas pedagogicas contextualizadas.

A utilizacdo de metodologias ativas no ensino de Quimica contribui para tornar
as aulas mais dindmicas, favorecendo o0 desenvolvimento de competéncias
cognitivas, sociais e emocionais. Estratégias como aprendizagem baseada em
problemas, sala de aula invertida, trabalho em grupo, experimentagdo e uso de
tecnologias educacionais ampliam as possibilidades didaticas e promovem maior
engajamento discente (MORAN, 2018).
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Nesse contexto, este projeto de intervengao pedagodgica propde a aplicagao
de metodologias ativas com alunos do 1° ano do Ensino Médio, visando contribuir
para a melhoria do processo de ensino-aprendizagem em Quimica e para a

formagao de estudantes mais criticos, participativos e autbnomos.

2. METODOLOGIA

O projeto Metodologia Ativas e Ensino caracteriza-se como uma pesquisa de
natureza qualitativa, com abordagem e aplicagéo de pratica por meio de intervengao
pedagdgica. Inicialmente, realizou-se a observagao da pratica docente durante o
nosso estagio, com o objetivo de compreender a dinamica da sala de aula e
identificar estratégias adequadas para a aplicagdo das metodologias propostas. A
intervencao pedagdgica foi desenvolvida com alunos do 1° ano do Ensino Médio,
respeitando o planejamento das professoras regentes e os conteudos previstos no
plano de ensino da turma.

Inicialmente, foi realizado levantamento tedrico em livros, artigos cientificos e
documentos educacionais relacionados ao ensino de Quimica e ao uso de
metodologias ativas na educac¢do. Em seguida, realizou-se a observagao da pratica
docente, com o objetivo de compreender a dindmica da sala de aula e identificar
estratégias adequadas para a aplicagao das atividades propostas.

Posteriormente, foi desenvolvida uma intervengdo pedagodgica com a
utilizacado de metodologias ativas, respeitando o planejamento das professoras
regentes e os conteudos previstos no plano de ensino da turma. Durante as aulas,
foram aplicadas estratégias como problematizacao, atividades em grupo, dindmicas
pedagogicas e experimentos simples, promovendo a participagéo ativa dos alunos e
favorecendo a construgdo do conhecimento.

A avaliacdo ocorreu de forma continua, considerando a participacdo, o
interesse e o envolvimento dos alunos nas atividades realizadas. Os dados foram
registrados por meio de observacbes realizadas durante as aulas, permitindo a

analise dos resultados obtidos.

3 RESULTADOS E DISCUSSAO
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Durante a aplicagdo das metodologias ativas, foram trabalhados os conteudos
de modelos atdbmicos, substancias e misturas e densidade, com a realizagdo de
atividades praticas e dinamicas pedagogicas.

A transicdo entre a teoria e a pratica foi estruturada para consolidar o
conhecimento de forma ludica e cientifica. No bloco de modelos atdbmicos, a
fundamentacéo teodrica foi apresentada via exposicdo dialogada com suporte de
slides, seguida por um quiz interativo para verificagdo imediata de conceitos. Para
validar a teoria, realizamos a atividade pratica do teste de chama, onde os alunos
puderam observar a emissao de luz de diferentes cations metalicos, relacionando as
cores observadas ao salto quantico de elétrons (Modelo de Bohr).

Ja no estudo de substancias e misturas, a abordagem seguiu o modelo de
instrugdo tedrica e engajamento por meio de desafios (quiz), culminando em uma
etapa de experimentacdo investigativa. Nesta fase, os estudantes exploraram as
diferencas entre sistemas homogéneos e heterogéneos por meio da manipulagao
direta de diferentes fases da matéria, aplicando critérios de classificagdo e
observando as propriedades fisico-quimicas em amostras do cotidiano, o que
permitiu o registro reflexivo das observacdes em relatorios técnicos.

Além disso, foi trabalhado o conceito de densidade, por meio de uma
atividade pratica demonstrativa, na qual foram utilizados liquidos de diferentes
densidades, como agua,oleo, alcool, isopor, pd de café, permitindo que os alunos
observassem a separagao das substancias e compreendessem a relagdo entre
massa e volume. Durante a atividade, os alunos foram incentivados a levantar
hipéteses, discutir os resultados observados e relacionar os conceitos cientificos
com situagdes do cotidiano.

Como estratégia de revisdo e fixagdo dos conteudos, foi aplicado um quiz
educativo, contendo perguntas relacionadas aos temas trabalhados. A atividade foi
realizada de forma dinamica, incentivando a participagcado dos alunos e promovendo
um ambiente de aprendizagem interativo. Ao final das atividades, foram aplicados
questionarios e exercicios para avaliar o nivel de compreensao dos estudantes,
evidenciando participagcao ativa e assimilagdo satisfatéria dos conteudos
trabalhados.

Na abordagem do conteudo de modelos atémicos, observou-se elevado nivel
de participagdo dos alunos, demonstrando interesse e compreensao dos conceitos

trabalhados. As atividades praticas e em grupo contribuiram significativamente para
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o entendimento dos modelos cientificos e sua evolugdo histérica. Segundo
Romanelli (1996), a aprendizagem do conceito de atomos demanda um processo
que envolve nogdes abstratas, e a utilizacdo de modelos facilita a construgao dessa
ferramenta cognitiva necessaria ao estudante.

No conteudo de substancias e misturas, observou-se participagao satisfatoria
dos alunos durante as atividades propostas. Foi aplicado dentro de sala de aula
como em laboratério nas aulas praticas metodologias como o Quiz ao final da
explicagcdo de cada conteudo, onde as questdes foram respondidas em conjunto
com os alunos. Apds cada resposta, foi realizada uma intervengao pedagdgica,
explicando os fundamentos que tornam aquela alternativa a correta, transformando o
erro em oportunidade de aprendizado imediato. Essa estratégia de feedback
constante €& fundamental, pois, como apontam Bacich e Moran (2018), as
metodologias ativas permitem que o aluno assuma o protagonismo, enquanto o
professor atua como mediador que orienta o processo de reflexao critica.

Essa abordagem refletiu-se positivamente nos indicadores, onde a
compreensao dos conteudos apresentou indice de aproximadamente 70%,
demonstrando bom entendimento dos conceitos trabalhados. As atividades praticas
realizadas contribuiram para a aprendizagem, apresentando cerca de 75% de
aproveitamento, evidenciando que a pratica favoreceu a assimilagdo dos conteudos
e a participagdo dos estudantes. Ferreira et al. (2010) reforcam que a
experimentacdo permite sistematizar o conhecimento de forma contextualizada,
promovendo uma melhor compreensao dos fendmenos.

O resultado foi reforgcado pela mediacdo durante o quiz, onde o professor
detalhou a justificativa de cada resposta, consolidando o 'porqué' por tras de cada
conceito e garantindo uma assimilagdo mais profunda.

No grafico 1, demonstra o bom rendimento dos alunos, evidenciando altos
indices de participagdo, compreensdo e realizacdo das atividades praticas,
indicando que a utilizagcdo de metodologias ativas contribuiu para a melhoria do
processo de ensino-aprendizagem, reduzindo a distancia entre a teoria e a pratica
cientifica, conforme defende Moran (2015) ao afirmar que o aprendizado é mais

efetivo quando o alunos se envolvem em atividades que exigem pensar e agir.
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Grafico 1: Relagéo total dos alunos com a pratica e a teoria, referente a metodologia aplicada com os

estudantes do 1 ano A, Be C.

Compreensao dos Contetidos Atividades Praticas
(Total: 88 aluncs) (Total: 88 alunos)

Restante
Restante

25%

30% (22 alunos)

(26 alunos)

Atingiram

Aproveitamento

Fonte: NEIMOG, 2026.

Contudo podemos observar que os dados analisados revelam que, embora a
maioria tenha atingido os objetivos, cerca de 25% (22) a 30% (26) no caso de 8 a 9
alunos por turma representados no Grafico 1, ainda enfrentam barreiras no processo
de aprendizagem. Observou-se que essa parcela de alunos demonstrou resisténcia
inicial a transicdo do modelo tradicional para o ativo, apresentando dificuldades em
trabalhar de forma colaborativa ou em se expressar durante o quiz coletivo. Como
destacam Bacich e Moran (2018), a implementagdo de metodologias ativas exige
uma mudanga de cultura escolar que nem sempre é imediata para todos os
estudantes.

No conteudo de modelos atdmicos, por exemplo, a alta abstracdo do tema
ainda se mostrou um obstaculo para os alunos que possuem maior dificuldade de
visualizagdo espacial, exigindo uma mediagdo docente mais individualizada para
converter o erro em aprendizado. Portanto, os indices de insucesso ou de néao
participagdo, embora minoritarios, indicam que a metodologia ativa ndo é uma
solugdo isolada, mas uma ferramenta que demanda sensibilidade pedagdgica para
identificar e apoiar os alunos que nao conseguem assumir o protagonismo no

mesmo ritmo que o restante da turma.

4 CONSIDERAGOES FINAIS
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Refletir sobre as metodologias de ensino em Quimica é fundamental para a
melhoria da qualidade da educacéo e para a construgdo de uma aprendizagem mais
significativa. A utilizacdo de metodologias ativas mostrou-se uma estratégia eficaz
para promover maior participacdo dos alunos, favorecendo o desenvolvimento do
pensamento critico, da autonomia e da compreensao dos conteudos trabalhados.

Os resultados obtidos por meio dos questionarios aplicados evidenciaram a
assimilagdo do conhecimento pelos alunos, demonstrando niveis satisfatérios de
compreensao, participacao e realizagao das atividades praticas. Esses resultados
indicam que o uso de metodologias ativas favorece a aprendizagem significativa e
torna o ensino de Quimica mais dindmico e atrativo.

Dessa forma, conclui-se que a adogdo de metodologias diversificadas no
ensino de Quimica contribui para a melhoria do processo de ensino-aprendizagem,
fortalecendo o papel do professor como mediador. Entretanto, os dados revelam que
uma parcela de 25% a 30% dos alunos (Grafico 1) ainda apresenta resisténcia a
transicdo do modelo passivo para o protagonista, mantendo uma inércia pedagdgica
vinda do ensino tradicional. Isso indica que, embora a estratégia estimule o saber
cientifico para a maioria, o sucesso pleno das metodologias ativas depende da
superagao de barreiras culturais e da persisténcia na mediagao individualizada para

aqueles que ainda ndo conseguem gerir sua propria autonomia intelectual.
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