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A educacdo é uma ferramenta relevante para alcancar e modificar habitos sociais. De tal modo que os
médicos e dentistas do inicio do século XX, também pensavam dessa maneira, e viam na educacao
escolar uma estratégia de generalizar habitos em relacdo a salde em &reas como a bucal. Nesta
direcdo, este trabalho se propde analisar a circulacdo das prescri¢cdes do saber médico-odontoldgico no
ambito escolar paraibano no periodo de 1920 e 1940, bem como, analisar os reclames publicitarios
sobre o tratamento e a beleza dos dentes como discurso de formacdo de novas sensibilidades
nacionais. Para isso, realizou-se uma pesquisa documental que adotou como fonte principal o
periédico A Unido. Como estratégia metodoldgica, buscou-se dialogar com a teoria da Nova Histéria
Cultural, enfocando ndo apenas os mecanismos de produgdo dos objetos culturais, como também os
seus mecanismos de circulacéo e interpretagdes, repensando os conceitos de leituras e de apropriagdo
de discursos. Sendo assim, é possivel identificar no material analisado apresentacéo da educacéo bucal
como um processo civilizatério e higiénico, onde ter um rosto belo e um sorriso bonito passou a serem
simbolos da nagdo de “ordem” e do “progresso”. Dessa forma buscaremos demonstrar como foi a
escolarizagdo desses habitos e como eles influenciaram uma sociedade Tendo em vista que as
instalacdes de gabinetes dentarios nos grupos escolares paraibanos, a partir de 1924, configuraram
uma estratégia de mostrar que cuidar dos dentes e da boca é de completa importancia para um conceito

de civilizacéo.
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Introducao:

“Tratar da Hygiene dos dentes ¢ tratar da satude geral”.
(Unido_ 18 de Junho de 1926)

Entre os séculos XIX e XX, ocorreu predominio da nogédo de controle sanitario
sobre pessoas, lugares e coisas, tendo como objetivo “educar”, “civilizar” e “higienizar”
eliminando fatores considerados adversos e buscando um futuro Venturoso para individuos da
sociedade (CHAVES, 2015). Os centros urbanos passaram a ser alvo de preocupacdo do
Estado e a busca por uma modernizacdo era visivel; estratégias de politicas (Publicas e
Privadas) iam sendo postas com o intuito de buscar uma civilidade social e uma imagem de
nova nacao.

No cenério brasileiro, mais especificamente a partir dos anos de 1920, atitudes
referentes a saude publica do pais comecaram a ser empregadas buscando ampliar o
atendimento, tendo em vista, agdes para transformar em questéo politica os aspectos sociais e
de saude, a fim de difundir medidas que visassem a melhoria de condic¢Oes de salde, higiene e
habitacéao.

Na educacdo, via-se uma ferramenta relevante para alcancar objetivos e
modificar habitos sociais, tendo-a como uma estratégia de “civilizar” a populagdo. A base
para determinadas acdes do discurso politico-higienista era a educacdo das criancas, vendo
nelas o futuro de uma nova sociedade. E com isso, a escola deveria ser o principal aporte para
modificar tais individuos e formar novos cidad&os.

E neste contexto de sadde plblica, que o rosto ganha novas leituras. O discurso
médico-odontoldgico presente em jornais e revistas da época, apontam o rosto e a boca como
espacos da percepcdo, sensibilidades e principalmente de comunicacdo com 0 outro.
Mostrando a importancia dos dentes, do sorriso e toda a esfera bucal. A questdo da estética
era representada com bastante teor. Produtos de limpeza bucal eram propagados de diversas
formas, demostrando sempre que a limpeza e branquiddo dos dentes eram de estrema
importancia para se ter e manter uma boa convivéncia social.

E a partir desta visio de uma educacéo escolar aliada a sadde publica, que surgi
inimeras medidas para normalizar esses discursos, tais como, a criacdo de gabinetes dentérios

nas escolas, combatendo males e ensinando novos
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habitos “civilizados”, utilizando o individuo como um campo de estudo para diagnostico
como “matéria-prima” para molda-lo e educa-lo. Para isso, 0s impressos da época serviam
como dispositivos disciplinares, mobilizando-se como instrumentos pedagdgicos para
formacéo de novas sensibilidades.

N&o obstante, o0 objetivo deste trabalho é o de problematizar a relacdo entre
salde dentéria e educacdo na Paraiba, investigando a introducdo e expansdo das politicas
educativas de assisténcia bucal nos espacos escolares, bem como, a formacdo de novas
perspectivas relacionadas ao corpo saudavel, entre os anos de 1920 e 1940. Analisando 0s
reclames publicitarios sobre o tratamento e a beleza dos dentes como discurso de formacéo de
novas sensibilidades nacionais, onde o sorriso “perfeito” passava a ser visto como cartografia
civilizatoria e emblema de boa educagdo. No qual, “ter um rosto belo e um sorriso bonito”
passou a serem simbolos da nacdo de “ordem” e do “progresso” (OLIVEIRA, 2012).

A escolha do recorte temporal se deu a partir do ano de 1920 até os anos de
1940, por entendermos que foi a partir dos anos 20 que a Paraiba viu emergir conceitos de
higiene e salubridade que vao ganhando destaque. E considerando que a partir de 1945, com a
criacdo do ministério de Educacdo e Saude publica (MESP) e sua assisténcia, ocorreu um
declinio das atividades direcionadas especificamente a satde escolar.

Para isso, realizou-se uma pesquisa documental que adotou como fonte
principal o periddico A Unido, fundado em fevereiro de 1893. Como estratégia metodoldgica,
buscou-se dialogar com a teoria da Nova Histéria Cultural, enfocando ndo apenas o0s
mecanismos de producdo dos objetos culturais, como também o0s seus mecanismos de
circulacdo e interpretagdes, repensando os conceitos de leituras e de apropriacéo de discursos,
como estratégia metodoldgica para problematizar as formas de ler e os modos de prescrever 0
corpo, deparando a saude bucal com novos sentidos veiculados em impressos que circularam

propagando inimeros discursos em prol da modernidade nas primeiras décadas do século XX.

Educando e Civilizando Corpos e Espagos:

Entre os séculos XIX e XX se fundava ideias de educagdo, higiene e progresso.
A construgdo da imagem de uma nova nagédo passou a ser divulgada em impressos locais e 0
higienismo ganhou espaco.

Na busca por uma nacéo civilizada, as criancas eram vistas como um meio de
indugcdo a reproduzirem os novos moldes e habitos, tendo-se em vista que para mudar a

populagéo era preciso desde cedo, cuidar e controlar
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habitos de individuos. Segundo o Jornal A Unido de 1926, era bastante notoria o indice de
pessoas sem dentes e com diversos problemas dentérios, que tinham em situacdo precéria a

geografia bucal:

Observamos, entretanto, que a grande maioria dos alumnos, sdo portadores de caries
dentarias e tém em triste estado o apparelho dentario. [...] Quantas creancas que em
plena juventude apresentam aspectos de lamentavel de cadencia, verdadeira velhice
em plena mocidade, sémente pelo estado de miseria dos dentes e da bocca. (A
Unido. Sexta-feira, 18 de Junho de 1926).

Diante do exposto, fazia-se necessario combater os males e fazer com que o
discurso médico-odontoldgico chegasse até as pessoas. E nesse sentido que a partir dos anos
de 1920, através dos periodicos Paraibanos, podemos perceber um grande aumento de tais
discursbes. Assim como, a educacdo comecava a se articular com a salde no combate as
enfermidades, a escolaridade e a satde publica formavam lugares em que esses discursos do

salubre e do higiénico se associavam para o controle social.

O movimento protagonizado por médicos e higienistas em favor da reforma dos
servigos de salde tem indmeros pontos de contato com o promovido por amplos
setores da intelectualidade em favor de “causa educacional”, nos anos 20. Nio
apenas porque ambos tinham como objetivos comuns a reforma dos servigos
publicos, a modernizagcdo do pais e a ampliagdo de possibilidade de participacéo
politica e de atuacdo profissional; mas, principalmente, porque salde e educacgio se
apresentavam, para seus agentes, como questdes indissocidveis. (CARVALHO,
1997,p.283).

A participagdo dos professores tornou-se um papel fundamental para que se
tivesse uma adocao de novos habitos na higiene bucal, tendo em vista a grande influencia que
estes tinham sobre as criangas. A prevencao se fazia a melhor forma de controle e, para isso,
a educacdo foi uma das ferramentas indispensaveis nesse processo. Introduzindo instrucdes
sobre o cuidado com a higiene nos espacos escolares, ja que as criancas seriam o futuro
daquela sociedade.

Era a escola, onde o estudante passava mais tempo além da sua casa, permitindo que
conceitos fossem apreendidos e habitos saudaveis fossem incorporados. O que Foucault vai
detectar de “dominacao politica do corpo”, permitindo o controle das agdes dos corpos por
meio da disciplina (poder disciplinar), diminuindo sua capacidade politica, tornando-os uteis e
doceis (FOUCAULT, 2010). Ademais, na relacdo
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entre higiene e escola se estabeleceu na educacdo do corpo um elo indissociavel entre a
medicina, a higiene e a escola. Pois, 0 espaco escolar se tornou um locus social em que
podiam ocorrer acdes de controle e fazer acontecer uma atencdo médico-higienista sobre a
infancia, em especial, sobre as criancgas débeis, sujas, doentes ou anormais. E também, através
da escola poderia chegar & familia e replicar os ensinamentos na sociedade (GONZALES,
2015).

Notdrias prescricdes e discursos de sanitaristas, politicos, dentistas e
professores, deveriam atuar com intervencdes para moldar as pessoas no novo mundo de
modernizacéo e civilidade. E perceptivel a preocupaco e a associagio feita pelos agentes,
de que a odontologia estava vinculada a questbes do civilizado e moderno; dentre esses
agentes de transformacdo social a escola era considerada um local adequado para o

desenvolvimento de programas em salde.

A clinica dentaria escolar constituie um meio excellente para combater a tuberculose
como enfermidade pulmonar. A falta de hygiene da bocca e dos dentes é uma das
fontes mais abundantes de infec¢do, uma bocca constitui uma incubadora natural e
um excellete meio de cultura para o desenvolvimento da tuberculose. Quanto a
criacdo de assisténcias dentarias escolares, ndo é uma ideia nova, pois quase todos o0s
paizes civilizados ja o tem empregado com optimos proveitos. (A Unido- 8 de
Dezembro de 1923).

Os gabinetes dentarios escolares eram tidos como um meio de transformar os
individuos em cidaddos regidos por comportamentos normatizados e coerentes para
demonstracdo de corpos educados. A visdo da boca passava a ganhar importancia e
preocupacao. Matérias de jornais vinha como forma de apelo em prol da saude publica, em
especial, para populacdo mais carente, que ndo possuia fortuna, como consta no jornal A
Unido de 1923:

Pelo que ficou demonstrado chamo attencdo dos nossos dirigentes, para que sejam
criados assisténcias dentarias escolares em beneficio da salde de nosso povo e
especialmente daquelles que sdo desamparados de fortuna. (Janson de Lima, A
Unido — 08 de Dezembro de 1923).

Assim, a ligacdo das escolas e os agentes de salde constituiu um forte teor para
formacdo de uma nova nacdo. Nas reformas educacionais, o odontélogo prescrevia ideias

higiénicas e levava homens e mulheres a se
(83) 3322.3222
contato@coprecis.com.br

www.coprecis.com.br



/

COPRECIS

CRGRESSD MACIOMNAL DE
Pnnn AE

identificarem com o corpo sadio, prescrevendo novas posturas em relacdo a boca e ao rosto,
montando novos habitos e costumes. Os clamores dos agentes de saude se destacavam em
meio as matérias de jornais, a ideia de que a odontologia bem sucedida era sinénimo de
civilidade permeava em tais publicacbes, como podemos ver nessa passagem do jornal A
Unido:
Falamos em nome de uma classe inteira, que ndo medio sacrificios, aqui e
em todos os estados do Brasil, para que a odontologia brasileira tenha o seu
lugar de destaque ao lado de suas co-irmds do mundo civilizado. ( A Unido_
18 de junho de 1926).

{.}

Seria louvavel, que os poderes publicos mantivessem servigos dentarios
anexos as escolas e que exigisse para matricula dos alumnos attestado de
sanidade dentaria, como exige attestado vaccinico. (A Unido_ Maio de
1926).

As criangas se tornavam a base para difusdo de praticas civilizatorias, passadas por
professores, pais e profissionais de salde, mostrando que os dentes sujos, era indicio de uma
perturbacdo geral do organismo e de mé-educacdo. Onde, “Tratar da Hygiene dos dentes é
tratar da satde geral”. (Unido_ 18 de Junho de 1926).

Sendo assim, a escola era vista como um espaco de moldar e instaurar seus alunos para
uma boa educacao e progresso.

Devemos tratar dos dentes, porque assim exige a educacdo. Qualquer
observador podera desde logo distinguir a cultura e a educacdo de um ser,
pelo estado de conservacdo de seus dentes. A verdade diga-se, sem ferir a
guem quer que seja: a conservacao dos dentes representa grau de cultura
elevada e regra de bem viver. (A VOZ DA ESCOLA, n. 2, set., 1940, p. 3
apud BASTOS; ERMEL, 2013).

A partir desta ética de higienizacdo e modernidade, a instalagdo de gabinetes dentarios
no interior dos espacos escolares configurou uma estratégia de publicizar que cuidar dos
dentes e da boca €, também, uma questdo de civilidade e de boa educacdo. Ao qual, ndo se
constitui, apenas, no controle da dieta cariogénica, no controle de placa dentaria, na
fluoretacdo das &guas de abastecimento publico, mas também na educacdo em saulde.
Portanto, os gabinetes dentarios nos espagos escolares extrapolam o setor odontolégico e
ganham outros territorios (OLIVEIRA, 2012).
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As Propagandas Como Meio De Educar e Moldar Novos Individuos:

Nas divulgagdes de produtos e servigos odontologicos também sédo vistos a circulagao
de discursos em prol da educacédo bucal. Para ter uma boa aparéncia, era indispensavel utilizar
produtos de higiene, desde daquelas criancas que estavam sendo escolarizadas, até homens e
mulheres adultos. Mostrando que o ato de procurar um gabinete dentéario e utilizar tais
produtos, era essencial para mostrar seu grau de elegancia e sociabilidade.

Esta realidade historico-social vem orientar praticas profissionais, fazendo com
que um conjunto de novos habitos e medidas prosperasse em meio a populacao, levando a
educacdo, salde e beleza a se entrecruzassem para eliminar e corrigir imperfeicdes. Neste
sentindo, diversos agenciamentos pedagdgicos e publicitarios sdo utilizados como
dispositivos para que o homem e a mulher tenham boca e o sorriso perfeito.

As pessoas faziam grandes esforgcos para exibir uma aparéncia mais saudavel,
sendo a beleza acompanhada de grande vigor comercial, por isso, as clinicas odontoldgicas
juntamente com produtos de higiene bucal aliada a midia da época, exaltava a beleza como
atributo indispensavel para um sujeito moderno.

As expressdes faciais passaram a ser sindbnimos de salde e estética, esta tltima
bem propagada em jornais e revistas, principalmente entre as mogas, 0 sorriso na imagem da
mulher dava um carater de charme, distingdo, finura e boa educacdo no trato de boas
maneiras. Ademais, possuir um sorriso belo € um dos atributos principais do novo mundo

modernizado, como mostra a imagem:

———
D M;’;: Fraaaly
y
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A unido- Domingo- 4 de Agosto de 1935. A Unido- 5 de julho de 1935.

Nesta andlise, as familias paraibanas, em especial, as de classe média, tendo
em vista condi¢cBes de pagar pelos servigos, eram convidados e instruidos a procurarem
gabinetes dentarios e produtos de higiene bucal; para esse “convite”, era utilizado meios de
propagandas como os periodicos da época: O cirurgido dentista J. Alustiu, avisa aos seus
clientes e ao publico em geral que reabriu o seu consultério & Rua Duque de caxias n.406, 1°
andar, onde aguarda atenciosamente as suas ordens. Chama a atencdo para o material
empregado em seus trabalhos, que é de primeira qualidade, importado das principais fabricas
dos Estados Unidos da América do Norte. (A Unido- 5 de Janeiro de 1930).

Usavam de todos os artificios possiveis para atrair o publico para nova era de bons
habitos, as propagandas de produtos de limpeza bucal viam sempre acompanhados de muito

humor e apelo:

(A Uni&o- 4 de julho de 1935).

Portanto, foi nesses cenarios que se obteve 0 ponto associativo da salde bucal nas
atividades escolares e reclames publicitarios. A escolaridade, a satde publica e os periddicos
da época, formaram lugares e discursos do saber higienista. As estratégias discursivas foram

tornando esses produtos como estimativas de
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racionalidades, buscando uma educacéo civilizadora e preventiva.

Os modos de anuncios, as linguagens utilizadas nos impressos e todo o cerco
discursivo torna a boca a parte central do corpo, ponto de relacionamento entre pessoas; sendo
a assim, o seu “cartdo de visita”, falava-se em beleza como algo que deveria ser real¢ado, pois
esse era um atributo da indole feminina. As mulheres ndo poderiam perder o “brilho” dos
dentes, pois com isso perderiam sua maior beleza. Para se atingir a beleza dental, o anincio
vai ensinar um novo método para adquirir dentes mais belos, os quais, todos que apreciassem
a beleza deveriam aprender. Sendo uma estratégia persuasiva para o consumo do KOLYNOS

(Creme dental da época) como mostra a imagem do periodico A Unido:

A Unido __ 26 de Julho de 1935.

Considerac0es finais:

Portanto, percebeu-se que a implantacdo dos gabinetes dentérios nas escolas integrou a
pedagogia da boca; politicos e educadores mobilizavam-se em prol da construgdo de uma
populacdo higienicamente bem sucedida. Sendo a educacéo bucal um meio fundamental para
0 homem chegar a modernidade. Compreendemos que as criancas foram a base para acdo de
métodos normativos, passando por um processo de modificacdo de habitos e sendo aprendizes

de novas sensibilidades.
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Viu-se a preocupacdo do Estado no que dizia respeito a modernizacdo social;
estratégias de politicas (Publicas e Privadas) iam sendo postas com o intuito de buscar uma
“civilidade” social e uma nova nagdo. A saude bucal foi posta como um tipo de cartdo postal
do corpo, a boca compreendia como uma esfera muito mais importante que apenas o0s dentes.
Onde era preciso manter o aparelho dentario em bom estado para ser associado a um cidadao
moderno e civilizado.

A escola foi tida como uma instituicdo de modificacdo de habitos e saberes, € nela que
a crianga passava a segunda maior parte do seu dia e, é ali que se da a continuidade do seu
desenvolvimento, sob a orientagdo de um professor. Foi nesta perspectiva que os agentes do
processo de civilizagdo pensaram a participacdo desses educadores no processo de formacéo
de bons habitos em saude, instalando gabinetes dentarios para se alcancar melhor e indices de
saude bucal e a tao “sonhada” prosperidade social.

Entendendo-se que as instalagbes de gabinetes dentarios nos grupos escolares
paraibanos, a partir de 1924 e os reclames publicitarios da época configuraram uma estratégia
de mostrar que cuidar dos dentes e da boca é, também, uma questdo de civilidade e de boa
educacdo. Assim, as praticas de salde na escola no Estado da Paraiba tinham o objetivo de
desenvolver novas sensibilidades em relacdo ao corpo saudavel em busca da civilidade e

modernidade.
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