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Resumo: O presente artigo investiga, através da anadlise de livros didaticos,
como os curriculos de Ciéncias abordam a tematica de educacao sexual.
Para isso, analisamos sete livros didaticos de ciéncias do 8° do ensino fun-
damental, tendo como referencial teérico-metodologico quatro abordagens
do ensino do corpo humano propostas na literatura: biomédica e fisioldgica;
comportamental; socioambiental; e cultural. Ao longo da analise identifica-
mos que as concep¢oes biomédica e comportamental estdo presentes em
todos os livros, tendo como base as ciéncias de referéncia. Por outro lado,
as outras duas concepg¢oes aparecem apenas nos livros mais recentes, suge-
rindo maior aproximag¢do com as questoes sociais que envolvem a tematica.
Sendo assim, argumentamos que a educagao sexual constitui uma das tra-
di¢des curriculares do ensino de ciéncias, mas atualmente é colocada em
xeque diante do conservadorismo no Brasil, ameacando assim o curriculo de
ciéncias e a educac¢do democratica.
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Introducao

Atualmente vivemos no Brasil um momento de ascensao do conserva-
dorismo sobre a educacado. Nesse contexto, as disciplinas Ciéncias e Biologia
sofrem constantes ataques ao ensino de temadticas que fazem parte de seus
curriculos, tais como educacgdo sexual (BORBA et al, 2019). Em rela¢do a esse
assunto, diversos grupos conservadores vém realizando e incentivando pra-
ticas de censura contra professores que discutem o tema em sala de aula e
a livros didaticos de ciéncias que abordem essas questdes.

Assim, é cada vez mais frequente a circulacdo de noticias da investida
conservadora sobre a educacdo, em particular ao ensino de Ciéncias. Alguns
desses casos tiveram relacdo direta com a questdo da educac¢do sexual,
como no caso do livro Apoema 8. Este foi denunciado ao Ministério Publico,
pois, segundo pais de alunos, o livro abordaria contelddos impréprios para a
idade®. Mais recentemente, apostilas de ciéncias da rede municipal de Sao
Paulo foram tiradas de circulagdo pelo atual prefeito por supostamente con-
terem apologia a ideologia de género*.

Diante desse cenario, o presente trabalho investiga como a educacao
sexual é abordada nos livros didaticos de Ciéncias, num periodo histérico
que compreende as décadas de 1990 a 2010. Pretende-se, documentar
uma tradicdo curricular contestada pelos conservadores e reafirmar a impor-
tancia historica dessa tematica no ensino de Ciéncias para uma educagao
democratica e que atenda as necessidades sociais e individuais dos alunos.

Metodologia
Os sete livros didaticos de Ciéncias voltados ao 8o ano/7a série®

foram selecionados da biblioteca do Laboratério de Ensino de Ciéncias da
Universidade Federal Fluminense, segundo os seguintes critérios: (1) livros

3 Disponivel em: <https://noticias.uol.com.br/cotidiano/ultimas-noticias/2017/04/01/
pais-acionam-mp-para-tirar-de-escolas-livro-com-ilustracao-de-orgaos-sexuais.htm>
Acessado em Acessado em 31/01/2020.

4 Disponivel em: <https://gl.globo.com/sp/sao-paulo/noticia/2019/09/03/
doria-manda-recolher-livros-de-ciencia-que-fala-sobre-diversidade-sexual-nao-aceita-
mos-apologia-a-ideologia-de-genero.ghtml> Acessado em 31/01/2020.

5 Aescolha deste ano/série se deve ao fato de ser nesta etapa da escolaridade que o tema
corpo humano é abordado
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recomendados pelo PNLD; (2) os autores dos livros que foram recomenda-
dos pelo PNLD mais de uma vez. Dessa forma, chegamos a seguinte lista de
livros:

(A) CRUZ, D. O corpo humano. Sao Paulo: Editora Atica, 19809.

(B) LUZ, M. L.; SANTOS, M. T. Vivendo Ciéncias. S3o Paulo: FTD, 1999.

(C) CRUZ, D. Ciéncias: O corpo humano 72 série. S3o Paulo: Atica, 2002.

(D) COSTA, A. Colecao Ciéncias e Interacao 72 série. Curitiba: Positivo,
2006.

(E) CARNEVALLE, M. R. Jornadas.cie Ciéncias 8. S3o Paulo: Saraiva,
2012.

(F) PEREIRA, A. M.; SANTANA, M.; WALDHELM, M. Apoema 8 Ciéncias.
Editora do Brasil, 2015.

(G) TRIVELATO, J;; TRIVELATO, S.; MOTOKANE, M.; LISBOA, J. F.; KANTOR, C.
Ciéncias 8°. S3o Paulo: Quinteto, 2015.

Para a analise tomamos as categorias analiticas elaboradas por Moreira,
Vilela e Selles (2015) e Valiente (2016). As autoras descreveram quatro
abordagens referentes ao ensino no corpo humano no ensino de Ciéncias:
biomédica e fisiolégica, relacionadas a aspectos anatémicos e fisioldgicos
do corpo, bem como questdes de salde e doenca; comportamental, que
retrata preocupacgoes com a saude individual, como alimenta¢do saudavel e
habitos de vida e salde; socioambiental, diz respeito aos aspectos sociais
do ambiente em que o aluno estda inserido ; e cultural, em que se discute o
corpo humano como dotado de cultura, vontades e desejos.

Ap6s leitura e releitura dos capitulos referentes a reprodu¢do humana
dos livros didaticos, dividimos cada abordagem em trés enfoques do ensino
da educacdo sexual. Isto posto, a analise dos livros didaticos se deu através
das seguintes categorias:
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Tabela 1: Categorias e exemplos de analise

“As  doencas  sexualmente  transmissiveis
representam um séio risco @ saide. Habitos
IsT saudaveis podem preveni-la, e qualquer sintoma| G
(coceira, inflamacao, corrimente, infeccdo, entre
outros) deve ser relatado a0 médico.” (p.226)

“Depois de uns dez ou doze dias, a superficie do
endomeétric que foi preparada para receber a
célula-ovo se desprende do dtero e € eliminada
pela vagina.” (p.137)

Biomeédica e fisiologica
Anatomia e fisiologia

“Essa situacdo é denominada fimose e pode ser
Satide e doenca corrigida pela circuncisdo, uma pequena cinrgia| B
Ppara a retirada do prepicio” (p.112)

“0 al eitamen ip materno na primeira hora de vida &

. |importante tanto para o bebé quanto para a mae,
Parto & amamentacan pois f e = T R G
rism de hemorragia” (p.228)

“Além de ser um método anticoncepcional, a
. - camisinha também & um instumento eficiente

Comportamental Métodes contraceptivos Skl o i o e o T e H

sexualmente transmissiveis.” (p.204)

“Proximo ao orificio externo da vagina, a mucosa
vaginal costuma apresentar uma dobra chamada

wemmhﬂmwmammﬂamdﬂiaﬂadIMB B
primeira relacdo sexual da muther.” (p. 117)
Socioambiental Gl | incidéncia de gravidez na adolescéncia tem D

apresentado incides preccupantes.” (p.190)

“A partir da puberdade, comeca a se intensificar o| D
desejo sexual, que pode acabar levando os
Puberdade adolescentes a iniciarem a vida sexual muito antes
de estarem cientes das consequéncias do ato
sexual.” (p.190)

“0 aborto provocado, como € chamado o aborto
bt nao espontaneo, executado pela mulher que ndof o
: deseja a gravidez, envolve virias complicagdes.”
(p154)

“Cada um pode viver muito bem, e plenamente, de
Diversidade sexual  [seu jeito e conforme a sua orientagdo sexual”| F
(p61)

“Para a espécie humana, o sexo estd ligado & F
emoca0 e ao prazer.” (p.60)

Cultural Sexo como prazer

‘Movimentos de mulheres chamalos movimentos
Questtes de género | feminitas, passaram a combater a ideia de| C
fragilidade e inferioridade da mulher.” (p. 184)
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Resultados

A partir das categorias descritas acima elaboramos a tabela 2, em que
identificamos a presenca ou auséncia destas abordagens no ensino do
corpo humano e da educacdo sexual, especificamente.

Tabela 2: Analises dos livros didaticos

IST

Biomédica e Anatomia e fisiologia
fisiologica dos sistemas genitais

Satide e doenca

Gravidez na
adolescéncia

gkt Puberdade X|[x[x[x| a

Aborto

Analisando a tabela acima é possivel observar que a abordagem biomé-
dica e fisiologica estd presente em todos os livros, em especial quando se
trata da descricao da anatomia e da fisiologia dos sistemas genitais. Isso se
da pela forma como os conhecimentos cientificos acerca do corpo humano
foram construidos historicamente e inseridos no contexto escolar. Nesse
sentido, Trivelato (2005) afirma que desde o século XVI o corpo humano é
estudado de forma fragmentada em seus constituintes anatdmicos e sistémi-
cos e, dessa forma, seria ilusdo pensar que no ensino basico seria diferente,
a0 contrario da producdo cientifica. Assim, observamos nos livros didaticos

ISBN: 978-65-86901-31-3 3561
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analisados a presenca desta abordagem, ilustrada em trechos como esse:
"As tubas uterinas sdo dois “tuneis” finos, de aproximadamente dois cen-
timetros de comprimento, que saem da parte superior do utero, um de cada
lado” (livro B, 117. Grifo das autoras). Além disso, também identificamos a
fragmentacdo dos corpos tanto no texto, quanto nas ilustracoes.

Ainda em relacao a abordagem biomédica e fisiolégica da educacao
sexual, destacamos a preocupacao com as ISTS, presente em seis dos sete
livros analisados. Segundo Guerellus e Martello (2014), essa temdtica cons-
titui parte do curriculo escolar desde o inicio do século XX, quando, devido
ao processo de urbanizac¢do, a populagdo sofria com epidemias como a sifi-
lis. Além disso, a partir dos 1980, no auge da epidemia de AIDS, a escola
se constituiu como um lugar propicio para disseminar informacdes sobre a
doenca e como preveni-la (CESAR, 2009). Portanto, a presenca dessa tema-
tica nas escola surge como uma politica de saide publica e, em muitos
casos, ressaltando concep¢des biomédicas e higienistas acerca do corpo e
da sexualidade.

Ademais, na categoria saide e doenca incluimos os livros que trazem
informacdes sobre outras doengas relacionadas ao sistema genital, tais
como cancer de mama e prostata, além de ressaltar a importancia de manter
0 corpo saudavel durante a gestacdo e realizar os exames pré-natal. Esta
concepc¢ado esta relacionada a tradi¢do biomédica e higienista no ensino do
corpo humano, que se consolidou nos curriculos de ciéncias como reflexo
da "preocupacao com a higiene expressa nos agudos problemas sanitarios
historicamente vivenciados pela populacdo” (VILELA e SELLES, 2015).

Em relacdo a concepcao comportamental , apenas um dos sete livros
nao apresenta qualquer um dos enfoques concernentes a esta questdo. E
dentro desta perspectiva, Parto e amamentacao ¢ o enfoque mais versado.
Nessa abordagem, sdo discutidos os partos normal e cesariana e a impor-
tancia da amamentac¢do para mae e para o filho. Apesar das informacdes
levantadas serem, em grande maioria, direcionadas para as mulheres, refor-
cando assim, o seu papel reprodutivo, os livros mais recentes abordam a
questdo de forma integradora e ndo sexista, ressaltando o papel do pai nes-
ses processos, como pode ser observado no trecho: “Quase todas as maes
conseguem amamentar com sucesso. Aquelas que ndo possuem confianca
para amamentar precisam do estimulo e do apoio prdtico do pai da crianca”
(livro G, p. 229).

6 Infeccoes Sexualmente transmissiveis, anteriormente conhecidas como Doencas
Sexualmente transmissiveis (DST).
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Além disso, os livros que apresentam os métodos contraceptivos tam-
bém o fazem dando énfase ao papel da mulher em busca de prevenir uma
possivel gravidez. Todos os quatro livros que abordam essa questao apre-
sentam em grande maioria os anticoncepcionais femininos. Dessa forma,
Altimann (2003) argumenta que a prevencdo da gravidez acaba sendo con-
siderada uma questdo feminina, cabendo "as mulheres exercer o controle
sobre a concepgdo” (p. 313). Assim, a escola acaba exercendo a reproducdo
dos papeis sociais de género, reforcando a estrutura familiar patriarcal da
sociedade capitalista, em que, as mulheres sao encarregadas da reprodu-
¢do social da forca de trabalho, tanto no sentido de reproducdo biolégica,
quanto no sentido de cuidado e manutencdo da casa e familiares (MATOS,
2008).

Em relacdo a virgindade e masturbacao, apenas trés livros desenvol-
veram essas questdes, o que reforca o tabu que gira em torno da tematica.
Sobre o assunto, Guerellus e Martello (2014) argumentam que o tabu tem o
papel de disciplinar os corpos e atitudes relacionadas a sexualidade, e este
estd associado a moral crista de valoriza¢do da virgindade e a estigmatiza-
¢do da masturbacdo. Em contrapartida ao pensamento conservador, Nicoli
(2018) ressalta a importancia de trabalhar as tematicas nas escolas, “uma
vez que o didlogo sobre estes temas mobilizam valores democraticos, de
respeito ao outro e a si mesmo, de salde e de bem-estar” (p.49).

A terceira abordagem, socioambiental, que relaciona o corpo a aspec-
tos sociais, apresenta uma menor aderéncia aos livros didaticos. O topico
gravidez na adolescéncia, que aparece em quatro dos livros analisados é
considerado como um problema social. Para Heilborn et al (2002), isso se da
devido ao aumento da taxa de fecundidade entre adolescentes, que dobrou
ao longo de 30 anos, indo de encontro ao mesmo indice de fecundidade
entre mulheres no geral, o que fica evidente no seguinte trecho do livro
D: “"Aincidéncia de gravidez na adolescéncia tem apresentado indices preo-
cupantes.” (p. 190). Além disso, neste mesmo livro a tematica do aborto é
tratada como uma consequéncia da gravidez que ocorre na adolescéncia.
Segundo o livro D,

muitas jovens que engravidam acabam fazendo aborto,
que é 3 interrup¢do da gravidez. O aborto é proibido por
lei no Brasil e por isso acaba sendo realizado de forma
clandestina, em condi¢des precarias, causando muitas
vezes danos 3 satde da mulher. (p. 190)
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Ainda sobre o assunto, observamos que as tematicas se conectam, uma
vez que o abortamento acaba sendo uma escolha para as jovens que nao
desejam ou n3do tém condi¢des de arcar com a gravidez, em especial na
adolescéncia (MENEZES E AQUINO, 2009). Entretanto, o aborto proibido no
Brasil, como ressalta o livro C, portanto se configura como uma questao de
salde publica por serem realizadas em clinicas clandestinas e muitas vezes
sem acompanhamentos médico e psicolégico adequados. Este aspecto
evidencia as finalidades sociais da disciplina escolar, pois o curriculo de
Ciéncias torna-se um ambiente propicio para discussao da tematica, relacio-
nando questdes como prevencao a gravidez, planejamento familiar, aborto
e puberdade.

A Ultima abordagem a ser considerada no presente trabalho diz respeito
ao0s aspectos culturais que envolvem a sexualidade no curriculo de Ciéncias.
Assim, elencamos diversidade sexual, sexo como prazer e questoes de
género para serem discutidas nesse topico. Sobre o assunto, identificamos
que a tematica mais recorrente é a concep¢ao de sexo como prazer, que
tem origem na chamada revolug¢do sexual, ocorrida nos anos 1970, quando
os movimentos feminista e LGBT ganham forca (DANTAS, 2010). Essa visdo
se contrapde a visao comum do sexo numa perspectiva biologica e reprodu-
tiva, que entende a sexualidade como um aspecto natural, inerente ao ser
humano e aos outros animais (MACEDO, 2015). O livro Filustra o que foi dito
sobre sexo como prazer:

Para a espécie humana, o sexo esta ligado a emoc¢do e ao
prazer. Por isso, é importante considerarmos que, na atra-
¢do entre parceiros, ha —além da produc¢ao hormonal —um
conjunto de estimulo que afeta a ambos. (p.60)

De outro modo, as questoes de género e diversidade sexual, apare-
cem com menor expressao entre os livros didaticos. Essas tematicas sao
consideradas polémicas, em particular, na sociedade capitalista ociden-
tal influenciada pela ideologia cristd, que considera a homossexualidade
pecado e que as mulheres devem servir aos homens. Assim, os livros didati-
cos, que sdo alvos de disputa e ndo estao de fora dos ideais dominantes de
cada época, acabam por silenciar a discussdo dessas questoes contribuindo
assim para a reproducdo desses ideais. Além disso, cabe ressaltar que, diante
0 avan¢o do conservadorismo no Brasil os livros didaticos sao ameacados
quando se propoem a discutir tais questoes. Foi o caso do livro F, alvo de
censura por pais de alunos, como mencionado anteriormente. Nicoli (2018),
a0 analisar o mesmo capitulo deste livro identifica uma

ISBN: 978-65-86901-31-3 3564
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inclinagdo da obra em proporcionar um ensino de ciéncias
que contribua para uma educacdo que fortaleca a cidada-
nia e o convivio democratico entre as pessoas, bem como
o0 incentivo a formagdo de individuos criticos em relagcao
aos esteredtipos da sociedade e que sejam capazes de se
aceitarem como sdo e cuidarem da salde. (p. 29)

A autora ainda ressalta que o livro caminha no sentido oposto ao pre-
tendido pelos movimentos conservadores, qual seja reduzir o ensino do
corpo humano a uma perspectiva de valorizacao dos conteldos bioldgicos
sem levar em conta as questdes sociais e culturais que envolvem o ser.

Tendo em vista a analise empreendida acima, identificamos que alguns
conteddos estao presentes na maioria dos livros didaticos, no ambito da
concepcao biomédica e fisiologica.

Estes conteddos se configuram como tradi¢des do ensino de ciéncias
que se consolidaram por atender a determinadas finalidades estabelecidas
para a educacgdo. Em contrapartida, outros temas, principalmente aqueles
associados a questdes culturais, sdo observados apenas nos livros mais
recentes. Sobre o assunto, Vilela e Selles (2015) consideram que as pers-
pectivas culturais estdo cada vez mais presentes no ensino ciéncias e
ressaltam a importancia da integracdo de diferentes perspectivas sobre o
corpo humano.

Consideracoes finais

Diante da analise realizada, argumentamos que a educagao sexual esta
presente nos livros didaticos ha pelo menos trinta anos e se constitui como
uma das tradi¢des dos curriculos’ de Ciéncias. A insercdo dessa tematica
nas escolas se deu sob pressupostos biomédicos e higienista, visando a
promoc¢ao da saude e também a disciplinariza¢do dos corpos sobre o que
seria considerado normal em relacdo a sexualidade. Entretanto, essa abor-
dagem tem sido cada vez mais interpelada por concep¢des socioambientais
e culturais, que, segundo Vilela e Selles (2015), incluem “um conjunto de
conhecimentos e valores produzidos em outras esferas sociais”, além dos
conhecimentos das ciéncias de referéncia.

7 As tradigdes curriculares correspondem a conteldos, atividades, praticas etc. que histori-
camente integram o curriculo das disciplinas escolares respondendo as questdes sociais e
as finalidades educacionais.
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Por outro lado, estas novas abordagens encontram um ambiente de
disputas frente ao conservadorismo que vem se instaurando no Brasil. Este
setor da sociedade aliado a direita e a extrema-direita (APPLE, 2002) vém
influenciando as politicas educacionais, como a Base Nacional Comum
Curricular (BNCC)? e direcionam ataques individuais a professores e censu-
ras a livros didaticos.

Sendo assim, concluimos que o ensino desta tematica se faz presente
nas escolas por finalidades sociais que envolvem a sexualidade e atendem as
necessidades, curiosidades e desenvolvimento dos jovens que frequentam
as escolas. Neste sentido, sdo temas inclusivos que acolhem as diferencas
dos estudantes. Além disso, a tematica diz respeito ao direito a salide, uma
vez que permite discutir ndo s6 a saude e a doenca, mas também prevé o
conhecimento do préprio corpo, o respeito a si e aos demais, fortalecendo,
assim, uma educagdo democratica.
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