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O direito a aprendizagem sobre infec¢oes
sexualmente transmissiveis: um relato de
experiéncia interdisciplinar
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Resumo: A educac¢do sexual no sistema publico brasileiro ganhou visibili-
dade a partir do ano de 1996 por ocasido do langamento dos Parametros
Curriculares Nacionais (PCN). Na atual conjuntura nacional, a Educacao sofre
uma regressao nesse sentido. A BNCC aborda a tematica de maneira redu-
zida a disciplina de Ciéncias, indicando énfase no estudo da reproducao
humana e de Infec¢des Sexualmente Transmissiveis, sendo contemplada
apenas no oitavo ano do ensino fundamental. O objetivo dessa pesquisa
foi discutir as formas de contagio, prevencao e tratamento de algumas
Infec¢des Sexualmente Transmissiveis (IST). Este trabalho consta do relato
de experiéncia a respeito do desenvolvimento de seis aulas sobre IST, minis-
tradas pelo professor de Biologia. Os estudantes reconhecem a importancia
do assunto, sendo letrados, ainda que com dificuldades quanto ao uso do
sistema de leitura e escrita. O caminhar de forma interdisciplinar é relevante,
permitindo ao estudante aplicar o seu conhecimento biolégico na producao
do género conto.
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Introdugéo

Transcorridas mais de quatro décadas de reconhecimento da existéncia
de uma nova sindrome, caracterizada como a sindrome da imunodeficiéncia
adquirida (AIDS), pesquisadores da &rea da salde afirmavam que se dedi-
car ao conhecimento sobre os varios aspectos da epidemia de HIV/AIDS no
Brasil suscitava oportunidades de aprendizagem e reavivava o interesse
pelo tema. Uma vez que, tal aprendizagem possibilitaria:

Formular respostas adequadas as diversas facetas desse
renovado desafio a salde publica mundial; e interesse,
pois, num momento de vigorosa atuagdo da saude publica,
a AIDS permanece uma pandemia longe de um controle
a curto e médio prazos, e ainda capaz de tornar visiveis
segmentos populacionais e redes sociais até entao obs-
curecidos pelos nossos preconceitos e indiferenca, além
de trazer ao debate as demais doencas sexualmente
transmissiveis (DST), habitualmente negligenciadas como
de menor relevancia. (FONSECA; PEREIRA, 2007)

De fato, conforme nos ensina Saviani (2008), partindo do entendi-
mento de que a escola é influenciada pela sociedade e tem por missao
munir os estudantes do conhecimento cientifico, de modo que possam vir
a agir politicamente em algum momento, transformando uma realidade em
algum sentido, no cendrio da Educacao, "a insercdo da educacdo sexual no
contexto escolar teve inicio, na perspectiva de aquisicao de direitos, a partir
da década de 1980". (BARBOSA; FOLMER, 2019, p.226).

De acordo como ultimo autor,em 1994, foi aprovado no Comité Nacional
de Educacdo Preventiva Integral (CONEPI) em sua 42 reunido, o documento
de Diretrizes para uma Politica Educacional em Sexualidade, elaborada pelo
Ministério da Educacdo (BARBOSA; FOLMER, 2019, p.226).

E importante considerar em nosso estudo que “apesar do discurso do
referido documento ter um olhar puramente higienista da educac¢do pre-
ventiva, ja defendia que a Educacao Sexual tem como finalidade melhorar
a qualidade de vida do individuo e da coletividade”. (BARBOSA; FOLMER,
2019, p.226)

A educacao sexual ganhou maior visibilidade a partir do ano de 1996
por ocasido do lancamento dos Parametros Curriculares Nacional (PCN),
elencado como tema transversal "Orientacao Sexual”.

Recorrendo ao documento, constatamos que a orientacdo sexual defen-
dida pelo mesmo, deveria ser promovida em uma perspectiva bioldgica e
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cultural, de maneira sistematizada e organizada, uma vez que constituia os
objetivos de tal documento: "promover reflexdes e discussdes de técnicos,
professores, equipes pedagogicas, bem como de pais e responsaveis com a
finalidade de sistematizar a acdo pedagdgica da escola no trato de questoes
da sexualidade” (BRASIL, 1996, p. 73).

Pesquisadores ressaltaram em um de seus estudos que, "ap6s vinte
anos dos PCN, ainda ndo ha qualquer registro de trabalho que apresente
uma pratica de educacdo sexual semelhante ao que estd sendo proposto
no referido documento, principalmente no que diz respeito a transversali-
dade”, o que pode, na visdo do autor, estar associado a falta de acesso dos
professores aos PCN e também a falta de formacdo continuada. (BARSOSA;
FOLMER, 2019, p.227)

Em 2001, um importante documento para a area da
Educacdo tornou-se pauta de relevantes discussdes: o
Plano Nacional de Educacdo (PNE/Lei 10.172/2001),
documento que determinou diretrizes, metas e estraté-
gias para a politica educacional que vigorou até o ano
de 2010. No ambito das questdes de sexualidade nos
objetivos e metas para os cursos de formacdodocente, no
referido documento, incluiam-se nas diretrizes curricula-
res estudos dos assuntos relacionados as problematicas
tratadas nos PCN como temas transversais, especialmente
no que se referem as abordagens de género, educacdo
sexual, ética, saude e temas locais. No entanto, de forma
lamentavel, ressaltamos que na edi¢ao do PNE de 2014
— 2024 houve uma supressao para as questdes da sexua-
lidade. O referido documento limitou-se a um objetivo
superficial de superacdo das desigualdades educacionais,
com énfase na promog¢ado da cidadania e na erradicagao
de todas as formas de discriminagdo. (BARBOSA; FOLMER,
2019, p. 228)

A informacdo acima é preocupante diante do fato de estar aumen-
tando consideravelmente o indice de pessoas com Infec¢oes Sexualmente
Transmissiveis (IST) no Brasil. No atual documento de carater normativo e
orientador das propostas curriculares, a Base Nacional Comum Curricular
(BNCC), se observa "que na proposta da BNCC, a temdtica educacdo sexual foi
reduzida a disciplina de Ciéncias, indicando énfase no estudo da reproducao
humana e de Infec¢cdes Sexualmente Transmissiveis”. Sendo contemplada
apenas no oitavo ano do ensino fundamental. (BARBOSA; FOLMER, 2019, p.
228)
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A Base Nacional Comum Curricular, orientadora dos curriculos, foi ges-
tada num contexto politico de forte influéncia do pensamento conservador,
e portanto, altera a inclusdao de tematicas de género, orientacao sexual e
diversidade nas propostas curriculares da educagao do Brasil, em nome da
"preservacdo da moral” e dos "bons costumes”, descaracterizando o que
sustentava os documentos anteriores da area.’

No campo de elaboracdao da BNCC, existiram fortes embates com
divergéncias de pensamentos, dos quais prevaleceu uma onda de conser-
vadorismo. Diante desse cenario, a aprovacao da BNCC se deu a partir de
sua terceira versao. Nesta, temas como género e orientagdo sexual foram
suprimidos.

E importante destacar que “"sem a presenca dos termos diversidade
sexual, género e educacao sexual nos documentos oficiais das politicas
publicas de educagao” Barbosa & Folmer (2019), concordam com Lorenzi
(2017), quando diz que a pratica docente sofrerd comprometimentos quanto
as questdes ligadas a sexualidade.

Para Barbosa & Folmer (2019), precisamos pensar em quais consequén-
cias a auséncia desses temas irdo trazer para dentro das escolas e extramuros
delas. Nesse sentido, ao passo que se instigam reflexdes, uma das inquieta-
¢Oes é: que tipo de cidaddos queremos formar para a sociedade?

Tal indagacdo ndo parece de dificil resposta, pois sabe-se que a popu-
lacdo jovem é considerada a mais vulneravel as IST, principalmente HIV. A
Organizacao Mundial da Saude, afirma que a maioria dos jovens da inicio a
sua vida sexual cada vez mais cedo, geralmente entre 12 e 17 anos. Estudos
mostram que, a cada ano no Brasil, quatro milhdes de jovens tornam-se
sexualmente ativos e que 12 milhdes de pessoas se infectem por alguma
IST ao ano, sendo um terco em individuos com menos de 25 anos. (SILVA,
2015, p.224).

Tais dados possibilitam reflexdes e questionamentos se as politicas
educacionais ndo estariam na contramao dos fatos. Ou seja, a0 passo em
que se constata que vem aumentando o nimero de pessoas infectadas
por alguma forma de IST, existe na letra dos documentos orientadores do
curriculo, uma exclusao das oportunidades de debates de tematicas relacio-
nadas a esse respeito.

3 A BNCC foi homologada em 2018 e teve forte influéncia de ala mais conservadora na sua
elaboracao final. A partir de 2019, com a mudanca de Governo Federal, essa onda conser-
vadora ocupa o cendrio de maneira mais efetiva.
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Sendo a adolescéncia uma fase em que os jovens estdo vulneraveis a
contrair, por falta de informacao, algum tipo de IST, consideramos de funda-
mental importancia promover um didlogo na escola a esse respeito.

Diante do exposto, € necessario que a escola, uma vez influenciada
pela sociedade, da qual é parte, reconheca as suas reais necessidades, e
na conducao de suas atividades, cumpra o papel de interagdo com o meio,
reflexdo e construcao de saberes, ndo se omitindo de abordar temas rele-
vantes a formac¢do do estudante, ainda que, tais temas venham sofrendo
uma supressao no campo do curriculo oficial.

O presente artigo visa socializar atividade interdisciplinar com foco nas
infeccbes sexualmente transmissiveis utilizando a produc¢do de conto como
produto final da aprendizagem.

Materiais e Métodos

Trata-se de uma pesquisa de natureza qualitativa, pois, "a abordagem
qualitativa, enquanto exercicio de pesquisa, ndo se apresenta como uma
proposta rigidamente estruturada, ela permite que a imaginacao e a cria-
tividade levem os investigadores a propor trabalhos que explorem novos
enfoques”. (GCODOY, 1995, p.21)

Nesse sentido, a coleta e analise dos dados analisam e descrevem o
fendmeno em sua complexidade, ao invés de quantifica-lo.

A experiéncia vivenciada em sala e laboratério de informatica durante
6 aulas de Biologia, com alunos de uma turma do segundo ano do Ensino
Médio Regular, no turno noturno, de uma escola publica estadual, consistiu
de duas etapas.

A primeira etapa do projeto se deu com revisao bibliografica sobre a
importancia do ensino de Infec¢oes Sexualmente Transmissiveis (IST) na
adolescéncia, sendo lancada a proposta da interdisciplinaridade entre os
componentes de Biologia e Lingua Portuguesa, onde se possibilitou a pra-
tica de letramento, mediante a estratégia de escrita do género conto. Para
esta finalidade, a prépria professora de biologia se embasou teoricamente
sobre a estrutura do género conto, compartilhando tal conhecimento com
os estudantes.

A segunda etapa constou da andlise de contetdo dos contos produ-
zidos pelos grupos de estudantes. Tal analise baseou-se nos seguintes
parametros: a) Estrutura do conto, b) Elementos que deveriam constar no
conto, c) Veracidade das informagdes prestadas e d) Coeréncia da aplicagdo
do fragmento textual indicado.
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Por fim, cada grupo apresentou sua producao, ocasido em que foi pos-
sivel dar uma devolutiva sobre os aspectos analisados pelo professor. A
atividade pedagégica em questdo foi desenvolvida em 6 (seis) horas-aula e
seguiu 0s seguintes passos:

Momento 01 (aulas 1 e 2) - A professora iniciou a aula indagando os
estudantes sobre o acesso a informacdo nos dias atuais em comparacao
ao passado e se a informacao pode ajudar a se prevenir de doencgas. Em
seguida, pediu que os estudantes realizassem a leitura de uma noticia refe-
rente a incidéncia de casos de IST no mundo e no Brasil, incentivando-os a
fazerem um levantamento sobre as possiveis causas que estariam levando
os jovens a se infectarem.*

Posteriormente, os estudantes foram orientados a formar grupos de
estudo e pesquisarem por meio de sites especializados, sobre uma IST, em
especifico, seu agente etioldgico, sintomas, formas de contagio e tratamento.

Momento 02 (aulas 3 e 4) — A professora retomou o assunto da aula
anterior, se certificando se cada grupo havia realizado a pesquisa. Diante
da afirmativa, informou que os estudantes, com base nas informacgoes pes-
quisadas na aula anterior, iriam elaborar um conto, com elementos textuais
pré-estabelecidos.® Para tanto, relembrou com os alunos a estrutura do
género textual- Conto. Em seguida, distribuiu alguns fragmentos textuais da
obra "0 Pequeno Principe” e pediu que os alunos os encaixassem de forma
coesa e coerente no conto que seria produzido.®

Reiterou que, por meio de tal producdo, os grupos seriam avaliados
quantos aos seguintes aspectos: a) Estrutura do conto, b) Elementos que
deveriam constar no conto, c) Veracidade das informacdes prestadas e d)
Coeréncia da aplica¢do do fragmento textual indicado.

Momento 03 (aula 5) — Os estudantes foram orientados a socializarem
o conto produzido pelo grupo. Os alunos escolheram em cada um de seus
grupos um representante, que fez a leitura, enquanto a professora registrava
suas consideracoes.

4 O levantamento de causas foi feito com base no conhecimento prévio dos alunos.

5 Grupo 1 - Final do brasileirdo, HIV, adolescéncia, cuidados; Grupo 2- Piscina, copo de
bebida, herpes labial, cura; Grupo 3- Maternidade, bebé, sifilis, antibidtico; Grupo 4-
Viagem ao exterior, Hepatite B, vacina, autoestima.

6 Trechos da obra "0 Pequeno Principe” de Antoine Saint Exupéry: Grupo 1- "S6 se vé bem
com o corac¢do”; Grupo 2- "0 essencial € invisivel aos olhos”; Grupo 3- "tu te tornas eter-
namente responsavel pelo que cativas”; Grupo 4-, "Num mundo que se faz deserto, temos
sede de encontrar um amigo”.
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Momento 04 (aula 6) — A professora fez as devidas consideragdes em
relacdo ao que foi apresentado por cada grupo de estudantes, com o intuito
de validar ou sugerir alteracoes.

Resultados e Discussao

O presente estudo teve a intencdo de colaborar com a abordagem da
tematica IST, mediante aplicacdo de estratégias de leitura e escrita, bem
como, promover a reflexao sobre o aumento dos indices de pessoas infecta-
das no Brasil por algum tipo de infec¢des estudadas e as provaveis causas.

No conto do grupo 1, Do errado para o certo, o grupo de estudantes
atendeu a todos os critérios estabelecidos. Informaram corretamente os
sintomas e frisaram que foi muito dificil o tratamento, ndo esclarecendo
detalhes da dificuldade do tratamento, bem como, o fato de ndo se ter a
cura da infec¢do por HIV.

Do ponto de vista linguistico, apresentaram dificuldades com acentua-
¢do, ortografia e paragrafacdo. Entretanto, o grupo apresentou habilidade em
usar elos coesivos, pois, empregou adequadamente o fragmento proposto.

O conto do grupo 2, em termos de conhecimentos bioldgicos, aten-
deu parcialmente aos requisitos solicitados. Do ponto de vista conceitual,
a equipe se equivocou quanto 3o uso dos termos “infec¢ao” e "doenca”. A
personagem ja namorava o rapaz que tinha herpes labial, no entanto, o texto
traz a informacdo de que o contagio somente ocorreu pelo uso comparti-
lhado do copo. Informou, porém, que a doeng¢a ndo tem cura e que existe um
tratamento para diminuir os sintomas.

Quanto a estrutura do texto, ndo houve o fechamento do enredo, con-
forme prevé o género em questdo. Além disso, os estudantes apresentaram
erros de ortografia, pontuacao e uso do paragrafo.

O grupo 3 ndo atribuiu um titulo e nem uma formatacao correta ao
texto, pois 0s estudantes saltaram linhas e apresentaram muitos erros de
ortografia e pontuacgdo. Além disso, fizeram uso de linguagem coloquial e
termos pejorativos.

No entanto, prestaram corretamente as informacdes ao dizer que a per-
sonagem made (gestante) passou sifilis para seu filho, que o tratamento é a
base de antibidticos e que a doenca tem cura.

Por fim, no conto produzido pelo grupo 4, intitulado Um véo de ldgri-
mas, quanto a analise de conteldo, percebe-se que os estudantes tiveram
pleno dominio da estrutura deste género textual e citaram os elementos
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solicitados. Além disso, atenderam aos quesitos veracidade das informacgdes
prestadas e a coeréncia do fragmento textual indicado.

Dentre as informacdes prestadas, disseram que a hepatite B tem cura e
que a pessoa infectada precisa de apoio, sugerindo que isto melhoraria seu
quadro imunologico, facilitando a recuperacdo. Apresentaram, entretanto,
uma certa deficiéncia quanto a ortografia, acentuacao e paragrafo. Além
disso, é interessante notar que os estudantes se equivocaram quando cita-
ram as orientacdes do médico como se a personagem estivesse na realidade
brasileira. Nesse caso, a personagem Ana ja havia retornado aos Estados
Unidos e, ainda assim, a orientacao médica é de que havia tratamento pelo
SUS, tornando-se uma informacgdo contraditéria, pois, naquele pais, a assis-
téncia a salde ocorre por iniciativa privada.

Em relacdo ao exposto no referencial teérico, nos didlogos proporcio-
nados por meio dessa experiéncia e na analise dos contos, percebe-se que
os estudantes ja caminham para a conclusdao da Educacgao Basica, necessi-
tando, por seu préprio reconhecimento, serem educados sobre sexualidade
e IST. Outras observac¢oes dignas de nota é que em todos os contos, atribui-
se a "culpa” por ndo usar preservativo ao uso excessivo de bebida alcéolica
e 3 ocorréncia da infec¢do ao “parceiro eventual”.

Quanto aos aspectos voltados a questao da alfabetiza¢do e do letra-
mento, nota- se que os estudantes se sobressaem em praticas sociais de
escrita - letramento. Porém, deixam muito a desejar na questao do dominio
do sistema de escrita, principalmente da ortografia e pontuagdo, portanto,
da alfabetizacado.

Consideracoes Finais

Os estudantes do segundo ano do Ensino Médio, colaboradores dessa
experiéncia, se interessam por esse assunto — IST e sdo letrados, ainda que
apresentem muitas dificuldades quanto ao uso correto do sistema de leitura
e escrita.

Constata-se que, caminhar no sentido de “descobrir” como se trabalha
de forma interdisciplinar pode ser relevante, pois permite ao estudante apli-
car seu conhecimento biolégico na produ¢do de um género literario - conto,
desenvolvendo habilidades relacionadas a reflexdo, criticidade, criatividade
e argumentacao.
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