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Resumo

Este estudo tem como objetivo apresentar e discutir a contribuicdo do Programa
Institucional de Bolsa de Iniciagdo a Docéncia-PIBID no interesse e participacdo dos
alunos nas aulas de Educacdo Fisica do Ensino Médio, tomando por base as atividades
gue estdo sendo realizadas pelo Projeto. A Educacéo esta passando por um processo de
transicdo, de um repensar do seu papel dentro da sociedade atual e que o cidaddo quer
formar-se neste contexto. A Educacdo Fisica como parte integrante da Educacdo
institucionalizada através da escola, também vem sofrendo modificagdes. As aulas,
especialmente a ministrada no Ensino Médio, vem apresentando um gradativo
desinteresse dos alunos em sua participagdo e comprometimento, implicando em
necessarias mudancas. Os contelidos sdo instrumentos importantes nas aulas, e sua
utilizacdo serve para que o professor chegue aos objetivos desgados, através de
variagdes como forma de plangamento das aulas. Ha a desmotivagdo na maioria das
vezes porque os contelidos apresentados sao ultrapassados, a metodologia do professor
se encontra desatualizada, dificultando as relagdes de professor x auno e auno x aluno,
dai surge a desmotivacdo tanto de professores quanto de aunos, constatando que o
aluno do Ensino Médio é critico, contestador e busca uma educacdo com qualidade.
Cabe sdlientar, que os procedimentos didaticos pedagogicos do professor influenciam
sobre a qualidade das aulas e, conseguentemente, sobre a motivagdo do aluno. O
professor que leva a sério o0 que faz que alie a sua competéncia técnica ab cCompromisso
de ensinar, que desperta a criatividade e conduz os alunos a reflexdo, certamente ndo
terd alunos desinteressados ou desanimados, mesmo porgue, o professor leva grande
vantagem sobre os demais componentes curriculares, pois a Educacdo Fisica, por si sO €
uma pratica motivadora. No subprojeto de Educacdo Fisica, propomos operacionalizar
uma metodologia de ensino que € possivel desenvolver os contelidos da Educacdo



Fisica no eixo da cultura corpora de movimento, através da qual os alunos do Ensino
Meédio, possam internalizar e ultrapassar o conceito da Educacéo Fisica para dém da
mera execucao. Pode-se, ainda, destacar um ganho importante, que foi a possibilidade
de conhecer de perto as dificuldades dos alunos/escola em relagdo a compreensdo dos
contetidos abordados, para que, a partir dai, se busquem mecanismos facilitadores, afim
de alcancar a aprendizagem de exceléncia. Assim, € possivel concluir que, se no Ensino
Meédio, os professores de Educacdo Fisica tiverem a preocupacdo de dialogar com 0s
alunos, entendendo que o professor tem um papel fundamental na reversdo deste
processo, pois, além de estar no foco do problema, ele detém uma grande oportunidade
para conscientizar os alunos, e tem um espago de autonomia relativa que permite ensaiar
movimentos de mudanca e transformacgdo. Essas mudancas sdo dificeis, mas
necessarias, para gque possamos, em um futuro proximo, poder estar oferecendo uma
Educagdo Fisica com maior qualidade, comprometimento e profissionalismo aos nossos
alunos.
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