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Resumo:

Este relato de experiéncia tem por objetivo relatar as atividades desenvolvidas durante o Estagio
Supervisionado | do curso de Licenciatura em Educacéo Fisica (UEPB), dos alunos do 5° periodo. Assim o
presente relatdrio ira apresentar alguns dados coletados durante nossas observagdes e aulas em sala. O
estagio foi realizado na Creche/pré-escola Municipal Isabele Barbosa Silva, bairro do Pedregal, Campina
Grande-PB. Cada aula foi ministrada por uma dupla de estagiarios, um dirigente e um auxiliar. O estagio
estd sendo uma experiéncia desafiante em nosso processo de formagdo como professores de educacao fisica
nos permitindo fazer uma melhor associagéo dos conhecimentos tedricos com a pratica.

Palavras-chave: Educacdo Fisica, Estagio Supervisionado |, Educacéo Infantil.

1. INTRODUCAO

O estagio € necessario para a formagdo profissional de todos os estudantes de uma
graduacao, inclusive para os estudantes de Educacdo Fisica. Visto que a vivéncia que possibilita o
" estagio nos da a oportunidade de consolidar uma préatica pedagdgica transformadora.

O presente trabalho tem por objetivo relatar as atividades desenvolvidas durante o Estagio
Supervisionado | do curso de Licenciatura em Educacdo Fisica (UEPB), dos alunos do 5° periodo.
O estagio foi realizado na Creche/pré-escola Municipal Isabele Barbosa Silva, bairro do Pedregal,
Campina Grande-PB.

Seré relatado o que foi vivenciado e desenvolvido através de observacdes e atividades
desenvolvidas, tendo como papel fundamental trabalhar de forma ludica através de atividades
construidas através dos conteudos jogos, ginasticas e dancas, estimulando a criatividade das
criangas, proporcionando interagdo, ao pensar, respeitar e, principalmente, para a “elevag¢dao do
padrdo cultural” dos alunos (RECEF, 2010).

Dessa forma, podemos observar o desenvolvimento das criangas, registrando suas
capacidades e dificuldades como possiveis desafios e conguistas. Assim o presente relatorio ird
apresentar alguns dados coletados durante nossas aulas em sala, visando fortalecer a teoria e a
pratica mostrando a realidade aonde futuros profissionais irdo trabalhar e se adequar conforme as
expectativas do mundo do trabalho. Desafiando os preceitos e ideias equivocadas quanto a atuacéo
do professor de Educacéao Fisica, possibilitando a nos, ainda estudantes, refletir sobre a importancia
desta disciplina na educacéo bésica.
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2. OBJETIVO

Descrever a experiéncia vivenciada no estagio supervisionado | do curso de Educacéo Fisica
na educacao infantil.

3. METODOLOGIA

Esta pesquisa consistiu em um relato de experiéncia que descreve aspectos vivenciados
pelos autores, na oportunidade de um estagio curricular obrigatério em uma creche/pré-escola do
municipio de Campina Grande. Trata-se de um olhar qualitativo, que abordou a problematica
desenhada a partir de métodos descritivos e observacionais.

O relato de experiéncia é uma ferramenta da pesquisa descritiva que apresenta uma reflexdo —"3’
sobre uma acdo ou um conjunto de acdes que abordam uma situacdo vivenciada no ambito
profissional. O estagio que resultou na escrita deste relato aconteceu de agosto a novembro de 2017 éﬁj
na Creche/Pré-escola Municipal Isabele Barbosa da Silva. ng@

A participacdo dos alunos no estagio deu-se sob supervisdo de professor orientador em todas
as fases do desenvolvimento da disciplina Estadgio Supervisionado 1, englobando desde o
planejamento das aulas a sua execugdo e avaliagao.

O desenvolvimento do estagio seguiu as seguintes etapas: leitura e analise do documento
RECEF; discussdes e elaboracdo do plano de ensino; observacéo da escola e dos alunos; elaboragéo
dos planos de aula; intervencdes e avaliagdes.

N\

Y @ 4. RESULTADOS E DISCUSSOES
%f ° 4.1 Sobre 0 campo de estagio
1 A Creche/Pré-escola Municipal Isabele Barbosa da Silva é uma creche inaugurada em

corpo docente composto por profissionais concursados em areas especificas, como pedagogla e com
nivel superior completo ou em fase de concluséo, além de secretarias, diretora e auxiliares técnicos.
Oferece Ensino Infantil (bercario ao pré-escolar 1) nos turnos da manha e tarde.

Funciona em um espaco amplo com péatio com cobertura onde sdo realizados os intervalos e
eventos. As salas sdo amplas e arejadas; paredes e iluminacdo estdo em bons estados de
conservacao; ha mesa para professor e as mesinhas e cadeiras para os alunos sao conservadas em
quantidade suficiente para todos os alunos. Possui refeitorio e banheiros nas salas de aula e um
maior para o banho dos alunos. Possui um espaco para a biblioteca. N&o ha sala de video com TV e
DVD especifica, porém as salas de aula possuem TV e DVD. Possui um espago que serve de
secretaria, sala da direcao e dos professores.

A creche possui apenas uma entrada sempre vigiada por um porteiro tanto no horario da
manh& como da tarde.

A escola atende a alunos de uma comunidade carente de Campina Grande, pois esta
localizada em um bairro onde as familias s&o de um nivel socioecondmico baixo.
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A creche atende a alunos de 6 meses a 6 anos, com ou sem deficiéncias. H4 alunos na creche
portadores de deficiéncia como uma crianga com microcefalia e a instituicdo dispde, além de
professores, uma cuidadora individual para a crianca.

Os alunos do pré 1l (série que ficamos estagiando), tem a quantidade de 15 alunos sendo 10
meninas e 5 meninos. H& um aluno na sala de aula que é bastante imperativo; tem 3 a 4 alunos que X
geralmente se recusam a participar das atividades, desrespeitam os colegas, em outros momentos ;‘
sdo participativos, mas logo se cansam sendo necessario estimular a criatividade dos alunos, muitos g
desses alunos tem problemas familiares, sociais e econémicos. A turma é composta por criangas de o
5 & 6 anos. Dr

Percebemos gue na escola ndo ha acessibilidade para os alunos portadores de algum tipo de {\
deficiéncia, sendo a principal caréncia da creche. Ha4 uma caréncia de brinquedos adequados para as
criancas. Necessita-se de uma reforma urgente nos escorregadores, pois as escadas dele estdo com S
os ferros expostos o que facilita um acidente com uma crianca.

4.2 Acgdes no estagio

O plano de ensino foi direcionado a abordagem Critico-Superadora aproximando 0s
estagiarios a uma melhor compreensdo de como realizar na pratica a aplicacdo da abordagem de
ensino nas aulas de Educacao Fisica.

Cada aula foi ministrada por uma dupla de estagiarios, um dirigente e um auxiliar. O
primeiro elaborava o plano de aula e o colocava em pratica, enquanto o segundo prestava o auxilio
necessario para as atividades terem fluéncia ou para controlar a ordem da turma, que por vezes se
perdia.

Desta forma, houve duas formas de acompanhamento:

e Uma dupla ficava responsavel pela observacdo das aulas, procurando eventuais pontos
fracos para serem discutidos posteriormente, atraves das observacoes;
e O professor orientador visitava a sala para observar o andamento da aula, observando o
comportamento do ministrante para guia-lo nas proximas aulas.
w E importante ressaltar que ambas as formas de acompanhamento se abstiveram de intervir no
momento da aula para que o professor pudesse encontrar solucdes em resposta as adversidades
ocasionais ou, caso ndo consiga imediatamente, que solicite auxilio. Esse método foi visto pelos
integrantes do estagio como desafiador e estimulante.

4.3 Sobre as aulas ministradas

Os contetidos abordados durante o periodo do estagio foram: Jogos e ginasticas. Estes
contetidos envolvem varios aspectos importantes para a formacdo integral do aluno, principalmente,
o desenvolvimento da cultura corporal para a elevacdo do padréo corporal dos alunos.

Tendo isso em vista, a forma de avaliagdo foi por meio de uma observagéo inicialmente
diagndstica e durante o processo de ensino uma avaliacdo continua (formativa) do desenvolvimento
e compreensdo pessoal de cada aluno sobre os contetdos, para que no final da experiéncia
possamos avaliar de maneira somatica os alunos.

Ao final de cada aula eles sempre eram questionados sobre o que aprenderam de novo e, ao
mesmo tempo, estimulados a identificar elementos do dia-dia em que eles achavam semelhantes ao
que lhes foi apresentado.
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Quanto ao nosso desenvolvimento como professores em formagdo de Educacdo Fisica,
notamos que o planejamento de ensino ndo é tdo facil quanto parece, pois ele tem que abarcar,
durante um periodo maior, contetdos diferentes e objetivos gerais que nos guiem durante o
processo de ensino.

Em relacdo aos planos de aula observamos que foi bem dificil adequarmos ele a abordagem
que nos foi proposta, a Critico-Superadora, ja que ela visa ndo apenas apresentar movimentos
corporais aos alunos, mas também objetiva apresentar a cultura corporal como forma de elevar o
padrdo de cultura corporal dos alunos, sejam criancas ou adolescentes. Além disso, notamos 0
desafio de adequar os planos de aula a realidade da turma, sendo necessario por vezes no momento
da aula alterar o que planejamos acrescentando ou diminuindo as atividades do plano de aula para
que se encaixe a realidade do momento da aula, como por exemplo, planejamos uma mausica para
determinada aula, porém ao chegar na creche o som ndo estava funcionando e tivemos que
“improvisar” a aula, se adequando aos objetivos antes definidos.

Dessa forma, vimos na pratica que o pensamento de Libaneo (1990, p. 222) € coerente

quanto ao planejamento das aulas:
“A acdo de planejar, portanto, ndo se reduz ao simples preenchimento de formulérios para controle
administrativo: €, antes, a atividade consciente de previsdo de a¢Bes docentes, fundamentadas em

opcdes politico-pedagogicas, e tendo como referéncia permanente as situagdes didaticas concretas

(isto é, a problematica social, econémica, politica e cultural que envolve a escola, os professores, 0s
alunos, os pais, a comunidade, que integram 0 processo de ensino).”

Utilizamos também para concentrar os alunos atividades extras para os alunos que nédo
quiseram participar das atividades, nestas atividades pedia-se que os alunos representassem por
meio de imagens e desenhos o que eles estavam vendo na aula, necessitando que os alunos se
concentrassem nas aulas. Foi um método proposto pelo supervisor que deu bastante resultado nas
nossas aulas.

Dessa forma, notamos que o modo de ministrar as aulas foi evoluindo de acordo com o
tempo que tivemos contato com os alunos, tanto no que diz respeito aos planos de aula quanto ao
ministrar as aulas, adequando as possiveis eventualidades do dia. Isso nos faz acreditar que
" identificamos com sucesso as falhas e estamos superando gradativamente estas, para que com
eficacia as atividades planejadas sejam executadas com éxito para o melhor desenvolvimento fisico-
mental dos alunos.

5. CONSIDERACOES FINAIS

O estagio esta sendo uma experiéncia desafiante em nosso processo de formacdo como
professores de educacdo fisica nos permitindo fazer uma melhor associacdo dos conhecimentos
tedricos com a pratica. A forma como foram divididos os estagiarios contribuiu muito para um
melhor aproveitamento do tempo que teriamos com os alunos, de forma que todos os integrantes
estiveram no papel do professor a fim de ter uma experiéncia mais rica. E notério que o professor
deve ter um bom entrosamento com os alunos e que tenha um bom dominio de turma, o
entrosamento € bom para que a aula ndo seja apenas expositiva e monotona, mas € necessario saber
dosar com o controle de turma pra que os alunos nao percam o foco.

O planejamento e as observacOes das aulas foram fatores determinantes para uma boa
evolucdo nas aulas, pois com os apontamentos feitos pelos colegas de grupo e o professor serviram
para melhorar as aulas seguintes de forma que sabiamos o que manter, retirar e melhorar nas aulas
seguintes.
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Com o decorrer das aulas notou-se uma melhora consideravel na forma como os estagiarios
dominavam a turma, planejavam as aulas e os alunos pouco a pouco estdo melhorando o
comportamento, assimilando que a aula de Educacao Fisica é uma aula como qualquer outra.

Ainda nos restam muitos questionamentos sobre a docéncia, mas é de facil entendimento
que uma boa aula é determinada pelo seu planejamento, pela didatica do professor, pela capacidade
de compreensdo do professor sobre a realidade de seus alunos e da constante procura por novas
formas de passar conhecimento.

(83) 3322.3222
contato@enid.com.br
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