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Resumo: No dmbito escolar a Educacdo Fisica tem em suas maos o poder de transformar realidades que véo
desde a propria percepcao de questes educacionais até questdes ligadas a vida dos seus alunos, para isto, é
preciso que haja um equilibrio em relagdo aos conteldos ministrados pelos professores, nos quais, o direito
do aluno de aprender néo seja violado. A transformagdo de pensamentos e atitudes dos alunos s&o frutos de
uma boa selecdo de contetdos e de um bom planejamento, e para que isso acontega, as aulas de Educacédo
Fisica precisam ser fundamentadas seguindo as vertentes de objetivos (conceituais, procedimentais e
atitudinais) perpassando, assim, por todos os contetudos de forma associada, com o intuito de alcancar os seus
objetivos de aprendizagem. A escolha dos recursos didaticos para a aplicacdo destes contetdos se faz
necessario para tonar o processo de ensino-aprendizagem mais rico e de facil entendimento. Desta forma, o
uso do teatro de fantoches e da contacdo de historia para trabalhar os contetdos conceituais e atitudinais,
permitiu que o conhecimento fosse construido de forma mais ludica e descontraida, dando vez ao imaginario
do alunado. Metodologia: O trabalho com o teatro de fantoches foi realizado na Escola Municipal Deputado
Petrénio Figueiredo com alunos do Ensino Infantil e Fundamental | - Pré | e I, 1° e 2° ano, com faixas
etarias de 4 anos a 6 anos e de 6 anos a 8 anos, durante a execucdo do “Projeto Dangcando com o meio
ambiente”. Essa atuagdo se deu a partir do PIBID-Educacdo Fisica sob a supervisdo da professora de
Educacdo Fisica da escola. A escola ja provia de varios fantoches, de forma que ndo foi necessaria a
producdo dos mesmos. Ao escolher os fantoches, procuravamos escolher aqueles que tinham caracteristicas
diferentes uns dos outros, para tentar representar a diversidade entre os alunos. Eram montados roteiros para
abordar os temas desejados naquela aula, e os fantoches eram manipulados pelos préprios bolsistas. A
participacdo dos alunos acontecia através de perguntas que eram lancadas a eles a respeito do tema
, trabalhado. Resultados: A partir da aplicacdo desta estratégia durante o desenvolvimento do projeto, foi
possivel perceber que o trabalho com fantoche se fez eficiente para atingir a demanda dos objetivos
conceituais e atitudinais, indo de encontro aqueles pré-estabelecidos. Estas constatacfes se davam a partir de
atividades onde os alunos tinham a oportunidade de se expressar, como o desenho e a mimica. Conclusao:
Esses resultados mostram o quanto é importante a experimentacéo e a renovagdo de nossos olhares a respeito
das praticas empregadas com nossos alunos, e o quao gratificante é a confirmagdo de que através de nossa
ajuda, esses alunos estdo conseguindo entender as diversas possibilidades que a Educagdo Fisica pode os
proporcionar, contribuindo assim para o desenvolvimento fisico e cognitivo a partir da educacao infantil.

Palavras-chave: Educacgdo Fisica. Recursos Didaticos. Dimensfes dos conteudos. PIBID.

INTRODUCAO

Com o passar dos anos, as abordagens e métodos de ensino da educacédo fisica foram se
transformando e se distanciando cada vez mais do metodo militarista e higienista que dominavam

até inicio da década de 80. De acordo com Medeiros (1998, p.25):
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[...] A Educagéo Fisica assume, sem a menor dose critica a missdo de “treinar o individuo e
executar determinada tarefa” e passa a consumir a ideia de educar como sinénimo de
adestrar, por influéncia direta do positivismo e por direcionamento do tecnicismo, passa a
perceber 0 corpo como uma méaquina capaz de produzir trabalho.

A partir da década de 80, foram surgindo novas abordagens que traziam em si a vontade de
superar 0os modelos tradicionais de ensino, através do movimento renovador da educacéo fisica no
Brasil: “Esse periodo, foi fortemente marcado por essa influéncia, constituindo-se aos poucos uma
corrente que inicialmente chamada de revolucionéria, mas que também foi denominada de critica e
progressista” (BRACH, 1999, p.78). Apesar de ja se passarem mais de 30 anos dessa revolucéo,
ainda é possivel notar a presenca de um ensino tradicionalista, onde o professor de educacéo fisica é
0 centro das atencdes e o0s alunos se tornam meros reprodutores de conhecimento, quando o que se

espera de um professor € que ele procure trabalhar em suas aulas as trés dimensbes do

conhecimento como forma de alcancar seus objetivos educacionais. Baseada em Coll et al.,(1998), -

cada uma das dimensoes corresponde as seguintes questdes: “o que se deve saber? ” (Dimensdo
conceitual); “o que se deve saber fazer? ” (Dimensdo procedimental); e “como se deve ser? ”
(Dimensdo atitudinal).

Sobre esse assunto, a BNCC (2017, p.12) traz que [...] reconhecem que a educagdo tem um
compromisso com a formagéo e o desenvolvimento humano global, em suas dimensdes intelectual,
fisica, afetiva, social, ética, moral e simbdlica. Ja na literatura especifica do ensino da educacédo

fisica, Betti (2002, p.75) faz a seguinte colocacéo:

Para isso, ndo basta aprender habilidades motoras e desenvolver capacidades fisicas,
aprendizagem esta necessaria, mas ndo suficiente. Se o aluno aprende os fundamentos
técnicos e taticos de um esporte coletivo, precisa também aprender a organizar-se
socialmente para pratica-lo, precisa compreender as regras como um elemento que torna o
jogo possivel (portanto é preciso também que aprenda a interpretar e aplicar as regras por si
préprio), aprender a respeitar o adversario como um companheiro e ndo um inimigo, pois
sem ele ndo ha competicdo esportiva.

os alunos muitas vezes ja estdo acostumados com conteldos exclusivamente praticos e precisam
entender sobre a importancia da teoria dentro das aulas da disciplina. Diante disso, fomos a procura
de recursos didaticos para utilizar com 0s anos iniciais no ensino das dimensdes conceituais e

atitudinais, e diante das referéncias encontradas, chegamos a conclusao que o teatro de fantoche e a
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contacdo de histdria seriam ideais para a transmissdo dos contetidos do projeto “Dangando com o

meio ambiente”.

Sobre a contacdo de histdria Souza e Bernardino (2011, p.236) aponta que:

De acordo com varios estudiosos a contacdo de histdrias € um valioso auxiliar na pratica
pedagdgica de professores da educacdo infantil e anos inicias do ensino fundamental. As
narrativas estimulam a criatividade e a imaginacdo, a oralidade, facilitam o aprendizado,
desenvolvem as linguagens oral, escrita e visual, incentivam o prazer pela leitura,
promovem o movimento global e fino, trabalham o senso critico, as brincadeiras de faz-de-
conta, valores e conceitos, colaboram na formacéo da personalidade da crianga, propiciam o
envolvimento social e afetivo e exploram a cultura e a diversidade.

Ja sobre o fantoche Galvéao (1996) afirma que as criancas parecem receber bem melhor e
armazenam com mais facilidade as imagens, quando sdo apresentadas através de algo que as

encante emocionalmente como é o caso do Teatro de Bonecos. Foi através da literatura que

percebemos o retorno positivo que esses recursos didaticos poderiam nos proporcionar e optamos -

pela utilizagcdo dos mesmos.

Como o nome j& propde, o Projeto dancando com o meio ambiente, abordou o conteudo
danca em concordancia com o tema transversal meio ambiente, dentro da perspectiva de discutir
sobre melhorias para a escola e para o bairro onde a escola se encontra, através da danca e de suas
préticas corporais. Para este estudo, serd dada énfase aos objetivos conceituais e atitudinais,
entendendo que o fantoche e a contacdo de histdrias foram utilizados na transmissdo desses

conteudos.

Q

%ic”;? O uso do teatro de fantoches e a contacdo de histdria nas aulas de educagdo fisica, pode

causar estranheza para aqueles que estao acostumados a presenciarem uma disciplina onde ‘a bola’

é 0 que prevalece, no entanto, a partir da divulgacdo dos Parametros Curriculares Nacionais, tornou-

N

se evidente a necessidade de se trabalhar numa vertente humanista que ultrapasse o saber
procedimental (MALDONADO, BOCHINI, 2013), o professor também necessita pensar nos
conceitos que estdo ligados aos procedimentos selecionados (dimensdo conceitual) e nos valores e
atitudes (dimensdo atitudinal) que os alunos devem ter nas praticas corporais ensinadas.
(MALDONADQO, et al., 2014, p.547).

Partindo desta concepcdo estabelecemos nossos objetivos pautados na busca pelo
desenvolvimento omnilateral, tendo consciéncia da importancia de associar as trés dimensdes e da
relevancia de cada para consolidacdo adequada do processo ensino/aprendizagem. Unindo o

contetido danga ao tema transversal meio ambiente elencamos 0s seguintes objetivos:
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e Procedimental: Através da praxis unir a teoria e pratica em vivencias que consolidem a

ligacdo entre danca e meio ambiente objetivando o desenvolvimento omnilateral.

e Conceitual: Abordar tematicas referentes a danca e meio ambiente, procurando junto aos
alunos conceituar ambas de acordo com a realidade em que estéo inseridos.

e Atitudinal: Estimular o pensamento critico/reflexivo, contribuindo para uma percepgéo

propria a respeito de questdes sociais que envolvam direitos, deveres e valores.

METODOLOGIA

O trabalho com o teatro de fantoches e a contacdo de historia foi realizado na Escola

N\

Municipal Deputado Petrénio Figueiredo com alunos do Ensino Infantil e Fundamental | - Pré I e |1,
1° e 2° ano, com faixas etarias de 4 anos a 6 anos e de 6 anos a 8 anos, durante a execu¢do do
“Projeto Dangando com o meio ambiente”. Essa atuagdo se deu a partir do PIBID sob a superviséo ,

da professora de Educacdo Fisica da escola. Esse projeto trouxe consigo a oportunidade de discutir

sobre aspectos ambientais presentes no proprio bairro, compartilhando de experiéncias e solucdes
para o uso consciente do lixo.

De inicio, acontecia o preparo do ambiente, onde os bolsistas montavam o teatro, de forma
que se tornasse atrativo para as criangas e gerassem certa expectativa. A escola ja provia de varios
fantoches, de forma que ndo foi necessaria a producdo dos mesmos. Ao escolher os fantoches,
procurdvamos escolher aqueles que tinham caracteristicas diferentes uns dos outros, para tentar

representar a diversidade entre os alunos. Eram montados roteiros para abordar os temas desejados
naquela aula, e os fantoches eram manipulados pelos préprios bolsistas. A participacdo dos alunos
acontecia através de perguntas que eram lancadas a eles a respeito do tema trabalhado. Era notéria a
participacdo dos alunos, tendo em vista que eles se sentiam mais a vontade para interagir com 0s
bonecos de forma mais descontraida, apresentando reacdo diferente a situacfes em que tinham
contato direto com o professor e com nos bolsistas.

Imagem 1: preparacdo do ambiente para a apresentacdo do fantoche e para as outras atividades.

FONTE: Proprio autor
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Imagem 2: Apresentacdo de conteudos conceituais através do teatro de fantoches.

Como forma de avaliacdo sobre absor¢cdo dos contetdos era feito um resgate constante
durante as aulas, onde se era questionado sobre o que o fantoche tinha falado sobre determinado
assunto, além de trabalhos com pinturas e mimicas para que eles pudessem representar o que tinham

aprendido.

FONTE: Proprio autor

As apresentacdes ocorriam no péatio ou na biblioteca, sempre seguida de uma atividade

pratica que resgatasse o que foi passado durante a apresentacao.

RESULTADOS E DISCUSSAO

Muitos sdo 0s motivos que provocam a ndo participacdo de um aluno nas aulas de educacao

fisica, e cabe ao professor usar da criatividade para trazer esses alunos para sua aula, de forma que
™ .'ﬁ ele participe e consiga atingir os objetivos educacionais para com ele. Segundo Marzinek (2004,

' e P-39):
J

O professor deve ter criatividade para ministrar os contetidos em suas aulas,
pois assim os alunos se envolverdo participando, também sendo importante
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a opinido dos alunos para eventuais mudancgas na maneira como as aulas

sdo dadas pelo professor, um dialogo mais amplo entre ambos podera ser
proveitoso como estimulo para uma maior motivacdo dos envolvidos no

processo de ensino-aprendizagem.

Na busca por uma aula mais criativa e interessante, encontramos o teatro de fantoche e a
contacdo de histérias como alternativas para utilizarmos em nossas aulas, para facilitar e tornar mais
prazeroso 0 processo de ensino-aprendizagem, tendo em vista que conseguimos atingir resultados
que nem esperavamos. E comum nas aulas de educacéo fisica, a dispersdo dos alunos durante as
atividades e para a nossa surpresa, 0 nivel de dispersdo foi zero durante as apresentacbes de
fantoche e na contacdo de histéria. Isso nos levou a querer explorar ainda mais esse tipo de
atividade em nossas aulas e a testar novas estratégias pedagdgicas.

Ao escolher o fantoche e da contacdo de histéria como recursos didaticos, surgiu uma

todas as turmas demonstraram entusiasmo e participagéo nas apresentacoes.

Imagem 4: Apresentacdo de contetdos atitudinais atraveés do teatro de fantoches.

FONTE: Proprio autor

FONTE: Proprio autor
O projeto trouxe varias possibilidades de conscientizar os alunos a respeito de problemas

' go estruturais do proprio bairro, como é o caso do canal de esgoto que existe no bairro, onde a maioria

gf dos alunos passa diariamente e quando ndo moram as margens desse local, enfatizando a questao de

.L"/ que ndo puder jogar lixo no canal, tendo em vista 0s possiveis entupimentos e atragao insetos.
—— Q
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A avaliacdo foi feita seguindo a proposta da abordagem critico-superadora, e aconteceu de

forma qualitativa e continua através de observac6es onde o professor ir& avaliar os alunos de acordo
com o seu interesse no desenvolvimento das atividades, participacdo, interacao e socializacdo com a
turma, visando aprimorar o nivel de aprendizado considerando as subjetividades existentes e em
contra partida adaptar nossas ag0es de forma que atingissem de forma gratificante os objetivos
conceituais e atitudinais a que nos propomos.

O resgate atraves de perguntas que remetessem a apresentacdo de fantoches também
mostrava a eficiéncia do método, como exemplo este dialogo entre professor e aluno:

— O que o fantoche Jodo falou sobre jogar lixo na rua?
— Que néo pode, porque entope os bueiros!

A partir dessas constataces, foi possivel perceber que o trabalho com fantoche se fez
eficiente para o trabalho nos dmbitos conceituais e atitudinais. E a dimens&o procedimental foi a
que permitiu a verificacdo das préaticas envolvendo o que se foi ensinado através do fantoche, de
acordo com o retorno do aluno, era possivel perceber sua aprendizagem. Na educacdo fisica, fica
quase que impossivel a dissociacdo do contetdo pratico do contetdo tedrico, tendo em vista que um
complementa o outro. Segundo Braghini (1996, p.16):

A funcdo da teoria € compreender, explicar e, eventualmente, indicar op¢des para a
transformagdo da pratica. O dominio de principios tedricos comprovados cientificamente

permite ao profissional lidar melhor com questGes praticas. A teoria alimenta a pratica, e

Q

I, . L.
@@ esta realimenta a teoria, num movimento continuo. E a praxis.

,—,‘

Dessa forma, é evidente a importancia da teria e da préatica nas nossas aulas, e em hipétese

alguma podemos privar nossos alunos desses conhecimentos que lhe é dado por direito pela

A

constituicdo. Dessa forma, aos poucos, vamos transformando o cenario da educacdo fisica escolar,
que ja adquiriu grandes avancos, mas que ainda anseia por profissionais que cumpram seu papel de
forma integral e zelem por essa profissdo que acaba sendo diminuida dentro da escola pelas préprias

atitudes dos professores da area.

CONCLUSAO

Através da intervencdo com o uso do teatro de fantoches, conseguimos atingir os objetivos
pré-estabelecidos na elaboracdo do projeto, onde foi possivel abordar teméticas referentes a danca e

meio ambiente, procurando junto aos alunos conceituar ambas de acordo com a realidade em que
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estdo inseridos (conceitual) e estimular o pensamento critico/reflexivo, contribuindo para uma

percepcdo propria a respeito de questbes sociais que envolvam direitos, deveres e valores
(atitudinal). A confirmacdo de que nossos objetivos foram alcangados se deu a partir das avaliagdes
realizadas no decorrer do projeto.

Especificamente nesse projeto, escolnemos por nédo incluir a participacdo dos alunos como
manipuladores dos fantoches, por ser o primeiro contato com a arte, mas a intencdo é de em outra &
oportunidade coloca-los como personagens e produtores dos seus proprios fantoches, tendo em vista
que ndo sera mais o primeiro contato e eles ja estardo mais a vontade para apresentar suas vivéncias,
dessa vez no papel de protagonista, e essa pratica com certeza sera ainda mais enriquecedora para
os alunos.

Esses resultados mostram o quanto € importante a experimentacdo e a renovacao de nossos
olhares a respeito das praticas empregadas com nossos alunos, e o quao gratificante é a confirmacao
de que através de nossa ajuda, esse alunos estdo conseguindo entender as diversas possibilidades
que a Educacdo Fisica pode os proporcionar, desta forma, cabe a cada profissional de nossa area se
esforcar para acabar com os métodos tradicionalistas dentro da educacéo fisica escolar, assim como
os profissionais de outras areas da educacao que podem encontrar no teatro de fantoches inimeras
possibilidades de trabalho. Os cursos de capacitacdo, formacgéo continuada e reciclagem podem ser
uma boa opc¢éo para quem busca uma atualizacdo em relacdo a novas possibilidades dentro de suas
aulas. Ou seja, uma educacao fisica escolar de qualidade se faz com a participacdo de todos, e a

5 @ vontade de mudar é o primeiro passo para essa realizacao.
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