N\ Sonindtic

INTERNACIONAL
ENLACAL
i

Representacdes Sociais das estudantes do Bacharelado Interdisciplinar em
Saude da Universidade Federal da Bahia sobre o HIV

Juan Felipy Felix de Oliveiral; Maria Thereza Avila Dantas Coelho?; Jorge Luiz Lordélo de Sales
Ribeiro®; Carlos Alberto Porcino®; José Vitor Araijo Rosa Ribeiro®.

!Graduando em Odontologia (UFBA), Mestrando no Programa de P6s-Graduag&o Estudos Interdisciplinares sobre a
Universidade (PPGEISU/UFBA) - juan_felipy@hotmail.com
2Professora associada do Instituto de Humanidades, Artes e Ciéncias (IHAC/UFBA) e do Programa de Pés-Graduag&o
Estudos Interdisciplinares sobre a Universidade (UFBA) - therezacoelho.ihac@gmail.com
3Professor associado do Instituto de Psicologia (IPS/UFBA) e do Programa de Pds-Graduagdo Estudos
Interdisciplinares sobre a Universidade (UFBA) - jorgeluizdesales@gmail.com
“Doutoranda no Programa de Pés-Graduacédo em Enfermagem (UFBA) - carlos.porcino@outlook.com
SGraduando no Bacharelado Interdisciplinar em satde (UFBA) - rosavitor1996@gmail.com

Resumo

O presente trabalho € um estudo descritivo, com abordagem qualitativa, que busca compreender as
representacOes que as estudantes do Bacharelado Interdisciplinar em Sadde (BIS), da Universidade
Federal da Bahia, tém acerca do virus da Imunodeficiéncia Humana (HIV). Participaram deste
estudo 34 alunas universitérias. Estas estudantes, em sua maioria, se referiram como heterossexuais
(85%), brasileiras (100%), de cor parda (53%), estando na faixa etaria entre 18 e 29 anos (94%) e
cursando o 1° semestre do Bl em Saude (100%). Os dados foram coletados durante a extensao
universitaria “AIDS - Educar para Desmitificar”, no ano de 2017, através da aplicacdo do Teste de
Associacdo Livre de Palavras, e processados pelos softwares IRAMUTEC, onde foi elaborada a
arvore maxima de similitude e a nuvem de palavras. Os termos mais prontamente evocados pelas
estudantes foram preconceito, doenca, preservativo e virus. Percebe-se que ainda existe forte
representacdo do HIV como doenca e que o preconceito é percebido como uma (se ndo a) principal
dificuldade a se ser enfrentada por aquele(a)s que (com)vivem com o HIV/AIDS. O preservativo é
associado como a principal barreira a transmissao do virus.

Palavras-chave: HIV, Estudantes Universitarias, Mulheres, Saude, Representacdes.

Introducao

A descoberta de uma nova epidemia, que viria a ser chamada de Sindrome da
Imunodeficiéncia Adquirida (AIDS), € tida, por alguns autores, como um marco na historia e, ao
longo do tempo, veio sofrendo transformacgdes no seu perfil, de acordo com fatores demograficos,
politicos e socioecondmicos (BRITO et al., 2001). A década de 80 é marcada pela percepcédo
equivocada de que a infeccdo sO acometia grupos especificos de pessoas (homossexuais,
hemofilicos, haitianos, profissionais do sexo e usuarios de drogas injetaveis), os chamados ‘grupos
de risco’ (COELHO; SANTOS; ALMEIDA, 2016). Dessa forma, inicia-se a reproducdo de uma
violéncia simbolica em relacdo as pessoas que integram tais ‘grupos de risco’ (BOURDIEU;
PASSERON, 1977).
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Através da atuacdo diversificada de alguns grupos sociais, em especial a comunidade
homossexual e 0 movimento feminista no decorrer das décadas de 80 e 90, observa-se um processo
de implementacdo de politicas democraticas, que contribuiram para o surgimento das primeiras
organizacfes ndo governamentais (ONGs), que buscavam auxiliar os portadores da sindrome. Ao
longo da decada de 80 essas organizagdes intensificaram o desenvolvimento de projetos, planos e
estratégias para conter, acolher e reduzir os nimeros de novos casos, tendo futuramente o suporte
financeiro do Estado (GOHN, 2007).

Nesse mesmo periodo, nos Estados Unidos, a comunidade homossexual entra em luta contra
as discriminaces, esteredtipos e violéncias sofridas pelas pessoas soropositivas e, através da midia,
expde o0s equivocos inerentes a ideia de grupo de risco. Dessa forma, a comunidade homossexual
passa a realizar protestos, a fim de tornar publica a dimenséo do preconceito, que era refor¢cado nos
meios de comunicagdo através da representacdo da sindrome como “cancer gay” (FACCHINI,
2002.

Rocha el al (2013, p.119) afirmam que “a epidemia da AIDS segue como um importante
paradigma para analisarmos as desigualdades sociais, econdmicas, de género, raca e a vivéncia da
sexualidade” e que “a vulnerabilidade das mulheres & infeccdo do HIV, em que pesem
determinagcfes biologicas, agrava-se em situacGes de desigualdade de género”, sejam estas
desigualdades econbmicas, religiosas ou socioculturais, muitas vezes resultando na falta de

autonomia feminina, marcada pela hierarquizacéao das relagdes de género.

Nesse sentido, Duarte et al (2014) trazem que essa vulnerabilidade sofrida pelas mulheres
seria consequéncia dos mais diversos fatores sociais, dentre eles a propria anatomia sexual
feminina, que tornaria a mulher mais susceptivel a infeccdo, além de fatores socioeconémicos,

culturais, politicos, legais e, principalmente, as desigualdades de poder com base nos géneros.

O Ministério da Saude (BRASIL, 2014) recomenda que, atualmente, deve se considerar a
ideia de ‘comportamento de risco’, uma vez que as infec¢cdes se disseminaram de tal forma que se
encontram pessoas com sorologia positiva para o0 HIV em todos os niveis socioedemograficos da
sociedade. De acordo com o Boletim Epidemiolégico de HIV/AIDS (BRASIL, 2016), do Ministério
da Saude, entre os anos de 1980 até junho de 2016 foram registrados no Brasil 293.685 casos de

AIDS em mulheres.
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Considerando essa exposicao ao virus e a feminizagdo dessa pandemia, é justificado o foco
deste trabalho no &mbito das representagdes das mulheres acerca do HIV/AIDS, principalmente
entre as jovens, que constitui 0 segmento em que maior cresce o nimero de casos. Nesse sentido,
conhecer essas representacdes se mostra de eximia importancia para a pratica da educacdo em
salde, no processo da formacdo superior, possibilitando a transmissdo de novos conhecimentos
frente ao HIVV/AIDS.

Nessa perspectiva, este estudo busca identificar como as estudantes do Bacharelado
Interdisciplinar em Sadde (BIS) representam o HIV, assim como analisar seu conhecimento sobre
0s comportamentos de risco. Para tanto, foi utilizado o aporte da Teoria das Representac6es Sociais,
com foco na abordagem estrutural, também conhecida como Teoria do Nucleo Central,
desenvolvida por Jean-Claude Abric (NOBREGA; COUTINHO, 2003).

Metodologia

Este é um estudo descritivo e analitico, de abordagem qualitativa. Os dados foram coletados
durante a atividade de extenséo ‘AIDS - Educar para Desmitificar’, no dia 25 de Maio de 2017, no
Instituto de Humanidades, Artes e Ciéncias Professor Milton Santos, da UFBA. Estabeleceu-se
como critério de inclusdo nesta pesquisa estar regularmente matriculada no BIS, ter idade igual ou
superior a 18 anos e se identificar como mulher. Participaram deste estudo 34 estudantes do

Bacharelado Interdisciplinar em Saude.

Para a coleta de dados, foi utilizado um questionario com questdes contendo dados
sociodemograficos e o Teste de Associacdo Livre de Palavras (TALP). O TALP, originalmente
desenvolvido por Carl Gustav Jung, em 1905, para uso na pratica clinica, tem como objetivo
realizar diagnostico psicoldgico sobre a estrutura da personalidade. Enquanto técnica projetiva, atua
sobre a estrutura psicoldgica do sujeito (NOBREGA; COUTINHO, 2003). O TALP foi adaptado no
campo da psicologia social por Di Gidcomo, em 1981. Desde entdo, tem sido amplamente utilizado

em pesquisas de representacdes sociais.

A aplicacdo do TALP consistiu em solicitar as estudantes que, levando em consideracdo o
termo indutor “HIV”, atribuissem cinco palavras que julgassem pertinentes a este termo. Em
seguida, foi solicitado que hierarquizassem as palavras evocadas em ordem de relevancia, sendo a
12 a mais importante, a 22 a segunda mais importante, e assim sucessivamente. Por ultimo, pediu-se

que justificassem a escolha da palavra tida como a mais importante.
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Para a analise e processamento dos dados, foi utilizado o software IRAMUTEQ (Interface de
R pour Les Analyses Multidimensionnelles de Textes et de Questionnaires), pelo fato de possibilitar
diferentes andlises estatisticas. Para o processamento de dados, foi utilizada a ferramenta da ‘arvore
maxima de similitude’, que permite identificar as co-ocorréncias dos termos através da analise
frequencial entre as evocages, resultante da conexidade entre elas, além da ferramenta Nuvem de
Palavras, que organiza graficamente as palavras em funcéo da sua frequéncia, tratando-se de uma

analise lexical mais simples, porém graficamente ‘satisfatéria’ (CAMARGO; JUSTO, 2013).

Resultados

Com base nas respostas das participantes, podemos constatar que 85% se identificaram como
heterossexuais, 3% como lésbicas, 6% como bissexuais e 6% como alguma outra identificacdo. Em
relacdo a cor autodeclarada, 53% se declararam como pardas, 20,5% como pretas, 20,5% como
brancas e 6% como amarelas. 94% das participantes alegaram ter menos de 29 anos de idade e todas

estavam cursando o 1° semestre do Bl em Saude.

Figura 1. Ferramenta de nuvem de palavras para o estimulo indutor “HIV” entre estudantes

universitarias, Salvador, Bahia, Brasil, 2017 (n=34).
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Visualmente pode-se perceber que os termos mais evocados pelas estudantes foram
preconceito, doenca, preservativo, virus e sexo, sendo ‘preconceito’ a representagao mais freqlente

entre as estudantes. De acordo com a participante ACCJ, “a palavra preconceito é a mais forte em
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minha mente quando se fala em HIV pois, dentro dessa questdo, ainda existe uma falta de

conhecimento popular muito grande”.

Figura 2. Analise de similitude ao termo indutor “HIV” para as estudantes universitarias, Salvador,
Bahia, Brasil.
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A andlise de similitude é fortemente utilizada no campo das representacGes sociais por
possibilitar a identificacdo das coocorréncias entre as palavras. Seu resultado traz indicacGes da
conexidade entre as evocagdes, auxiliando na identificacdo da estrutura da representacdo. Nesse
aspecto, a estrutura da arvore de similitude sublinha a centralidade da ideia de “preconceito” no
campo representacional em analise e demonstra forte relacdo entre esta e 0s elementos “sexo” e
“DST”.

Pode-se observar, na Figura 2, que as palavras preconceito (22), sexo (13), virus (18) e DST
(7) demonstram maior centralidade e importancia para a ligacao estabelecida entre esses elementos,
especialmente considerando-se o tamanho da fonte e a espessura das linhas que ligam um termo a

outro. Além disso, essa estrutura permite identificar que, para as estudantes, o ‘preconceito’ esta
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fortemente associado aos elementos ‘DST’, ‘transmissdo’ e ‘satde’. A disposi¢do das palavras na
arvore representa a variedade de sentidos, valores e simbolos, indicando estreita articulacdo entre 0s

diversos elementos conotados pelas estudantes.

Discussao

As respostas encontradas sugerem que existe uma forte associagdo entre HIV e ‘preconceito’,
que se reflete nas respostas das estudantes. Segundo a participante MAS, “O virus da AIDS ainda
proporciona um estigma muito grande na sociedade. Estigma de morte, medo e contaminagdo”. De
acordo com a estudante LC, grande parte desse preconceito é consequéncia da desinformacéo das
pessoas: “Através do ndo conhecimento do HIV/AIDS, cria-se uma estigmatizacdo na sociedade, de
onde deriva todo preconceito acerca do assunto”.

Além disso, fica clara a representacdo da camisinha como a principal barreira (fisica) a
transmissao do virus. De acordo com a estudante EBP, “A camisinha me lembra protecdo e se usada
corretamente no ato sexual, evita a transmissdo do virus”. O mesmo pensamento €Std presente na
fala da estudante ACLV, ao afirmar que “A camisinha é o método eficaz para a prevencdo da
aquisicdo da mesma (HIV)”. Essas ideias vdo ao encontro das recomendagdes do Ministério da
Saude (BRASIL, 2016), que recomendam o sexo protegido como principal forma de prevencédo as
DST/AIDS.

Contudo, a utilizacdo (ou ndo utilizacdo) do preservativo ndo € igual para todos e fatores
como relacdes conjugais/afetivas, orientacdo sexual, idade, escolaridade, etc. irdo influenciar no
grau de exposicdo (comportamento de risco) frente ao HIV e as outras DSTs. Nesse sentido,
Madureira e Trentini (2008, p. 1810) afirmam que “A comunicacdo entre homem e mulher, bem
como as habilidades de cada um na mesma, sdo essenciais nas estratégias de negociacdo do uso do
preservativo”.

Assim, a maior vulnerabilidade feminina frente as infeccdes pelo virus do HIV esta
diretamente relacionada com as diferencas de poder entre os sexos, conforme afirmam Silva e
Vargens (2009, p. 403): “sabe-se que a desigualdade entre os sexos tem produzido historicamente
uma submissao e inferiorizagdo da mulher”; como consequéncia dessas desigualdades, “as mulheres
tém menor liberdade em sua vida sexual e tém menos poder de decisdo acerca do sexo sem
protecdo”. Esse aspecto e reforcado por Villela e Sanematsu (2003, p.08), ao afirmarem que “as
relacbes sexuais desprotegidas por falta de poder de negociacdo do preservativo e 0s
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comportamentos de risco adotados por seus parceiros contribuem para aumentar a vulnerabilidade
das mulheres ao HIV”.

Além da pratica sexual com a utilizacdo do preservativo, diversos autores trazem a
‘informacdo’ como uma das principais formas de prevencdo (e promoc¢do da saude). Podemos
perceber tracos desse pensamento tanto na fala da estudante TBS (“E importante pensar sobre a
prevencao da doenca causada quando ha contagio com o virus HIV, propondo medidas de educacéao
¢ sensibilizagdo da populag¢do em geral”), quanto na fala de SGRS (“Acredito que a desinformagdo
é a grande causa de muitas pessoas ainda hoje terem relaces sexuais desprotegidas. Pelo fato de
toda campanha tocar sempre nos mesmos pontos e ndo haverem mais portadores e doentes
“raquiticos” como em 1970”).

Embora, nesta pesquisa, apenas 3% das participantes tenha se identificado como Iésbica,
Rocha et al (2013, p.123) afirmam que “é emblematico o siléncio nas politicas de salde acerca da
relacdo entre mulheres 1ésbicas e AIDS”. Provavelmente isso se da pelo fato do sexo entre mulheres
homossexuais ainda ser tratado como um tabu. De acordo com as autoras, isso dificultaria o acesso
adequado dessas mulheres aos servicos de salde, assim como um comprometimento do
conhecimento acerca das formas de prevencdo do HIV/AIDS.

Segundo o Ministério da Saude (BRASIL, 2016), a maior concentracdo de casos de
HIV/AIDS esta contida na faixa etaria de 25 a 39 anos. Levando em consideracdo o Relatério do
Perfil Socioecondmico e Cultural da(o)s estudantes de graduacdo das Universidades Federais
Brasileiras, realizado pela ANDIFES (2011), podemos constatar que a(0)s estudantes
universitaria(o)s tém uma predominancia etaria préxima dos 24 anos (correspondente a 74,5% do
total).

Sob essa perspectiva, se mostra de eximia importancia a implementagdo de programas
voltados para o publico universitario, de modo que o Projeto de Extensdo ‘AIDS - Educar para
Desmitificar’ se mostra indispensavel na luta para o combate da disseminacdo do HIV, através do
didlogo com a(o)s estudantes, contribuindo, assim, para a desconstru¢cdo dos preconceitos
relacionados ao HIVV/AIDS. O Projeto de Extensdo Universitaria em questao acontece desde 2009 e,
em cada encontro, sdo abordados diferentes tematicas relacionadas ao HIVV/AIDS, como formas de

transmissdo do virus, tratamentos, politicas voltadas para as pessoas vivendo com HIV/AIDS, etc.
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Conclusdes

Ao analisarmos os termos evocados pelas estudantes como sendo os mais relevantes,
podemos chegar a alguns questionamentos. Primeiro, fica clara a forte associacdo entre o HIV e o
preconceito, sendo ‘preconceito’ o termo com o maior numero de evocagbes. O HIV também foi
associado aos termos ‘virus’ e ‘sexo’, sendo a via sexual a principal forma de transmisséo do virus
HIV. O termo ‘preservativo’ foi identificado como importante prética preventiva as infeccdes,
conforme destacaram as estudantes, porém a prevencao ainda esta (de certa forma) centrada no
corpo dos homens (preservativo masculino), o que muitas vezes pode deixar as mulheres em

desvantagem no que diz respeito ao uso da camisinha.

Assim, este estudo aponta para a importancia da manutencdo da atividade de extensao
‘AlIDS - educar para desmitificar’ e para o desenvolvimento de novos projetos afins, como veiculo
de discusséo e/ou reflexBes sobre a tematica, com o intuito de se identificar as representacdes dessas
estudantes acerca do HIV/AIDS. Também revela a importancia do desenvolvimento de atividades
similares em outros espagos. Ele contribui para a formulacdo de estratégias para a educacdo em
saude, proporcionando reflexdes e a¢bes que influenciem na prevencao as infeccdes pelo HIV, bem

como na reducdo do preconceito em relacdo as pessoas soropositivas.
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