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GT 06: TERRITORIO, ENSINO E INTERDISCIPLINARIDADE

Resumo:

A horta orgénica vem como um elemento interdisciplinar, capaz de despertar nos alunos o interesse
que ¢ apreendido em sala de aula. A horta podera ser utilizada como estratégia de informacGes e capacitacdo
nos temas relacionados com a educacdo ambiental e alimentar de toda comunidade escolar. O presente
projeto de intervencdo tem por objetivo, desenvolver estratégias voltadas a educacdo ambiental e as diversas
areas do conhecimento de forma interdisciplinar, envolvendo os alunos, professores e funcionarios das
escolas municipais de José da Penha-RN. Como forma de alcancar tal objetivo, pretende-se desenvolver
oficinas sobre educacdo ambiental com os professores e funcionarios, em seguida o desenvolvimento da
horta e posteriormente, o desenvolvimento das atividades na horta nas diferentes disciplinas curriculares.
Para a construcdo da horta vai ser observado o espago fisico, a construcéo e preparo de canteiros, o plantio, a
manutencéo e colheita das hortalicas. A comunidade escolar ira desenvolver em conjunto no planejamento,
na execugdo e na manutencdo das hortas, levando informacdes sobre agricultura orgénica, compostagem,
formas de producéo de alimentos, o solo como fonte de vida, as relages entre campo e cidade, entre outros.
A horta em conjunto com a comunidade escolar poderdo desenvolver atividades de educacdo ambiental, que
auxiliaram na formacdo da consciéncia, do respeito e de um maior cuidado para a preservacdo do meio
ambiente.

Palavras-chave: Horta Organica; Educacdo Ambiental; Comunidade escolar, Meio Ambiente.
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01. Introducao

Durante décadas, o atual padrdo de consumo imposto pelo modo de produgdo capitalista
desencadeou, sistematicamente, o aumento da utilizacdo de recursos naturais como fonte de
crescimento e desenvolvimento de diversos processos produtivos. Tal realidade, porem, tem se
apresentado como insustentavel, ao ocasionar desequilibrios ambientais e ampliar a incidéncia de
indicadores que demonstram os efeitos negativos gerados pela utilizagao de tais recursos.

Segundo Guimardes (1995), a escola é um espaco importante para formacgéo de individuos
responsaveis e aptos a colaborar e decidir sobre questdes socioambientais, restabelecendo suas
relacbes com o meio onde ele vive. A educacdo ambiental torna-se entdo uma pratica necessaria
para fortalecer as relaces homem-ambiente.

Logo, compreende-se que a educacdo ambiental tem um papel fundamental enquanto
elemento multiplicador nesse processo de conscientizacdo e reflexdo, pois trabalhar a questéo
ambiental na escola significa construir as bases da sociedade voltadas para os problemas ambientais
e, por consequéncia, para o futuro do planeta.

Dentre as inUmeras estratégias que se pode trabalhar com a educagdo ambiental, destaca-se a
horta, que é um sistema agricola produtivo que potencializa a biodiversidade ecoldgica com a
adocdo de um padrdo tecnoldgico ético, ndo predatorio nem agressivo ao meio ambiente, portanto,
ndo degradantes a natureza e a sociedade. Proporciona o consumo de hortalicas saudaveis, de forma
econdmica, observando as leis da natureza, além de momentos de distracdo, vida ao ar livre e
satisfacdo de ver o desenvolvimento das plantas (MORGADO, 2006).

Para o processo de compostagem existe uma melhor possibilidade no reaproveitamento da
merenda escolar atraves da producdo de material organico para a horta. Com isso, pode-se despertar
uma consciéncia de que tal atitude pode diminuir o desperdicio e mostrar como é bastante simples
ajudar o planeta conscientizando ao mesmo tempo em que essa ajuda pode e deve surgir de cada ser
humano (MARTINS et al, 2012).

Segundo Nogueira (2005), a horta na escola pode servir como fonte de alimentacdo e
atividades didaticas, oferecendo grandes vantagens as comunidades envolvidas, como a obtencédo de
alimentos de qualidade a baixo custo e também o envolvimento em programas de alimentacdo e

salide desenvolvidas nas escolas.

1.1 Probleméatica
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Os professores das escolas do municipio de Jose da Penha tém uma grande dificuldade de
trabalhar com a Educacdo Ambiental em suas respectivas disciplinas, essa dificuldade vai desde a
falta de capacitacdo para os professores a auséncia de material didatico adequado.

Pensando nisso, 0 meu projeto de intervencdo pretende desenvolver estratégias de
educacdo ambiental nas escolas municipais de José da Penha, e mostrar que o desenvolvimento de
hortas organicas pode contribuir como alternativa de educagdo ambiental e na melhoria da
alimentacdo escolar, além de auxiliar no processo de integracdo de toda comunidade escolar,
através do planejamento, execucdo e manutencdo das hortas, levando-a a compreender os principios
como horticultura orgénica, compostagem, formas de consumo de alimentos, reaproveitamento de
matéria organica oriunda da merenda escolar, propriedades fisicas, quimicas e biol6gicas do solo,
relacdo campo-cidade, entre outro. Para atender a proposta de estudos, buscaremos parcerias, além
da secretaria de educacdo, contaremos com o0 apoio da gestdo e das secretarias de saude e

agricultura, para o desenvolvimento das atividades.

1.2 Justificativa

Para Morgado (2006), a horta inserida no ambiente escolar pode ser um laboratério vivo que
possibilite o desenvolvimento de diversas atividades pedagogicas em educacdo ambiental, unindo
teoria e pratica de forma contextualizada, auxiliando no processo de ensino-aprendizado e
estreitando relacGes através da promocao do trabalho coletivo e cooperando entre 0s agentes sociais
envolvidos.

Dessa forma, este projeto pretende desenvolver estratégias de educacdo ambiental nas
escolas municipais de José da Penha, e mostrar que o desenvolvimento de hortas organicas pode
contribuir como alternativa de educacdo ambiental e na melhoria da alimentacdo escolar, alem de
auxiliar no processo de integracdo de toda comunidade escolar, atraves do planejamento, execugédo
e manutencdo das hortas, levando-a a compreender os principios como horticultura organica,
compostagem, formas de consumo de alimentos, reaproveitamento de matéria organica oriundo da
merenda escolar, propriedades fisicas, quimicas e bioldgicas do solo, relacdo campo-cidade, entre
outros.

O presente trabalho retrata um projeto de intervencdo em andamento, que se encontra em

fase de coleta de dados para analise interpretativa. Além disso, o projeto também encontra
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relevancia na vertente académica, podera servir como objeto de estudo pra institui¢do, assim como

parametro e disseminagdo para outros estudos que poderdo ser desenvolvidos.

1.3 Objetivos

Objetivo Geral:
e Desenvolver estratégias voltadas a educacdo ambiental e as diversas areas do conhecimento
de forma interdisciplinar, envolvendo os alunos, professores e funcionarios das escolas

municipais de José da Penha-RN.

Obijetivos especificos:

e Conhecer a percepcdo ambiental dos alunos, professores e funcionarios das escolas
municipais de Jose da Penha;

e Identificar o entendimento sobre compostagem e horta e o valor que atribuem as praticas
relacionadas ao plantio e colheita de hortalicas orgéanicas, mostrando a compostagem como
forma de tratamento dos residuos sélidos organicos, estes oriundos das sobras da merenda
escolar;

e Desenvolver atividades teéricas, praticas e ludicas na horta por meio da Educacdo
Ambiental e Alimentar capazes de provocar nos alunos, professores e funcionarios
transformacdes nas atitudes e habitos ambientalmente saudaveis.

e Estimular atitudes de preservacdo e protecdo ao meio ambiente de forma sustentavel, com

base nas estratégias de construcao e valorizagdo da horta no ambiente da escola.

02. Materiais e métodos para o desenvolvimento da horta organica

Conforme Marconi e Lakatos (2006) a pesquisa cientifica € um processo analitico e
reflexivo de buscar por fatos e principios que expliquem as respostas das questdes formuladas. E
um processo formal, baseado em métodos cientificos, que tem como objetivo descrever verdades
parciais ou o conhecimento da realidade. Complementando, Santos (2010) destaca que a pesquisa é
0 meio de alcancar e dominar o conhecimento novo a partir de métodos, tornando claras, as

verdades que de certa forma eram obscuras.
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Por sua vez a metodologia de pesquisa é o caminho tracado para se chegar ao objetivo
proposto. “E o caminho que procura a verdade num processo de pesquisa, ou aquisicdo de
conhecimento; um caminho que utiliza procedimentos cientificos, critérios normalizados e aceitos
pela ciéncia”. (GIL, 2010, p. 35).

Neste sentido, nos proximos paragrafos sao feitas algumas consideragdes a cerca da area de
estudo, o municipio de José da Penha-RN, o espaco de tempo considerado, os metodos de
abordagem e de procedimentos, meios, fins e instrumentos de pesquisa.

O municipio de José da Penha esté localizado no Estado do Rio Grande do Norte, Brasil,
na mesorregido do Oeste Potiguar € na microrregido de Pau dos Ferros, a uma distancia de 416 km
da capital Natal, com uma area de 117,6 km. De acordo com o Instituto Brasileiro de Geografia e
Estatistica (IBGE), no Censo realizado em 2010, a populacéo residente do municipio era de 5.868
habitantes, sendo que, 3.542 habitantes residem na Zona Urbana, enquanto 2.328 moram na Zona
Rural, figura 01 que segue.
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Figura 01 - Localizagdo e Limites Geograficos do Municipio de José da Penha — RN
Fonte: (IBGE, 2010) Elabora¢do Cartogréfica: Rosalvo Nobre Carneiro, 2013.
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A economia € formada, basicamente, pela agricultura familiar; pequenos comercios; na
pecudria, destaca-se a criacdo de bovinos, ovinos e caprinos. Além disso, a economia municipal
depende das transferéncias dos recursos realizadas pelas esferas estadual e federal. Os servigos
publicos oferecidos sdo concentrados nas areas de educacdo, assisténcia social e saude. (IBGE,
2010).

Quanto ao método de abordagem sera utilizado o indutivo para alcangar os objetivos
propostos. Segundo Gil (2010, p. 10) esse tipo de método tem como principal caracteristica “partir
do particular e colocar a generalizacdo como produto posterior do trabalho de coletas de dados
particulares”.

Em relacdo aos objetivos, a pesquisa proposta tera como principal caracteristica tratar-se
de um estudo descritivo. De acordo com Gil (2010), a pesquisa descritiva tem como objetivo
primordial descrever as caracteristicas de certa populacdo, além de identificar a relacdo entre
variaveis. Para o autor, toda pesquisa que visa identificar certas caracteristicas populacionais devem
ser enquadradas como descritivas.

Quanto a natureza, em virtude de se tratar de uma pesquisa de carater social, a mesma sera
caracterizada como sendo qualitativa, ja que de acordo com Trivifios (2010, p. 43) nessa abordagem
“busca-se levar em consideracdo todos os componentes de uma situacdo em suas interacdes e
influéncias reciprocas, numa visdo holistica dos fendmenos”. Dessa forma Santos (2010, p. 54)
resume o papel da abordagem qualitativa argumentando que esta “aprofunda-se no mundo dos
significados, das acdes e relacdes humanas, um lado ndo perceptivel e ndo captavel em equacoes,
médias ¢ estatisticas”.

No que diz respeito aos meios, a pesquisa sera considerada como bibliografica e de campo.
Para Gil (2010), toda pesquisa académica requer em algum momento a realizacdo de uma pesquisa
bibliografica, sendo esta caracterizada pela utilizacdo de informacdes ja publicadas em livros,
artigos, teses, dissertacdes, monografias etc. Neste sentido, a fim de construir o aporte tedrico-
metodologico necessario a elaboracdo do trabalho, serdo consulados autores como: Guimaraes
(2007), Machado (1999), Morgado (2006), Nogueira (2005) entre outros.

Ja a pesquisa de campo, afirma Marconi e Lakatos (2006, p. 42), é a “coleta de dados do
ambiente natural, como objetivo de observar, criticar a vida real, com base em teoria, para verificar
como a teoria estudada se comporta na vida real. Confrontando a teoria na pratica, permite

responder aos objetivos”.
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A populacdo-alvo da pesquisa é compreendida pelo universo dos alunos, professores e
funcionarios das escolas municipais de José da Penha/RN. Este universo esta delimitado segundo a
Secretaria Municipal de Educacdo (SME), por 12 escolas municipais, sendo 02 localizadas na zona
urbana e 10 nas comunidades rurais. Ainda de acordo com SME, existe no municipio um total de
1.168 alunos matriculados, 62 professores e 156 funcionarios, distribuidos nas respectivas escolas.

Com relagdo ao instrumento da coleta de dados, serdo aplicados formulérios para o
acompanhamento/monitoramento do desenvolvimento da horta organica escolar. Outra razéo para o
uso de formularios consiste no fato de que esse tipo de instrumento de pesquisa traz consigo uma
serie de vantagens, das quais Gil (2010) destaca: pode ser utilizado em todos os segmentos da
populacdo; a presenca do pesquisador favorece o esclarecimento de eventuais duvidas; flexibilidade
para ajustar as necessidades da situacdo; consegue extrair dados complexos; facilita a aquisicdo de
um namero representativo de participantes; possibilidade de uma uniformidade nos simbolos
utilizados no momento do preenchimento.

Portanto, ao adotar esses procedimentos metodoldgicos na realizagdo da referida pesquisa,
estardo sendo utilizadas estratégias que se adéquam tanto ao objeto de estudo, bem como a realidade
em que ele esta inserido, contribuindo assim, para ampliar os conhecimentos da Educacao

Ambiental e as diversas areas do conhecimento em um espacgo de experiéncias vivenciais.

2.1 Procedimentos para o desenvolvimento da horta organica

Primeiramente, foi escolhida a Escola Municipal “4 de Outubro” para iniciar a execu¢do da
proposta de intervencdo, foi apresentado o projeto, bem como ministradas palestras abordando
assuntos sobre meio ambiente, educacdo ambiental, agrotdxicos, agricultura organica, e alimentacao

saudavel, para o levantamento das concepcdes prévias dos educandos acerca dos temas em estudo.
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Figuras 02 e 03: Apresentacdo do projeto de intervenc¢do na Escola Municipal “4 de Outubro” de José da Penha-RN

Fonte: pesquisa de campo (2017).

Apos essas discussdes em sala e com o apoio dos professores, funcionarios, equipes de
Estratégias de Salde da Familia, e da secretaria de agricultura, procederam-se as seguintes etapas:
Efetivou-se a construcdo de um espago denominado composteira, onde foi utilizado como matéria
prima o resto dos alimentos da escola, para melhor aproveitamento do espaco, foram construidas

também, hortas verticais.

Figuras 04 e 05: Desenvolvimento das hortas na “4 de Outubro” de José da Penha-RN

Fonte: pesquisa de campo (2017).

Com o desenvolvimento das hortas, os alunos serdo motivados a debater os processos
quimicos, fisicos e biologicos necessarios para a decomposi¢cdo da matéria organica, inseridos em
seus conteudos desenvolvidos em sala de aula (cadeias alimentares; propriedades quimicas e fisicas
do solo e da agua; vegetais; técnicas de cultivos; producdo de adubo organico e desequilibrios
ambientais); em outro momento, os alunos discutiram junto com as merendeiras e os funcionarios
da escola acerca das hortalicas que gostariam de plantar, além das hortalicas como cheiro verde e
cebolinha, foi inserida a sugestdo também de plantas medicinais. Todas as estas serdo
acompanhadas de discussdes e reflexdes sobre os diversos conceitos necessarios para a efetivacdo
dessa pratica e uma maior interacdo homem-natureza, com o apoio dos equipes de PSF, e o

agronomo da secretaria de agricultura, onde irdo desenvolver oficinas e minicursos com toda
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comunidade escolar.

3 Concluséo ou consideragoes finais

O Projeto “Desenvolvimento de horta organica como alternativa de educagcdo ambiental e
de consumo de alimentos saudaveis”, espera-se ter como marco a participacao ativa da Comunidade
Escolar, bem como a mudanca de postura dos alunos quanto a preservacdo do meio ambiente, a
observacdo dos géneros alimenticios utilizados na merenda, da conservacdo dos equipamentos e
mobiliario da escola, caixa d"agua e demais reservatorios obtidos na escola e a reflexdo sobre a
postura de pais, familiares na aquisicdo de bens de consumo. O projeto esta em andamento, e segue
um cronograma de atividades, com 0 apoio da secretaria de salde, através das equipes de PSF, e a
secretaria de agricultura, com o agronomo.

Com o desenvolvimento da horta, pode-se perceber a importancia do mesmo quanto a
grande contribuicdo que as hortalicas tém construido para a melhoria da merenda escolar tornando-
se a horta em desenvolvimento sustentavel para a comunidade escolar, oportunizando novas
perspectivas para 0s que tém acesso a mesma.

O objetivo com o projeto, é que seja disseminado para as demais escolas no municipio, o
Projeto também podera ser reconhecido por instituicdes publicas e servir de objeto de estudo para

pesquisas académicas.
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