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Resumo

O referido estudo trata de experiéncias vivenciadas no Hospital S3o Marcos com criangas
portadoras de cancer, ¢ demonstra que a contacdo de histéria proporciona a estas, aos
acompanhantes e funcionarios da equipe hospitalar acesso a momentos ludicos capazes de variar a
rotina do ambiente e, principalmente, propiciar um espago de humanizacdo ¢ educagdo de seres
humanos em situagdo de vulnerabilidade. No percurso metodoldgico, fizemos estudos
bibliograficos acerca da Literatura Infantili e da Contacdo de Historia (CONDE, 2010;
MAINARDES, 2012; ABROMOVICH 2004), bem como estudos sobre a Pedagogia Hospitalar
para compreendermos o trabalho deste profissional no ambiente hospitalar. Constata-se que embora
um hospital ndo seja um local de divertimento pode se configurar em um espaco no qual as
criangas possam interessar-se pela leitura e conhecimento proporcionado por um livro, tornando
este ambiente mais agradavel e proximo da sua realidade como crianga, favorecendo a evolugdo do
seu quadro clinico.
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Introducio

O referido estudo trata de experiéncias vivenciadas no Hospital Sao Marcos com
criangas portadoras de cancer e demonstra que a contagdo de historia proporciona a estas,
aos acompanhantes e funcionarios da equipe hospitalar acesso a momentos ladicos capazes
de diferenciar a rotina do ambiente e, principalmente, propiciar um espago de humanizagao
e educagdo de seres humanos em situagdo de vulnerabilidade. Partimos do pressuposto de
que contar histdrias contribui para transformar o ambiente hospitalar, visto como “lugar de
doenga”, num ambiente alegre e favorecedor da aprendizagem, estimulando a leitura, na

medida em que possibilita 0 acesso as historias infantis e aos livros por meio da interagao



com os contadores de historia. Dentro desse contexto o hospital passa a ser um possivel
lugar de atuacdo do pedagogo contemporaneo, cabendo a este buscar alternativas que
possibilitem a continuacdo do desenvolvimento cognitivo e social das criancas que estdao
fora do ambiente escolar.

Essa pesquisa desenvolveu-se por meio de oficinas nas quais foi possivel
vivenciar experiéncias formativas favoraveis a compreensao e ao valor da literatura infantil
em ambientes hospitalares. Foram discutidas nas oficinas, tematicas voltadas a origem,
conceitos e caracteristicas da literatura infantil (CONDE, 2010); estratégias para formagao
de leitores (MAINARDES, 2012); e contagdo em ambientes hospitalares (LOPES, 2012).
Trabalharam-se técnicas teatrais para contagdo de historias, além de elementos necessarios
para conta-las (entonacdo da voz, expressdo corporal, utilizacdo de recursos e interagao
com o publico).

Estudos bibliograficos sobre a Pedagogia Hospitalar também foram necessarios
para compreendermos o trabalho deste profissional no ambiente hospitalar. Para esse fim,
tomamos como referéncia os autores, Verdi (2010), Fonseca (2003), Matos e Muggiat
(2009) além da Resolugdao n° 1, de 15 de maio de 2006, que trata sobre o Curso de
Graduacdo em Pedagogia, Licenciatura; a Resolucdo n°41, de 13/10/1995, que aborda

sobre os Direitos das Criangas e Adolescentes Hospitalizados e dao suporte a este trabalho.

1 A literatura infantil: entre o real e o imaginario

Para Conde (2010) a literatura infantil é a confusdo entre o real e o imaginario.
Porém ¢ no imagindrio que a crianca encontra formas de organizar o seu mundo interior.
Assim, a literatura infantil ¢ marcada por tracos que ultrapassam o explicavel partindo para
o meta-empirico (CONDE, 2010), ou seja, por meio dela ¢ possivel “viajar sem sair do
lugar”, criando-se uma viagem imaggética e lidica na qual o ouvinte/ leitor embarca.

Nesse mesma direcdo, Mainardes (2012) considera que a literatura desperta o
imaginario, encanta e¢ deleita o espirito. Para essa autora ¢ por meio da contagdo de
histérias que a crianga se prepara para vivenciar com mais seguranga suas proprias
dificuldades e encontrar um caminho para solucionar seus problemas, reconhecer e

interpretar suas experiéncias cotidianas. Abramovich (2004) expressa, por sua vez que:

[...] é através duma histéria que se podem descobrir outros lugares,
outros tempos, outros jeitos de agir e de ser, outra época, outra otica... E



ficar sabendo historia, geografia, filosofia, politica, sociologia, sem
precisar saber o nome disso tudo e muito menos achar que tem cara de
aula (ABRAMOVICH, 2004, p.17).

Conforme entrevisto acima, a contagdo de histéria proporciona contato com
diferentes povos, culturas, espacos, permitindo uma visdo de mundo ampliada e
diversificada. Emerge, nesse contexto, o contador de historias que provoca o ouvinte para
que com ele vivencie emogdes. E relevante enfatizar, também, que a leitura proporciona
uma postura critico-reflexiva fundamental na formac¢ao cognitiva das criancas.

Contar histdrias € saber criar um ambiente de encantamento, suspense, surpresa €
emocdo, onde o enredo e os personagens ganham vida, transformando narrador e ouvinte.
Deve impregnar todos os sentidos, tocando o coragdo e enriquecendo a leitura do mundo
na trajetéria de cada um. A contacgdo de histérias € um ato de amor, inspiragdo para a arte
do criar, tendo relevancia por ser a primeira forma de leitura realizada pelo ser humano,

surgindo assim a relacdo com a leitura e os livros. Abramovich (1989, p.17) afirma que:

[...] é ouvindo historias que se pode sentir (também) emocdes
importantes, como a tristeza, a raiva, a irritagdo, o bem estar, o medo, a
alegria, o pavor, a inseguranca, a tranquilidade, e tantas outras mais, e
viver profundamente tudo o que as narrativas provocam em que as ouve-
com toda amplitude, significancia e verdade que cada uma delas fez (ou
ndo) brotar. Pois € ouvir, sentir ¢ enxergar com os olhos imaginarios.

Percebe-se a necessidade de que professor faga com que o livro esteja ligado no
cotidiano da crianga, sendo que para as criangas construirem esse gosto pela leitura, este
gosto tem que partir primeiramente do adulto (professor), precisa gostar de ler, ler com
alegria, diversdo e brincar com o texto, propiciando assim a formag¢ao de um futuro leitor
critico.

A contagdo de historia proporciona o exercicio da imaginagdo, pois durante a
narragdo através da utilizacdo de recursos verbais, ndo verbais, livros, fantoches ¢ outros
instrumentos que atraem a atengdo da crianca para a leitura, facilitando esta tanto a
compreender melhor o texto, como também a entrar no mundo magico através da
imaginagdo. Recebendo também influéncia no desenvolvimento fisico-motor, por meio dos
gestos do corpo, entonacdo da voz do contador. Ouvir historias desperta a criatividade, os

sentimentos, a identificacdo com os sentimentos, relaxa e o mais importante, faz sonhar,



pois “O conto ndo ¢ privilégio de conta, mas de quem ouve. O conto nada mais ¢ que um
sonho falado” (MATOS & MUGIATTI, 2006, p. 140).

Para Dohme (2010) as historias sao excelentes ferramentas de trabalho na tarefa
de educar e varios motivos existem para isso. Existem contos que falam de muitos temas
como: medo, amor, dificuldades, caréncias € de muitas outras coisas. As historias, assim,
sdo uteis na transmissdo de valores por que dao razdo de ser aos comportamentos humanos.
Tratam de questdes abstratas, dificeis de serem compreendidas pelas criangas quando
isoladas de um contexto.

Sobre o pedagogo-contador de histérias Verdi (2010) assinala que este, por suas
caracteristicas proprias e subjetivas, tem na literatura infantil uma fonte geradora da
maioria de seus objetivos pré- estabelecidos, pois com contacao de histérias, o profissional
consegue descobrir muitos sentimentos e dividas que a crianga apresenta, sendo esta sua
meta inicial. Ainda segundo esta autora, o pedagogo hospitalar contador de historias tem
como Unico foco: a crianca, a familia, a humanizagdo hospitalar. Diante do exposto
podemos perceber a importancia da atuagdo pedagdgica no contexto hospitalar, sendo

necessario refletirmos sobre as seguintes afirmacdes,

Medicina e Pedagogia sdo muito diferentes por suas finalidades, no
entanto ambas servem ao nucleo central de um mesmo trabalho: a atuagao
e cuidado com o paciente, apesar de suas diferengas e precisamente por
elas, coincidem e se completam (VERDI IN: SIMANCAS & LORENTE,
1990, P. 79).

2 A crianca hospitalizada

Ser acometido por uma doenca € um processo natural e inevitavel, que faz parte
da vida de todos os seres vivos. Algumas doengas levam a hospitalizagdo, a qual se faz
necessario para que a doenga seja devidamente observada e tratada.

A doenga e a hospitalizagdo desenvolvem nos enfermos sentimentos de
inseguranca, medo da morte, aflicdo, entre outras emocdes negativas, nesse sentido o
ambiente hospitalar acentua esses sentimentos, por suas proprias caracteristicas e pelo
proprio padrao hospitalar que ndo valoriza os aspectos relacionados os sentimentos, ndo
percebendo que os hospitalizados sdo mais que corpos doentes.

A crianga ou adolescente hospitalizado, assim como quaisquer outros, apresenta

o desenvolvimento que lhe ¢ possivel de acordo com a diversidade de fatores com os quais



interage, neste caso, convive com as limitagdes clinicas decorrentes da sua enfermidade,
bem como da propria internagdo. Dessa forma a hospitalizagdo ndo deve ser vista como
fator incapacitante, podendo ser buscadas formas que expressem e permitam o uso do
potencial destes individuos.

O paciente enfrenta uma situacao de isolamento temporario, um distanciamento da
sua realidade escolar e social, na qual ela estava inserida. Cada crianga ou adolescente em
condi¢do hospitalar necessita de cuidados e atencdo especial, conforme as especificidades
da sua patologia ou acidente. Com rela¢do a essa condigdo, Chiattone (2003) apresenta
alguns cuidados especiais com o paciente:

v REPOUSO NO LEITO: Algumas situagdes impdem o repouso no
leito (com uso de aparelho de controle vital, pds-operatério imediato, cirurgia
ortopédica etc.);

v' MOVIMENTOS LIMITADOS: Podem ser causados pela evolugdo
da doenga (...) ou pelo tratamento imposto e a crianca mostra uma queda em seu
estado geral apresentando depressao e dificuldade de superar-se;

v" ISOLAMENTO: Isolar uma crianga em uma enfermaria significa
proteger o paciente em si e dos outro pacientes internados, ter o minimo de
contato com o mundo externo. (Chiattone, 2003, p. 75-77).

Nesse ambiente o contador de histérias proporciona momentos de descontragao,
alegria e diversao e através de sua performance permite um distanciamento do ouvinte da
realidade hospitalar, subversdo do espaco e tempo mas, para que isso acontega, o contador
deve ser conhecedor das especificidades, como as citadas acima, de seus ouvintes. Para
desenvolver um trabalho com qualidade “ingredientes” como a sensibilidade, for¢a de
vontade, compreensdo, paciéncia e criatividade, tornam-se indispensaveis para alcancar

seus objetivos.

3 Contando historias no hospital Sio Marcos

Devido a caréncia de projetos e atividades que contribuam para a qualidade de
vida das criangas hospitalizadas ¢ importante a insercao de praticas educativas no cotidiano
das criancas ou adolescente que se encontram enfermos, valorizando o brincar, o
pensamento 16gico e o raciocinio. Deste modo, essas atividades podem ser benéficas a vida
da crianca e, fundamentalmente, para seu o crescimento e desenvolvimento, pois o

conhecimento, o brincar, surge como uma possibilidade que a crianga tem de compreender



o momento pelo qual esta passando e também sair um pouco de uma realidade tdo triste
que ¢ a enfermidade.

Diante de tal situagao surgiu o projeto “Era uma vez: A contacdo de histérias em
ambientes escolares e ndo escolares”, criado pelo Programa de Educacdo Tutorial-
PET/Pedagogia/UFPI, o qual procura por meio da contagdo de historia, desenvolver o
interesse de criancgas pela leitura, fazendo uso de experiéncias criativas, interativas e
praticas, incentivando a linguagem oral e estimulando a afetividade na formagao de um Ser
mais humanizado.

Com isso, grupo Pet Pedagogia — UFPI propos que se levasse a arte de contar
historias para ambientes escolares e ndo escolares, a fim de despertar o interesse de
criancas pela leitura. O projeto desperta a alegria, a imaginagdo, possibilita o
desenvolvimento comunicativo expressivo, para quem conta € quem escuta a estoria, pois
uma das finalidades da contag@o de histdria € a recontagem, incentivo a criatividade e ao
habito da leitura.

Outro ponto levado em consideracdo para elaboracao do projeto pelo grupo Pet
Pedagogia — UFPI ¢ a formacdo do pedagogo para atuar em espagos ndo escolares,pois de
acordo com o Projeto Politico Pedagdgico do Curso de Pedagogia da Universidade Federal
do Piaui, sera de competéncia da institui¢do, referente ao dominio do conhecimento
pedagdgico a ser desenvolvido durante a formagdo do pedagogo, este saber: “utilizar
modos diferentes e flexiveis de organizacdo do tempo, do espaco e de agrupamento dos
alunos, para favorecer e enriquecer seu processo de desenvolvimento e aprendizagem”
(PPP, 2009). Prevé ainda, o PPP que “a formagdo do Pedagogo como o profissional
capacitado para atuar em diferentes situacdes educativas, seja na escola, fora dela, na
docéncia ou na area técnica, com condi¢des de intervir de forma competente, onde haja
atividade educativa”.

O referido projeto contribui para a formag¢do do pedagogo uma vez que permite
atuacdo em ambiente ndo escolar, atuando em consondncia com o projeto politico
pedagdgico da referida instituicdo, no qual os bolsistas executores atuam de forma
significativa no processo de sua formagao académica.

A contacdo de historias no ambiente hospitalar contribui muito para a diminuigao
do sofrimento da internacao das criancas, melhorando a qualidade da internagdo, tornando
o ambiente mais agradavel e proporcionando as criangas uma evolugdo no quadro médico

(cura mais rapida). Além dos remédios e procedimentos habituais para tratamento da



doenga e controle da dor, o trabalho voluntario colabora no processo de humanizagdo
hospitalar.

No que concerne a pratica da contacao da historia realizamos visitas prévias ao
Hospital Sao Marcos, localizado na cidade de Teresina-PI, onde funciona a Rede Feminina
Estadual de Combate ao Cancer no Piaui, que ¢ uma associacdo filantropica que tem por
finalidade a luta social no combate ao cancer, prestando servigos gratuitos e permanentes
com a colaboracdo de voluntarias que trabalham para o bem-estar do doente carente
oncoldgico em tratamento no Piaui. As visitas tinham como objetivo conhecer o publico
alvo, no caso, as criangas atendidas por essa associacdo assim como escolher a melhor
estratégia para a realiza¢do da contagdo.

Apo0s a escolha da historia acontecia o0 momento de adequacdo da linguagem ao
publico e os ensaios, ja4 que a estratégia utilizada era a dramatizagdo, por permitir maior
interagdo com publico. Além da contagdo de historias também se realizavam atividades
pedagogicas de interpretagdo e recontacdo da histéria, bem como atividades de pintura,
desenho e de corte e colagem, que proporcionavam as criangas o desenvolvimento de suas
capacidades de interpretacdo, linguagem, estimulando a imaginacdo e a coordenagdo
motora.

Quanto a reagdo das criangas podemos perceber que a contagdo de historia
proporcionou a elas momentos de alegria e descontragdo, levando as mesmas a esquecer,
mesmo que poucas horas, que estavam internadas, ¢ a voltar a serem criangas, viajando
através da imaginacao a lugares encantados proporcionado pelas historias.

A interagdo com os contadores, a identificagdo das criangas com os personagens
foram marcantes nesta experiéncia de contacdo de historia, onde a vovozinha da historia
Chapeuzinho Vermelho, por exemplo, traz lembrangas dos proprios parentes distantes, €
um lago de amor ¢ criado, quase que instantaneamente, entre personagem e paciente.

O trabalho realizado com essas criangas nos mostra como devemos lutar pela
humanizagdo do atendimento, o quanto devemos proteger as criancas, ainda mais frageis
quando hospitalizadas, de um atendimento simplesmente técnico, impessoal e alguns casos

agressivos.

Consideracoes finais

Contar histdrias para criancas hospitalizadas implica mudangas de habitos e um

olhar diferente sobre essas elas, por se tratar de um ser humano merecedor de qualidade de



vida e ndo uma patologia que amedronta. Enfatizamos que, embora se encontrem em
situacdo de fragilidade e impossibilitadas de realizar atividades como: correr, brincar e
pular, as criangas ndo estdo impedidas de percorrer o mundo imagético das historias e
poesias. Constata-se, também, que, um hospital, embora ndo seja um local de divertimento
pode se configurar em espaco no qual as criangas possam se interessar pela leitura e
conhecimento proporcionado por um livro, podendo tornar-se cidaddos e leitores fluentes.
Ao propor a ludicidade da contagdo de historias, almeja-se a participagdo das
criangas, que aprendem brincando e, desta forma, estimulam a imaginacdo e a
concentragdo, tornando o ambiente hospitalar mais agradavel e proximo da sua realidade

como crianga, favorecendo a evolugdo do seu quadro clinico.
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