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Resumo: O presente estudo pretende explicitar as principais dificuldades enfrentadas pelos professores no seu trabalho,
a partir de uma abordagem metodolégica biogréafica-narrativa, analisando sua auto-percepcdo e valoragdo através do
resgate de suas histérias de vida, ou seja, de suas vozes e dos simbolos construidos ao longo da profissdo docente. A
recuperacdo dessas historias de vida podera nos apontar as estratégias construidas pelos professores no enfrentamento
dos problemas. Essas estratégias podem ser chamadas de “vias de resisténcias”. Objetiva-se, desta forma, a construgdo
de politicas educacionais mais adequadas as multiplas realidades vivenciadas na escola.

Palavras-Chave: Histdrias de vida. Condi¢des de trabalho dos professores. Estratégias de resisténcia dos docentes.
Estudo de caso.

INTRODUCAO

Grande parte do potencial cultural, técnico e cientifico das sociedades centra-se nas escolas. O
mediador ou elo desses potenciais é inegavelmente o professor. No Brasil, pais de conhecida
desigualdade social e de déficit educacional expressivo, inimeros desafios tém sido enfrentados
pelos profissionais da educacdo publica para conquistas de melhores indices educacionais.

Entende-se que para uma gestdo educacional adequada é preciso conhecer a problematica que
envolve a escola, ndao s6 no corpo discente, como também no docente. Nesse interim, é preciso
discutir e repensar ndo s6 o papel do professor dentro das suas praticas de trabalho, como também
as condicdes de vida e trabalho a que estao submetidos.

Estudos realizados apontam o adoecimento mental como consequéncia das condigcdes de
trabalho inadequadas na rotina dos professores, sendo considerado como potencial gerador de
estados de animos negativos, desequilibrios emocionais e outros mal-estares. Estas consequéncias
afetam ndo s6 a saude mental e organica do profissional, mas a sua propria pratica educativa que,
consequentemente, produzem efeitos negativos na gestio escolar JACARANDA, 2008).

Buscando desenvolver tais aspectos, é que este estudo pretende explorar as condicoes de

trabalho e de vida e as estratégias desenvolvidas de adaptacdo a uma situacdao de contexto critico
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dos professores da rede de ensino municipal do estado do Maranhdo (Brasil) através da recuperacao

de suas historias de vida.

JUSTIFICATIVA

Apesar da amplitude do debate sobre a educacdo publica, ainda sdo restritos estudos
especificos a respeito das condi¢Oes de trabalho e de vida dos profissionais na escola, como também
estudos que identifiquem as estratégias construidas pelos docentes no enfrentamento dessas
condigoes.

Sabe-se que uma gestdo escolar voltada para a transformacdo social prioriza a participacao
dos estudantes, funcionarios, professores, pais e da propria populacdo. Para tanto, é fundamental
conhecer as dificuldades que a escola enfrenta, dentro e fora de seus muros, para efetivacao de
praticas educacionais voltadas para as demandas da comunidade, que propiciardo tomadas de
decisdes, escolhas justas e responsaveis no enfrentamento dos problemas na escola.

E dentro desta necessidade que este estudo tem a ambicdo de servir como um instrumento
capaz de produzir conhecimento sobre as condi¢des de trabalho dos professores na escola publica e
a relacdo com as suas vidas. Vale ressaltar que a area a ser estudada é expressivamente carente de
politicas publicas que efetivamente se traduzam em melhores condig¢des de vida para a populagao.
Pretende-se, assim, ouvir as vozes “dos outros”, suas acoes e estratégias para a construcao de sua

dimensdo educativa e melhoria de sua profissao.

O PROBLEMA

Diante do contexto exposto anteriormente, este trabalho propde-se a estudar as estratégias
desenvolvidas pelos professores para adaptar-se as suas condicdes de vida, analisando sua auto-
percepcdo e valoracdo através do resgate de suas histérias de vida, de suas vozes e dos simbolos
construidos ao longo da profissdo docente. Um questionamento importante nesse processo é: por
que alguns deles, apesar de toda problematica que envolve o sistema educacional, obtiveram éxito e

nao somente foram reprodutores do processo que vivem?
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OBJETIVOS

Objetivo Geral

- Caracterizar as condicoes de vida e de trabalho de professores da rede ptblica estadual de
ensino do estado do Maranhdo (Brasil), bem com as estratégias desenvolvidas para adaptar-se as
situacOes de contexto critico, analisando a sua importancia para a constru¢ao de uma gestao escolar

participativa.

Objetivos especificos

- Identificar os aspectos histéricos e sociais das escolas publicas estaduais de Sao Luis- MA;

- Identificar as estratégias construidas pelos professores para enfrentamento dos problemas
de gestdo escolar;

-Descrever os aspectos historicos e sociais da escola Anjo da Guarda da area Itaqui-
Bacanga;

-Tragar um perfil sociocultural dos professores da escola Anjo da Guarda;

-Definir os problemas enfrentados pelos professores da escola enquanto trabalhadores da

educacao.
MARCO TEORICO REFERENCIAL

O professor - sua pratica de trabalho e de vida

Para Mészaros (2005), a maquina produtiva em expansdo do sistema capitalista nos dias
atuais influencia sobremaneira a educagdo institucionalizada, atuando no fornecimento de
conhecimentos e de pessoal necessarios a transmissdao de um quadro de valores que legitima os
interesses dominantes. Assim, ndo pode haver nenhuma alternativa a gestao da sociedade, pois seus
individuos sdo devidamente “educados” e aceitos dentro de uma estrutura de subordinagdo
hierarquica e implacavelmente imposta.

Segundo Savianni (1999), a pratica educativa possui uma dimensdo politica e toda pratica
politica possui em si mesma uma dimensao educativa. A educagao e a politica devem ser entendidas
como uma manifestacdo da prética social inerente a uma sociedade de classes. A sociedade entdo é
dividida em interesses antagbnicos e a educacdo é uma pratica social que ndo é neutra.

Nesse contexto, a insercdo do trabalhador da educacdo (como o professor), deve ser

entendida a partir de reflexdes sobre as transformacdes ocorridas no mundo do trabalho
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eminentemente capitalista, onde as exigéncias tecnoldgicas e de habilidades multiplas ganham cada
vez mais espaco em detrimento das necessidades e capacidades do trabalhador (FRIGOTTO, 2006).

Desta forma, o presente estudo busca a abordagem das condi¢des de vida e de trabalho do
professor, a partir da recuperacao de suas histérias de vida, como elemento fundamental para

construcdo de uma escola essencialmente transformadora.

METODOLOGIA

Caracterizacdo da area de estudo

O estado do Maranhdo, localizado a extremo Oeste da Regido Nordeste do Brasil, possui
217 municipios, uma drea fisica de 331.936,948km?, onde estd distribuida uma populacdo de
6.850.884. A capital Sdo Luis possui 6.850.884 habitantes e sua a principal atividade econdmica da
cidade é o comércio de derivados de petrdleo, concentrando 36% do PIB do estado (17.915.048)
(IBGE ,2010).

O Estado ainda possui uma rica vegetacdo, sendo cercado por Mata dos Cocais (leste),
mangues na regiao litoranea, Floresta Amazonica (oeste) e Cerrado no sul. O Maranhdo ainda € o
Unico estado da regido com parte de sua area coberta pela floresta Amazdnica, apresentando
importantes areas de protecao ambiental (IBGE,2011). Mas, apesar da natureza privilegiada, da
diversidade da flora e da fauna que o cerca, da rica cultura do povo, mistura das etnias do branco
europeu com negro e indio, o Maranhdo historicamente atinge indices sociais adversos no pais.
Proporcionalmente a populacdo, em nenhum estado do Brasil morrem mais criangcas do que no
Maranhdo. A média é quase o dobro da nacional. E quem vive no Estado, vive menos. O Maranhdo
€ o0 unico estado brasileiro onde a expectativa de vida ndo chega aos 70 anos. A média brasileira é

de quase 75 anos. (IBGE-2010-2011).

Neste estudo, a area escolhida para essa pesquisa, localiza-se entre a ponte do Bacanga e o
Porto do Itaqui, dai a denominacgdo: Itaqui-Bacanga. Esta regido compreende mais de 58
comunidades entre rurais e urbanas a margem de Sdo Luis e abrange uma populagdo de mais de 250
mil habitantes, o que corresponde a 20% da populagdao municipal (ICE-MA-2013). O bairro
escolhido para esta pesquisa, dentre os 27 maiores que compdem o Itaqui-Bacanga, sera o Anjo da
Guarda. Este é a segunda maior em populacdo da area, cerca de quase 25 mil habitantes. (ICE-MA-
2013). No entanto, sdo poucas as escolas publicas da regido e principalmente creches suficientes

para os filhos dos trabalhadores.
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A escola a ser estudada encontra-se inserida neste contexto. O bairro Anjo da Guarda, apesar
de apresentar um numero bastante expressivo de habitantes, encontra-se, assim como os demais da
regido, carente de politicas publicas eficazes e capazes de transformar a realidade de abandono dos

moradores.
Técnicas de pesquisa

O presente estudo apresenta como objetivo a recuperacao de histérias de vida de professores
da escola Almirante Carlos Madeira, escola de ensino fundamental da area Itaqui-Bacanga de Sao
Luis- MA. Para isso, se utilizara como aproximacdao metodolégica principal as histérias de vida.
Para Bolivar (2001), a historia de vida é uma técnica que permite ao investigador compreender o
interior do mundo dos sujeitos que se quer estudar, com o uso heuristico da reflexividade, ou seja,

transformando o sujeito investigado em co-investigador de sua prépria vida.

Assim, pretende-se utilizar as histdrias de vida dos educadores que normalmente ndo sdao
ouvidos em suas falas, para refletir a coletividade social do ambiente escolar. Serdo escolhidos 10
professores: 3 que ja estejam em fase de aposentadoria; 3 que estejam no meio da carreira de
magistério; 3 que estdo iniciando a carreira na escola; e o gestor da escola. Espera-se com essa

escolha contrapor diferentes visOes e expectativas da carreira escolhida.

Serd realizado, ainda, um levantamento das condi¢cdes de trabalho na escola, através de
questiondrio especifico a ser aplicado junto ao corpo docente, que abordard os seguintes aspectos
relativos a jornada de trabalho: recursos pedagogicos disponiveis; locais de moradia; rotina e
jornada diarias de trabalho; faixa etaria; remuneracao mensal; formacdo profissional; estado civil;
renda familiar; meios de transporte; e os problemas de satide adquiridos. Tal procedimento visara

tracar um perfil do corpo docente em atuagdo na escola e as suas respectivas estruturas de trabalho.

A andlise final do estudo estara voltada para a discussao das condi¢des de trabalho e de vida
do corpo docente, considerando-se os diferentes procedimentos analiticos do estudo e a
investigacao bibliografica. Pretende-se explicitar, que o professor é uma pessoa e que, portanto, sua
autoimagem é tdo importante quanto sua pratica, pois exerce um tipo de profissdo onde a pessoa
nao pode ser facilmente desvinculada de seu exercicio profissional. Desta forma, a dimensdo

pessoal é um fator crucial nos modos como constroem e desenvolvem seu trabalho (Nias,1989).
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