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Resumo: A salde e a seguranca sdo pilares essenciais na qualidade de vida da populagdo, sendo um dos aspectos
gue determinam e condicionam o bem-estar da populacéo. Diante do exposto, 0 presente estudo objetiva avaliar
a satisfacdo quanto salde e seguranca de moradores de um conjunto habitacional do Municipio de Imperatriz-
MA. Trata-se de um estudo descritivo transversal, caracterizado por uma abordagem quantitativa de dados,
realizado com 221 moradores de um conjunto habitacional popular de Imperatriz-MA. A partir dos resultados
obtidos, percebeu-se que a maioria (25,7%) da populacdo entrevistada considera 0 ambiente inseguro e 34,4%
ndo consideram um ambiente saudavel, sendo que 51,9% dos entrevistados sentem-se insatisfeitos com o acesso
aos servicos de salde. Ademais, 53,3% afirmam ndo possuem dinheiro suficiente para satisfazer suas
necessidades. Infere-se, portanto, a necessidade de formulagdo de estratégias como politicas publicas para a
prestacédo de servigos de seguranca e salide, garantindo os principios dos direitos humanos.
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INTRODUCAO

A habitacdo € mais do que um abrigo, ela deveria proporcionar uma relagdo plena com
0 ‘morar’, esse verbo ¢ compreendido como sinénimo de habitar, estar enraizado em um local
seguro e pertencer aquele lugar. Sendo composta pelo contexto fisico de sua insercdo na
malha urbana, onde estd a cena e a reproducdo das relagfes sociais (PALERMO, PEIXER;
2013). Destaca-se também um papel relevante da habitacdo por ser um espaco de
sociabilidade e conforto do ser humano, sua familia, local da edificacdo e da consolidacdo da
vida e da satide (MAGALHAES, 2013). Portanto, a salide e a seguranca sdo pilares essenciais
no que tange a qualidade de vida, sendo um dos aspectos que determinam e condicionam 0
bem estar da populacéo.

Projeto de pesquisa realizado pelo Programa de Educacdo Tutorial (PET) — Conexdes de Saberféﬂeslgxﬂergﬂzz
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O Programa Minha Casa Minha Vida, regulamentado pela Lei 11.977 de 07/07/20009,
foi pensado e construido para minimizar ou sanar o déficit histérico e robusto existente na
area habitacional. Entretanto, ndo é possivel concluir que as estrutura oferecida aos
contemplados pelo programa habitacional garantam uma boa qualidade de vida a populacéo.

A precariedade habitacional, deterioracdo da qualidade de vida, impacto na saude de
ambientes insalubres e o distanciamento da comunidade cientifica da realidade comprovam a
necessidade de aumentar a eficacia e eficiéncia das politicas publicas de saude. Para isso,
foram feitos acordos, estabelecidas aliancas e propostas estratégicas para concentrar esforcos
e recurso a partir das potencialidades das instituicbes académicas e publicas envolvidas com
as questdes de salde e habitacdo (COHEN et al., 2004).

Diante do exposto, o presente estudo tem como objetivo avaliar a satisfacdo quanto
salde e seguranca dos moradores de um conjunto habitacional, vinculado ao governo pelo

programa Minha Casa Minha Vida, do Municipio de Imperatriz-MA.
REVISAO DE LITERATURA

O Programa Minha Casa Minha Vida do Ministério das Cidades foi lancado em abril
de 2009, teve como meta construir um milhdo de moradias, totalizando R$ 34 bilhdes de
subsidios para atender familias com renda entre zero e dez salarios minimos, sendo que os
conjuntos habitacionais populares englobam familias com no méaximo trés salarios minimos
(MOTTA, 2014).

Este programa que tem por objetivo geral reduzir em 14% o deficit habitacional do
pais, estimado em 7,2 milhdes de moradias. E possivel descrever algumas das caracteristicas
gerais das casas, por exemplo, 0s conjuntos sdo padronizados, as unidades apresentam o
mesmo arranjo dos ambientes, incluindo uma sala, dois dormitdrios, banheiro, cozinha e area
de servigo.

Dessa forma, pode-se inferir que a luta por habitacdo ultrapassa o acesso a moradia e
abrange outros direitos, como, por exemplo, o deslocamento na cidade e viver em condicdes
ambientais dignas. Cabe destacar, ainda, que as lutas por infraestrutura estdo, muitas vezes,
relacionadas as lutas por acesso a moradia, como é o caso das lutas por implantacéo de rede

elétrica e de saneamento em ocupagdes (NALIN, 2013)

(83)3322.3222
contato@fipedbrasil.com.br

www.fipedbrasil.com.br




\osi=i= VIl FIPED

VIl FORUM INTERNACIONAL DE PEDAGOGIA

METODOS

Trata-se de um estudo descritivo e transversal, caracterizado por abordagem
quantitativa, realizado em um conjunto habitacional do Municipio de Imperatriz — MA. Os
dados foram coletados entre janeiro de 2015 a janeiro de 2016. O conjunto possui cerca de
500 familias beneficiadas pelo Programa do Governo Federal Minha Casa Minha Vida.

Os moradores que participaram da pesquisa foram selecionados por amostra do tipo
ndo probabilistica e por conveniéncia. Para o recrutamento dos sujeitos da pesquisa foram
utilizados os seguintes critérios de inclusdo: maior de idade (18 anos), responder
cognitivamente as questbes, responder toda a entrevista e ser morador do conjunto
habitacional.

Desta forma, neste estudo foram investigados 221 moradores do conjunto. Estes
individuos foram abordados no domicilio, quando se explicava os objetivos do estudo e
verificava-se o interesse dos mesmos em participar por meio de solicitacdo formal com a
assinatura do Termo de Consentimento Livre e Esclarecido (TCLE) em duas vias.

Para coleta de dados foi utilizado foi utilizado o WHOQOL-bref, instrumento validado
pela Organizacdo Mundial da Saide, composto por 26 questdes para a avaliagdo da qualidade
de vida. O instrumento é dividido em quatro dominios: dominio fisico, psicolégico, relacbes
sociais e meio ambiente. Neste estudo, foi avaliado o dominio meio ambiente, visando a saide
e seguranc¢a dos moradores.

A investigacdo respeitou todos os principios éticos estabelecidos na Resolucgdo
n°466/2012, sobre pesquisa com seres humanos, garantindo aos sujeitos do estudo:
autonomia, ndo maleficéncia, bem como justica e equidade no recrutamento dos sujeitos.

A andlise dos dados foi realizada a partir dos dados obtidos por meio das entrevistas
com a populacdo investigada. Para a analise descritiva quantitativa e estatistica dos resultados
foi empregado o Software Statistical Package for the Social Sciences® (SPSS) verséo 18,
onde se empregou medidas de tendéncia central, de dispersdo e distribuicdo de frequéncias,

média e desvio padrédo (DP).
RESULTADOS E DISCUSSAO

Dos pesquisados, 80,1% foram do sexo feminino e 19,9% do sexo masculino. No qual
79,6% da cor negros/pardos, 19,9% brancos e 0,5% se
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autodeclaram de outra cor. Quando a escolaridade, 8,1% dos entrevistados sdo analfabetos,
41,6% fizeram o ensino fundamental incompleto, 19,9% concluiram o ensino médio e apenas
5,5% dos entrevistados estdo cursando ou concluiram o ensino superior. A média de idade dos
entrevistados foi de 37 anos, no qual 67,7% dos entrevistados tinham entre 18 a 39 anos e
13,1% acima dos 60 anos.

Os dados sociodemogréficos assemelham-se aos encontrados por Magalhdes et al.
(2013) no que se refere a habitacdo de familias cadastradas pelo programa Bolsa Familia, no
qual houve uma predominancia de entrevistados do sexo feminino (94,8%), entre as faixas
etarias de 20 a 39 anos (70,7%) e com ensino fundamental incompleto (86,2%). Precariedade
de moradia, saneamento basico, acesso a saude, educacao e transporte, iluminacéo publica e
particular, pavimentacéo, entre outros fatores sdo fundamentais para uma seguranca publica
satisfatoria. Ademais, a autora ainda afirma sobre a importancia de olhar as politicas sociais a
partir de seus eixos de historicidade, para que, dessa forma, se entenda de que ha uma relacéo
entre pobreza e violéncia urbana da populacdo de baixa renda (LARRAT, 2013).

A Tabela 1 mostra 0s questionamentos apresentados aos moradores de um conjunto

habitacional popular do municipio de Imperatriz-MA.

Tabela 1 — Distribuicdo percentual da situacéo de salde, seguranca e habitacdo de moradores
de um conjunto habitacional popular de Imperatriz-MA, 2016

Questionamento Ruim Meédio Bom
Quéo seguro(a) vc()j(i:éer?:?sente em sua vida 25 4% 37.5% 37.1%
ngo saudavel € o seu a~mb|ente_ fisico 34.3% 38.9% 26.8%
(clima, barulho, poluicdo, atrativos)?
Vocé tem dinheiro suf|C|_ente para satisfazer 53.3% 38.9% 28 6%
suas necessidades
_ Quéo EilSpOI‘]IVEIS para voce estdo as 31.5% 39.9% 28 6%
informacdes que precisa no seu dia-a-dia?
Em que medlo!a VOCe tem oportunidades de 56.6% 29.0% 14.4%
atividade de lazer?
Quéo sgtlsfelto(a) VOCé esta com as 29.0% 24.0% 47.0%
condicdes do local onde mora?
Quéo satisfeito(a) voce esta com o seu 51.9% 27 6% 20.5%
acesso aos servigos de saude?
Quaéo satisfeito(a) vocé esta com 0 seu meio 54.0% 19.2% 26.8%

de transporte?
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Com relagdo a seguranca fisica e prote¢do, 25,4 % entrevistados avaliaram de forma
negativa o conjunto habitacional. Larrat (2013) afirma que a falta de policiamento, aumento
da violéncia e criminalidade sdo os principais motivos que justificam a inseguranca da
populacdo em relacdo a seguranca publica. Entretanto, o combate a violéncia para garantia de
uma seguranga publica eficaz ndo se limita a de Unidades de Integracdo e do policiamento
comunitario.

Outrossim, 47,0% dos entrevistados se dizem satisfeitos com o local onde
moram. Além disso, todos os moradores possuiam acesso a energia elétrica, &gua encanada e
coleta de lixo periodicas. Por se tratar de um conjunto habitacional popular, todas as casas
possuem a mesma estruturacao, no qual todas as casas séo de alvenaria.

Ao tratar do ambiente no lar, 34,3% ndo consideram o ambiente fisico no qual reside
saudavel, enquanto apenas 26,8% consideram-no adequado ou bom. Este questionamento leva
em consideragdo o clima, barulho, poluigdo e atrativos, sendo esse ultimo a principal queixa
dos entrevistados, por se tratar de um bairro afastado do centro. N&o oferece 0s servicos
basicos, no qual 54% dos entrevistados sentem-se insatisfeito com o meio de transporte que
utilizam em seu dia-a-dia e 56,6% ndo possuem oportunidades de realizar atividades de lazer.
Uma cidade saudavel deve atender a inimeros requisitos, tais como um ambiente fisico limpo
e seguro, um ecossistema saudavel e sustentdvel, alto grau de participacdo social,
necessidades basicas satisfeitas e moradia digna (CORDEIRO, 2008).

Sobre 0 acesso ao servico de saude, 51,9% dos entrevistados sentem-se insatisfeitos
com 0 acesso aos servicos de saude. Além disso, 53,3% afirmam ndo possuem dinheiro
suficiente para satisfazer suas necessidades. Assis e Jesus (2012) relatam que a oferta e a
demanda dos servicos de salde, muitas vezes, sdo utilizados na perspectiva “economicista” de
uma relacdo prestador usuario, sendo o0 acesso um elemento transformador da realidade e, ndo
apenas, como possibilidade de consecucdo do cuidado. Estes conceitos se ampliam e

extrapolam a dimensdo econémica, abrangendo aspectos de ordem politica, social e cultural.
CONCLUSOES

A partir do trabalho foi possivel verificar uma insatisfacdo por parte dos moradores no
que se refere a saude e seguranca no bairro. Infere-se, portanto, a necessidade de formulagéo
de estratégias como politicas publicas para a prestacdo de servigos de seguranca e saude,
garantindo os principios dos direitos humanos.
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